VETERÁNSKÁ   ATLETIKA

                    zpravodaj  Sdružení  veteránů  Českého  atletického  svazu

                            číslo 2                                                     květen  2007 

Nová sezona začala letos dříve
Jen co se za námi zavřela vrata atletických hal, jen co skončila HMČR a HME, máme tu jaro, naráz a nezvykle brzy – a s ním i novou atletickou sezonu. Běžci již absolvovali první dvě  MČR – v půlmaratonu v Bakově a v ultramaratonu v Mníšku. O všem se dočtete v tomto čísle VA. Jsou k němu připojeny i přílohy: Propozice na mistrovství ČR v Táboře, Halová ročenka a rekordy a po pěti letech opět TOP TEN, tj. soupis deseti nejlepších dosud dosažených výkonů našich veteránů v disciplinách. Vydáváme jej v pětiletých intervalech; informuje nás o vývoji výkonnosti v jednotlivých kategoriích a zároveň i o klesajících výkonech jednotlivých závodníků s postupujícím věkem. Není to tedy jen hra statistika, ale užitečná orientační pomůcka pro všechny veterány.
Představenstvo SV ČAS zasedalo

Na programu dubnového zasedání bylo projednání zpráv o halových a silničních mistrovstvích a zejména příprava MČR na stadionu v Táboře. 
Hospodářka podala zprávu o ekonomických výsledcích uplynulého roku, s kterými vás v tomto čísle seznamujeme. Opět se ukázal nešvar z minulých let: pozdní úhrada členských příspěvků, nutnost rozesílání urgenčních dopisů a dodatečné posílání VA s přílohami, což nás stojí nemalé náklady. Neplatičů není málo – z celkového počtu 935 evidovaných členů nezaplatilo dodnes příspěvky na letošní rok 161, ač stanovený termín je do konce ledna. Proto se představenstvo usneslo, že od příštího roku všichni opozdilci, kteří nezaplatí včas, budou platit roční členský příspěvek zvýšený na 180,-Kč. 
Znovu zdůrazňujeme, že termín konec ledna je pro nás důležitý z hlediska objednávky tisku a rozesílání VA s přílohami. K 1. číslu pravidelně připojujeme propozice na HMČR a informace k HME nebo světa a nelze proto jeho rozesílání opozdit.
Představenstvo dále projednávalo aktivity EVAA i WMA na poli antidopingových opatření. Pozitivní zpráva přišla z Helsinek, že všechny provedené testy byly negativní.
Dotazník pro všechny členy SV ČAS
Nadešel čas, abychom aktualizovali údaje v naší matrice. Zjistili jsme, že někteří změnili adresu, telefonní spojení na pevné linky zastaralo, někteří přešli pouze na mobil, nemáme zapsány e-mailové adresy, změnilo se jistě zapojení našich členů v atletickém funkcionářském hnutí atd. Současně se vás v přiloženém dotazníku ptáme na názor na činnost našeho sdružení, na náměty ke zkvalitnění práce, k vyhledávání sponzorů a pod. Předsednictvo stárne, musíme zajistit za sebe náhradu. Proto také chceme zjistit, kdo z vás by měl zájem pracovat v příštím funkčním období v předsednictvu a starat se o některou sekci jeho činnosti (MČR v hale a na dráze, MČR mimo dráhu, matrika, statistika výkonů, mezinárodní úsek včetně přihlášek na ME a MS, interní propagace včetně Veteránské atletiky, externí propagace, vedení internetové stránky SV, sponzorink, hospodaření, účetnictví). Prosíme proto, abyste vyplnění věnovali pozornost, odpověděli na naše dotazy a doplnili potřebné údaje – a hlavně, abyste nám jej všichni vrátili zpět na adresu redakce VA, případně vyplněný dotazník odevzdali u prezentace na Mistrovství ČR v Táboře 5. července.
DOTAZNÍK PRO ČLENY SDRUŽENÍ VETERÁNŮ ČAS

Mnoho dat v naší matrice zastaralo, u mnohých členů byly uvedeny téměř před dvaceti lety. Řada skutečností se změnila. Jsou nová telefonní čísla, jiné je pravděpodobně i současné zapojení v atletickém hnutí apod. Některé údaje jsme dříve nezjišťovali (e-mailovou adresu, mobil). Je proto nutné matriku aktualizovat a nové údaje do ní doplnit. Dále bychom také rádi znali názor na současné fungování SV ČAS a na perspektivu činnosti. Pro další práci SV očekáváme konstruktivní podněty a eventuelní aktivní zapojení při jejich realizaci.

Předkládáme Ti proto tento dotazník a žádáme Tě o jeho vyplnění.  

Jméno a příjmení:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Titul:  . . . . . . .

Adresa: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . .   PSČ: . . . . . . . .
Celé datum narození: . . . . . . . . . . . . . . . . . .   Pevný telefon: . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
E-mail:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Mobil:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Oddíl nebo TJ: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Současné funkce v atletickém hnutí:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Aktivně pracuji jako : a/ trenér mládeže        c/ rozhodčí

                                    b/ trenér                     d/ jiné . . . . . . . . . . . . . . . . . .



Náměty na zlepšení současné činnosti SV ČAS a jak je realizovat:

Mám zájem kandidovat v příštím volebním období na některou z funkcí – a zajišťovat některý z úseků činnosti v představenstvu SV:

a) předseda
 




b) mezinárodní úsek

c) zajišťování MČR v hale a na dráze

d) zajišťování MČR mimo dráhu

e) interní propagace vč. vydávání VA

f) externí propagace a sponsoring 

g) statistika výkonů a rekordů


h) matrika členů

i) hospodaření




j) účetnictví

k) správa internetové stránky SV

Datum: ………………………   Podpis: …………………………….
Osobní údaje slouží výhradně pro potřeby SV a nebudou poskytnuty bez Tvého souhlasu třetím osobám.

Dotazník vyplň a pošli poštou nebo e-mailem na adresu redakce VA do 15. 6. 2007 :

Případně odevzdej při prezentaci MČR v Táboře.

PhDr. Miloslava Ročňáková, Spojovací 397, 252 45 Zvole

e-mail: matzner@volny cz
Založení „EVAA Academy“

U příležitosti HME v Helsinkách oficielně rozhodlo předsednictvo EVAA o založení vlastní „akademie“. Předsedou byl jmenován Kurt Kaschke, iniciátor jejího vzniku a současný sekretář EVAA. Cílem Akademie EVAA je pořádání seminářů o tréninku a trenérství, výzkumu ve spolupráci s universitami, konferencí o antidopingu aj. Činnost této akademie vychází z „Programu hnutí masters“, který byl zahájen v Aarhusu roku 2004. V Helsinkách jsem za SV ČAS podepsal antidopingovou deklaraci.
Informace WMA o antidopingu
WMA jako člen Mezinárodního světa sportů a vedoucí asociace masters se zcela distancuje od jakéhokoliv dopingu a bojuje za čistotu veteránské atletiky bez drog. Pozitivní test má za následek okamžitou diskvalifikaci a zákaz startů v rámci WMA i IAAF a národních atletických federací. Antidopingový program WMA má úzkou vazbu a vychází ze stejných zásad jako atletika v rámci IAAF ve světě vůbec. 
Žádost o výjimku při léčbě:

V případě lékařského předpisu některých léků, které jsou na seznamu dopingových látek, je třeba postupovat shodně s pravidly IAAF. V případě, že Ti je takový lék předepsán, je nutno zažádat o výjimku na oficielním formuláři, který je k dispozici na internetové stránce EVAA www.evaa.nu. Žadatel pak obdrží „Certifikát o souhlasu k léčebným účelům“ který je povinen nosit při závodech u sebe.

Žádosti se posílají na adresu: Karri Wichman, Ritarikatu 7, FIN-00170 Helsinki, Finland

fax: 00358 9-621 3379, e-mail: karriw@netlife.fi. 

Kopii žádosti zašli na mou adresu. 






Karel Matzner, předseda SV ČAS

Zpráva o hospodaření za rok 2006 
Celkové příjmy Kč 568.073,
z toho:
členské příspěvky SV ČAS

Kč
126.100






příspěvek ČAS (mistrovství ČR, poštovné)    63.000   
  



startovné MČR (hala, dráha)


  23.900






startovné HMS Linc



170.878




startovné ME Poznaň



173.990




příspěvky krajů na ME pro konkret.osoby
  10.000





úroky z běžného účtu



       205
Celkové výdaje Kč 585.439, z toho: Veteránská atletika, Ročenky

Kč
  84.714





poštovné




  42.261






mistrovství ČR



  39.000






startovné HMS Linc



193.768






startovné ME Poznaň



167.279






cestovné představenstva (5x ročně schůze, 

delegace na MČR)



  34.008

režie (kancelářské potřeby, medaile aj.)
    8.614
vyúčtování příspěvků krajů jednotlivcům
  10.000

bankovní poplatky z účtu


    5.795

Zůstatek k 31. 12. 2006 v pokladně Kč 798,-, na běžném účtu Kč 71.317,11.

Poznámka: 
1/ položky příjmů a výdajů jsou zaokrouhleny na celé koruny

2/ některé položky mají přesah z jednoho roku do druhého, např.: 
    příjem startovného na halové MS v Linci přesahuje z prosince 2005, 

    příspěvky  pořadatelům na uspořádání MČR 2006 jsou zaplaceny v lednu 2007,

    členské příspěvky SV jsou placeny od prosince předcházejícího roku.



Výsledky hospodaření kontroluje revizor účtů SV ČAS Ing. Pavel Konečný.







Miloslava Ročňáková
 - hospodářka
Halové MČR v Bratislavě


V sobotu 10. března proběhlo halové mistrovství českých a slovenských atletických veteránů v hale Elán v Bratislavě. Společného klání se zúčastnilo 66 českých mužů. Dali si 131 startů a vytvořili 5 nových českých halových rekordů. Žen závodilo 21 ve 44 startech, ovšem rekordů překonaly 7! Všem novým rekordmanům blahopřejeme. 


Prezentace probíhala bez větších problémů. Téměř všichni naši závodníci byli předem přihlášeni, což průběh prezentace úžasně urychluje. Letos bylo i malé, sladké překvapení. Slovenští pořadatelé získali od sponzora energetické tyčinky a vybavili jimi všechny soutěžící. Tímto pořadateli děkujeme za milou pozornost.


Co se týče časového pořadu, byl v rámci možností dodržován. Velké skluzy nebyly a jednotlivé soutěže plynuly bez větších problémů. …..


V příštím roce se pokusíme dostat do haly v Praze, aby byla účast větší. Bratislava nabízí opravdu vysoký standard, ale pro polovinu naší republiky je příliš daleko. Děkujeme všem závodníkům za účast a přejeme spoustu dobrých výkonů a hlavně pevné zdraví v už rozbíhající se letní sezóně.
 










          Blanka Vykydalová

OHLÉDNUTÍ ZA HALOVÝM ME V HELSINKÁCH
Do Finska se vydalo 24 účastníků, kteří hájili čest našich barev mezi 2096 startujícími (z toho 534 žen) z 36 zemí Evropy, což představovalo rekordní účast, která dosud v hale nebyla docílena. To je jistě zajímavé, ale pozoruhodný byl vzrůst kvalitních výkonů. Připomeňme jen překonání dvou světových rekordů na 60 a 200m – Vladem Výbošťokem.     
Naše výprava (22 mužů a 2 ženy) se vrátila „jen“ se 4 medailemi: zlaté: Gejza Valent, M50 - disk 54,08; Ivo Řezáč, M65 - 3000m 10:55,46 a k tomu stříbro za 1500m 5:15,14. Další bronz pak přidal Václav Šejbl, M60 na 800m 2:23,62. 

Závody se konaly v hale Liikuntamylly ve čtvrti Myllypuro v severní části města, kam jsme se dostávali z našeho Eurohostelu metrem. Slavnostní zahájení bylo ve znamení lidových tanců v krojích přímo uprostřed haly na dráze a sektorech. Snad poprvé se házel disk v hale, a vešly se do ní hody i hody našeho vítěze, jak na délku, tak na výšku. Ve chvílích volna, kterých však moc nebylo, jsme měli možnost navštívit pamětihodnosti Helsinek, jako katedrálu Suukirkko na Senátním náměstí, halu Finlandia a zejména pozoruhodný skalní chrám Temppeliaukion Kirkko v centru města.

Pořadatelé se zhostili svého úkolu výborně, i když byli zaskočeni mimořádnou účastí startujících, čemuž museli podřídit časový program, přesahující do pozdních večerních hodin.









K.Matzner a M.Ročňáková
Výsledky našich závodníků – Helsinky 22. – 25. 3. 2007: 
60m:

M35
17.r
Aleš Štolcbart
         1968
7,51

M60
  8.SF
Jan Rubeš

42
8,40 

(r 8,40) 

200m:  
M35
22. r
Aleš Štolcbart

68
25,09 

400m: 

M60
 5. 
Václav Šejbl

44
1:02,45
(r 1:02,73)

800m: 

M35
 5.
Robert Čepek

68
2:01,32  
(r 1:59,69)

M40 
 6.
Martin Šilhán

66
2:03,94 
(r 2:02,52)

  
13.r
Roman Pekárek
66
2:08,41 

M50
17.r
Adrien Sehnal

53
2:24,66
 

M60
  2.
Václav Šejbl

44
2:23,62 

1500m:
M40 
15.
Roman Pekárek
66
4:33,86 

M50
16.
Adrien Sehnal

53
4:54,69 

M65
  2.
Ivo Řezáč

41
5:15,14 

M75
  4. 
Karel Matzner            29        6:59,05

3000m:
M65
  1.
Ivo Řezáč

41
10:55,46 
11.
Josef Hlusička

38
12:29,66 

M70
  5. 
Matzner Karel

29
15:35,20

W60 
  5.
Miloslava Ročňáková
45
14:17,5 

60m př.:
M50  
11.r
Jiří Sedlák

57
10,25 

M70   
  6.r
Květoslav Vykydal
36
11,01

Dálka:
 
M50 
 11.
Jiří Sedlák

57
480                 

M60
 10.
Jan Rubeš

42
475                 

Výška:
M60
  6.
František Vykydal
44
147 

14.
Petr Všianský

44
141 

M70      5.
Květoslav Vykydal
36
129 

  6.
Pavel Tošnar

33
129 

Tyč:

M70
  6.
Květoslav Vykydal
36
240 

Trojskok: 
M60
10.
Jan Rubeš

42
9,40                 

 


11.
Petr Všianský

44
9,08                 

Koule:

M40
13.
Petr Bičan

66
10,20 
Břemeno:
M55 
  4.
Miloš Gryc

49
14,76 

M60   
  6.
Petr Všianský

44
14,65 

Disk:

M50  
  1.
Gejza Valent

53
54,08 

M55       6.
Miloš Gryc

49
40,19 

3000m chůze:M50   

Adrien Sehnal

53
DQ 

W65
  5.
Vlasta Zlatníková
41
22:20,62 
Pětiboj:
M60

František Vykydal
44
DNF

      



11,21-388-11,10-148-DNS      648-500-734-831-0
5 km chůze – silnice:
M50 
Adrien Sehnal

53
DQ 

W65 
   7.
Vlasta Zlatníková
41
37:55 

5 km kros: 
M35
25.
Miroslav Janek
67
23:13 

M45
21.
Aleš Liman

59
19:02 

M65      8.
Josef Hlusička

38
21,36 

W60      8.
Miloslava Ročňáková
45
27,47 

Mistrovství v ultramaratonu

       Historicky první mistrovství veteránů v ultramaratonu se uskutečnilo v sobotu 14. dubna na trati Brdské padesátky v okolí Mníšku pod Brdy. Přidělení mistrovství se odrazilo na dvojnásobné účasti českých  veteránů proti předchozím ročníkům. Startovalo 27 veteránů a 3 veteránky.

       Závody se uskutečnily za krásného jarního počasí, celková účast byla 140 běžců z pěti zemí (Brdská stezka je totiž součástí Evropského poháru ultramaratonců).  V silné konkurenci zejména německých a litevských běžců si naši veteráni vedli velmi zdatně a Daniel Orálek (Moravská Slavia Brno) se stal absolutním vítězem, závod žen vyhrály německé vytrvalkyně.

Je nutno vysoko ocenit také výbornou organizaci běhu a závěrečné hodnocení, kdy veteráni a veteránky na prvních třech místech kromě mistrovských diplomů získali také hodnotné věcné ceny.                                                              

VÝSLEDKY:
	     Muži 35-39 let:
	
	
	    Muži 40-44 let: 
	
	

	 1.
	ORÁLEK Daniel,70
	Morav.Slavia Brno
	3:16:54
	1.
	KREJČÍ Jiří,66
	AC Praha 1890
	3:32:44

	2. 
	LAMBERT Miloš,69
	Milovice
	3:56:23
	2.
	HOTAŘ Pavel,63
	Datalusk Jihlava
	3:44:24

	3.
	DOUDA Filip,70
	Praha
	4:02:11
	3.
	ULMA Tomáš,64
	Satalice
	3:51:27

	4.
	HONZEJK Petr,69
	HO Šutroplaz
	4:21:06
	4.
	CELUCH Milan,66
	Slavia Havířov
	4:32:19

	5.
	SYBLÍK Petr,68
	Praha
	4:21:30
	5.
	HUŤA Pavel,63
	Sokol Dubňany
	5:34:07

	6.
	SZABÓ David,70
	Sokol Dobříš
	4:53:07
	6.
	STRNAD Marcel,64
	Praha
	   NF

	7.
	VAVÁK Michal,70
	BK Suchdol.chtíči
	5:14:39
	Muži 50-54 let:
	
	

	    Muži 45-49 let: 
	
	
	1.
	KAŠE Jaroslav,53
	Barn. Sport Brno
	3:52:52

	1.
	BARBOŘÁK Boh.59
	TJ LS Olomouc
	4:14:12
	2.
	ONDRUŠ Jan,55
	SK Týniště/Orl.
	4:02:02

	2.
	KLOS Václav,60
	MK Kladno
	5:17:07
	3.
	ŠKORPIL Miloš,54
	AC Praha 1890
	4:10:49

	    Muži 55-59 let:
	
	
	4.
	MAREK Václav,56
	Sherpa Praha
	4:28:35

	l.
	OSLADIL Mitoso.,52
	IRICO Olomouc
	4:34:25
	5.
	KUČERA Zdeněk,56
	MK Kladno
	4:58:50

	2.
	KUCHAŘ Petr,51
	TJ LS Praha
	4:47:15
	Muži 60-64 let:
	
	

	3.
	KUNCL František,50
	SKI Příbram
	5:38:58
	1.
	JANKŮ Ladislav,42
	Olomouc
	4:58:10

	   Muži 70-74 let:
	
	
	2.
	LINHART Miloš,44
	AC Náchod
	7:14:24

	1.
	KITTL Alois,37
	Lokomot.Teplice
	6:16:07
	Muži 80-84 let:
	
	

	
	
	
	
	1.
	PACNER Ivan,26
	SABZO Praha
	7:54:56

	    Ženy 40-44 let:
	
	
	Ženy 50-54 let:
	
	

	1.
	PROCHÁZKOVÁ P.
	Traged Hořovice
	4:53:27
	1.
	KAŠOVÁ Hana,54
	Barn.Sport Brno
	5:50:52

	
	
	
	
	2.
	JINDROVÁ Věra,55
	TJ LS Praha
	7:50:02

	
	
	
	
	
	Ivo Domanský   -  
	delegát


MISTROVSTVÍ  ČR V PŮLMARATONU V BAKOVĚ 
Ve stejném termínu jako ultramaraton 14. 4. se konalo v Bakově klání běžců, kteří se vydali na trať náročného půlmaratonu. Součástí 24. ročníku tohoto běhu byli i starty dětí a mládeže všech kategorií a tak na náměstí v Bakově za pěkného slunného dne se sešlo více než 250 vyznavačů běhu. Veteráni nebyli k přehlédnutí, nejen počtem – dvě třetiny závodního pole, ale hlavně kvalitními výkony – absolutním vítězem se stal veterán Pavel Novák. Celý závod sledoval pan starosta Bakova, který rovněž dekoroval vítěze.
Škoda jen, že vyhlašování mistrovského závodu proběhlo až na závěr, i když důstojně. Domnívám se, že i pro pořadatele by mělo být prioritou dekorování pětiletých veteránských kategorií před tradičním vyhodnocováním, vždyť nepořádají mistrovství republiky každý rok.







Karel Matzner – delegát 
VÝSLEDKY: MUŽI 35-39 let:
Poř.
Přijmení a jméno

Oddíl



Ročník
Čas

1.
Novák Pavel


ATL JIHLAVA

1970
1:10:57

2.
Šesták Karel


X-AIR OSTRAVA

71
1:12:42

3.
Mazač Jaroslav

MARATONSTAV ÚPICE
68
1:19:42

4.
Bláha Jan


AK KROMĚŘÍŽ

71
1:20:42

5.   
Malík Vít


SOKOL Č. BUDĚJOVICE
69
1:22:08

6.
Jandík Dalibor

FOTO SP


71
1:26:23

7.
Bielčík Petr

 
LICHKOV


71
1:27:47

8.
Vozár Milan


TJ PŘICHOVICE

69
1:28:31

9.
Hrazdira Jan


TAJFUN TEAM TURNOV
69
1:32:00

10.      
Štýbr Karel


BENÁTKY NAD JIZEROU
70
1:32:00
11.
Bednář Michal

ČAKOVICE


71
1:32:59

12.      
Žák Jiří


MARATON JIČÍN 

69
1:33:19

13.     
Bígl Jaroslav


TJ DOKSY


72
1:34:25

14.      
Kovařík Štěpán

TJ KAVARNA

69
1:38:27

15.     
Medda Eraldo


PHA



72
1:39:36

16.      
Penzkofer Gerhard

BENÁTKY NAD JIZEROU
68
1:39:38

17.      
Lukeš Martin


JABLONEC NAD NISOU
68
1:40:18

18.     
Mlejnek Aleš


BENÁTKY NAD JIZEROU
71
1:45:55

19.      
Kertesz Richard

TRAGED TEAM

69
1:47:36

20.     
Koucký Pavel


TRAGED TEAM

72
1:55:39

21.    
Bernát Tomáš


MNICHOVO HRADIŠTĚ
70
2:00:08
MUŽI 40-44 let: 

1.         Kalousek Bořivoj

HVĚZDA PARDUBICE
65
1:12:52

2.      
Chramosta Jaroslav

LOVOCHEMIE LOVOSICE66
1:15:23

3.      
Schovánek Petr

PRAHA 4


65
1:23:38

4.      
Sádovský Luboš

JABLONEC


65
1:24:00

5.      
Bartoš Dušan


ATLETIKA PÍSEK

64
1:25:46

6.      
Lenča Jiří


AC ČESKÁ LÍPA

66
1:26:51

7.      
Kozák Miloslav

TJ SOKOL M. BOLESLAV
65
1:30:13

8.      
Voráček Karel


SOKOL DOLANY

63
1:33:00

9.      
Košek Milan


TRI TEAM TURNOV
65
1:38:17

10.      
Stránský Luděk

VRCHLABÍ


67
1:43:19 
MUŽI 45-49 let: 

1.    
Siegel Josef


AC CHOCEŇ5

80
1:15:15

2.      
Čechal Jaroslav

TS LETOHRAD

61
1:22:47

3.      
Jindra David


AC OBORA HVĚZDA PHA60
1:23:42

4.     
Kukaň František

GAMA ŽEL. RUDA

61
1:24:15

5.      
Svoboda Petr


MAX TRI LIBEREC

60
1:28:10

6.      
Slabý Josef


SEDLEC-PRČICE

61
1:30:25

7.      
Tomsa Pavel


DOUBRAVA


62
1:32:16

8.      
Knýř Jan


ABK LIBEREC

60
1:35:48

9.      
Otava Miroslav

TRAGED TEAM

62
1:35:58

10.      
Holub Jaroslav

Liga100 PRAHA

62
1:43:03

11.      
Solnička Petr


AC ČESKÁ LÍPA

60
1:45:07

12.      
Oršový Zdeňek

SBK WIKY KYJOV

61
1:52:06

13.      
Běhounek Rostislav

TRAGED TEAM DŘÍNOV
62
1:56:15

14.      
Tuťálek Vlastimil

TJ DOKSY


61
1:57:52      
MUŽI 50-54 let:
1.         Bém Miloslav


TJ JISKRA TANVALD
55
1:19:10

2.      
Bufka Zdeňek


AC ČESKÁ LÍPA

57
1:25:29

3.
Bláha Milan


AF KŘOVICE5

57
1:27:32

4.      
Hasal Karel


LETY¨



53
1:29:15
5.      
Hanke Miroslav

MLADÁ BOLESLAV
55
1:30:12

6.      
Kučera Luďěk


LIBEREC


56
1:35:48

7.      
Matějka Milan

AC SYNER TURNOV
56
1:38:49

8.      
Kubr Václav


HVĚZDA PARDUBICE
55
1:42:44

9.      
Janíček Josef


GENERALI PRAHA CZ
53
1:45:04

10.      
Prokůpek Luďek

TJ DOKSY


55
1:47:22

11. 
Motejlek Lubor

NYMBURK


55
1:50:58 
MUŽI 55-59 let: 

1.      
Korytár Jan


AC FALCON ROKYCANY
52
1:18:56

2.
Mach František

LIAZ JABLONEC

50
1:21:07

3.      
Smitka Ladislav

KP BKÚ MĚLNÍK

52
1:21:41

4.      
Gregor Jaroslav

AC PRAHA


51
1:27:51

5.      
Čižmar Petr


SKP NOVÝ JIČÍN

49
1:29:24

6.      
Trejbal Karel


SKP MLADÁ BOLESLAV
51
1:33:17

7.      
Smutný Oldřich

JEDNOTA MN.HRADIŠTĚ
48
1:40:44

8.      
Krč Štefan


TRAGED TEAM PRAHA
51
1:44:22

9. 
Holas Jaromír


TRAGED TEAM

52
1:48:00

10.      
Studničný Miroslav

MNICHOVO HRADIŠTĚ
49
1:49:58

11.      
Švancara Vít


DOKSY


52
1:59:19

MUŽI 60-64 let: 

1.         Kučera Otakar

PŘEŠTICE


45
1:31:02

2.      
Kocum Miroslav

LOKOMOTIVA LIBEREC
45
1:32:27

3.      
Groh Stanislav

AC VRCHLABÍ

46
1:34:03

4.      
Sadílek Ota


ATLETIKA ALBRECHTICE46
1:42:28

5.      
Vaněk Václav


SLOVAN LIBEREC

47
2:04:38

MUŽI 65-69 let:
1.
Marek František

SK HRONOV


41
1:38:35

2.     
Hlusička Josef


LIGA 100 PRAHA

38
1:39:51

3.      
Řápek Václav


AVC PRAHA


42
1:45:31

4.      
Bielčik Jindřich

LICHNOV


40
1:47:04

5.      
Sedláček František

SOKOL RYCHNOV N. KN.40
1:49:38

MUŽI 70-74 let: 

1.
Havlíček Zdeněk

VRCHLABÍ


35
1:53:30

2.      
Pejpal Jiří


TJ LIGA 100 PRAHA
34
2:08:04

MUŽI 80-84 let: 

1.  
Bém František


AC SLOVAN LIBEREC
27
2:23:13 
ŽENY 35-39 let: 

1.      
Víchová Jana


HSK BENECKO

72
1:33:28

2.      
Pokorová Jaroslava

PIM RC PRAHA

72
1:36:21

3.     
Wohlarabová Jitka

ŠUMPERK


69
1:54:04

4.      
Bíglová Lenka

TJ DOKSY


71
2:06:44

ŽENY 40-44 le: 

1.    
 Kubrová Dagmar

HVĚZDA PARDUBICE
63
1:42:44

2.     
Němečková Martina

PRAHA 9


65
1:57:10

3.     
Siegelová Magda

AC Choceň


65
2:00:00

ŽENY 45-49 let:
1.      
Breburdová Hana

PRAHA 9


61
1:52:51

ŽENY 50-54 let:
1.
Holasová Jarmila

TRAGED TEAM PRAHA
54
2:02:50

ŽENY 55-59 let: 

1.
Keprtová Miloslava

ISCAREX Č. TŘEBOVÁ
48
2:08:33

ŽENY 60-64 let:
l.
Janečková Anežka

AK ZLÍN


47
1:47:34

2.
Cupalová Eva


SOKOL BUČOVICE

47
1:56:29 
PŘIHLÁŠKY NA MS V RICCIONE 4. - 15. září 2007

Konečný termín pro odeslání přihlášky na MS je 25. května na níže uvedenou adresu SV.

Vzhledem k tomu, že Riccione je pro nás středoevropany lákavé mořem a celkem cenově dostupné, očekáváme značnou účast, stejně jako tomu bylo v Postupimi i Poznani. Kromě atletických zážitků využijeme čas k poznávání,  rekreaci a regeneraci na plážích u moře. Na MS do Riccione vypravuje Studio Sláva tři autobusové zájezdy – na celé mistrovství, na první a druhou polovinu MS. Informace včetně přihlášky zašle zájemcům po telefonickém nebo e-mailovém vyžádání Slávka Ročňáková (viz adresa redakce VA).

Všem, kdo zvolí cestu po vlastní ose, opakujeme následující informace:

- předběžný časový program jsme uveřejnili ve VA č.4/2006 a je rovněž k dispozici v „Entry 

  booklet“ na www.riccione.wma2007.org, odkud lze stáhnout i přihlášku 

- kdo nemá přístup na internet, může si formulář přihlášky u mne vyžádat

- vyplněný formulář přihlášky ke startu spolu s kopií pasu a dokladu o úhradě startovného   

   je nutno poslat nejpozději do 25. května 2007
- startovné činí: za 1.disciplinu 1650,- Kč, za každou další 750,- Kč 

- úhrada startovného: na účet Sdružení veteránů ČAS v ČSOB č.175196236/0300 s uvedením 

   rodného čísla jako variabilního symbolu 

             
             

Ing. Karel Matzner, Spojovací 397, 252 45 Zvole

REPREZENTAČNÍ DRESY A SPORTOVNÍ OBLEČENÍ
Při startu na MS se vyžaduje podle pravidel atletiky jednotný dres. Na četné dotazy, kde jsou k dostání, oznamujeme: dresy (tílko a trenýrky za Kč 750,-) a sportovní oblečení (bunda a kalhoty za Kč 1500,-) bude možno vyzkoušet a zakoupit při MČR v Táboře 5. července.  









Slávka Ročňáková

[image: image1.png]


MIMOŘÁDNÁ NABÍDKA – SEMINÁŘ ROBERTA ZMĚLÍKA

       Vážení sportovní přátelé,

  dovolte, abychom Vám nabídli účast na semináři společnosti    STARLIFE, jejímž zakladatelem a majitelem je olympijský vítěz v desetiboji z Barcelony Robert Změlík. Filozofií firmy je nabídnout lidem zdravější a kvalitnější cestu životem. Robert Změlík se na základě vlastních zkušeností z vrcholového sportu rozhodl vytvořit široký sortiment účinných doplňků stravy. Produkty jsou určeny pro každého, kdo si chce udržet zdraví, dobrou kondici, sílu a vytrvalost, kdo chce cíleně uchovat skvělé zdraví a zlepšit životní styl sobě i svým nejbližším. 

Seminář bude zaměřen jak na prevenci, tak i na řešení některých poškození – např. kloubního aparátu a také osobní zkušenosti jak z vrcholového sportování, tak již teď i z toho veteránského. 

Přes svou pracovní vytíženost si Robert Změlík našel čas pro atlety – veterány a můžeme se těšit na jeho prezentaci. Po jejím ukončení budete moci ochutnat některé z více než 140 produktů společnosti STARLIFE. 

Seminář se uskuteční v sobotu 22.9.2007 v Praze od 1400 do 1700 hodin (místo konání bude upřesněno).

Malá prezentace produktů s ochutnávkou bude 5. července 2007 při MČR v Táboře, kde se také budete moci přihlásit na seminář. 

Pokud se MČR v Táboře nezúčastníte, objednávejte se u Blanky Vykydalové: oriflejm@seznam.cz, 732 919 714, 583 218 761.

Rubrika jubilantů – 2. čtvrtletí 2007

45 let:
Miroslav Benda – Domažlice, Jiří Doubrava – Bukovany, Eva Friebelová – Havlovice,

            Břetislav Pokorný – Kokořín 
50 let:
 MUDr. Jan Flídr – Kralupy n.V., Ing. Petr Gogolín – Brno, Vladimír Pavlík – Dvůr 

             Králové, Ing. Petr Řežábek – Praha
55 let:
 Vladimír Černý – Praha,  Štěpán Michalovič – Žamberk,  Ing. Ivan Nejschleba – 

             Troubsko, Jiří Ondrušek – Bojkovice, Vladislav Krinke – Litoměřice
60 let:
 Karel Boháč – Tábor,  Zdeněk Čech – Černovice,  Anežka Janečková – Zlín,  Josef
             Kučera – Strakonice, Jaroslav Kulhánek – Nový Bor, Jaroslav Pták – Děčín
65 let:
 Ing. Miroslav Brábník, CSc. - Praha,  Ing. Antonín Jankovský – Praha,  Josef Ošlejšek   

             – Protivanov, František Přikryl – Letovice, Vladimír Zounar – Chodov u K.Varů
70 let:  Květoslav Hána – Veselí n. M., Jiří Šulc – Potštejn, František Zálešák - Havířov
75 let:
 Jan Pech – Horní Cerekev 
80 let:
 Miloš Elis – Vrané n. V., Rolf Fichtner – Doksy, Václav Marek – Strakonice, Ing. Jiří
             Soukup – Hradec Králové
Gratulujeme všem jubilantům k postupu vyšší kategorie, a přejeme hlavně dobré zdraví, hodně pěkných atletických zážitků a v osobním životě, ať se daří.







Ing. Antonín Jankovský – matrikář

__________________________________________________________________________

Vydává SV ČAS. Uzávěrka tohoto čísla 5.5. 2007
Zpracovala a zodpovídá: PhDr. Miloslava Ročňáková, Spojovací 397, 252 45 Zvole u Prahy

                                         tel/fax 257 760 595, e-mail: matzner@volny.cz
Internetová stránka SV ČAS:  www.atletika.cz (SERVIS/VETERÁNŮM)

