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Mili pratelé, atletické veteranky a veterani,

na prahu Nového roku 2015 si vam dovoluji poptat mnoho zdravi, §tésti a spokojenosti
v osobnim i atletickém zivoté. Novy rok 2015, jako kazdy rok, pfinasi mnoho startovnich
pilezitosti, jak v Ceské republice, tak i v zahrani¢i. O viech akcich, které nas v tomto roce
¢ekaji, jsem podrobné psal v minulém Ccisle ,,Veteranské atletiky*, a tak se tomuto tématu
nebudu vénovat. Rad bych se s vami podélil o dalsi témata.

Ny

V letosnim roce bychom podobné jako v letech ptedchdzejicich chtéli rozsitit nase
fady a navysit nasi ¢lenskou zakladnu. Pocet registrovanych ¢lenti v naSem veteranském at-
letickém hnuti se blizi ¢islovee 900. Bylo by tedy pékné to dotdhnout na ¢lenskou zakladnu,
ktera by zacinala ¢islovkou 1 000. Jednou z moznosti je organizece ,,Krajskych veteraniad*.
Piedstavenstvo SV CAS organizaci téchto veteranskych zavodi jiz tretim rokem finanéné
podporuje. Radi bychom tedy aktivizovali ¢lenskou zékladnu pro organizaci téchto zavoda a
tim ziskani novych ¢lent pro nase atletické veteranské hnuti. Pro organizaci téchto veterani-

ad v ptistim ¢isle ,, Veteranskeé atletiky* stanovime jednoducha kritéria pro ziskéni dotace na
podporu a realizaci téchto zavoda.

V lednu letosniho roku jsme diky iniciativé naseho ¢lena a organizatora ,, Prazské ve-
teraniady* Josefa Vonaska zastiesili jako garant zadost o finance z prostiedktt EU na podporu
a rozvoj sportovet nad 45 let v prazskych atletickych oddilech. Byli bychom proto velmi
radi, v ptipadé ptidéleni této dotace, pokud by se tito veteransti atleti, ktefi jeste nejsou Cleny
naseho sdruzeni, témito ¢leny stali.

Zavérem bych vas opétovné, jako kazdy rok, pozadal o v€asné uhrazeni ¢lenskych pri-
spévki na rok 2015. I kdyz se thrady ¢lenskych piispévki v poslednich dvou letech zlepsily,
je stale nutné nekteré z vas upominat. Je to pfitom zbytecna administrativni i finanéni zatéz
pro pracovniky predstavenstva SV CAS.

Deékuji za pochopeni a na setkani s Vami na atletickych zavodech i mimo né v roce
2015 se t&si

Ing. Gejza Valent, MBA
predseda predstavenstva SV CAS
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Momentky z Vychodoceské veteraniady konané 19. 7. 2014 v Nové Pace (foto J. Zemanova)
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Clenské pFispévky pro rok 2015

V prosincovém ,,Veteranském zpravodaji byla vyzva k placeni ¢lenskych pfispévkt
na rok 2015 vcetné prilozené slozenky. Vyse byla stanovena na 300,- K¢.

Nékteii z Vas jiz svou povinnost uhradit ¢lenské piispévky splnili a pro ty, ktefi tak
jesté neudili, pfipominam, Ze je nejvyssi ¢as ©.

A jak tedy miiZete prispévKky uhradit?

Castku ve vysi K& 300,- uhradte bezhotovostnim pievodem nebo vkladem na tget SV
CAS v CSOB ¢islo 175196236/0300. Pfi platbé piispévku nezapomeiite uvést své rodné &islo
jako variabilni symbol a do poznamky uved'te své jméno a piijmeni!

V piipadg, Ze platba je provedena jinou osobou, musi byt vzdy uvedeno RC a jméno
osoby, za kterou jsou ¢lenské pfispévky hrazeny.

Pokud vyuzijete k uhrazeni ptispévki ptilozenou slozenku, je nezbytné uvést vedle
rodného &isla i hiilkovym pismem JMENO a PRIJMENI. P#i zpracovani slozenek dochéazi
ke strojovému &teni a pokud chybi RC a pismo neni &itelné (hiilkové), nelze platbu pFifadit.

Vim, ze vySe uvedené Casto opakujeme, ale presto se najdou taci, ktefi pravidla nedo-
drzuji 100% a pak jejich platby lze identifikovat jen s vysokou mirou nasazeni anebo nelze
identifikovat vibec.

Abychom byli konkrétnéjsi, uvadim jeden piiklad.

Platba 300 K¢ sloZenkou z 12. 1. 2015, bez RC, tedy VS a oznadeni odesilatele je:
YDK**K PR*I***AL. O ¢i prispévky se jedna bohuZel nedokazi rozlustit.

Takze Vas prosim, uhrad'te platbu za piispévky véas, nejpozdéji do 14. 3. 2015 (mozno
i osobn& na HMCR ve Stromovce), a hlavné se viemi potiebnymi tdaji ©.

Zavérem vsem, ktefi uhradili fadné- dékuji!

Jana Capkovd, hospoddika a sekretdar SV

Doplnéni vysledki z MS 2014 v béhu do vrchu

V minulém ¢&isle VA jsme uvetejnili ¢lanek Karla Skliby s vysledky nagich veterant
z MS v béhu do vrchu v rakouském Telfesu (6. 9. 2014). V ¢lanku jsou zminény Ctyfi bron-
zové medaile ziskané naSimi tymy a dnes dopliiujeme jejich slozeni a docilené vysledky na
trati 7,2 km s pievysenim 760 m. O umisténi v soutézi tymu rozhoduje soucet umisténi clentt
tymut. VSechny nase ¢tyfi tymy obsadily ve svych kategoriich tfeti mista ve slozeni:

kategorie soucet umisténi
W40 Sekyrova 1. — Borovickova L. — Miillerova H. 35
W50 Lukasova M. — Vlachynska L. — Zahalkova J. 43
M60 Smrcka M. — Pechek F. — Flégl. V. 40
M65 Krsek M. — Tempir F. — Javirek J. 26

Clenové tymi vyrazné prispéli k 4. pofadi CR v celkovém hodnoceni naroda.

Karel Matzner
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Mikulassky mitink 6. 12. 2014 v Chemnitz

Sestnact &eskych veteranii zahajilo letosni halovou sezénu na Mikuldse na veteran-
ském mitinku v Chemnitz. Svymi 40 starty a ziskem 18 zlatych medaili tam urcité ostudu
medailemi a novym ¢eskym rekordem ve vysce vykonem 151 c¢cm, coz je v prepoctu 223 cm.
A vibec vsichni nasi vyskati byli zlati. Zavody, jako kazdy rok, byly velmi vydafené a je
radost na takovych startovat. Tentokrat bylo vyjime¢né i pocasi na nasi strang.

Josef Vonasek
kat. | jméno ‘ vykon ‘ pot. kat. | jméno vykon | pof.
60m M 40 | Toman Vaclav 476 3.
W 40 | Zemanova Jana 9,72 | 3. Vratny Kamil 499 2.

Bouchnerova Alena | 10,05| 5. M 45 | Sima Petr 487 4.
M 40 | Toman Vaclav 8,18 2. M 50 | Ruzicka Ivan 480 3.

Vratny Kamil 824 3. M 55 | Cech Oto 443 2.
M 45 | Sima Petr 8,39 6. M 70 | Cech Petr 413 1.
M 70 | Cech Petr 8,83 1. M 75 | Vonasek Josef 366 1.
M 75 | Vonasek Josef 10,65| 1. trojskok
200m W 40 Bouchnerova 7,50

Alena

W 40 | Zemanova Jana 34,43 4. Dvorakova Dana 9,42 1.

Dvorakova Dana 31,59 2. M 50 | Ruzicka Ivan 10,56 1.
M 40 | Toman Vaclav 26,94 3. koule

Vratny Kamil 26,53 2. M 35 | Bartipan Libor 13,01 1.
M 45 | Sima Petr 28,20 5. Elbl Miroslav 10,51 2.
M 55 | Cech Oto 28,36 2. W 40 | Bouchnerova Alena | 7,01 3.
M 60 | Zednik Jan 32,06 2. M 40 | Toman Vaclav 8,35 3.
400m Smély Jaroslav 11,91 2.
W 50 | Stewartova Miriam | 69,43 | 1.| | M55 | CechOto 869 | 5.
800m M 60 | Zednik Jan 9,30 4.
W 50 | Stewartova Miriam | 2:37.91 | 1.| | M70 | Cech Petr 10,18 | 1.
vySka Gobel Leonhard 9,84 3.
W 40 | Dvotakova Dana 125 1. M 75 | Vonasek Josef 7,22 2.
M 40 | Vratny Kamil 162 1. trojboj
M 70 | Cech Petr 151 1. W 40 | Bouchnerova Alena | 1117b. | 4.
M 75 | Vonasek Josef 120 1. M 40 | Toman Vaclav 1443b. 1.
dilka M 55 | Cech Oto 1842b. | 2.
W 40 | Bouchnerova Alena | 367 4. M 70 | Cech Petr 2374b. | 1.

Dvotéakova Dana 421 1. M 75 | Vonasek Josef 1778b. | 1.
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Terminovka veterani 2015 - MCR, ME, MS, MU

Datum| Den |Nazev Misto
14.3.| so |MCR veteranti v hale Praha - Stromovka
23. - 28. 3./ po-so |ME veteranu v hale Torun, Polsko
1.4, o R et o GOm) e
124 ne MCR veterand v krosu (M 10 km) Jarom&t
Jarométsky kros (Z 5 km)
15.-17. 5.|pa-ne ME veteranii mimo drahu Grosseto, Italie
31.5.| me I;{ISOI(%:.V;&T;?:;;EE lfrlrcllzcl)rlel}rtr?rll\l/lloravské Sazavy Zdbfeh
14.6.| ne |Prazska veteraniada Praha - Eden
20.6.] so |MCR veteranti na draze Trutnov
4.7.] so |ZapadodocCeska veteraniada Plzen - Petiin
7. 90 Rakousko- Chorvatsko - Slovinsko— CR | S#00rE: Rakousko
18.7.] so |Vychodoceska veteraniada Nova Paka
1.8.] so |JihoCeska veteraniada Pisek
4.—16. 8. ut-ne MS veteranii na draze Lyon, Francie
13.9.| ne |MCR veterani na 10 km (silnice) Benesov
19.9.] so |MCR veteranti ve vrhadském pétiboji Brno - Zabovfesky
20,5, ne (Ul i (1K g
3.10.] so |MCR veterant v klasickém pétiboji Praha - Kotlarka
310 so xsst \frt;:;z;i/nﬁ vbehu do vrchu (7.2 km/385 pE) | 0o o
3. -11. 10.| so-ne |Evropské veteranské hry (EMG) Nice, Francie
10.10.| so |MCR veterandi v maratonu Benesov u Semil
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CESKA REPUBLIKA KRALOVEHRADECKY

° KRAJ
CESKA OBEC ~
“ N SOKOLSKA / 7
SOoKoL
JAROMER

MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY VETERANU V KROSU PRO ROK 2015
PREBOR CESKE OBCE SOKOLSKE V PRESPOLNiM BEHU 2015
PREBOR KRALOVEHRADECKEHO KRAJE V PRESPOLNIM BEHU 2015
ZAVOD ISCAREX CUP 2015

Jaromeér - Josefov nedéle 12.dubna 2015

éZ
BRI\

Poradatel: TJ Sokol Jaromér — atleticky oddil
Reditel zavodu:  Mgr. Pour Jifi (606 091 030)
Hlavni rozhod¢i: Mgr. Kopecky Roman (776 249 879)

Misto konani: Jaromér — Josefov aredl pevnosti
Traté: Zeny a muzi nad 70 let 4780 m, muzi 9560 m, pétileté kategorie
¢lenity profil, podrobné mapy na webu zavodu
Casovy porad: starty zakd od 10 hodin, start veteranG ve 13 hodin
Pravidla: zavodi se podle pravidel atletiky, méfeni elektronickou ¢ipovou ¢asomirou
Odmény: keramické pohary, medaile, diplomy, drobné vécné ceny
Startovné: predem pfihlaseni 80,- K&, pfihlaseni na misté 150 K¢
Prihlasky: on-line www.jaromerskykros.cz nejpozdéji do 9. dubna 2015

Prijd’te si zasportovat se svymi détmi a prozit jeden hezky den piny pohody a pohybu.
Je pripraven doprovodny program pro sportovce i divaky — blize brzo na webu zavodu!

PULMARATON UDOLIM MORAVSKE SAZAVY

MISTROVSTVI CR VETERANU V PULMARATONU PRO ROK 2015
ZABREH v nedéli 31. kvétna 2015

Poradatel: Atletika Zabieh

Reditel zavodu:  Mgr. Josef Zika (731 709 288)

Start a cil: u arealu plaveckého bazénu v Zabrehu, start v 10 hodin

Trat'zavodu: Zabreh — Hostejn — Zabreh, udolim Moravské Sazavy, certifikovana trat
Pravidla: zavodi se podle pravidel atletiky, méfeni elektronickou gipovou ¢asomirou
Prihlasky: on-line www.pulmaraton-zabreh.cz

Startovné: predem pfihlaseni Ké 150, na misté K¢ 250,-

Prezentace: 8,30 — 9,30 hod.

Vyhodnoceni: v pétiletych kategoriich
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Nové repre dresy

Nabizime nové reprezentacni dresy od firmy NIKE, které jsou stejné s dresy Ceské
reprezentace - viz foto.

Na vsech ,,topech* bude napis ,,czech republic” a vlajecka. Dresy jsou vyrobeny nej-
novejsi technologii z vylepSeného materialu Nike Dri-Fit, ktery pomaha udrzet sportovce
v suchu odvadénim vlhkosti na vnéjsi stranu dresu, kde se poté vlhkost odpaii.

Na dresy a sportovni obleceni, které najdete také na www.top4running.cz od doda-
vatele NIKE, mame jesté zarucenu slevu z MOC 30 % na zbozi z jejich webu. Podminkou
pro uplatnéni slevy je, Ze vybrané zbozi musi byt objednano prostiednictvim SV CAS, tedy
konkrétné piese me.

Objednavky na dresy a sportovni obleceni prosime smétovat na Danu Dvorakovou -
email: danonedvorakova@seznam.cz tel.: 776197120, do objednavky vzdy uved'te nazev,
pocet a velikost (viz. http.//www.atletika.cz/clenska-sekce/veterani/o-sdruzeni-veteranu-cas/
aktuality/), véetn¢ adresy, kam chcete zbozi zaslat. Zbozi vam poté piijde na zminénou
adresu na dobirku.

Doufam, ze dresy budou vSem sluset a pfinesou uspéchy na vSech mistrovstvich!

Dana Dvordkova, SV CAS

-«
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Hlaseni vykonu do Rocenky 2015

Na webovych strankach Ceského atletického svazu v sekei ,,veterani* je v odkazu
http://www.atletika.cz/clenska-sekce/veterani/vysledky/ umistén soubor pro hlaseni letosnich
vykonu do Rocenky. Stahnéte si prosim soubor ptedevsim pro vlastni potiebu, mizete si do
néj prubézné psat vysledky letosni sezony, neni pak tieba koncem roku vzpominat a reklamo-
vat vykony az po tiskem vydané Rocence. Soubor je také nastaveny pro tisk - date-1i si nahled
pred tiskem, nemusite tisknout v§echny stranky, ale jen tu, kterou jste vyplnili.

Tiskopis obsahuje jednotlivé rubriky s pfedem formatovanymi buiikami, abyste mohli
jen vypliiovat a ne patrat, pro¢ se nékteré vykony zobrazily jinak, nez jste chtéli. Jsou zde
zv1ast odstavce pro elektrické ¢i ru¢ni méfeni, zv1ast’ pro halové a drahové vysledky, dlouhé
beéhy ¢i chuizi, skoky bez oddélujiciho znaménka, ¢i se znaménkem trojskok a vrhy. V zavéru
je pak odstavec pro viceboje. V uvodu kazdého odstavce je na ukazku vzor pro vyplnéni.
Vpravo jsou jednotlivé discipliny, které patii do pfislusné rubriky a jejich zkratky, které jsou
potiebné pro tiidéni na zavér. Struény navod je uveden i vpravo, tento se v tisku neobjevi.

Pokud si budete po kazdém zavodé zapisovat vysledky, nebude pro vas problém tisko-
pis jen odeslat na adresu, ktera je uvedena vpravo. Tim odstranime kazdoro¢ni problém, kdy
az po vydani Rocenky ptichazeji opravy, které se uz nedaji do tisku zatadit. V prabehu sezo-
ny si sice stahuji v§echny vysledky, které vyjdou na webu, ale nékteré oddily vibec vysledky
nezvefejni, jiné je daji na web ve formatu, s nimz se neda pracovat, a v takovém piipadé jsem
nucen vSechny vysledky pracné piepisovat. Kdyz dostanu vase spravné napsané vysledky,
staci si je jen setfidit a zkopirovat do Roc¢enky. Navic z vaseho hlaseni zjistim, ktery zavod
jsem nenasel a tim usetfim Cas pro patrani a zpracovani dal§ich zavodi. Vam zbude doma
cela vase sezona pro dalsi pouziti.

Petr Gybas, statistik SV CAS
Mala ukazka souboru, ktery je na webu:

Drahové zavody mérené elektronicky (do 400m) 'jé zvy Zkratky do
vzor | Klvana Filip 240777 | AK Kroméfiz e | +0.9 | 11.00 | Tabor 080912 | 35 - sloupce E
100m | Kabele Antonin | 160835 | ASK Slavia Praha | e | +2.0 | 15.14 | Praha 240515 | 79 50m &

e | -1.0 | 156.14 | Praha 190515 | 79 60m

e | -1.2[15.19 | Ostrava 250515 | 79 100y

e 15.22 | Pisek 040815 | 79 100m

e 15.26 | Houstka 290415 | 79 150m

e 15.21 | Houstka 250815 | 80 200m

e 15.26 | Praha 210915 | 80 300m

e 15.29 | Houstka | 120915 | 80 400m

e 15.35 | Houstka | 010915 | 80 50m prek.

Napsali o vas ...

V uplynulych dnech byly o nasich veteranskych atletech publikovany zajimavé clan-
ky. 7. 11. 2014 v ,,Boleslavském deniku* o Jaroslavu Priicknerovi - http.://boleslavsky.de-
nik.cz/ostatni_region/prucknerovi-vyfoukl-svetovy-rekord-zavodnik-pred-nim-20141107.
html, 22. 1. 2015 v ,Magazinu® je rozhovor s Jarmilou KlimeSovou - http.://magazin.
aktualne.cz/seniorka-je-v-ostepu-svetova-jednicka-nema-ale-penize-na-ms/r~ba91ebea-
9clelle4b6d20025900fea04/. Urcite stoji za to si tyto piispévky piecist, nehledé k tomu, ze
v odkazech najdete i dalsi zajimavosti spjaté s veteranskou atletikou :-)

Blanka Sreinova, SV CAS
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Jubilanti 1. ¢tvrtleti 2015

40 let Josef Veber z Brodcu, Silvie Divi§ova Vaclavkova z Moravského Krumlova,

45let  Jarmila Stastna z Prahy, MUDr. Jan Cihla¥ z Dolnich Biezan, Ing. Daniel Ora-
lek z Brna,

50let  Ladislav Dvorsky z Ostravy, Petr Matéj z Hovézi, Ing. Karel Popel z Kralovic,
Jaroslav Vykoukal z Liberce, Ing. Milan Serafin z Prahy,

551let  PhDr. Eva Kolarova z Misttic, Milo§ Stupka z Mezimésti, Petr Chlumsky
z FrantiSkovych Lazni, Josef Kunc z Vyskova, Viktor Petronyuk z Prahy, Petr
Svoboda z Liberce, Petr Skrab4nek z Bilovce,

60 let Milada Caldova z Décina, JUDr. Stefan Malatin z Brna, Ing. Petr Michler
z Prahy, Hana Karnikova z Vlasimi, Jan Turecek z Kyjova, Jifi Urban z Otro-
kovic, JiFi Krofta z Prahy, PaeDr. Zbynék Kysilka z Prahy, Jaroslav Hubacek
z Hradce Kralové,

65 let Vladimir Kitek z Luzan, Vladimir Varmuza z Hodonina, Josef Toman z Rohat-
ce, Jan Szturc z Tranovic, Vladimir Kvaltyn z Pisku, Arnost Kores z Ttebice,

70 let Vaclav Prochazka z Ostravy, Petr Krejcar z Dolni Brusnice, PhDr. Miloslava
Roéiiakova ze Zvole u Prahy, Riizena Smolikova z Ceskych Budgjovic,

751et  Vladimir Kansky z Prahy,

80let  Jaroslav Merta z Jesenika, FrantiSek Makovy z Hradce Kralové, Josef Tréka
z Opavy,

85let  Jaroslav Kadlec z Hradce Kralové,

90 let  Ing. Frantisek Tomasek z Otrokovic.

VSem jubilantim pi‘ejeme hodné zdravi a mnoho sportovnich uspéchi.

Jana C’apkova', sekretair SV CAS

My

V piistim ¢isle VA najdete:
» uvodni slovo predsedy

» vysledky halovych zavoda

B propozice a prihlasky k Mistrovstvi CR veteranti na draze v Trutnové dne 20. ¢ervna 2015
» drahovou rocenku 2014 a halovou ro¢enku 2014/2015

>

pravidelné rubriky

Vyddava SV CAS. Uzavérka tohoto Cisla: 26. 1. 2015

Zpracovala a zodpovida: RNDr. Blanka Sreinovd, Davidkova 91, 182 00 Praha 8

E-mail: blanka.sreinova@seznam.cz

Fotografie na titulni strané: J. Zemanova, L. Dvorakova a M. Stewartova

Internetova stranka SV CAS: www.atletika.cz/clenska-sekce/veterani

Zpravodaj s barevnymi fotografiemi: www.atletika.cz/clenska-sekce/veterani/zpravodaj
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