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Mili pratelé, atletické veteranky a veterani,

dovoluji si touto formou Vas informovat, ze jsem ke dni 25. 11. 2017 s G¢in-
nosti od 25. 1. 2018 z osobnich diivodi odstoupil z funkce predsedy SV CAS.

Vzhledem k této skute¢nosti, bych Vam rad podékoval za vice nez osmiletou
spolupraci ve veteranském atletickém hnuti v nasi zemi i v zahranici. Po celou dobu
mé nezistné sluzby jsem se snazil vykondvat svou praci ve Vas a jenom ve Vas
prospéch, bez ohledu na své osobni, soukromé nebo zdravotni problémy. Kdyz se
podivam zpét na mé piisobeni v predstavenstvu SV CAS, mam velmi dobry pocit
z dobfe vykonané prace. Spoleéné se viemi ostatnimi &leny piedstavenstva SV CAS
jsme nase hnuti posunuli velmi vyrazné smérem kuptedu. Sviij osobni pfinos vidim
zejména v nasledujicich skute¢nostech.

- zlepgeni spoluprace s CAS a také zvysend finanéni podpora ze strany CAS pro
nase sdruzeni az na ¢astku 200.000 K¢ v roce 2017,

- zajisténi sponzoringu pro SV CAS a spoluprace s olympijskym vitézem v de-
setiboji Robertem Zmélikem a jeho firmou STARLIFE, ktera naSemu sdruzeni
piinesla podporu vice nez 600.000 K¢ v poslednich osmi letech,

- nové marketingové aktivity pro podporu a v ramci propagace veteranské atleti-
ky v CR,

- zalozeni nového, mezi veteranskymi atlety v Evropé velmi oblibené¢ho a uspés-
ného projektu mezistatnich utkani, jehoz soucasti jsou v soucasné dobé tymy
Rakouska, Slovinska, Chorvatska , Mad’arska, Svycarska a Ceské republiky,

- atd.

Jist& mohlo byt dosazeno vice ve viech smérech ¢innosti SV CAS pod mym
vedenim pro Vs &leny a ¢lenky SV CAS. Nepodaiilo se napiiklad podle mych
predstav navysit ¢lenskou zakladu a také zaclenit veterany do vyhlasovani v ramci
akce CAS —,, Atlet roku® . To uZ ale bude na stavajicich ¢lenech predstavenstva SV
CAS a zejména na novém vedeni SV CAS, které vzejde z voleb v letosnim roce.
Vyzyvam Vas proto nejenom k Vasi hojné tcasti ve volbach do SV CAS, ale také
ke kandidatufe do piedstavenstva SV CAS. Z poslednich voleb v roce 2013 vzesli
novi mladi ¢lenové predstavenstva, kteti se v praci pro Vas velmi osvédcili. Mam
na mysli zejména Janu Capkovou, Danu Dvofakovou a Jirku Brychtu.

Deékuji také vSem kolegynim a koleglim, s kterymi jsem v pfedstavenstvu SV
CAS spolupracoval v poslednich osmi letech. D&kuji za spolupraci CAS a Robertu
Zmélikovi. Preji Vam VSem Ve Vasi atletické veteranské Cinnosti vSe nejlepsi a
neutuchajici lasku k atletice.
Na setkani s Vami na aletickych stadionech se i v budoucnu tési
Ing. Gejza Valent, MBA

byvaly ¢s. reprezentant v hodu diskem
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GEJZO, DIKY!

Piedstavenstvo SV CAS u prileZitosti abdikace Gejzy Valenta vyslovuje své-
mu odstupujicimu piedsedovi upfimny dik za vykonanou praci ve prospéch atletic-
kého veteranského hnuti. Ocenuje zejména jeho osobni iniciativu pii zalozeni a po-
radani mezistatnich utkani veteranti stfredoevropskych zemi. Ptispivaji vyznamnou
mérou k pratelstvi mezi veterany. Stejné vyznamného uspéchu dosahl pii zajisténi
dlouhodobého sponzorstvi od firmy Starlife.

Do dalsich let Ti pfejeme, Gejzo, zdravi a ispéch ve vSech Tvych dalsich akti-
vitach. Soucasné véfime, ze T¢€ chut’ poslat disk do daleka nepiejde a na stadionech
se budeme i nadale potkavat!

Predstavenstvo SV CAS

VOLBY DO PREDSTAVENSTVA SV CAS

Letosni rok je pro budoucnost nasi organizace vyznamny tim, Ze budeme volit piedsta-
venstvo na pristi étyfleté funkéni obdobi 2019 — 2022. Pfipomenme si, ze Sdruzeni vetera-
nit CAS je samostatnym pravnim subjektem, zapsanym spolkem registrovanym na MV pod
ICO 26583453, Ve smyslu Stanov SV CAS volby prob&hnou opét korespondenéni formou,
kazdy ¢len bude mit prileZitost vyuzit svého prava a voleb se zucastnit. A to nejen jako volic.
Ma soucasné moznost aktivné se uchazet o kandidaturu na nékterou z nize uvedenych funkci
v predstavenstvu.

Vyzva ke kandidatui‘e na funkce v p¥edstavenstvu SV CAS

Podle Stanov SV CAS je nejvyssim vykonnym organem sdruzeni piedstavenstvo, kte-
ré fidi ¢innost SV v prubéhu svého CEtyiletého funkéniho obdobi. Jeho prava a povinnosti
jsou ve Stanovach taxativné vymezeny. Pro fadny vykon funkce pfedstavenstva je nutno
jmenovité obsadit nasledujici useky ¢innosti:

Usek pro zaji$t'ovani mistrovstvi CR v atletice (v hale, na stadionu, viceboje)

V nezbytném predstihu oslovuje potencialni poradatele, s vybranymi sjednava dohodu o
usporadani MCR, spolupracuje s organizacnim vyborem a plni funkei organizacniho delegd-
ta SV CAS. Predpokladem je znalost pravidel veteranské atletiky a prehled atletickych oddilii
spravujicich stadiony v riznych regionech CR.

Usek pro zaji§t'ovani mistrovstvi CR v béhu a chiizi mimo drahu (10 km, pilmara-
ton, maraton, ultramaraton, kros, béh do vrchu a chiize na okruhu)

Sjednava s poradateli verejnych zavodii jménem predstavenstva SV dohodu o usporadant
MCR, spolupracuje s organizacnim vyborem. Plni funkci delegdta SV CAS, pripadné navr-
huje dalsi ¢leny predstavenstva a predava delegovanym potirebné informace. Predpokladem
je znalost pravidel a prehled o soutézich v béhu a chiizi mimo drdhu. Dadle spolupracuje
s vydavateli terminovych listin Cesky béh, Béhej, Bezva béh a dalsi.

Mezinarodni tsek

Zajistuje styk s EMA, WMA a poradateli EMG, WMG, pripadné s dalsimi zahranicnimi part-
nery. Zucastnuje se pravidelne ME, MS, EMG, WMG a zajistuje shromazdovani, kontrolu
a potvrzovant prihldsek na uvedené mezindarodni akce. Spolu s predsedou zastupuje CR na
valnych shromazdenich EMA a WMA. Jako vedouci teamu se zucastiuje dennich porad ve-
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doucich pri ME a MS. Sleduje a sumarizuje vysledky clenit SV v zahranici a predava je k pu-
blikaci ve VA. Zajistuje ucast ceskych veteranii na mezistatnich utkanich stredoevropskych
zemi (MU). Predpokladem je znalost pravidel veteranské atletiky, prehled o jeji organizaci
doma i ve svéteé, velmi dobra schopnost komunikace v anglictine.

Statistika vykont a evidence rekordi

Zaznamendvad vykony atletii veteranii CR, zpracovavd rocenky vykonii a vede evidenci re-
kordii. Spolupracuje s poradateli MCR a sleduje spravné hodnoceni vykonii podle vékovych
kategorii. Je ve styku se statistikem CAS a preddva mu piehled veterdnskych vykonii.

Redigovani a vydavani zpravodaje Veteranska atletika, grafické zpracovani diplomu
Zajistuje vSechny redakcni prace spojené s vydavanim ctvrtletniku Veterdanska atletika a jeho
pripravy pro tisk. Za tim ucelem vizce spolupracuje se vsemi cleny predstavenstva, shromaz-
duje a rediguje podklady. Grafické zpracovani diplomii a dalsich materialii. Predpokladem
je zkuSenost s vyuzivanim PC programii nutnych pro tuto ¢innost.

Vedeni internetové stranky SV

Prubézneé se stard o prenos informact véetné jejich zpracovani ze vSech usekii cinnosti SV na
webové stranky. Uzce spolupracuje s ostatnimi cleny predstavenstva a se spravcem webo-
vych stranek CAS. Dale shromazduje prihldasky na MCR v hale a na drdze, zajistuje tvorbu
startovnich listin jednotlivych disciplin, spolupracuje s poradajicim oddilem na tvorbé a
konecné verzi vysledkii z MCR v hale a na drdze. Predpokladem je znalost prdce s pocitacem
a zkuSenost s vedenim www stranek.

Interni propagace SV

Zabezpecuje distribuci VA. Zajistuje tisk diplomii pro MCR, medaile a vyrobu reprezentac-
nich dresii. O dresech informuje cleny SV. Zajistuje ve VA propagaci oblastnich veteranskych
soutézi a spolupracuje s jejich organizatory.

Externi propagace, styk s médii a sponzoring

Zajistuje aktivné tok informaci o ¢innosti SV do tisku, rozhlasu a televize. Predpokladem je
schopnost navazat osobni kontakty na jednotliva média. Vyhledava potencionalni sponzory
a moznost grantii pro SV.

Hospodaieni SV CAS a vedeni matriky ¢lenské zikladny

Hospodar pripravuje navrh rozpoctu, sleduje prijmy a vydani SV, vede pokladnu, ve spolu-
prdci s ucetni pripravuje rocni zpravu o hospodareni a danové priznani.

Pribézné v matrice eviduje ¢leny SV, platbu clenskych prispévki, kontroluje vihradu star-
tovného na MCR v hale a na drdze. Vede evidenci jubilantii. Pripravuje adresdi pro roze-
silani VA.

Vedeni téetnictvi SV CAS

Vede ucetnictvi, sestavuje rocni uzaverku a iizce spolupracuje s hospodarem. Predpokladem
Jje znalost vedent ucetnictvi zapsaného spolku.

Nové zvolené deseticlenné predstavenstvo pak ze svého stiedu zvoli pl“'e(visedu. Clen
ptredstavenstva zvoleny do funkce piedsedy se stava statutdrnim organem SV CAS. Kromé
svého useku, na néjz kandidoval, zajist'uje jesté nasledujici Cinnosti:

- reprezentaci SV CAS na vefejnosti, v médiich atd. doma i v zahranici

- kontakt a trvale dobry vztah SV s CAS, EMA a WMA
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- sjedndvani dotaci CAS pro SV na zajisténi viech MCR apod.

- ucast na valnych hromaddach CAS

- uzavirani sponzorskych smluv, smluv na dary a dotace a smluv na granty
- organizaci a Fizeni porad predstavenstva

- uzkou spolupraci a koordinaci ¢innosti vSech ¢lenii predstavenstva

- wrizovani externi a interni korespondence

Vyzyvéme éleny naseho sdruzeni, ktefi jsou ochotni vénovat sviij volny &as, své
zkuSenosti a znalosti ve prospéch veteranské atletiky, aby poslali nabidku své kandidatury
na nékterou z uvedenych funkei nejpozdeji do 30. birezna 2018 na adresu:

Sdrufeni veteranii CAS, Jana Cv'apkova', Listopadova 510, 190 12 Praha 9.

Ve své nabidce kandidatury struéné uved'te: zakladni osobni udaje, zaméstnani, dosavadni
funkcionafskou praxi a vlastni predstavu o své ¢innosti v ramci Useku, na néjz kandidujete.
Je rovnéz tieba, aby uchaze¢ pracoval s PC a mél k dispozici internet (e-mail) a mobilni
telefon.

Vase poskytnuté udaje budou ve struéné formé uvedeny v kandidatni listiné na volebnim
listku. Volebni listek véetné podrobnych pokynt ke spravnému vyplnéni bude pfilozen ve
VA ¢.2/2018.

Vyplnéné volebni listky miiZete zaslat postou do 16. ¢ervna 2018 na adresu: Sdruzeni
veterant CAS, Jana Capkova, Listopadova 510, 190 12 Praha 9. Rozhodujici bude datum
postovniho razitka. Na obalku napiste: volebni listek — neotvirat.

Uzavérka voleb a posledni moznost odevzdat volebni listek do uzaviené urny bude u
prezentace pii MCR v atletice v Rumburku dne 23. ervna 2018.

Hlasy pro jednotlivé kandidaty z volebnich listki secte a vyhodnoti stavajici piedsta-
venstvo v nedéli 24. ¢ervna v Rumburku v 9 hodin (misto bude oznameno). Vyhodnoceni
voleb bude pro ¢leny SV CAS veiejné.

Vysledky voleb budou zvetejnény ve VA €. 3/2018. Odstupujici a nove zvolené predstaven-
stvo se sejdou na spoleéném zasedani na podzim leto$niho roku.

Predstavenstvo SV CAS

Clenské prispévky pro rok 2018

Jak jsme jiz psali v minulém vydani Veteranského zpravodaje, povinnost uhradit ¢len-
ské prispévky byla splatna k 31. 1. 2018. Velka cast ¢lent tuto povinnost fadné splnila, ale
bohuzel ne vsichni a proto na Vas apeluji, kdo jste jesté neuhradil, prosim o bezodkladnou
uhradu pfispévkl pfevodem na ucet ¢islo 175196236/0300. Jako variabilni symbol uved’te své
rodné ¢islo bez lomitka a do poznamky své jméno a pfijmeni, abychom mohli platbu fadné
identifikovat a prifadit. Pro rok 2018 je vyse ¢lenskych piispévki oproti roku 2017 nezméné-
na. To znamena, ze Ti z Vs, ktefi dosahnou v roce 2018 Sedesati a vice let, hradi ptispévky ve
vysi 400 K¢é. Mladsi ¢lenové naseho sdruzeni hradi ¢lenské piispévky ve vysi S00 K¢.

V zadném piipadé nenechavejte, prosim, thradu ¢lenskych piispévkt na halové Mist-
rovstvi republiky, prodluzuje se tim prezence k zdvodim. Dékuji.

Jana C'apkovd, sekretar SV CAS

6 Veteranska atletika



Par souhrnnych &isel o lenské zakladné SdruZeni veterani CAS, z. s.
a jeji vékové struktuie

Ke konci roku 2017 evidovalo nase sdruzeni 660 aktivnich ¢leni s fadné zaplaceny-
mi ¢lenskymi prispévky. Z toho 530 muzi a 130 Zen. V pozitivnim trendu uplynulych let,
kdy do Sdruzeni veteranti vstupovalo mnoho atleti jiz na pocatku veteranského véku (tedy
ve 35 letech), bohuzel nepokracujeme. Nejpocetnéjsi v€kovou skupinou jsou atleti a atletky
ve véku 45 az 49 let, nasledovanou kategorii 65 az 69 let.

Nasim cilem je opét zacilit na nejmladsi veterany, pocetné posilit praveé tuto vékovou
skupinu a dale udrzet vSechny nase ¢leny u veteranské atletiky po cely jejich aktivni zivot.

Pokud byste n€kdo védél o potencialnim Elenovi ¢i zajemci o veteranskou atletiku,
nevahejte jej oslovit a pfived'te do nasich fad.

Zavérem pieji viem ¢lentim, v jakémkoli véku, mnoho radosti z atletiky a hodné spor-
tovnich uspéchi ©.

Jana C’apkovd, Sekretar SV CAS

mZeny

Muzi
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Méné 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100a
nez 35 vice

MCR v maratonu 2017 — Vinai'sky maraton — Velké Bilovice 28. Fijna

Byl to posledni veteransky mistrovsky zavod uplynulého roku — a patfil k t€ém nejlep-
§im! Kolektiv poradateld, kterému tspésné velela Karolina Jenikova, feditelka zavodu, se
svého tkolu zhostil na jednicku.

Soucasné s maratonem se bézel i vetejny zavod v plilmaratonu a své traté méla i mla-
dez riiznych vékovych kategorii. Ta maratonska vedla po okruhu pres Cejkovice a Vrbice,
ktery zavodnici absolvovali dvakrat. Pfes ptivodni obavy pfi nejistém pocasi v tydnu, bylo
v sobotu ke startujicim milosrdné, neprselo a teplota byla ,,bézecka™.

V mistrovském zavode¢ startovalo 139 veterantl, z toho 29 zen, startovni pole doplnili
bézci mladsich, neveteranskych kategorii na celkovy pocet 177 startujicich, z toho 41 zen.

Pocetné byla siln¢ obsazena ptilmaratonska trat’ (1 okruh). Na startovni Cafe se na

zen prevysil muze: 167:163!!!
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To vSak nebylo vSechno. Sportovni program byl obohacen $tafetami a lidovym béhem,
takze ve Velkych Bilovicich tu fijnovou sobotu bylo v pohybu pies 600 bézcu! A Ze to byl
,»Vinafsky maraton‘ — to proto, Ze trat’ vedla opravdu mezi vinicemi a navic v cili kazdého

Cekala lahvinka dobrého vinka.

Karel Matzner a Slavka Rocndkova, delegati SV CAS

Start MCR v maratonu, foto Karel Matzner

Vysledky MCR v maratonu

,;)ﬁrfﬂ,w
A +

Kat. | Por. | Jméno Tym Nar. Cas
W35 1. | Ivana Motyckova BZB 1978 03:47:42
2. | Andrea Hudekova TJ TATRAN KRASNO n. K. | 1982 04:04:24
3. | Blanka Dolezelova TJ Liga 100 Olomouc 1979 04:09:19
4. | Zuzana Mé&finska Brno 1981 04:17:57
5. | Pavla Strouhalova Krepice 1980 04:37:54
6. | Pavla Hornochova Sobotovice 1979 04:43:52
7. | Vlasta Sejvlova Trebechovice 1980 04:53:46
8. | Ivana Sarlingerova Horni Béla 1978 04:55:14
9. | Andrea Koloma Runsport.cz 1978 05:37:24
W40 1. | Marcela Cadova Ruprechtov 1975 03:59:13
2. | Hana Kolinkova AK Perna 1974 04:00:54
3. | Gabriela Krémarova SRTG PROSTEJOV 1977 04:08:56
4. | Lucyna Sikora Térlicko 1976 04:11:23
5. | Petra Cernd Béjecné zeny v béhu 1977 04:28:20
6. | Jana Burianova KO Podebrady 1977 04:46:18
W45 1. | Andrea Stejskalova RuZOFFky v béhu 1972 03:38:23
2. | Hana Jirouskova Znosim 1972 03:40:36
3. | Zuzana Proboszova LightBIKE 1972 03:48:18
4. | Zuzana Petr Ernestova | Loko Trutnov 1972 03:49:19
5. | Renata Dvoiakova Vlasim 1971 03:57:16
6. | Jana Skrobova Kufim 1971 04:38:37
W50 1. | Lenka Pettickova Novy Ji¢in 1967 03:43:19
2. | Martina Kurkova Bé&hat nas bavi 1963 04:13:31
3. | Martina Novakova Praha 1964 04:25:30
4. | Alena Haluzova Nivnice 1964 04:40:34
5. | Petra Janckova Quo Usque Tandem 1967 05:13:01
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W55 1. | Vilma Podmelova Béjecné Zeny v béhu 1962 04:42:55
W60 1. | Jaroslava Marounkova | iThinkBeer 1956 04:48:13
M35 1. | Jifi Petr Salomon/Suunto 1979 02:41:15
2. | Konstantin Kasik Tabor JKM 1978 02:58:15

3. | Ondfej Pojmon Hitradio City 93, 7 FM 1978 03:06:55

4. | Ondiej Teply Uvaly 1978 03:13:31

5. | Vladimir Bélik Sokol Syrovice 1978 03:21:00

6. | Martin Serak Sokol Bilovice nad Svitavou | 1978 03:22:21

7. | Lukas Brada Skastice 1978 03:28:20

8. | Tomas Hiibner SDH Bolesin 1979 03:29:36

9. | Marcel Kraj¢ Zahoracky frisky tym SENICA | 1978 03:30:08
10. | Luka$ Petr Slapanice 1980 03:31:39
11. | Petr Barto$ UWG 1978 03:32:15
12. | PETER BUDA ZTRACENI V POLI 1982 03:33:38
13. | Jan Bellay Skalica 1982 03:35:36
14. | Vit Kolar Blansko 1980 03:38:38
15. | Tomas Zahalka Bajecné zeny v béhu 1978 03:43:10
16. | Pavel Sinkule EXTRA Brno 1981 03:43:29
17. | FrantiSek Dafena Brno 1979 03:47:59
18. | Tomas Dilhof Brno 1981 03:49:04
19. | Josef Vranan Sach.klub Dolni Bojanovice | 1981 03:52:15
20. | Robin Matuska Horni Lhota 1982 04:00:10
21. | Michal Jandasek Facin Club 1979 04:00:38
22. | Michal Komarek SRTG Brno 1981 04:03:21
23. | Petr Hurt Kokos Ostrava 1982 04:22:37
24. | Miroslav Zyka Pohoielice 1981 04:31:45
25. | Anton Biezina 1980 04:37:41
26. | Vojtech Spisak Kosice 1980 04:54:39

DNF | Jiii Kalousek ZVONEK SPORT 1981 -

M40 1. | Jan Dufek Fitness Freedom Hustopecée | 1973 02:52:49
2. | David Cermak Hustopece 1976 02:59:54

3. | Milan Adamec OREL Vyskov - Atletika 1977 03:03:09

4. | Martin Hokes$ CAU 1977 03:05:32

5. | Ivan Sarlinger SC Marathon Plzen 1974 03:06:44

6. | Ondiej Cap SK Dobruska 1974 03:07:27

7. | Adam Fritscher TJ Liga stovkaid Olomouc | 1975 03:10:08

8. | Marcel Haspl 0Oddil 2015 1977 03:12:46

9. | Miroslav Klima Létajici Spag.monstrum BRNO | 1975 03:18:19
10. | Olivier Camarda Magion France 1975 03:18:33
11. | Jiti Bednatik SK Mikovice 1973 03:24:25
12. | Juraj Uher Piibyslav 1973 03:26:11
13. | Dalimil Fanfrdla MATY Team 1973 03:37:44
14. | Bohumil Cechmeister | Sokol Pfisnotice 1974 03:46:36
15. | Kamil Kozub SCMT 1976 03:52:42
16. | Roman Svub Namést na Hané 1977 03:54:35
17. | Jifi Kral SKI CENTRUM ODRY 1973 04:00:22
18. | Rostislav Vackar Katastrofa Bieclav 1974 04:00:34
19. | Petr Skrob Kufim 1975 | 04:00:49
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M40 | 20. | Radek Luksza MK Seitl Ostrava 1974 04:18:15
21. | Miroslav Vostry MK Kladno 1977 04:27:09
22. | Pavel Fiser lazaii brno 1977 04:48:23
23. | Jan Karika Zlin 1974 04:54:35
24. | Roman Hubacek Brno 1977 05:06:50
25. | Zdengk Kaluza Brno 1973 05:12:46

DNF | Petr Hotarek Sakvice 1975 -

Md45 1. | Vit Malik CEWC Borovany 1969 03:13:56
2. | Petr Wala BK SAK Karvina 1971 03:29:47
3. | Tomas Mrajca MK Seitl Ostrava 1972 03:36:10
4. | Zden¢k Kral Velké Piilepy 1968 03:37:43
5. | Libor Odvarka Fitnessfreedom Hustopece 1971 03:41:06
6. | Ondiej Pokluda OKaFi 1969 03:43:30
7. | Jiti Dorazil Loucany 1969 03:46:36
8. | Bronislav Fabianek TJ Orel Dolni Cermné 1972 03:48:04
9. | Ales Jasek Novy Ji¢in 1972 03:59:17
10. | Pavel Bilek Roznov pod Radhostém 1970 04:02:30
11. | Tomas Vopalensky Cykloservis Pankrac 1972 04:09:04
12. | Roman Vach Myjava 1971 04:10:42
13. | Miroslav Lakomy Bratislava 1969 04:18:24
14. | Tomas Biecka Béhat nés bavi, Opava 1968 04:24:56
15. | Tomas Hamernik 1971 04:28:48
16. | Michal Havlicek ACES Team K.Vary 1971 04:39:53
17. | Libor Svozil MK Seitl Ostrava 1971 04:43:17
18. | Milan KUBIS Sanov 1968 04:44:40
19. | Petr Stolicka Liga 100 Olomouc 1972 04:50:23
M50 1. | Frantisek Slatina AC Moravska Slavia Brno 1966 03:09:06
2. | DuSan Alman Babice 1967 03:09:51
3. | Martin Simunek Botanka Running/Modfice 1966 03:15:35
4. | Josef Zalesak Orel Vyskov 1967 03:20:06
5. | Vit Jonas Cechovka Bieclav 1967 03:31:06
6. | Lubomir Studeny 0ddil 2015 1967 03:31:43
7. | Pavel Nosek ASK Slavkov 1965 03:33:14
8. | Jaroslav Jilek 1966 03:36:38
9. | Zbynek Jelinek TJ Liga 100 Olomouc 1963 03:38:46
10. | Milo§ Mikunda Roznov pod Radhostém 1964 03:51:30
11. | Pavol Kalman Zahor.frisky tym SENICA 1965 03:51:42
12. | Radek Saly Sulywander Ban.Stiavnica | 1966 | 03:53:50
13. | Petr Ordan Team Jeseniky 1965 03:55:32
14. | Vladimir Chvatal Uvaly 1967 04:06:31
15. | Ivan Raffay Kty 1966 04:23:29
16. | Jiri Jirasek KO Podebrady 1967 04:46:18
17. | Josef Orsag ,,Pomalé Sipy* Kopfivnice 1964 05:35:41
M55 1. | Roman Tomanek Gallak Slavi¢in 1960 03:16:31
2. | Pavel Kratochvil Atletic Ttebic 1960 03:26:03
3. | Libor Ondrusek Morové Slehy 1960 03:33:30
4. | Pavel Bélehradek TJ Colek 1958 03:51:39
5. | Libor Miklo$ Beskydsti Nomadi 1960 03:52:24
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M55 6. | Vladimir Kara AC-PATRIN 1962 03:59:30
7. | Zdengk Palas Valtice 1961 04:04:00

8. | Petr Hartmann Brno 1959 04:22:03

9. | Jirka Stejskal Vinari Maratice 1962 04:31:07

10. | Jan Misek BONBON 1960 05:36:51

11. | Libor Drazan Univerzita obrany 1960 06:12:34

M60 1. | Lubomir Pokorny Znojmo 1955 03:31:08
2. | Petr Zdrazil Quo Usque Tandem 1957 03:55:27

Me65 1. | Stanislav Pilik Pansky mlyn Rakovnik 1950 03:42:10
2. | Bohumil Mare§ Brno 1951 03:54:51

3. | Miroslav_Krumer MK Ostrov 1949 04:20:23

4. | Karel Rouca Triatlet Karlovy Vary 1951 04:29:32

5. | Vaclav Sadilek TJ Sokol Albrechtice 1950 04:50:05

M70 1. | Véclav Prochazka MK Seitl Ostrava 1945 04:34:24
2. | Petr Vodvarka Béjecné Zzeny v béhu 1947 04:45:02

M75 1. | Josef Holy AC Moravska Slavia 1941 05:39:39

Tradiéni vstup do nové halové sezény se povedl na vybornou

Skupina 22 muzii a 5 Zen se tentokrat podé€lila o 41 zlatych, 17 stéibrnych a 13 bronzo-
vych medaili. Kdysi prvotfidni némecka organizace zavodi méla vsak opét nékolik ,,trhlinek*.
Byla to moje jiz desata ticast na tomto mitinku v Chemnitz, tak doufdm, Ze mohu srovnavat.

Zacalo to selhanim ¢asomiry hned v ivodu a ostatni discipliny nabraly mirny skluz. To
se vSak muze stat. Dalsi problém nastal na kouli, kdyz nebyla k dispozici 2 kg koule, kterou
pozdéji uvadeéli ve vysledcich. Déle bodovani viceboji nebylo podle pfepoctenych veteran-
skych koeficientt, tak jako v minulosti. Nékteré vysledky nebyly viibec vyhlaseny — coz se
vsak stavalo i dfive. Pro mne to byla posledni moznost pokusit se jesté letos vytvofit novy
rekord v trojskoku, bohuzel vrchni rozhod¢i u discipliny byla jiného nazoru a nepovolila mi
odrazové ,,prkno‘ tak, abych doskocil do pisku. Nikdy v minulosti tento problém nebyl. A
tak se mizeme t&Sit, ze snad piiste se to novym organizatorim povede usporadat tak, jak by
to na veteranskych zavodech mélo byt.
jednoho rekordu. 4 zlaté a 3 rekordy ziskala Anna Klausova. A nejstarsi zavodnik, 91lety Vac-
lav Hejda, ziskal také 4 zlaté a 2 rekordy. Dalsi rekord padl jesté v dalce M80. 3 zlaté vybojoval

Josef Vonasek
Prehled starti na Mikulasském mitinku 2. 12. 2017 v Chemnitz
kat. muzi 60 m 200 m 400 m 1000 m 3000 m

M45 [Stogl Karel 28.03 | 4.

Toman Vaclav 8.64 | 7. 2828 |5.

Vratny Kamil 8.19 | 2.
M50 |Dvotak Petr 8.35 | 3.| 27.20 | 1.| 63.60 | 1.

Kral Josef 824 | 1. 27.50 | 3.

Sima Petr 8.70 [ 7.] 29.50 | 5.
M55 |Drabek Josef 9.08 | 4.
M60 |Cech Oto 8.62 | 2.| 29.38 | 3.

Hanel Miroslav 3:39,78 | 1.[12:27,13 | 2.
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M70 |Cech Petr 943 | 1.
Sejbl Véclav 76.13 | 3.1 4:01,31 | 1.
Vonasek Vlastimil | 12.66 | 2.
M80 |Vonasek Josef 11.12 | 2.
Vykydal Kvétoslav | 11.20 | 3.
M90 |Hejda Vaclav 13,87R | 1.
kat. muzi vyska ty¢ dalka trojskok | koule trojboj
M35 |Eibl Miroslav 10.94 | 1.
M40 |Baitipan Libor 13.64 | 1.
Bartl Radek 405 | 1.
M45 |Smély Jaroslav 156 |2. 11.86 | 1.
Toman Viclav 407 |5.] 9.65 |2.| 7.71 |5.] 954b. | 3.
Vratny Kamil 159 |1. 557 |2.
M350 |Burda Jiii 350 |1.
Kral Josef 10.49 | 1.| 11.71 | 2.
Sima Petr 449 3.
MSS |Drabek Josef 457 | 2. 8.61 |4.1975b. |1.
P3endk Stefan 9.67 | 1.
Ruzic¢ka Ivan 464 |1.10.03 | 1.
M60 |Cech Oto 142 |1. 413 | 1. 9.34 |5.11006b.] 1.
M70 |Cech Petr 145 |1. 8.80 |4.
Vonasek Vlastimil | 110 | 3. 262 | 1. 9.18 |3.] 426b. | 1.
M80 |Vonasek Josef 106 |4. 339R | 2. 7.58 |3.] 466b. | 2.
Vykydal Kvétoslav| 120 | 1. 268 |3. 8.14 2./ 413b. | 3.
M90 |Hejda Vaclav 157R | 1. 3.70 |1.] 117b. | 1.
kat. Zeny 60 m 200 m 400 m 800 m 3000 m
‘W40 |[Bouchnerova Alena 3:18,23 | 1.{15:01,03 | 2.
W45 |Dvotakova Dana | 9.68 | 6. 3:02,96 | 1.
W50 |Jichova Ivana 9.24 | 2. 2:55,65 | 1.
WS5S [Pumprlovd Zuzana | 10.35 | 1.
W75 |[Klausova Anna 11,56 R | 1.
kat. Zeny vyska dalka trojskok koule trojboj
‘W40 [Bouchnerova Alena 743 | 2.
W45 |Dvotékova Dana 831 | 2.
WS5S [Pumprlovd Zuzana| 130 | 1.[ 401 R | 1.| 8.72 [ 1. 9.33 1. 1039b. | 1.
W75 [Klausova Anna 279R | 1. 5,18 R | 1.| 366b. 1.

Za vykonem je umisténi v kategorii. Nové rekordy jsou vyznaceny tucné, sestavil Josef Vondsek

Jiz tradicné i Zensky pohled na Chemnitz 2017

Vstup do nové halové sezony, zahajili veterani opét na otevieném seniorském sportov-

nim dni v Chemnitzu ve slozeni 27 zavodniki, z toho 5 zavodnic. Spole¢né si odvezli opét

hojné medaili a padlo i par rekordi. U technickych disciplin, hned v tvodu u skoku dalekého,
se rozhod¢i rozhodli upozornit na platna nova pravidla atletiky (platna od listopadu 2017).
Ta u technickych disciplin zkratila dobu na provedeni pokusu na ptl minuty (mimo tycky) a

soutéz méla hned jiny spad.
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Nektefi zavodnici se rozhodli, Ze nejlepsi zvukovou kulisou k zapalovani prvni ad-
ventni svicky je cinkani medaili, a tak se jich na tii desitky rozjelo do némeckého Chemnitzu
né&jaké si nasbirat. Zavody opét probihaly v hezké mistni hale v piijemné atmosféie, a co
se tyka vysledki, skoro by se dalo fici co Cech, to medailista (a to nejen Oto Cech). Tro-
chu ne¢ekaného vzruseni nas Gekalo pii Sedesatce Zen, kdy se druhému béhu kategorie 745,
kde startovala Dana Dvotakova, podatilo zavod Gispé$né odbéhnout az napopaté! (Prvni start
jaksi nepodateny, druhy ulity, tieti odbéhnuty, ale kvuli technické poruse nezméteny, Ctvrty
odstartovany, ale z téhoz divodu nedob&hnuty a paty kone¢né uspésny). Zbytek zavodi mél
tedy maly Casovy skluz, takze povéstna némecka Piinktlichkeit dostala zase trochu na frak.

Nejobsazengjsi discipliny byly koule a 60 m, kde zavodilo shodné nasich 16 atletd, ob-
libena byla také dalka, kde jich bylo 11. Tyto discipliny spole¢né tvotily trojboj, do kterého se
zapojilo 9 ¢eskych bojovniku a bojovnic. Silné obsazena byla také vyska, na niz skotacilo 8
veterant. Mimoiadné skvély odraz piedvedla Zuzka Pumprlova, kdyz vyskéakala dva halové
rekordy v kategorii Z55: v trojskoku 872 cm a v délce 401 cm.

Zavérem chceme podékovat nasim kolegim za organizaci i vstficnost a budeme se
t&Sit opet v piistim roce, pii zahdjeni halové sezony.

Dana Dvordkova, delegatka SV CAS a Ivana Jichovd

Hodnoceni oblastnich veteraniad konanych v roce 2017

V roce 2017 se v Ceské republice konalo 6 veteranskych mitinki regionalniho
vyznamu. Je to o 2 méné neZ v roce 2016. Bohuzel oba (Jiho¢eska a Masters Europa
Lovosice 2016) patiily k nejobsazenéjSim, takZe celkova ucast klesla téméi o polovinu.
K poklesu prispéla i mensi ucast u dalSich mitinki. Predkladam jejich stru¢né zhodno-
ceni a tabulku s pi‘ehledem u¢asti, po¢tu disciplin a starti.

Liberiska veteraniada je prvni v roce z regionalnich a patii k tém mensim a s nejkrat-
$i historii. Loni se konala 22. dubna na stadionu AC Praha 1890, ktery dostal novy tartanovy
povrch. Nicméné atmosféra zistala pratelska. I za chladného pocasi pfislo rekordnich 44
atletd a atletek, kteti v 9 disciplinach absolvovali 95 starti. Kromé individualnich disciplin
se bézela téz stafeta, ktera neni v pehledu zapocitana.

Prazska veteraniada se konala jiz po 37. a je nejstarSim ceskym veteranskym mitin-
kem. Zaroven patii k tém nejvétsim a nejlépe organizovanym. Konala se za krasného pocasi
24. Cervna 2017 na stadionu Slavie ve VrSovicich. Pepa Vonasek a jeho spolupracovnici
tradi¢né ptipravili kvalitni zavody, ve kterych si téméi kazdy atlet mohl najit tu svoji disci-
plinou. Padlo 9 Geskych rekordii. Ugast byla proti lofisku o néco mensi, 66 zavodniki a 208
startd. Nejsou zapodteny Stafety.

Zapadoceska veteraniada je tradicni, predevsim vrhacsky veteransky mitink. Letos
probehl 1. Cervence opét na malém stadionku Sokola Plzen — Petfin. To, Ze se pofadatelé zamé-
fuji jen na vrhacské discipliny ho ve velikosti fadi az na konec pomysIného pole veteranskych
zavodl (27 Gcastnikl). Nicméné, letosni ro¢nik byl rekordni, zavodnici absolvovali 77 startd.

Vychodoceska veteraniada se konala poctvrté, 15. ¢ervence v Nové Pace. S 52 ucast-
niky a 110 starty v 9 disciplinach patii ke stfedné velkym mitinkim s pestrym zabérem
disciplin. Organizace vyborna. Tti nejlepsi v kazdé discipling obdrzeli sponzorské dary, tii
nejlepsi zeny i muzi hodnotné dary.

Moravska veteraniada, tradiéné potadana v Opavé 10. zafi na stadionu Sokola Jifim
Lesakem. Rozsahem disciplin patii k tém nejvétsim. To se projevilo i ve zvySené ucasti — 41
ucastnikt/80 startt.
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Sumpersky Sikula je té7 tradi¢ni veteransky mitink ve vicebojich. Jeho vyhodou je,
ze si kazdy atlet mtize z nabidky 7 disciplin vybrat ty, které nejlépe zvladne, pfi¢emz se mu
do konec¢ného vysledku zapocitaji 3 nejlepsi. 17. rocnik se konal 9. zari.

Mitink Zeny muzi celkem starty | discipliny
Libenska 8 36 44 95 9
Vychodoceska 6 46 52 110 9
Zapadoceska 5 22 27 77 8
Prazska 18 48 66 208 11
Moravska 15 26 41 80 12
Sumperk Sikula 4 10 14 47 7
Souhrn 56 188 244 617

Je velka skoda, ze se v uplynulém roce nekonaly 2 z nejuspésnéjsSich veteranskych
mitinkd z pfedchoziho roku. Zato piibylo n€kolik zavodu, které byly zaméfeny jen na né-
kolik disciplin (skokanské, vrhacské, ¢i chiize). I za tuto iniciativu je tfeba organizatorim
podékovat, a do letosniho roku jim poprat dostatek elanu a sil. Zavodnikiim pevné zdravi a
vykony, s kterymi budou spokojeni. Vase hojna ucast bude nejveétsi odménou pro poradatele
vsech veteranskych zavoda. Terminy konani jednotlivych veteraniad naleznete na nasich in-
ternetovych strankach ¢i v dalsich ¢islech VA.

Miroslav Fliegl, predstavenstvo SV CAS

Vyzva k poradani oblastnich veteraniad

Sdruzeni veteranii Ceského atletického svazu v roce 2018 op&tovné nabizi podporu
ptipadnym organizatorum oblastnich veteranskych atletickych zavodu. Je mozné ziskat do-
taci 2.000 K¢ a propagaci zavodi na strankach tisténé Veteranské atletiky a na internetovych
strankach SV CAS. V letonim roce je tieba splnit nasledujici podminky:

- v programu zavodu musi byt aspon 6 disciplin z celého atletického programu (behy,
vrhy, skoky),

- Gcast minimalné dvaceti zavodniku veteranského véku,

- zvefejnéni informace o zavodé v regionalnim tisku,

- informace do veteranské terminovky,

- po ukonéeni zavodt je tieba poslat zhodnoceni zavodu a vysledky na SV CAS (na email:
mirek.atlet@centrum.cz a jzd@ig.cas.cz).

Vime, kolik prace da uspofadat zavody pro veterany na stadionu ¢i v hale.

DrZime palce, at’ se vSe daii a DEKUJEME!
Miroslav Fliegl, predstavenstvo SV CAS (tel.: 736169219)

Navrh na uspoiadani MCR veteranu druZstev

Nas veteransky kolega Jarda Smély ptiSel se smélou myslenkou usporadat veteranské
Mistrovstvi CR krajskych druZstev podle kraji do r. 2000 (Praha, Sttedocesky, Jihodesky,
Zapadocesky, Vychodocesky, Severocesky, Jihomoravsky, Severomoravsky kraj). Zavod by
se uskutecnil na atletickém stadionu v Lovosicich. Termin akce je$té nebyl stanoven, ale uva-
zovali jsme o poloving srpna 2018. Zavod krajskych druzstev by probihal stejné jako soutéze
potadané CAS, tj. v druZstvu by bylo maximalng 24 muz a 12 Zen, kazdy startujici by mohl
absolvovat maximalng tfi discipliny plus Stafetu, boduje prvnich deset v kazdé discipliné po
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prepoctu veteranskymi koeficienty. Start mimo soutéz pro zavodniky, ktefi by se nevesli do
soupisky kraje, bude povolen.

Vyzivame proto atlety a atletky v jednotlivych krajich, aby o této akci zacali disku-
tovat, vybrali si zdatného vedouciho druzstva a navazali kontakt s Jardou Smélym emai-
lem (Jara.Smely@seznam.cz) nebo napiiklad na 2. otevieném mistrovstvi severnich Cech a
Saska, které Jarda spoluporada v jablonecké hale 24. tinora 2018 a které bude zaroven jako
Mistrovstvi CR v halovém pétiboji. Dalii ptileZitosti navrhovany zavod upfesnit bude halové
mistrovstvi CR veteranii ve Stromovce 10. biezna 2018.

Jan Zednik, predstavenstvo SV CAS

Terminovka veteranskych zavodiu v roce 2018

datum | den misto nazev
31. 1. st Jablonec n.N. 4. halova stieda
3.-4.2. |so-ne |Praha-Stromovka Piebor Prahy
4.2. n Jablonec n.N. Ptebor Pardubického kraje
7.2. st Jablonec n.N. 5. halova stieda
8. 2. st Ostrava Athletics Indoor I
11.2. so | Jablonec n.N. Ptebor Liber. kraje 3000m
13.2. st Ostrava Athletics Indoor 11
14. 2. st Jablonec n.N. 6. halova stieda
17. 2. so | Cesky Brod vetejné zavody v kryté draze
21.2. st Jablonec n.N. 7. halova stfeda
MCR v halovém pétiboji a 2. Oteviené Mis-
24.2. 50 Jablonee n.N. trovstvi Severnich Cech a Saska veterant
28.2. st Jablonec n.N. 8. halova stieda
4.3. ne | Bratislava, hala Elan, SK | Halové mistrovstvi SR veterand (oteviené)
10. 3. SO Praha-Stromovka MCR veterani v hale
10. 3. so | Cesky Brod veiejné zavody v kryté draze
14. 3. st Praha-Stromovka Ptebor SABZO
19.-24.3. | po - so | Madrid Halové ME veteranii
21.4 so | Praha-Pekarka Libenska veteraniada
22. 4. ne | Kolin MCR veterand v ptlmaratonu
8. 5. ut Pardubice MCR veterand 10km
12.5. SO Lostice MCR veterani v ultramaratonu
18.-20.5. | pa - ne | Alicante , Spanélsko ME veterant na silnici
2.6. so | Zelezniki, Slovinsko MS veteranu v béhu do vrchu
23. 6. SO Rumburk MCR veterant na draze
27.-29.7. | pa - ne | Lovosice Masters Europa Lovosice 2018
4.8. Kolin MCR veterani ve vrha¢ském pétiboji
11. 8. SO Praha-Pekatka Libenska skokanska veteraniada
18. 8. so | Bystfice p.Hostynem MCR veterant v bdhu do vrchu
25. 8. so | Varazdin, Chorvatsko Mezistatni utkani veterani
4.-16.9. | ut-ne | Malaga, Spanélsko MS veteranti na draze
15.9. SO Kladno MCR veterantl v maratonu
22.-23.9. | so - ne | Litomysl MCR ve vicebojich
6. 10. SO Praha-Stromovka MCR veterani v chtizi na okruhu
14. 10. ne Rudice MCR veterant v krosu

Z dostupnych zdrojii sestavili Jan Zednik a Josef Vonasek
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Kalendar mistrovstvi veteranu 2018
Rok 2018 ve znameni Spanélska!!!

19. 3. - 24. 3. 2018 ME v hale Madrid, Spanélsko

Hlasit se mizete na http://www.emacimadrid2018.com

Termin uzavérky do 18. 1. 2018 — mozna bude prodlouzeno kouknéte na web poradatele.
Vsechny halové discipliny + venku disk, kladivo, ostép, bfemeno, chiize na 5 km a béh kros
5 km (pti béhu v krosu jsou hodnoceny i tficlenné tymy)

18. - 20. 5. 2018 ME na silnici Alicante, Spanélsko

Hlasit se mizete na www.emacnsalicante2018.com/

Chuize 18.5.2018 - 10 km muzi, zeny a 19. 5. 2018 - 20 km zeny 30 km muzi. Krosové stafe-
ty 19.5.2018 - 3 x 2 km. B€h 18. 5.2018 - 10 km a 20. 5. 2018 - pGlmaraton

Termin uzavérky do 30. 4. 2018

2. 6. 2018 MS veteranii v béhu do vrchu, Zelezniki, Slovinsko

Info na www.atletsko-drustvo-zelezniky.si/AK/stran/tek-na-ratitovec. Termin ptihlasek do
20. 5.2018. Trat pro M35 — M50 10,8 km / 1187 m pievyseni, trat pro M55 — M75 a vSech-
ny zeny 7,8 km / 869 m pievyseni.

4.-16.9.2018 MS na drize Malaga, Spanélsko

Hlasit se mizete od 15. 10. 2017 do 15. 7. 2018 na http://www.malaga2018.com

Vsechny atletické discipliny na draze + béh 10 km silnice, ptilmaraton, kros, chiize 10 km
a 20 km.

2019 24.-30.3. MS v hale Toruri, Polsko
2019 5.-17.9. ME na draze Benatky, Italie
2020 21.7.-2.8. Mistrovstvi svéta veterani na draze, Toronto, Kanada

Jiri Brychta, tym lidr CR — tel. 724 102 581

Mistrovstvi CR v halovém pétiboji
a 2. Otevirené Mistrovstvi Severnich Cech a Saska veterant
24. 2. 2018 Jablonec nad Nisou
Discipliny:
Muzi: 60 m, 300 m, 1000 m, 3000 m, 60 m piekazek, 5000 m chiize, vyska, ty¢, dalka, tro-
jskok, koule, kladivo, bfemeno, disk; Sboj (60 pt. - dalka - koule - vyska - 1000 m)
Zeny: 60 m, 300 m, 800 m, 3000 m, 60 m piekazek, 5000 m chize, vyika, ty¢, dalka, tro-
jskok, koule, kladivo, bfemeno, disk; Sboj (60 pt. - dalka - koule - vyska - 800 m)
Startovné: 1 disciplina 100,- K¢ /4 €, dalsi discipliny 4 50,- K&/ 2 €, viceboj 200,- K¢/ 8 €,
Prihlasky: piihlasky zasilejte na emailovou schranku: jara.smely@seznam.cz nebo na regis-
traéni formulai webu CAS. Uzavérka piihlagek je stanovena na 18. inora 2018 ve 24.00 ho-
din. Do piihlasky uved’te jméno a prijmeni, disciplinu, rok narozeni, vykony, oddilovou
(pripadné statni) prislusnost.

Ptihlasky po tomto terminu budou zpoplatnény dvojnasobnym startovnym.
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Casovy poiad:

09:30 koule Muzi M35 - M55
09:30 chiize 5000 m | Muzi M35 - M80+
chiize 3000 m | Zeny W35 - W80+
10:00 60m Zeny W35 - W80+
10:00 | Skupina 1 | ty¢ Muzi M35 - M80+ | zakladni vyska 1,80 m
Skupina 1 | ty¢ Zeny W35 - W80+ |zékladni vyska 1,80 m
10:00 disk Zeny W35 - W80+
10:10 60 m Muzi M35 - M55
10:20 60 m Muzi M60 - M80+
10:30 koule Muzi M60 - M65
10:40 60 m piek. Zeny W35 - W80+ |+ 5boj
11:00 60 m piek. Muzi M60 - M80+ |+ 5boj
11:00 disk Muzi M35 - M55
11:10 koule Muzi M70 — M80+
11:10 koule Zeny W35 - W80+
11:15 60 m piek. Muzi M35 - M55 + 5boj
11:30 800 m Zeny W35 - W80+
11:30 dalka Zeny W35 -W80+ |+ 5boj
11:30 dalka Muzi M60 - M80+ |+ 5boj
11:40 1000 m Muzi M60 - M80
11:50 1000 m Muzi M35 - M55
12:20 dalka Muzi M35 - M55 + 5boj
12:30 kladivo Muzi M35 - M55
12:30 | Skupina 2 | ty¢ Muzi M35 - M80+ | zakladni vyska 3,00 m
Skupina 2 | ty¢ Zeny W35 - W80+ | zékladni vyska 3,00 m
12:30 koule Muzi M35 - M80+ |+ 5boj
12:30 koule Zeny W35-W80+ |+ 5boj
13:00 vyska Muzi M35 —-M80+ |+ 5boj
13:00 vyska Zeny W35 - W80+ |+ 5boj
13:00 trojskok Muzi M35 — M55
13:20 kladivo Muzi M60 - M8O+
13:20 kladivo Zeny W35 - W80+
13:30 300 m Zeny W35 - W80+
13:40 300 m Muzi M35 - M55
13:50 300 m Muzi M60 - M80+
14:00 vyska Muzi M35 - M55
14:00 trojskok Zeny W35 - W80+
14:00 trojskok Muzi M60 - M8O+
14:10 3000 m Muzi M60 - M80+
14:10 3000 m Zeny W35 - W80+
14:30 3000 m Muzi M35 - M55
14:30 800 m Zeny W35 - W80+ |+ 5boj
14:30 ty¢ Muzi M35 - M80+ | vloz. 7boj
14:30 bifemeno Muzi M35 - M55
14:30 bifemeno Zeny W35 - W80+
14:30 bfemeno Muzi M60 - M8O+
15:30 disk MuzZi M60 - M80+
15:30 1000 m Muzi M35 -M80+ |+ 5boj

Veteranska atletika
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V pripadé priznivého pocasi je mozné uskute¢nit soutéZ v hodu kladivem, bif‘emenem
a v hodu diskem. SoutéZe v hodu kladivem, biremenem a v hodu diskem se uskute¢ni
v aredlu “Srn¢i dual”.

Ceny: Pro vyhlaseni vitézu plati podminka: VyhlaSuje se po 5-ti letych kategoriich za splnéni
podminky a to vykonnostniho limitu. Za splnéni této podminky obdrzi prvni az tieti medaili
a diplom. V pfipad¢ nesplnéni limitu obdrzi zavodnici do 3. mista diplom.

Obcerstveni zajisténo v 1. patie haly.

Za organizatory zavodu Jaroslav Smély

60. ro¢. KOLIN - VELKY OSEK - KOLIN

Memorial Jindry Stranského
MISTROVSTVi CR VETERANU V PULMARATONU

Datum: nedéle 22. 4. 2018
Trat: 21 100 m

Start: v 10:00 hodin na atletickém stadionu Mirka Tucka v Koliné

Piihlasky:  online na www.vytrvalcikolin.cz nebo na misté
Prezentace: od 8:15 hodin na stadionu, uzavérka 15 minut pted startem
Startovné: 200 K¢ pro pfedem piihlasené, na misté 300 K¢

Kategorie: muzi do 34 let, veterani M35-39, M40-44 let, M45-49, M50-54, M55-59, M60-64,
M65-69, M70-74, M80-84, M85-89
Zeny do 34 let, veteranky 735-39, Z40-44 let, 745-49, 750-54, 755-59, 760-64,
765-69, 270-74, 775-79

Popis traté: start a cil na atletickém stadionu. Rovinata obratkova trat’. Povrch tartan, asfalt. Kazdy
km oznacen, trat’ je certifikovana komisafem IAAF,
na atletickém stadionu prob&hnou souc¢asné zavody pro déti

Ob¢erstveni: ccana 6. km, 9. km, 12. km, 16. km a v cili

Ceny: pro vitéze rozdélime finanéni hotovost 20.000 K&, vécné ceny v hodnoté 10.000 K¢,
prvni tii ve veteranskych kategoriich obdrzi diplom s medailickou, TOMBOLA

Ustanoveni: Zavod se uskuteéni dle pravidel atletiky. Zavodnici musi dodrZovat pravidla silni¢niho
provozu, kazdy béZi na vlastni nebezpeéi a jeho zdravotni stav odpovida naro¢nosti
tohoto zavodu.

Poradatel si vyhrazuje pravo pouzit fotografie, videozaznamy a zaznamy hovori
potizenych pii této sportovni udalosti bez ¢asového omezeni v souladu se zakonem.
Potadatel nepiebira zodpovédnost za $kody na majetku nebo zranéni souvisejici
s Ucasti na zavodech nebo jejich navstévou. Cenné véci mozno uschovat u potadatele.

Vaclav Miler, tel. 775 139 429
Sokol Kolin — atletika
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CESKA REPUBLIKA

ZHVEZDA i
ErARousice Pardubice

,DESITKA HVEZDY PARDUBICE*

48. roc¢nik silni¢niho Béhu osvobozeni na 10 km

MISTROVSTVi CR VETERANU V BEHU NA 10 KM

Poradatel:  Hvézda Pardubice z.s.
Termin: utery 8. kvétna 2018
Misto konani: Méstsky atleticky stadion na Dukle v Pardubicich

Prihlaska:  pouze na béh na 10 km
do &tvrtka 3. kvétna 2018 elektronicky: hvezda-pardubice@seznam.cz
den zavodu od 9.00 h do 10.00 h v zavodni kancelafi na stadiénu

Startovné: zavod na 10 km = 100,- K¢ pfi zaplaceni do 3. kvétna, 150,- K& na misté v den zavodu
Lidovy béh a béh rodi¢t s détmi = zdarma

Prezentace: v zavodni kancelafi od 9.00 h —10.00 h

Doprava na stadion: od hlavniho nadrazi CD jezdi autobusova linka &. 6 a také autobus &. 10 (ten stavi
naproti nadrazi), v obou piipadech je vystupni zastavkou ,,Dukla, Kulturni dm*

Parkovani: v ulicich okoli arealu méstského atletického stadion
Satny, sprchy, WC: v tribun& Méstského atletického stadionu

Trat” start i cil ,Desitky” je na draze Méstského atletického stadionu na Dukle, okruh délky 2,5 km
vede po chodnicich a ulicemi v okoli stadiénu zpét na atletickou drahu, po niz se probiha
v kazdém kole

Casovy harmonogram:
10.00 hod. Lidovy béh - 2,5 km (jeden okruh) .
10.30 Desitka Hvézdy Pardubice — Mistrovstvi CR veteranu (4 okruhy)
13.00 Béh rodicu s détmi na 400 m na draze Méstského atletického stadionu

Kategorie veteranii: M a Z od véku 35let po 5 letech s tim, Ze rozhodujici pro zafazeni do kategorie je
rok narozeni

Ceny: finanéni odmény ziska 5 nejrychlejsich muzl a 5 nejrychlejsich Zzen v absolutnim pofadi
,Desitky" bez rozdilu kategorii: 1. misto 5000 K¢, 2. misto 3000 K&, 3. misto 2000 K¢,
4. misto 1000 K¢, 5. misto 600 K¢,
nejlepsi tfi zavodnici kazdé kategorii veterant obdrzi diplomy a drobné darky

Zdravotnické zabezpeceni: bude zajistén Iékar

Vysledky: budou vyvéseny do 30 minut po dobé&hu posledniho zavodnika; kompletni verze pak bude ke
stazeni na internetovych strankach atletického oddilu Hvézda Pardubice na adrese

www.hvezda-pardubice.cz nebo na www.atletika-pardubice.cz

Veteranska atletika
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ULTRAMARATON BORAK

Mistrovstvi CR muZd a Zen v ultratrailu
Mistrovstvi CR veterand v ultramaratonu

aso
*@ c, CESKA REPUBLIKA
Qs 9(‘ o

© o -~
S /7
ULTRAMARATONC

Misto a datum: Lostice 12. 5. 2018
Cas startu ultramaratonu: 7:00
Cas startu na maraton a jedno kolo: 11:00

Traté: Ultramaraton 86 km MCR v ultratrailu a MCR veteran( - 6 kol
Maraton 42,195 km - 3 kola
1 kolo pro zahtati - 14 km
Casovy limit: 13 hodin

Misto startu: U Valchy 258/16, Lostice. Olomoucky kraj, 49°44'31.768"N, 16°55'17.038"E,
Aredl rybarského svazu Lostice

Prezentace: v misté startu 11. 5. 2018 od 18.00 - 21:00, 12. 5. 2018 6:00 - 10:30
Prihlasky: Vaclav Oralek, vaor@volny.cz, nebo na borak.ultradao.cz

Startovné:  Uhrada na Gcet: 222459319/0600, IBAN:CZ06 0600 0000 0002 2245 9319

Ultramaraton: do 28.2.2018 - 500 K¢, do 30.4.2018 - 700 K¢, po terminu a pfi prezentaci 1000 K¢,
pro ¢leny CAU se zaplacenymi pfispévky sleva 200 K¢

Maraton: do 28.2.2018 - 200 K¢, do 30.4.2018 - 300 K¢, po terminu a pfi prezentaci 500 K¢

1 kolo 14 km: pfi prezentaci 150 K¢

Uvitaci bali¢ek: jen pro béZce, ktefi zaplati startovné do 5. 5. 2018, obsahuje mapu a popis traté,
startovni Cislo, pamétni keramickd medaile, drobné darky od mistnich sponzora

Kategorie v ultramaratonu a maratonu: muzi a Zeny do 39 let, 40 - 49 let, 50 - 59 let, 60 - 69 let,
nad 70 let, pro zafazeni do kategorie je rozhoduijici rok narozeni; jedno kolo M a Z

Ceny: diplomy, pohary, baleni tvartzkd, dalsi vécné ceny, mistrovské medaile a diplomy
ve vypsanych kategoriich

Vyhlaseni vitézl: v misté startu a cile po dobéhu prvnich 3 bézci v jednotlivych kategoriich

Obcerstveni: v kazdém okruhu u startu a v poloviné: voda, iontovy népoj, cola, ovoce (banény,
pomerance, jablka), pecivo, cokolada, susenky), po zavodé gulas + pivo (nealko)

Ubytovani:  mozZnost levného ubytovani v misté startu z patku na sobotu i ze soboty na nedéli —
nutno uvést v prihlasce!

Po skonceni zavodu moznost posezeni pfi reprodukované hudbé (grilovani, pivo, nealko, vino z jizni
Moravy).

Zavod je poradan pod zastitou CAU a ve spolupraci se Sdruzenim veteran( CAS.
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Ultramaratonec-ultrachodec Jaroslav Priickner

O tomto mimofadném vytrvalci, ktery je plné aktivni v kategorii M60, jsme jiz v minu-
lych ro¢nicich VA nékolikrat psali. Loni pfidal do svého curriculum vitae dalsi neuvéfitelné
vykony: ¢eské i svétové rekordy na 1000 km i na 10 dnd! Stalo se to v bieznu v Athénach,
kde se pokusilo zdolat tyto trat¢ sedm bézct/chodct z riznych zemi. Jarda o tom napsal vel-
mi zajimavou a poutavou reportaz, jez je vsak piili§ rozsahla, abychom ji mohli na strankach
VA uvefiejnit. Bylo by vsak skoda, kdyby se k nasim ¢tenaiim nedostala! Proto jsme ji ulozili
na nasi webovou stranku, kde je vam vSem k dispozici. Nevahejte, kliknéte a Ctéte, stoji to
zato!

A Jardu timto Zadam, aby nam pfiblizil i ostatni své vykony ve struéném piehledu.

Karel Matzner

JAROSLAV PRUCKNER
Athény, 2.-15.2.2017

Jaroslav Priickner, foto archiv J. Priicknera.
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Jubilanti - 1. ¢tvrtleti 2018

40 let
45 let

50 let

55 let

60 let

65 let

70 let

75 let

80 let

85 let

90 let

Be. Tomas Zelezny z Ceskych Budgjovic, Petr Hiibek z Jabltinkova,

Ing. Lenka Borovickova z Prahy, Petra Kaminkova z Olomouce, Eva
Rejmannova z Perstéjna,

Ing. Tomas Nakladal z Prahy, Mgr. Zden¢k Vana z Prahy, Dana Jandova
z Jablonce nad Nisou, Ing. Zdeiika Benedova ze Stépanovic, Mgr. Josef Kral
z Vlast&jovic, Robert Sklenat z Uherského Hradiste, Tomas Koncicky z Pra-
hy, Jifi Dvotacek z Petrovic, Ivana Jichova z Tisnova, Pavel Kudrna z Prahy,
Leos Malenovsky z Opoc¢na, PeaDr. Miroslav Rucky z Jablonce nad Nisou,

Jifi Hajzler z Vyskova, Miroslav Neubauer z Blanska, Ing. Josef Petr z Liber-
ce, Tomas Salaba z Dolni Libchavy,

Bohumil Kovagi¢ z Uherského Hradiité, Frantisek Mocker z Ceské Lipy,
Ing. Zden¢k Pilat z Oktisek, Ing. Vaclav Anton ze Zruce-Senec, Marcela Je-
telinové z Brna, Karel Sindelaf z Chuchelna,

Ing. Jaroslav Keil z Prahy, Lubo§ Zatloukal z Troubelic, Pavel Kubicek
z Modfic, Pavel Sedla¢ek z Brna, JUDr. Jan Riedl z Ceské Lipy, Ing. Zdengk
Zajic z Dobtan, Stépan Pechaéek z Tabora,

Vaclav Sosna z Protivina, Ondfej Cerepuitak z Neratovic, Josef Dohnal
z Jevisovic, Josef Kakac z FrySavy, PeaDr. Josef Pokorny z Prahy, Jaroslav
Svoboda z Tabora, Jan Trnka z Uhliiskych Janovic,

PhDr. Jifi Némecek z Hradce Kralové, Ing. Jan Jefabek z Brna, Milan Fliegl
z Prahy,

Ing. Josef Hlusicka z Prahy, Ing. Jifi Matura z Jablonce nad Nisou, Dana
Ellingerova z Brna,

Jan Buchar z Vrchlabi, pplk. v z. Vaclav Panocha z Usti nad Labem, Pavel
ToSnar z Brna,

Jif{ Hetfleis z Usti nad Orlici.

Zavérem pieji vSem jubilantim hodné zdravi, mnoho sportovnich uspéchii a spousty
radosti z veteranské atletiky.

Jana éapkovd, sekretair SV CAS

Vyddva SV CAS. Uzdavérka tohoto ¢isla: 15. 1. 2018

Zpracovala a zodpovida: RNDr. Blanka Sreinovd, Davidkova 91, 182 00 Praha 8
E-mail: blanka.sreinova@seznam.cz

Fotografie na titulni strané: Alena Bouchnerova

Internetova stranka SV CAS: www.atletika.cz/clenska-sekce/veterani
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HALOVE MISTROVSTVI CR
VETERANU

V ATLETICE

CESKA REPUBLIKA
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Praha, Stromovka 10. 3. 2018



PROPOZICE k XXVIII. halovému MCR veteranu v atletice 2018

Poradatel: PSK Olymp Praha — oddil atletiky

Datum: sobota 10. biezna 2018

Misto: Areal CS MV, hala Otakara Jandery ve Stromovce
Za cisaiskym mlynem 1063, Praha 7

Reditel zavodu: Miroslav Zahotfak

Technicky delegat:  Martin Smetana
Organizaéni delegat: Helena Fanturova
Technicky reditel: Jindfich Linhart
Hlavni rozhod¢éi: Adriana Dvorakova

Lékar:

Prihlasky:

Startuji:

Discipliny:

Prezence:

Startovné:

Start. cCisla:

Rozcvicovani:

lékarska sluzba bude zajisténa poradatelem

Do 7. 3. 2018 — na webova adrese mistraky.unas.cz nebo
postou: Jan Zednik, Zateckych 1258/15, 140 00 Praha 4
(jméno, pfijmeni, celé datum narozeni, kategorie, adresa, e-mail,
tel., oddil, max. 3 discipliny s uvedenim vykonl z r. 2017,
vyskafi a ty¢kafi napisi skupinu).

Muzi a Zeny od 35 let v pétiletych kategoriich a maximalné

ve 3 disciplinach. Pro zafazeni do kategorie rozhoduje vék

k datu 10. 3. 2018.

V hale: 60m,200m,400m,800m,1500m,3000m,3000m chlize,
60pf, vyska, tyg, dalka, trojskok, koule. Venku: bfemeno, kladivo,
ostép disk. V pfipadé nepfiznivého pocasi se dlouhé hody rusi.

V hale od 9:00 hod. do 12:00 hod. Pozdéji NE!

Predem pfihladeni ¢lenové SV: 1 disciplina 100 K&, 2 disc.150 K¢,
3 discipliny 200 K&. Pfihlaseni na misté jen vyjimecné a za
dvojnasobné startovné.

Budou vydavana u startd nad 800m (20 min. pfedem u startu).

V hale pfi maximalnim respektovani soutézi, venku na draze.

Vyhodnoceni: Prvni tfi zavodnici v discipliné (po pfepocteni koeficienty WMA)
ve skupiné M35-55 a ve skupiné M60-90+, taktéz Z35-55 a Z60-
80+ obdrzi medaili a diplom.

Vyhlasovani: 1. ¢astv hale v 15:00 hod., 2. ¢ast v 18:00 hod v restaurantu
TK Sparta, moznost objednani vecefe u prezence.

Mgr. Miroslav Zahorak PhDr. Miloslava Ro¢nakova

feditel zavodu mistopfedsedkyné SV CAS



CASOVY PROGRAM HMCR veteranu v atletice — sobota 10. 3. 2018

10:30 Kladivo Z+M70+
11:00 3000m chiize Z+M Vyska sk.A

11:40 3000m M sk. A Koule Z+M70+ Kladivo M35-65
12:00 3000m Msk.B

12:20 3000m Z+M sk. C Dalka Z+M60+

12:45 Slavnostni zahajeni HMCR piedsedou SV

13:00 60 m pf. Z+M70+ Tyé Z+M Disk Z+M

13:15 60 m pi. M

13:30 60m Z

13:40 60m M

1410 | 800m Z Dalka M35-55

14:20 800m M Bfemeno M35-65
14:45 200m Z Vyska sk.B

14:50 200m M

15:00 1. slavnostni vyhlaSovani + vyhlaseni atleta a atletky roku 2017
15:15 Koule M35-65 Bfemeno Z+M70+
15:30 1500m Z+M70 Trojskok Z+M

15:40 1500m M

16:00 400m Z Ostép Z+M
16:10 400m M

18:00 2. slavnostni vyhlasovani na spolecenském ve¢irku

Startuje se dle pravidel atletiky IAAF, WMA a koeficientd WMA.
Kazdy zavodnik startuje na vlastni odpovédnost.

VSechny béhy se bé&zi jako findle. Hfeby v tretrach max. 6mm.
Odrazové prkno na trojskok ve vzdalenostech 5, 7, 9a 11m.
Zakladni vysky: sk. A 138 cm, sk. B 98 cm. ZvySovani po 4 cm.
Zakladni vySka v tyCi sk. A a sk. B dle dohody se zavodniky na misté.
Venkovni dlouhé hody - 4 pokusy pro v8echny startujici.
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PRIHLASKA na XXVIII. halové MCR veteranu v atletice 10. 3. 2018

Termin zaslani: nejpozdéji do 7. birezna 2018
Pfes webovy formular na adrese mistraky.unas.cz nebo
postou: RNDr. Jan Zednik, Zateckych 1258/15, 140 00 Praha 4

JMENO a pPriMeNi:...... .o

Celé datum narozeni.............cocoooi i, Kategorie................
AreSa... ..ot PSC....cooiii
E-mail.....o Telo
Atleticky oddil.... .. ..o

Zaplatil/a jsem €Elensky prispévek 400/500,- K& na rok 2018: ANO NE

Prihlasuji se na discipliny: 1....................... vykon 2017....................
2 o YKON 2017
K R vykon 2017....................

Zuc&astnim se slavnostniho vyhlaseni a veéirku: ANO NE
Vecere - Uhrada 100,- K& pfi prezenci:

Potvrzuji, Ze muj zdravotni stav mi umoziiuje startovat na HMCR a
startuji na vlastni odpovédnost.
Datum: .................cco.. Podpis: Lo

Vyskafi a ty€kafi napisi skupinu, ve které budou skakat. Neposilejte
doporucené.



