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Mili sportovni pratelé,
atleticky rok se rozjel
slibné. Koncem ledna jsme
méli setkani s vedenim
Ceského atletické svazu

0 moZnosti uzsi spoluprace
Ci zaclenéni SdruzZeni
veterand do CAS; dalsi
jednani budou néasledovat.
Koncem Unora se uskutecnilo
MCR v halovych vicebojich
a 7. bfezna opét v Jablonci
nad Nisou se konalo
halové mistrovstvi CR.
Usp83né - sjelo se pres
180 zavodnik( a bylo
vytvoreno 13 novych
Ceskych rekord(. Teprve
dodatecné jsme mohli
konstatovat, Ze to bylo
skutecné za pét minut
dvanact!

V Gvodnim slové nase-

ho zpravodaje VA 1/2020
jsem uvedla, jaké mame
sportovni plany do letosni
atletické sezény, co nas
Ceka doma a kam vSude za
atletikou vyjedeme.

A od 9. bfezna je vSechno
jinak. V téch uplynulych
tydnech jsme se dostali

do jiného svéta, do svéta
plného nutnych omezujicich
rozhodnuti, doporuceni

a zékazl. Prosim vas
vSechny, dbejte jich
dlsledné, dokazte svou
kazen. Je to v3e pro nase
zdravi, nejen nase osobni,
ale zdravi nas vsech.

Ta pandemie koronaviru ma
spadeno zvldst na nas
veterany. Chranme se
dlslednym dodrZovanim
vSech opatfeni vyhlasenych
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krizovym Stabem nasi vlady.
Koncem dubna nam viem
svitla nadéje, nouzovy stav
v CR se zatne postupné

v nékolika etapach uvolfo-
vat v oblasti otevirani
obchodd, rozjezdu vyroby,
dopravy, pohybu osob,
sportovani, ale zdaleka

to neznamend, Ze se vse
razem vrati k normalu.
Kazdy z nas jisté toto déni
sleduje. Od 8. Cervna vlada
povolila kondni sportovnich
akci do 500 osob.

Pro oblastni veteraniady
je to vyzva k usporadani

a pro zavodniky dobra
prileZitost k ovéfeni vykon-
nosti. Pfedstavenstvo SV
CAS monitoruje aktualnf
podminky a jedna s pora-
dateli planovanych
mistrovstvi CR - na
stadionu i mimo drahu.
Vyvrcholenim atletické
sezony byva tradicné

letni mistrovstvi CR a to
jsme byli nuceni preloZit

z Cervna na nové datum -
na sobotu 29. srpna 2020.
Poradatelé z TJ Slavoje
BANES Pacov v Cele s Pavlem
Zajicem nam ochotné

vysli vstric a my musime
doufat, Ze pandemie bude
na Ustupu a dovoli nam
postavit se na start.
Nékteré mensi zavody

v dubnu a kvétnu byly
odloZeny nebo zruseny,
upravenou terminovou
listinu najdete dale. TéZko
dnes Tict, kdy se situace
natolik uvolni a my
budeme moci opravdu

neomezené zavodit. Proto
doporucujeme: sledujte
nase webové stranky, kde
priib&zné zverejhiujeme
nové dohodnuté terminy
odloZenych soutézi. Svita
jiz na lepsi Casy. Pred-
pokladam, Ze aZ budete
Cist tyto fadky, budeme
védét zase o néco vic.
Situace v Evropé i ve svété
je obdobna, jsme ve
spojeni s prezidentem
EMA Kurtem Kaschkem

a poradateli evropskych
mistrovstvi. Zatim bylo
rozhodnuto: termin
halového ME v portugalské
Braze se preklada na
leden 2021, termin ME
mimo drahu na Madeife
se presouva na konec fijna
a hned o dal§im vikendu
zacatkem listopadu by

se mélo uskutecnit ME

v béhu do vrchu a horském
trailu rovnéz na Madeite.
Podrobnéji viz na dalSich
strankach. Pokud jde o
Cervencové MS v Torontu,
to bylo bez ndhrady zruseno.
Také tradicni mezistatni
utkani planované na Cerven
v rakouském Leibnitz je
pro letosek zruseno

a odloZeno na rok 2021.
Nezbyva ndm, neZ byt
trpélivi, dbat o své zdravi
a v klidu vyckat dalSich
zprav. Pokud to lze, trénujte,
udrZujte se v kondici, blizi
se dny, kdy se u atletiky
opét setkame!

Slavka Rociakova,
predsedkyné SV CAS
3



Pojedenacté vyhlasujeme

Predstavenstvo Sdruzeni
veteran(i Ceského atletické-
ho svazu na svém
zasedani v predvecer
Halového mistrovstvi CR
v Jablonci nad Nisou
uzavrelo soutéZ o nejlspés-
néjsiho veterana

a veteranku roku 2019
podle kritérii, kterd jsme
zverejnili ve Veteranské
atletice €. 2/2019.

0 konecném poradi rozhodlo
11 porotcd - Clend
predstavenstva SV CAS.
Prvni tfi vyvhodnoceni
obdrzeli pfi HMCR diplomy
a upominkové ceny. Vsem,

ktefi se dostali do prvni
desitky, upfimné
blahopfejeme!

Podivejme se nyni bliZze na
medailové zisky tFi
veterand a veterdanek ve
vrcholnych soutéZich roku
2019 a pripomefime si

i jejich Ucast v prvni desitce
hodnocenych v minulych
rocnicich nasi soutéze.
Pavel Pendz se zapsal do
prvni desitky v roce 2012,
od té doby v ni nikdy
nechybél a popaté byl
vyhodnocen na prvnim
misté. V zahranicnich

mila
dimeions

soutézich roku 2019, tj. na
HMS a ME na stadionu
ziskal dvé zlaté medaile,
jednou stfibro a dvakrat
bronz. Na MCR stanul
tfikrat na prvnim misté

a vytvoril tfi Ceské rekordy
ve vrhacskych disciplinach.
Jarmila KlimeSova je
stalici v prvni desitce

od pocatku soutéze a
popaté stanula na stupni
nejvyssim. Loni ziskala na
HMS, EMG a ME dvakrat
zlato, trikrat stfibro a jed-
nou bronz. Je trojnasobnou
mistryni CR ve vrha&skych
disciplinach, na MCR
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veterana a veteranku roku

ziskala tfikrat zlato

a jednou bronz.

Karel Matzner byl sedmkrat
v prvni desitce, jednou

na prvnim misté. V uply-
nulém roce na HMS, ME

a EMG ziskal v béZeckych
disciplinach pétkrat zlato,
dvakrat stfibro a tfikrat
bronz. Vytvoril ctyfi Ceské
rekordy a na MCR obsadil
druhé misto. Zuzana
Pumprlovd, vSestranna
atletka, skokanka

a vicebojarka, se zapsala
do prvni desitky poctvrté.
Na EMG a ME ziskala

Vyhodnoceni za rok 2019

ZENY

1. Jarmila KlimeSova W70 90
2. Zuzana Pumprlova W55 78
3. Slavka Rochnakova W70 66
4. Milena Hovorkova W75 64
5. Jana Karnikova W35 50
6. Lenka Brazdilova W35 45
7. Jana Capkova W40 30
8. Lenka Borovickova W40 30
9. JaroslavaVanéckova W40 30
10. Irena Stahlova W60 21
MUZI
1. Pavel Penaz M50 99
2. Karel Matzner M90 72
3. Petr Cech M80 66
4. Ivo Strnad Me65 64
5. Milos Gryc M65 63
6. Vaclav Sosna M70 58
7. Martin Nedvidek M40 41
8. Vaclav Hejda M90 34
9. Josef Vonasek M80 21
10. Jiff Solar M60 14
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jednou zlato a Ctyrikrat
stfibro. Na MCR stanula
Sestkrat na stupni
nejvyssim, dvakrat byla
stfibrnd a prekonala tFi
Ceské rekordy. Petr Cech,
vyskar a prekazkar, se pro-
pracoval do prvni desitky
podruhé. Na HMS ziskal
zlato a rovnéz tak i na
stadionovém ME. Pfekonal
Cesky rekord ve vysce a

dvakrat se stal mistrem CR.

Slavka Rocnakova se

umistila v prvni desitce
vSech rocnikd soutéze.
V béZeckych disciplinach

na EMG a ME ziskala loni
tfi zlaté a dvé stfibrné
medaile, k nim jednu
bronzovou na ME v béhu
do vrchu. Na MCR byla
Ctyfikrat zlata.
Vyhlaseni ankety pro rok
2020. Pfedstavenstvo SV
CAS rozhodlo pozdrzet
vyhlaseni podminek
soutéZe pro rok 2020
a podat dalsi informace
podle vyvoje nouzového
stavu ve tfetim &isle
Veteranské atletiky.
7 povéreni predstavenstva
SV CAS Karel Matzner




Halové MCR 2020 Jablonec n/N

Halové ceské mistrovstvi
v atletice veterand se
letos uskutecnilo 7. bfezna
v jablonecké atletické
hale Na Strelnici.

Hned po slavnostnim
zahajeni mistrovstvi

byli vyhlaseni nejlepsi
veterani a veteranky za
uplynuly rok 2019. Na
prvnim misté se umistili
Pavel Pefaz a Jarmila
Klime3Sova, druzi byli Karel
Matzner a Zuzana Pumpr-
lova, tfeti Petr Cech a Mi-
loslava Ro¢nakova. Vsem
upfimné blahopfeji a preji
pevné zdravi a chut do
dalSich bojd!

Poradajici oddil Atletika
Jablonec ochotné umoznil
zédvodniklm utkat se jak
uvnitf, tak venku. Realizace
venkovnich dlouhych

hodd byvé vidy nejistd
vzhledem k pocasi, ale vse
dobfe dopadlo predevsim
diky ob&tavosti mistnich
vrhacd (Martin Heinl a
spol.). Moc za to dékujeme.
Bylo uskutecnéno celkem
335 startd a zUcastnilo se
127 muzl (241 startd) a 43
Zen (94 start() Padlo 13
novych Ceskych halovych
rekord(l a slovensky bézec
Milan Beliansky dokonce
vytvorfil novy evropsky

halovy rekord v béhu na
60 m prekazek v kate-
gorii M75 ¢asem 10,47 s.
Dosazené vykony miZete
ohodnotit v pfipojenych
vysledcich.

Vlyrazného pokroku bylo
oproti dfivéjsim letlm
dosaZeno v prihlasovani
zavodnik( predem
prostfednictvim on-line
formulare, diky tomu
prezentace probihala

v klidu. Tradicni problémy
Cinily jen dodatecné platby
prispévk{ (20 clend).
Stejné jako loni se vysled-
ky vyhlaSovaly ve dvou
vekovych skupindch jak
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pro muZze, tak pro Zeny: 35-
59 let a nad 60 let. Lonské
zruSeni psanych diplom(
pro umisténé na prvnich
tfech mistech se nesetka-
lo s kladnou odezvou,

a proto jsme je opét vypi-
sovali pro kazdou discip-
linu (12 ks). BohuZel nam
diplomy dosly, proto je

na MCR v Pacové dodame
dodatecné. Atleti a atletky
na prvnich tfech mistech

v kazdé discipliné obdrzeli
medaile, od Ucastnickych
diplom{ jsme letos upusti-
li. RovnéZ odpadlo narocné
vypisovani diplomd v péti-
letych kategoriich. V&tSinu
vysledkd se podafilo vyhla-

sit jeSté v hale, posledni
pak v rdmci spolecné
vecefe v restauraci.
VétSina zavodicich

byla spokojena, i kdyZ
pfipominky se nasly.
Myslim, Ze by bylo dobré
namitky a podnéty pisemné
sdélit a zvefejnit na
diskuznim féru na nasich
webovych strankach, aby
se mohly projednat a Fesit
na schizich predstavenstva.
VSem zavodnik{m dékuji
za (Ucast, Usp&snym i tém,
ktefi se na bednu nedo-
stali. VSem preji pevné
zdravi a silu, odhodlani
do tréninku i zavodéni.
Trénujte pilné, ale s rozu-

mem. ObcZas by hlava totiz
chtéla vic, nez télo maize.
TESim se na setkani na
venkovnim mistrovstvi CR
v Pacové, které bude na
tamnim stadionu poprvé.
Prijedte! A nepospichejte
domd, pobavte se na
spolecenském veceru,
proberte novinky.

Moje diky patfi vSem, ktefi
se na pripravach

a realizaci HMCR podileli -
predstavenstvu, kanceldri,
poradajicimu oddilu,
dobrovolnikim i sponzordm.

Helena Fanturova
delegat SV CAS
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XXX. Mistrovstvi Ceské republiky atletiky veterant v hale

vysledkova listina - Jablonec nad Nisou 7. 3. 2020

MUZI pocet muzii 127, starty v jednotlivych disciplinich 241

ZENY pocet Zen 43, starty v jednotlivych disciplinich 94
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MUZI

Fleischmann Pavel
Holic JiFi

Randa Michal
Cesdk Josef

Baar Pavel

Burda Jirf

Kleprlik Tomas
Dvorak Petr
Vratny Kamil
Pranz Michael
Pavelka Petr
Szabd Jan
Kosucinski Slawomir
Monik Milan

Beliansky Milan
Urban Jifi

Hejda Vaclav
Cech Oto
Hovorka Bohumil
Vavfin Miroslav
Kabele Antonin
Sebelka Karel

MUZI

Fleischmann Pavel
Vinkler Miroslav
Randa Michal
Holic JiFi

Podoba Tomas
Dvorak Petr
Vratny Kamil
Kosucinski Slawomir
Vondra Josef
Pranz Michael
Szabd Jan

56
55
44
54
35
52
49
51

47
57
58
46
38
50

75
65
93
64
67
72
84
n

56
39
44
55
37
51
47
38
48
57
46

Sokol Milevsko

TJ Rumburk

SK Kotlarka Praha
AC Pardubice

TJ Jiskra Litomysl
Slavoj BANES Pacov
AC Slovan Liberec
AC Praha 1890

AC Praha 1890

ULC Klosterneuburg RR
Atletika Ostrov

PSK Olymp Praha
Polsko

MT SmiTice

AK Veterdn Bratislava
TJ Jiskra Otrokovice
ASK Slavia Praha

TJ Neratovice

AC Usti nad Labem

TJ LIAZ Jablonec

ASK Slavia Praha

AC Slovan Liberec

Sokol Milevsko
Hvézda Pardubice
SK Kotlarka Praha
TJ Rumburk

AK Olomouc

AC Praha 1890

AC Praha 1890
Polsko

Hvézda Pardubice
ULC Klosterneuburg RR
PSK Olymp Praha

8,19
8,34
7,78
8,36
7,52
8,47
8,32
8,52
8,43
9,19
9,35
8,74
8,32
11,88

9,1
8,40
13,33
8,66
8,92
9,39
11,39
10,29

26,52
23,96
25,48
27,52
24,47
28,34
27,86
26,81
29,17
31,18
29,07

7,08
7,26
7,27
7,32
7,42
7,52
7,53
7,61
7,73
7,89
797
8,06
8,06
10,68

6,75
6,81
6,93
7,07
71

7,16
7,43
7,93

22,74
23,00
23,69
23,76
23,78
25,15
25,40
25,89
26,42
26,55
26,68
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M60+
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Urban JiFi
Janouch Jirf

Hejda Vaclav
Detven Michal
Suchanek Jaroslav
Matzner Karel
Pejpal Jifi
Grenhall Jan
Koutny Antonin

MUZI

Fleischmann Pavel
Vinkler Miroslav
Stepniak Radoslaw
Kosucinski Slawomir
\ondra Josef

Sejbl Vaclav

Fojtik Zbynék
Suchanek Jaroslav
Mol¢an Petr
Pejpal Jifi
Grenhall Jan

MUZI

Hlavacek Petr
Silhan Martin
Chadim Vlastimil
Martinec JindFich
Preisler Michal
Severa Lukas

Sejbl vaclav
Vacarda Vladimir
Pilik Stanislav
Molcan Petr
Trejbal Karel

Cerv Miloslav
Lanta Jiff
Michalovi¢ St&pan
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65
60
93
70
70
90
86
78
82

56
39
48

48

75
60
70
62
86
78

52
53
43
35
49
47

75
60
69
62
68
69
75
67

TJ Jiskra Otrokovice

Kostelec nad Cernymi lesy

ASK Slavia Praha
Marianské Lazné
Dé&CIn

M-Team Zvole
L100 Praha

AC TJ Jicin

AC Rumburk

Sokol Milevsko
Hvézda Pardubice
Polsko

Polsko

Hvézda Pardubice

ATK Pisek
Kerteam
D&CIn

Sokol Dolany
L100 Praha
AC TJ Ji¢in

TJ LIAZ Jablonec
Jilemnice

AC Moravska Slavia Brno
AC Moravska Slavia Brno
TJ LIAZ Jablonec

Spartak Praha 4

ATK Pisek

AC Slovan Liberec
SK Senomaty

Sokol Dolany

SKP Mlada Boleslav
Atletika Policka
Maratonstav Upice
1.FC Zamberk

28,14
29,66
55,07
36,81
37,88
56,41
56,83
63,76
79,47

58,39
52,35
59,55
59,38
66,07

81,36
73,14
86,89
84,91
154,75
156,70

2:17.43
2:19.53
2:15.58
2:09.00
2:29.92
2:41.08

3:08.86
2:41.09
2:59.07
3113.98
3:28.82
3:39.98
4:30.93
DNF

22,54
24,72
25,34
28,14
28,95
29,51
33,46
44,02
51,18

49,02
49,29
52,85
56,26
58,64

56,83
59,64
64,82
68,16
82,56
103,60

1:59.64
2:00.48
2:06.73
2:07.93
2:13.72

2:25.96

2:10.77REK
2:111.02
211416
2:35.01
2:37.94
2:44.81
3:07.60



1500m MUZI

M35+

Miler Jiti
Kratky Lubos
Serafin Milan
Hager Tariq
Solc Ludék
Cap Ondrej
Vondra Josef
Jokel Lubomir
Preisler Michal
Vratny Kamil
Jarabica Petr
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Linhart Karel
Pilik Stanislav
Fojtik Zbynék

Trejbal Karel
Plechacek Jiri
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3000m MUZI

M35+

1. 1. Miler Jifi

2. 1. Céap Ondrej

3. 1. Jokel Lubomir
4, 1. Novotny Pavel
5. 2. Petrlik Milolav
M60+

1. 1. Vacarda Vladimir
2. 1. Pilik Stanislav
3. 1. Linhart Karel
4. 1. Rezaf Ivo

5. 2. Vorlicek Rudolf
6. 2. Molcan Petr

7. 2. Plechacek Jiri

3000m chiize MUZI

M35+

1. 1. Nedvidek Martin
2. 1. Smola Josef

3. 2. Solc Ludsk

10

Vacarda Vladimir

Goldbach Vaclav

Dolecek FrantiSek

44
57
54
48
58
46
48
55
49
47
49

60
70
69
60
69
68
76
76

44
46
55
52
52

60
69
70
78
72
62
76

45
55
58

AC Mlada Boleslav
Atletika TJ Lanskroun
SK Aritma Praha
Praha 2

AC Mlada Boleslav
SK Dobruska

Hvézda Pardubice, z.s.
Atlet Sestajovice

TJ LIAZ Jablonec

AC Praha 1890

TJ LIAZ Jablonec

AC Slovan Liberec
Hrob

SK Senomaty

Kerteam

SK TyniSté nad Orlici
SKP Mlada Boleslav
Maratonstav Upice
Atletika Stard Boleslav

AC Mlada Boleslav
SK Dobruska

Atlet Sestajovice
TJ Chysky

AC Rumburk

AC Slovan Liberec

SK Senomaty

Hrob

AK Chemopetrol Litvinov
BK Békodo Teplice
Sokol Dolany
Maratonstav Upice

AC Rumburk
SMOLA Chiize Praha
AC Mlada Boleslav

4:23.32
4:58.42
4:53.22
4:45.58
5:119.45

4:53.46
5:08.87
5:36.58
5:20.31

5:27.37

8:52.46

5:25.61
6:05.37
6:09.12
5:50.06
6:52.54
7:16.65
9:09.55
9:44.95

9:17.31
10:23.86
11:35.48
11:26.36
11:40.51

11:05.11

12:37.54
12:49.82
15:16.14
15:22.64
14:.02.87
18:36.23

12:55.50
15:06.69
15:34.69

4:02.36
4:04.05
4:06.78
413.86
418.70
4:25.47
4:34.56
4:40.61
4:42.20
4:53.56
7:49.10

418.51
4:18.65
4:24.63
4:37.92
4:55.75
516.97
5:53.31
6:16.07

8:42.37
9:36.08
9:58.67
10:05.10
10:17.57

9:09.39
9:33.46
9:36.37
10:04.84
1112.33
11:24.08
12:45.52

11:43.23
12:38.90
12:41.59
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4. 3. ReinlJan
5. 1. FisSer Pavel
6. 2. Simonek Pavel
DQ Vojtisek Tomas
M60+

Adam Petr

Janousek Jiti

Cerv Miloslav
Némec Milos
Dostalik Vaclav
Kovar Rostislav
Svitak Miloslav
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Kratké prekazky MUZI

M35+

1. 1. Baar Pavel

2. 1. Burda Jifi

3. 2. Kral Josef

4, 1. Jakobi Marek

5. 3. TomesSek Jifi

6. 1. NoZka Stanislav
7. 2. Szabd Jan

8. 3. Novotny Zdenék
M60+

MS Beliansky Milan
1. 1. Cech Oto

2. 1. Strnad Ivo

3. 2. Janouch Jifi

Vyska MUZI

M35+

1 1. Volf Marek

2. 2. Kral Miloslav

3. 1. Kral Josef

MS Pranz Michael
4, 3. NoZzka Stanislav
5. 2. TomeSek JiFi

6. 4. Novotny Zdenék
M60+

1. 1. Cech Petr

2. 1. Strnad Ivo

3. 1. Vykydal Kvétoslav
4. 2. Vonasek Josef
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Cerepustak Ondrej

56
53
53
46

69
68
72
69
60
79
68
60

35
52
52
44
54
45
46
48

75
64
68
60

46
49
52
57
45
54
48

76
68
83
82

AC Rumburk

TJ Stodalky

Hvézda Pardubice

AC Moravska Slavia Brno

AC Obora Hvézda Praha
TJ Jiskra Otrokovice

AC Caslav

Atletika Policka
BONBON Praha

AK Olomouc

AK Olomouc

AC Ceska Lipa

TJ Jiskra Litomysl
Slavoj BANES Pacov
SVC Ledet nad Sazavou
DDM Cvikovacek Cvikov
Spartak Prerov

Atletika Policka

PSK Olymp Praha

TJ Jiskra Litomysl

AK Veterdn Bratislava
TJ Neratovice

TJ Jiskra Litomysl
Kostelec nad C/L

TJ VS Tabor

TJ Sokol Kolin

SVC Lede€ nad Sazavou
ULC Klosterneuburg RR
Atletika Policka
Spartak Prerov

TJ Jiskra Litomysl

Bohemians Praha
TJ Jiskra Litomysl
TJ Sumperk

Bohemians Praha

16:52.98
17:44.34
17:58.39
DQ

18:14.16
18:10.72
20:14.23
20:50.43
19:43.25
24:29.96
22:01.06
20:24.32

8,30

9,89

10,20
10,18
11,49
10,91
11,78
12,53

10,47
9,88

10,53
10,75

170
161
152
140
158
143
146

128
143
10
104

14:00.37
15:05.97
15:17.93

13:118.52
13:24.63
14:16.40
15:12.57

15:46.60
15:49.45
16:14.55
16:19.46

8,177  99.1 REK

8,68 91.6
8,95 916
9,34 991
9,91 916
9,93 991
10,63 991
1,02 994
7,68 762
792 84,0
8,13 84,0
8,94 84,0
189
185
180
176
174
173
166
207
206
199
185



Dalka
M35+

© N oW
NN R . s

<
(o))
o
F

© N oW
W = N s

W N 2 N

MUZI

Burda Jirf
Trejbal Milan
Rein Jan
Fiedler Pavel
Koutny Milan
Tomesek Jifi

Strnad Ivo
Hadinger Antonin
Fiedler Karel
Vykydal Kvétoslav
Koutny Antonin

MUZI

Baar Pavel
Randa Michal
Volf Marek
DraZzan Martin
Kral Josef
NoZka Stanislav
Novotny Zdenék
Simonek Pavel

Hozda Milan
Hovorka Bohumil
Janouch Jiri
Vonasek Josef
Drabek Josef
Voracek Pavel
Sebelka Karel
Suchanek Jaroslav

Trojskok MUZI

M35+
T
2.1
NM

12

DraZan Martin
Simonek Pavel
Volf Marek

52
53
56
47
57
54

68
68
70
83
82

35
44
46
45
52
45
48
53

75
67
60
82
60
7

7']

70

45
53
46

Slavoj BANES Pacov
AC TJ Ji¢in

AC Rumburk
Atletika Chrudim
AC Rumburk
Spartak Prerov

TJ Jiskra Litomysl
TJ LIAZ Jablonec
Atletika Chrudim
TJ Sumperk

AC Rumburk

TJ Jiskra Litomysl

SK Kotlarka Praha

TJ VS Tabor

SK Sporting Pfibram
SVC Lede€ nad Sazavou
Atletika Policka

TJ Jiskra Litomysl
Hvézda Pardubice

TJ LIAZ Jablonec
AC Ustf nad Labem

Kostelec nad Cernymi lesy

Bohemians Praha
TJ Slavoj Ceréany
Sokol Cernovice
AC Slovan Liberec
Dé&Cin

SK Sporting Pfibram
Hvézda Pardubice
TJ VS Tabor

373
283
263
283
223
233

333
333
293
163
NM

652
577
550
540
493
534
439
390

372
412
451
299
415
331
319
303

11,07
8,16
NM

47

362
352
333
303
302

544
544
496
368

672
658
643
623
622
616
526
498

670
647
634
621

584
555
535
499

12,47
10,17

REK

veteransks ATLETIKA

M60+

1. 1. Hovorka Bohumil
2. 1. VonasSek Josef

3. 1. Hozda Milan

4. 1. Sebelka Karel
Koule  MUZI

M35+

1. 1. Penaz Pavel

2. 1. Bakala Jan

3. 1. Barftipan Libor
4, 1. Smély Jaroslav
5. 2. Jursa Ludék

6. 2. Matura Jifi

7. 1. Kvapil Lukas

8. 2. Simek Bohuslav
9. 3. RuferIvo

10. 4. Hrabec Jan

1. 5. Zelinka Petr

12. 3. Majera Radek
M60+

1. 1. Koncicky Vladislav
2. 1. Rechka BedFich
3. 1. Sosna Vaclav

4. 2. Slapota Miroslav
5. 1. Vasata Vaclav

6. 3. Solar Jiff

7. 4. Hubacek Jaroslav
8. 1. Matzner Karel
9. 1. VaSata Zdenék
10. 5. Filip Petr

1. 2. Voracek Pavel
12. 3. Kaspar Zdenék
13. 1. Vykydal Kvétoslav
14. 4. Detven Michal
15. 5. Klimpl Bohuslav
16. 6. Kratky Antonin
Disk MUZI

M35+

1. 1. Smély Jaroslav
2. 1. Baftipan Libor

3. 1. Bakala Jan

4, 3. Jursa Ludék
veteranska ATLETIKA

67
82
75
71

50
57
43
48
49
52
38
40
50
54
51
47

62
69
72
65
76
65
65
90
89
69
7

il

83
70
73
73

48
43
57
49

AC Usti nad Labem
Bohemians Praha
TJ LIAZ Jablonec
AC Slovan Liberec

TJ Sokol Kolin

AC Slovan Liberec

AK Bilina

ASK Lovosice

TJ Jiskra Usti nad Orlici
TJ LIAZ Jablonec
Atletika Policka

Loko Trutnov

Tynisté nad Orlici
Slezan Frydek-Mistek
AC TJ Ji¢in

Hvézda Pardubice

Atletika Chrudim
Sokol Domazlice
Atletika Pisek

AC Track & Field Brno
Sokol Hradec Kralové
TJ Kavalier Sazava
Sokol Hradec Kralové
M-Team Zvole

Sokol Hradec Kralové
Slavoj BANES Pacov
Sokol Cernovice

AC Slovan Liberec

TJ Sumperk
Marianské Lazné

AC TJ Jicin

AK Most

ASK Lovosice

AK Bilina

AC Slovan Liberec

TJ Jiskra Usti nad Orlici

9,09
6,56
7,37
7,63

14,88
12,43
13,73
12,32
12,08
12,60
13,55
12,70
11,16
10,40
9,88
8,71

14,50
12,44
12,70
12,35
10,97
11,47
10,90
7,50
7,50
9,62
10,28
10,17
7,68
8,22
7,72
7,58

40,61
38,16
37,22
32,34

13,90
13,41
12,93
12,47

17,44
16,37
16,02
15,58
15,52
15,26
14,67
14,14
13,08
13,00
n,77

10,83

18,75
18,26
16,86
16,80
15,66
15,60
14,83
14,65
14,25
14,12
13,40
13,26
12,39
10,52
10,43
10,24

51,81
44,39
42,89
42,02

6kg
6kg
7.26kg
7.26kg
7.26kg
6kg
7.26kg
7.26kg
6kg
6kg
6kg
7.26kg

5kg
5kg
4kg
5kg
4kg
5kg
5kg
3kg REK
3kg
5kg
4kg
4kg
3kg
4kg
4kg
4kg

2kg
2kg
1,5kg
2kg

13
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M60+

1. 1.
2. 1.
3. 1.
4. 1.
5. 2.
6. 1.
7. 2.

Kvapil Lukas
Heinl Martin
Matura Jirf
Simek Bohuslav
Zelinka Petr

Sosna Vaclav
Solar JiFi
VaSata Zdenék
VaSata Vaclav
KaSpar Zdenék
KuZel Josef

Filip Petr
Klimpl Bohuslav

MUZI

Taborsky JiFi
Pendaz Pavel
Bakala Jan
Sekerdk Michal
Heinl Martin
Matura Jiti
Zelinka Petr

VasSata Zdenék
KuZel Josef
Hubacek Jaroslav
Valicek FrantiSek
Filip Petr
Suchomel Frantisek
Klimpl Bohuslav

bfemeno MUZI

M35+

1 1.
2. 1.
3. 2.
4 2.
5. 1.
M60+

1. 1
2. 1
3. 1

Bakala Jan
Sekerdk Michal
Taborsky JiFi
Matura Jifi
Heinl Martin

Vasata Vaclav
Hubacek Jaroslav
KuZel Josef

38
46
52
40
51

72
65
89
76
71

i

69
73

56
50
57
50
46
52
51

89
7

65
79
69
80
73

57
50
56
52
46

76
65
7’]

Atletika Policka
TJ LIAZ Jablonec
TJ LIAZ Jablonec
Loko Trutnov
AC TJ Ji¢in

Atletika Pisek

TJ Kavalier Sazava
Sokol Hradec Kralové
Sokol Hradec Kralové
AC Slovan Liberec
AC TJ Jicin

Slavoj BANES Pacov
AC TJ Jicin

AK Most

TJ Sokol Kolin

AC Slovan Liberec
AK Bilina

TJ LIAZ Jablonec
TJ LIAZ Jablonec
AC TJ Jicin

Sokol Hradec Kralové

AC TJ Jicin

Sokol Hradec Kralové

TJ Sokol Brno-Zabovresky
Slavoj BANES Pacov

TJ Sumperk

AC TJ Jicin

AC Slovan Liberec
AK Bilina

AK Most

TJ LIAZ Jablonec
TJ LIAZ Jablonec

Sokol Hradec Krélové
Sokol Hradec Krélové
AC TJ Jicin

39,34
34,10
38,27
36,39
30,68

38,82
42,02
19,93
29,67
32,37
26,67
26,49
20,62

46,55
51,31

41,68
44,68
40,30
38,26
29,09

26,1

35,10
35,53
23,48
24,22
20,79
24,30

15,80
16,37
14,33
14,90
13,43

12,73
14,16
12,94

41,96
41,89
40,45
40,07
31,89

52,02
48,89
46,68
43,77

42,37
34,91

33,25
28,27

62,67
60,87
57,43
53,00
51,09
47,35
35,25

69,28
52,35
52,07
43,69
39,38
38,78
38,15

18,27
17,16
16,32
16,06
15,95

15,90
15,79
14,98

2kg
2kg
1,5kg
2kg
1,5kg

1kg
1kg
1kg
1kg
1kg
1kg
1kg
1kg

6kg
6kg
6kg
6kg
7.26kg
6kg
6kg

3kg
4kg
5kg
4kg
5kg
3kg
4kg

11.34kg
11.34kg
11.34kg
11.34kg
15.88kg

7.26kg
9.08kg
7.26kg

ATLETIKA

5.

60m
W35+
MS

1.

2.

200m
W35+

800m
W35+
1.
2.
3.

2.
2.
1.

[ N G Y

N =

1.
1.
2.

Solar JiFf 65
ValiCek FrantiSek 79
Suchomel FrantiSek 80

ZENY

Gasowska Malgorzata 41
Bockayova Jitka 44
Jichova Ivana 51
Petr Ernestova Zuzana 47
Kucerova Veronika 36

Salaba Lenka 58
Gasowska Maria 75
Klausova Anna 77

Grenhallova Alena 7
ZENY

Gasowska Malgorzata 41

Bockayova Jitka 44
Petr Ernestova Zuzana 47
Jichova Ivana 51
Ulehlova Klara 37
Kucerova Veronika 36
Salaba Lenka 58
Reinova Zuzana 43
Gasowska Maria 75

Rocnakova Miloslava 75

ZENY
Severova Denisa 43
Ulehlova Klara 37

Petr Ernestova Zuzana 47
Roc¢nakova Miloslava 75
ZENY

Stewartova Miriam 55

Severova Denisa 43
Forsterova Stanislava 41
ATLETIKA

TJ Kavalier Sazava
TJ Sokol Brno-ZabovFesky
TJ Sumperk

Polsko

SKP Ces.Budgjovice

TJ Nové Mésto na Moravé
SK Dolar Hajnice

TJ Sumperk

ULC Klosterneuburg RR

Polsko
ASK Slavia Praha
AC TJ Ji¢in

Polsko

SKP Ces.Budgjovice

SK Dolar Hajnice

TJ Nové Mésto na Moravé
SK Hranice

TJ Sumperk

ULC Klosterneuburg RR
AC Rumburk

Polsko
M-Team Zvole

Spartak Praha 4
SK Hranice
SK Dolar Hajnice

M-Team Zvole

Spartak Praha 4
Spartak Praha 4
SC Maraton Plzen

13,04
9,95
9,28

8,08
8,27
9,20
9,06
8,59
10,54

11,29
11,92
13,49

27,34
28,81
29,52
31,40
28,18
29,09
36,31
32,37

43,53
43,66

65,33
64,76
72,37

108,28

2:42.98
2:32.12
2:41.19

14,54 9.08kg
13,03 7.26kg
12,10  5.45kg

7,66
7,66
8,07
8,20
8,44
8,72

7,84
8,02
9,85

25,35
26,09
26,09
26,85
26,94
28,02
29,22
29,55

28,50

28,58 REK

59,76
62,41
63,84

63,77 REK

2:15.20 REK
2:21.31
2:32.39
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4. 1

5. 1

6. 2
W60+

1. 1

1500m

W35+

1. 3.
2. 1.
3. 1.
4. 2.
5. 4.
W60+

1 1.
3000m

W35+

1. 1.
2. 2.
3. 1.
4. 1.
W60+

1. 1

Slabakova Lenka
Borovickova Lenka
Hanykova Zuzana

Krchakova Alena
ZENY

Kabrtova Jitka
Forsterova Stanislava
Podjuklova Iva
Brettschneiderova Kat.
Borovickova Lenka
Krchakova Alena
ZENY

Forsterova Stanislava
Kabrtova Jitka
Brettschneiderova Kat.

Slabdkova Lenka

Krchakova Alena

3000m chlize

W35+
1.

2.

3.

4

5

W60+

1. 1.

NN S s

Borovickova Lenka
Slabakova Lenka

Duskova Nadézda
Reinovd Miloslava
Netolickd Martina

Winterova Alena

Kratké prekazky ZENY

W35+
MS

]
2.
3.
4

O N R S

Szykulska Renata
Vanéckova Jaroslava
Cesdkovd Jana
Kopecka Terezie
Berdnkova Martina

53
47
46

62

47

47
53
39
51
37

70

45
42
51
40
48

AC Moravska Slavia Brno

SMOLA Chlze Praha
AC Turnov

AC Moravska Slavia Brno

Sokol Studnice

SC Maraton Plzen
SK Hranice

Atletika Litvinov
SMOLA Chlize Praha

AC Moravska Slavia Brno

SC Maraton Plzen
Sokol Studnice
Atletika Litvinov

AC Moravska Slavia Brno

AC Moravska Slavia Brno

SMOLA Chiize Praha

AC Moravska Slavia Brno

TJ Rumburk
AC Rumburk
AC Slovan Liberec

TJ Rumburk

LKS Polkowice

AC TJ Ji¢in

AC Pardubice

AC TJ Ji¢in

SK Kotlarka Praha

3:08.76
3:08.16
310.94

3:05.63

6:07.93
5:43.67
6:01.26
6:05.72
6:18.36

6:10.36

12:02.40
13:00.04
12:48.07
13:52.06

12:53.77

15:53.78
17:00.61
15:40.76
18:17.89
17:23.90

22:46.52

9,46
9,78
10,36
10,76
1,75

2:39.7
2:48.54
2:52.61

2:21.94 REK

5:20.47
5:22.16
5:26.66
5:27.65
5:35.84

4:39.70 REK

11:25.27
11:26.52
11:35.72
11:43.26

9:47.53

14:05.91
14:19.26 REK
14:47.89
15:41.12
16:39.43

16:01.49 REK

8,49 76.2
8,83 76.2
8,86 76.2 REK
9,715 76.2
10,47 762

ATLETIKA

Vyska
W35+

Dalka
W35+

MS

R NG YL Gy

5.
MS
6. 2.
W60+

1. 1.
MS

ZENY

Pumprlova Zuzana
Kopecka Terezie
Krej¢i Zaneta
Salaba Lenka

ZENY

Vanéckova Jaroslava
Vodickova Hana
Svitakova Alena

ZENY

Pumprlova Zuzana
Szykulska Renata
Cesdkovd Jana
Krej¢i Zaneta
Bockayova Jitka
Berankova Martina
Trache Claudia
Vodickova Hana

Klausova Anna
Gasowska Maria

Trojskok ZENY

W35+
MS

oA W=
W

Szykulska Renata
Vanéckova Jaroslava
Kopecka Terezie
Svitakova Alena

ZENY

Pumprlova Zuzana
Krej¢i Zaneta
Janouskova Zdena
MikeSova Milena
Berankova Martina
Dvorakova Dana
Trache Claudia

ATLETIKA

59
40
40
58

42
52
53

59
45
51
40
44
48
42
52

7
75

45
42
40
53

59
40
37
46
48
48
42

TJ Sumperk
AC TJ Jicin
Sokol Kral. Vinohrady

ULC Klosterneuburg RR

AC TJ Jicin
AC TJ Jicin
AC Ceska Lipa

TJ Sumperk

LKS Polkowice

AC Pardubice

Sokol Kral. Vinohrady
SKP Ces.Budgjovice
SK Kotlafka Praha
USV TU Dresden

AC TJ Ji¢in

ASK Slavia Praha
Polsko

LKS Polkowice
AC TJ Ji¢in
AC TJ Ji¢in
AC Ceska Lipa

TJ Sumperk

Sokol Kral. Vinohrady
AC Ceska Lipa

AC TJ Ji¢in

SK Kotlarka Praha

TJ Dukla Praha

USV TU Dresden

128
140
140
13

283
223
173

408
473
403
445
415
393
391
338

245
209

10,86
10,64
9,44
6,80

9,80
10,90
10,68
8,86
8,32
7,83
8,08

174
155
155
152

332
297
234

579
557
512
494
483
481
445
436

487
391

12,43
11,75
10,17
8,64

14,45
12,09
11,38
10,75
10,42
9,81

9,24

3kg
4kg
4kg
4kg
4kg
4kg
4kg

17



W60+
1. 1. Rocndkova Miloslava 75 M-Team Zvole 8,86 16,23 2kg REK
2. 1. Spotakova Ludmila 69 Sokol Unhost 7,15 12,98  3kg
Disk  ZENY
W35+
1. 1. MikeSova Milena 46 ACTJ Jicin 22,70 27,85 1kg
2. 2. Capkova Jana 45 Atletika Stara Boleslav 20,46 24,67 1kg
3. 3. Bouchnerovd Alena 45 AC Ceska Lipa 2024 24,40 kg
Kladivo ZENY
W35+
1. 1. Capkova Jana 45 Atletika Stara Boleslav 38,69 49,20 4kg
2. 2. Bouchnerovd Alena 45 AC Ceska Lipa 28,15 35,79 4kg
3. 1. JanouSkovd Zdena 37 AC Ceska Lipa 2175 3127 4kg
W60+
1. 1. Adlerova Alexandra 63 AK Bilina 31,87 52,15  3kg
Bfemeno ZENY
W35+
1. 1 fap|<ovéjana 45 Atletika Stard Boleslav 9,96 12,90 9.08kg
2. 1. Janouskovd zdena 37 AC Ceska Lipa 10,22 11,54 9.08kg
3. 2. Bouchnerovd Alena 45 AC Ceskd Lipa 8,86 11,47 9.08kg
W60+
1. 1. Adlerovd Alexandra 63 AK Bilina 12,80 16,38  5.45kg
SmiSena Stafeta 4x150m
1. Vratny, Bockayova, Jichovd, Fleischmann 1:27.04
2. Pilik, Mol¢an, Vorlicek, Linhart 1:50.49
CESKA REPUBLIKA
JABLOleEC 2 LAz
~ ATTLETTIEA

NAD
NISOU

/7

JABLONEC N.N.

Projekt je financné podporen z rozpoctu mesta Jablonec nad Nisou.

ATLETIKA

Mistrovstvi CR veterantu
v halovém pétiboji

V Jablonci nad Nisou se
22. 2. 2020 opét uskutecnil
veteransky pétiboj pod
vedenim Karla Sebelky

a Josefa Vonaska. Letos
se ho zlcastnilo celkem
20 veterand a 2 veteranky.
Muz(l v kategorii M60+
bylo osm, v kategorii
M35-59 pak jedenact,
jeden zavodnik se Gcastnil
mimo soutéz. V Zendch jiz
tradi¢né zvitézila Zuzana
Pumprlova z TJ Sumperk
s celkovym poctem 3 725
bodd a za ni se umistila
Tereza Kopeckd z ACTJ
Jicin poCtem 2 468 bodd.

ATLETIKA

Z mladsich muz( zvitézil
novy clen Pavel Baar
(Jiskra Litomysl) v novém
Ceském rekordu 3 725 bod
- gratulujeme, zaroven si
pripsal na své konto

i nejvétsi pocet bodd

a to rovnych 900 za vykon
na 60 m prekazek 8,46 s.
Druhy byl Josef Kral (Ledec
nad Sazavou) s poCtem
3121 bodd a tfeti skoncil
Miroslav Vinkler (Hvézda
Pardubice) s 3 113 body.

V kategorii 60+ prvni misto
obsadil Jiti Janouch
(Kostelec nad Cernymi Lesy)
s poCtem 2 918 bod(,

L L

SHOT PUT

stfibro ziskal Bohumil
Hovorka (AC Ustf nad
Labem) s 2 569 body

a bronz ziskal Pavel Veleba
(Sokol Roudnice) s 2 559
body. VSem zicastnénym
gratulujeme ke zdarnému
dokoncenf pétiboje

i k hromadé osobnich
rekordd, které si mnozi
vstupem do nového roku
udélali, a podékovani
patfi i Karlu Sebelkovi

a rodiné Vonaskd, ktefi
opét pomohli s atletickou
kancelari.

Dana Dvorakova
delegét SV CAS

=



%d“lﬁré cky

chodec
Jaroslav®
Pruckner

1'0'0'0"mil

Tri roky po svém Uspésném
zdolani zavodu na 1000 km
jsem usoudil, Ze jesté
nepatfim do starého
Zeleza, a tak jsem se
odhodlal k dalsimu pokusu
0 posunuti hranice svych
moZnosti. Vydal jsem se
tedy znovu do Athén, kde
se v ramci 15. mezinarod-
niho ultramaraton festiva-
lu konal i zavod na

2000 km. Mym cilem bylo
sice ujit ,,jenom*“ 1000 mil,
ale jako chodec mezi bézci
se musim hlasit vZdy na
vySSi distanci, abych mél
k dispozici dostatecny
Casovy limit.

Za prvnich 6 dni jsem
urazil vzdalenost 460 km,
¢imZ jsem prekonal o 28
km svij lonsky nejlepsi
Cesky vykon v kategorii
nad 65 let. Po 10 dnech
jsem mél za sebou 736 km,
cozZ uz znamenalo nejen
nejlepsi Cesky, ale téz

20

nejlepsi svétovy vykon na
této trati v kategorii nad
65 let. Vzdalenost 1000 km
jsem pak zvladl za 13

dni 22 hodin 27 minut a

29 sekund a opét to byl
svétovy chodecky rekord

v mé kategorii.

S témito vykony jsem jiz
byl dostatecné spokojen,
presto jsem ale se rozhodl
v zavodé pokracovat.

A vydrzel jsem! Za 24 dn(i

2 hodiny 30 minut a 23
sekund jsem pak dosahl
mety 1000 mil, coZ je dosud
jediny vykon v historii
Ceské i Ceskoslovenské
chdze a soucasné i jediny
vykon na svété ve véku nad
65 let. Tento vykon bude
uveden i v Ceské knize
rekord(. Zavod se konal

na Uredné zméfeném
uzavrfeném kilometro-
vém okruhu v dégjisti
Olympijskych her 2004

a k zaznamu presnych

mezicas( slouzily zavod-
nikdim Cipy.

Po vétSinu zavodu panovalo
chladnégjsi pocasi se
silnym vétrem. Kazdou noc
jsem volil pfiblizné t¥i aZ
Ctyrhodinovy odpocinek
doplnény pres den
nékolika kratSimi. Vice

nez polovinu zavodu se

mi podafilo absolvovat
bez jediného puchyre.
Stravovani poskytnuté
poradatelem bylo velmi
chudé, byl jsem odkdzan
prevazné na vlastni
zasoby, kterych jsem mél
nastésti dostatek. Byl jsem
tam sam bez doprovodu

a pravé z nutnosti mit
dostatecné vybaveni jsem
cestu absolvoval autem.
Rika se ,Nikdy nefikej nikdy*,
ale tentokrat si myslim, Ze
0 Vétsi vzdalenosti se uz
fakt pokouSet nebudu...
Ing. Jaroslav Priickner
sportovni chodec
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Zprava o hospodafieni
SV CAS zarok 2019

sdruZeni veterantl CAS predklada zpravu o hospodareni
za uplynuly kalendani rok 2019.

PRIJMY:

Clenské pFispévky SV 273.220 K&
Prispévek CAS 235.000 K&
Startovné HMCR, MCR, MU, mitinky 139.900 K&
Ostatni prijmy - dary od ¢lend SV, dotace 46.374 K¢
Poplatky za Uc€astniky na ME, HMS, 27.643 K¢
PFijmy celkem 722.137 K¢
VYDAJE:

Organizani zajisténi MCR na draze, 110.000 KE
v hale a mimo drahu

Tisk VA a rocenek, poStovné, propagace, 310.788 K¢
diplomy, medaile, veteraniady,

mezistatni utkani, ucast na ZT a MOJ

Mzdové ndaklady 176.569 K¢
Cestovné 43.104 K¢
Naklady na reprezentaci 25.461 KC
Ostatni provozni naklady 18.242 K¢
Vydaje celkem 684.164 KC
Vysledek hospodaFeni +38.000 K¢

Stav penéznich prostfedkd na Gctu

k 31.12. 2019 Cinil 229.817 KC.

Stav penéznich prostfedkd v pokladné

k 31.12. 2019 Cinil 9.695 KC.

Stav penéznich prostfedkd v eurové pokladné
k 31.12. 2019 Cinil 2.450 EUR.

Alexandra Adlerova - Gicetni SV CAS
Jana Capkova - hospodarka SV CAS

Vyzva
k Gicasti
na
zavodech

VazZeni sportovni pratelé,
atleti a atletky!
V souvislosti s uvolfovanim
karanténnich opatfeni vds
chci vyzvat k tomu, abyste
vyuzili moznost startovat
na zavodech s mensim
poctem startujicich
a neméli obavy z Ucasti na
oblastnich veteranskych
zavodech, oblibenych
veteraniadach.
Nékteré musely byt
zruseny (prvni Libenska),
nékteré odloZeny
(Prazska), jista je Zapa-
doCeska veteraniada 4. 7.
v Plzni a VychodocCeska
v Nové Pace 6. 7. Obé
Libenské veteraniady také
budou, taktéZ Moravska
v Opavé 10. fijna, PraZskou
se pokusi poradatel Pepa
\onasek pfesunout na
z4fi, o terminu jedna s ASK
Slavia Praha.
Nevahejte a vyuZijte
prileZitost zazavodit si na
Cerstvém vzduchu! Sledujte
kalendar akci, vyuZivejte
zavodnich prileZitosti.
Pfeji vSem hodné zdravi
a chuti do trénovani
i zavodéni.

Helena Fanturova

el



Terminy dalSich zavodu

Nova terminovka veteranskych zavodl 2020

Pdvodni  Novy
termin termin

18. 4. 1. 8.

25. 4. 6. 6.
21.-24. 5. zruseno
30. 5. ?

13. 6. ?

20. 6. zruseno
4.7.

6. 7.
20.7.-1.8.zruseno
26.17.

1. 8.

8. 8.

14. - 16. 8.

16. 8.

29. 8.

5.-6.9.

8.9.

19. 9.

25.-27.9.

28.9.

3.10.

10. 10.

10.10.

17.10.

25. 10.

29. - 31.10.

31.10.

6.-8.11.

10.-17. 1. 2021

ce

zavod

MCR v chiizi na okruhu

Libenska veteranidda I.

Mezindrodni veteransky béZecky desetiboj
PraZska veteraniada

MCR v ultramaratonu Lesempolem 63 km

misto

Olomouc
Praha (Slavia)

Praha (Slavia)
Veselice

Mezistatni utkani (AUT-SLO-CR-CH-HUN-CRO) Leibnitz, Rakousko

Zapadoceska veteraniada

Vychodoceska veteraniada

Mistrovstvi svéta na stadionu

MCR v b&hu do vrchu B&h na Kozubovou
MCR v chiizi na silnici - 10km

Liberiska veteraniada Il. (skokanska)
Mitink Masters Lovosice

Veterdnska desitka na draze - Velkd cena
MCR na stadionu

MCR ve vicebojich

Zlata tretra 100 m muzi, Zeny

Utkani krajskych druzstev

Mezindrodni veteranské viceboje

MCR v b&hu na 10 km, B&chovice - Praha
MCR v pllmaratonu

Moravska veteraniada

Chodecky mitink - Podébrady

Prazska hodinovka

MCR v krosu, Jaromé&Fsky kros X. roénik
ME v silniénim bé&hu a chlzi

MCR v maratonu, VinaFsky maraton

ME v béhu do vrchu a horsky trail

ME v hale

Plzen

Nova Paka
Toronto (Kanada)
Dolni Lomna
Olomouc

Praha (AC Praha)
Lovosice

Trebic

Pacov

Litomysl
Ostrava-Vitkovice
Trebic

Stendal

Praha

Pisek

Opava
Podébrady

Praha (Olymp)
Jaromér
Funchal (Madeira)
Velké Bilovice
Porto Moniz
(Madeira)

Braga (Portugalsko)
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NejblizSI mezinarodni akce

MS v béhu do vrchu v terminu 4. - 6. 9. 2020 v Telfes im Stubai (Rakousko),
Muzi 35 - M50 trat 11,5 km s prevySenim 1100 m, M od 55 let a Zeny 7,5 km prevys. 786 m,
Informace a pfihlasky na www.schlickeralmlauf.com.

Mistrovstvi Evropy na silnici - Funchal Madeira (Portugalsko)

29. - 31. fijna 2020 (pdvodni termin 2. - 5. 4. 2020) (Www.ema-madeira2020.com)
Prihlasky do 10. Fijna 2020.

Program: béh 10 km a chlze 10 km (startovné 55 €), krosova Stafeta 3x 2 km
(startovné 30 €), béh pllmaraton a chdze na 20 km a 30 km (startovné 55 €).

Mistrovstvi Evropy v béhu do vrchu a trailu - Porto Moniz Madeira (Portugalsko)
6. - 8. listopadu 2020 (ptivodni termin 27. - 29. 3. 2020) (www.ema-madeira2020.com)
Prihlasky do 20. Fijna 2020. Program: béh do vrchu 8,5 km, prevySeni 900 m, startovné 50 €,
trailovy béh na 31 km, prevys.1950 m, startovné 50 €, mozno béZet i jako Stafetu 3x 10,3 km.

Mistrovstvi Evropy Masters v hale Braga (Portugalsko)

PfeloZeno na 10. - 17. 1. 2021 (www.emaci2020braga.com/en)

Na plvodni termin se prihldsilo 3 500 sportovc(l - registrace je zatim uzavrena, bude
znovu oteviena s moZnosti prihldsit se na tuto akci. Informace pfineseme ve Veteranské
atletice a na Facebooku Athletics Masters 35+ CZ. Z CR je prihlddeno 53 startujicich.
Program lze nalézt na webovych strankach zavodu (viz vyse). Souté? tficlennych tym( je
zfejmé v krosu na 5 km a 5 km venkovni chlize (poradatel to na strankach zatim neuvadi).

Na vsech ME a MS je povinnost startovat v reprezentacnich dresech - minuly rok jsme
Tesili i diskvalifikaci nageho zavodnika za to, 7e nestartoval v dresu CR. Pohlidejte si to.
Reprezentacni dresy si objednejte s predstihem (zplsob objednanf je detailné popsdn na
www.atletika.cz (Clenska sekce/veterani/aktuality-bod Repre dresy - novy zp. objednavani.

Po dnech a mésicich, kdy se celosvétové zacind uvoliovat situace zplsobena pandemii
COVID 19 a ktera ovlivnila kalendar soutézi 2020, musi revidovat WMA a EMA terminovou
listinu regiondlnich a svétovych sampionatd. WMA vyslovila sty prezidentky WMA
Margit Jungmann podékovani pofadatellim zruseného MS 2020 do Toronta.

Ztrata tohoto planovaného mistrovstvi znamenala najit nahradu pro rok 2021 a upravit
nasledné ve spolupraci s EMA dalSi soutéZe i pro nasledujici roky.

3.-10.7.2021 MS na stadionu (oCekava se mald korekce data) Tampere (Finsko)
15. - 30. 5. 2021 Svétové veteranské hry (WMG) Kansai (Japonsko)

28.-30. 5. 2021 ME v béhu do vrchu nahoru-doll a trail Val Tramontina (IT)
6.-12.4.2022 MS v hale Edmonton (Kanada)

20.-22.5.2022 ME na silnici Basilej (Svycarsko)

16.-28.8.2023 MS na stadionu Goteborg (Svédsko)

BliZsi informace poda - Jifi Brychta | mezindrodni dsek |
telefon 724 102 581 | e-mail: obytnak@seznam.cz |
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54. Mistrovstvi Ceské republiky

veteranii na draze pro rok 2020

Letni mistrovstvi Ceské
republiky je kaZdorocné
vrcholnou akcei pro vsechny
veteranské atlety. Pravi-
delné se na né sjizdéji
zavodnici z celé Ceské
republiky, stale Casté&ji se
sportovniho klani Ucastni
také zahranicni zavodnici.
Pro viechny je to prileZi-
tost potkat se s kolegy,

se kterymi se béhem roku
tolikrat nevidi, fadu startu-
jicich doprovazeji rodinni
prislusnici poskytujict
podporu a zazemi tém, kdo
se snazi ,prodat“ vyladé-
nou formu a vysledky
celoro¢niho tréninku. Vy-
znam zavodu nasobi i fakt,
Ze vysledky promlouvaji do
nominace na mezistatni

24

Sestiutkani; letosni se
mélo po nékolika letech
vratit na rakouskou pldu.
| do poradani této nasi
prestiZzni vrcholné akce
zasahla nenadala epide-
miologicka lapélie. Dlouho
pfedem domluveny zavod
v Pacové tak proZil obdobi
nejistoty, protoZe nikdo
nedokazal odhadnout,

zda a jak se s ohledem

na vyvoj rozvoliovani
opatfeni souvisejicich

s koronavirovym nouzovym
stavem bude ¢i nebude
moci akce takového roz-
sahu uskutelnit. Ostatné

i v tuto chvili se lze oprit
jen o prognézu vychazejici
ze spise pozitivniho
odhadu situace.

Organizatofi z TJ Slavoj
BANES Pacov se i za
téZkych okolnosti zachovali
maximalné vstficné a patfi
jim za to uZ ted velky

a upfimny dik. Podafilo se
najit a domluvit nahradni
termin - misto plvodné
planovaného prvniho Cerv-
nového tydne se v Pacové
sejdeme posledni srpnovy
vikend (pokud nedojde

k néjakému necekanému
dramatickému zvratu

v dosavadnim Ustupu
pandemie). V&fme, Ze

v neomezeném poctu, bez
rousek, zato se Satnami.

A hlavné vSichni zdravi

a plni sil i odhodlani.
DrZzme si palce, aby to wyslo.

PORADATEL: z povéfeni SdruZeni veteran(
Ceského atletického svazu technicky
zajistuje TJ Slavoj BANES Pacov, oddil atletiky
VEDOUCI EINOVNiCI:

Feditel zavodu - Pavel Zajic

technicky Feditel - Ludvik Toman

hlavni rozhodci - Marie Pytlikova

vedouci zdvodni kanceldre - RNDr. Jan Zednik
delegat SV CAS - Mgr. Helena Fanturova

ATLETIKA

PFihlasky: Podavaji se nejpozdéji do stfedy 26. 8. 2020 do 24.00 hodin pfes webovy for-
muldF na adrese http://mistraky.unas.cz nebo postou na adresu Jan Zednik, Zateckych
1258/15 14000 Praha 4 (neposilat doporucené).

Prihlasky na misté budou akceptovany jen vyjimecné do 12.00 hodin v zavodni kanceldfi
za dvojnasobné startovné.

startuiji: Clenové SV CAS se zaplacenym roénim prisp&vkem na rok 2020. Clensky
prispévek je mozné uhradit pfi prezentaci.

Kategorie: Zeny a muZi od 35 let v&ku, data narozenf 29. 8. 1985 a starsi, ve vékovych
kategoriich po péti letech.

Startovné: Ve stanoveném terminu prihlaSek 100 K¢ za jednu disciplinu, 50 KC za dalsi
prihlasenou disciplinu.

Po terminu pfihlasek 200 K¢ za jednu disciplinu, 100 K¢ za dalsi disciplinu.

Omezeni startd: Zavodnik Ci zavodnice smi startovat maximalné ve tfech disciplindch.
Discipll'ny: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10 000 m, 110/100/80 M
prekaZek, 400/300 m prekaZek, 3000/2000 m prekazek, vyska, dalka, ty¢, trojskok, koule,
disk, ostép, kladivo, bfemeno, 5 km chiize

Tituly a odmeény: Prvni tfi v kategoriich 35-59 let a nad 60 let obdrZi medaile a diplo-
my, nejlepsi vykony muzd a Zen budou ocenény vécnymi cenami.

Technicka ustanoveni: Zavodi se podle pravidel atletiky, pravidel WMA a tohoto roz-
pisu. Udaje o stadionu: 6 drah v rovince i na obvodu, povrch dréhy a sektor POLYTAN.
Zakladni vysky:

vyska - skupina A - 132 ¢cm, skupina B - 96 cm, zvySovani po 3 cm

ty€ - skupina A - 285 cm, skupina B - 155 cm, zvySovani po 10 cm

V pfihlasce uvedte, do které skupiny chcete zafadit.

Protesty: Do 30 minut po vyhlaSeni vysledkd u hlavniho rozhodciho se vkladem 50 KC.
Zavodni kancelaF a prezentace:

Bude oteviena v budové pfed vchodem na stadion v 1. patfe:

« v patek 28. 8. 0od 17.00 do 19.00 hodin

* v sobotu 29. 8. od 8.00 hodin

Satny: V budové pred vchodem na stadion - Zeny v pFizemi, muZi v 1. patfe.

Poradatel neruci za véci zde uloZené.

Obcerstveni: VV bufetu na stadionu.

Ubytovani: www.zamekpacov.cz/cs sekce: informacni centrum - ubytovani v Pacové a okoli
Spolecensky vecer: Bude se konat v Sokolovné (cca 300 m od stadionu - centrum).
Ugastnici pfi prezentaci zaplati poplatek 150 K& a obdrZ{ vstupenku na tento vecer.
Vecere FeSena formou Svédskych stoll. Hudba k tanci a poslechu.
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9.00

9.45
10.00
11.00
1.15
11.30
11.45
12.00
12.00
12.00
12.10
12.35
12.45
13.00
13.20
13.40
14.00
14.00
14.00
14.10
14.35
15.00
15.00
15.10
15.20
15.45
16.00
16.15
16.30
16.50
17.00

CASOVY PORAD

Chiize 5000m M+Z
10 000 m M+Z

Dilka M60+ Z

110 m pi. M
100 m pF. M+Z
80 m pf. M+Z
100 m Z
Zahajeni MCR

Dalka M35-59

100mM
800 m Z
800 m M
400 m pr. M+Z
300 m pF. M+Z

2000 m pi. M+Z  Vyska B M+Z
VyhlaSovani vitézt 2. blok
Trojskok M+Z

3000 m pi. M
5000 m M+Z

TyE A M+Z
Koule M35-59

TyE B M+Z
Koule M60-69

Koule Z

Koule M70+

Disk M70+ Kladivo M35-59
Disk M35-59 Kladivo M60-69
Disk M60-69  Kladivo Z

Disk Z Kladivo M70+

05t&p M35-59

05t&p M60-69

05tép Z

Bremeno M35-59

Bfemeno M60+

Prazska veteraniada 2020

Pavodné pldnovany termin 31. 5. 2020 je bohuZel nesplnitelny. Letos to méa byt jubilejni
40. roénik a prote bych byl velmi rad, kdyby se mohl uskuteénit diistojnym zpdsobem.
Zatim neni moZné si ani néjaky pevny termin naplanovat, protoZe nikdo nevi, jakym
tempem bude uvolfiovani pokragovat. Zadam vas proto, abyste sledovali nage veteranské
stranky http://prazskaveteraniada.8u.cz/ a www.atletika.cz/clenska-sekce/veterani, kde
se dozvite v priibéhu léta, kdy se bude tento 40. roénik konat. Uréité to viak nebude dfiv,
nez nase MCR v Pacové. Pravdépodobné to bude nékdy v zafi.

Pro informaci uvadim kratky vynatek z prozatimnich propozic:

POD ZASTITOU MC PRAHA 10 A SDRUZENI VETERANU CAS

40. roénik PRAZSKEVETERANIADY

Zacatek v 10.00 hod. na STADIONU SLAVIE v PRAZE EDENU

Discipliny: 50m, 60m, 300m, 1000m,
vyska, dalka, trojskok, koule, disk, ostép, 4x60m
Zaroven se uskuteéni7. roé¢. Memorialu Zdeiika Karaska v hodu diskem

Startovné: 1. disciplina 50,- K&, kazda dalsi 40,- K&
Potet starth v disciplinach neni omezen. Startovné je nutno uhradit pfi
prezentacido 30 min. pfed disciplinou, jinak se pfihlaska rusi. Upozoriujeme
zavodniky, Ze kdyz nebudou pfihlagenipfedem, musipocitat s tim, Ze budou
zafazeni do 1. skupiny a proto musi pfijit véas. KaZda zména provadéné az
v den zavodi bude zpoplatné&na &astkou 50,- K.

Obyvatelé Prahy 10 maji vSechny disciplinyZDARMA.

Skokané a vrhaci si mohou velit skupiny libovelné
Zakladnivysky: 1. sk. 95 cm, 2. sk. 125cm, zvySovanipo 3cm

400 m Z Vyska A M+Z
400mM

1500 m Z

1500 m M

200 m Z

200mM

Stafety

VyhlaSovani vitéz( 3. blok

O5tép M70+ Bfemeno Z

Casovy porad:

12.20 60 m 10.00 dalka 1 10.00 koule 1 10.00 ostép 1
12.50 50 m 11.00 vyska 1 10.00 disk 1 11.00 disk 2
13.20 1000 m 11.00 dalka 2 11.00 koule 2 12.00 ostéep 2
14.20 300 m 12.00 vyska 2 12.20 koule 3 13.20 ostep 3
14.50 4x60 m 14.00 trojskok 13.20 disk 3
15.30 tombola a vyhlaseni
JosefVonasek

za pofadatelsky tym



LIBENSKA VETERANIADA v EDENU
15. veteranské zahajovacizavody

Datum : sobota 6. 6. 2020 odpoledne

Misto konani': atleticky stadion SLAVIEv Praze EDENU
Reditelzévodu : Petr Ronavsky

Hlavni rozhodgéi: JUDr. Zden&k Simon

Startuji : muZi a Zeny starsi 35-ti let

Limit viech pfitomnych : max. 300 osob, ktefi nemaji pfiznaky virozy a déle viz aktuélni viddni opatfeni

Casovy pofad :

13:00 otevieniaredlu, pfiprava soutéii

13:45 hod o3tépem— pouze pifihlasky predem sk. A (sk. B v cca 14:15)
14:30 50 m

15:00 Stafeta4x60 m (nebo4x100m)

15:15 skokdo vyiky (asiod 100 cm po 4 cm)

15:30 vrh kouli sk.A (sk.Bv cca 16:15)

16:00 150 m

16:15 500 m

16:30 skok do dalky

16:45 2.000 m

Zmény jsou moiné podle poftua zajmu prihldSenych (do 2.6.2020, vyjimedné pfichozich na misté)

Prihlasky co nejdfive : na e-mail sprinter_praha@volny.cz

nejdéle do 2.6.2020, vyjimecné& na misté - do 45 minut pred zacatkem discipliny.

V prihlaice : celé jméno, klub, celé datum narozeni, discipliny (vE. skupiny) + vykony 2019-2020
Pfihladeni potvrzuji, Ze jim zdravotni stav umoifiuje startovat na vlastni zodpovédnost a Ze nemaji
pfiznaky virdzy

Startovné (platba s prezentacido 45 minut pred startem):
- pfihladeni predem e-mailem na jednu disciplinu 100 K&, na vice disciplin 150 K¢
- na discipliny pfihldsené na mist& + 50 K¢, tj. 150 nebo 200 K&

Misto, doprava :

- aredl ASK Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, Praha 10, cca 400 m ze stanic tramvaje MHD
wKubdnské namésti”

- parkovani mimo aredl nebov aredlu je 40 K¢ za kaZdou zapocatou hodinu

Dalsi informace poradatele:

- Ucast s rouskou, aktivni sportovéni bez rousky, dezinfekce rukou anacini, déle viz vladni opatfeni

- b&Zecké discipliny budou mé&feny cilovou kamerou OMEGA STAR

- obgerstvenilze v restauraci Na Pozemnim hokejiSlavia.

- zavodit je na tartanu moiné s hieby o délce max. 6 mm (na sektorechina draze)

- vysledky budouv papirové formé vyvéieny namisté a s pfepoéty budouvyvéienéna:
https://www.atletika.cz/clenska-sekce/veterani/vysledky/dalsi-veteranske-zavody/

Petr Ronovsky zve srdecné vsechny atletické veterany
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CESKY POHAR V BEHU DO VRCHU
MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY VETERANU
Dolni Lomna, nedéle 26. ¢ervence 2020

Poradatel: TJ Dolni Lomna

Misto zavodu: Dolni Lomnd — Pekarna u aredlu Slezskych dnd,
prezentace u Muzea Dolni Lomna — 200 m od pekarny od 8 — 9.30 hod.

Datum zévodu: nedéle 26. cervence 2020, 10:00 hod. hromadny start vS§ech kategorii
Kategorie Béh na Kozubovou: juniofi a juniorky 2001 a mi.,

Zeny do 34 let, Z35-44, 745-54, 755 a st.
muZido 39 let, M40-49, M50-59, M60-69, M70 a st

Kategorie MCR veteréndr: pétileté od 35 let

Informace a prihlasky: www.behnakozubovou.cznebo
v den zdavodu od 8.00 — 9.30 u prezentace uZ bez naroku natricko

Startovné: 150 K&

Technické parametry traié: délka 5 km, pfevy$eni 500 m
start: Pekarna D. Lomna 460 m n. m., cil: Chata Kozubova 960 m n. m.

Vyhodnoceni: ve 13 hod. u Muzea Dolni Lomna,
prvni tii zavodnici v kaZzdé kategorii BEhu na Kozubovou obdrZi diplom,
medaili a finan¢ni odménu 500 — 300 — 200 K&,
za absolutni pofadi Zeny 500 — 300 — 200 K¢,
za absolutni pofadi muZi 1000 — 700 - 500 — 300 — 200 K¢,
za rekord traté 1000 K¢,
piihldseni pfedem obdrZi tricko, v cili tombola v hodnoté 15 000 K&

Upozornéni: poradatel si vyhrazuje pravo zmény v asovem programu,
zavodnici, €inovnici a doprovod se Ucastni zdvodu na vlasini nebezpeci

Dalsi informace:  hitp//www behnakozubovou.cz, e-mail: smarszalek@tcl-digitrade.com,
tel: 558 358 456,

Ing. Stanislav Marszalek Alois Kawulok
predseda organizacnihovyboru feditel zavodu
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Vas zve na

VELKOU CENU TREBICE
v béhu na 10 km
a
VETERANSKOU DESITKU

nedéle 16. 8. 2020
Misto konani: atleticky stadion TJ Spartak Trebic¢, Manzeli Curieovych
Kontakt: J. Vomela, josefvomela@seznam.cz, tel.: 732 681 111

Datum:

V rdmci zavodu jsou pro dospélé vypsany tyto discipliny:

Muzi 100 m, 1 mile, 10 000 m, vySka, dalka, koule, disk, o5tép
Zeny 100 m, 10 000 m, 100 m pf., vySka, ddlka, koule, disk, ostép

Veteranska desitkase bude vyhlasovat v desetiletych kategoriich.
Casovy program zatind v 15 hodin, kanceléfje oteviena na stadionu od 14 hodin.

Hlavni zavod v béhu na 10 km zacina v 17 hodin. Startovné 5(! KE.
Vice informaci najdete na www.atletikatrebic.cz a v kalendafi SV CAS.

CASOVY PROGRAM - veteranska soutéze krajskych druzstev

10.00 100 m ZF délka M vyska Z 03tép M kladivo M + Z
10.30 100 m MF

11.00 800 m ZF o5tép Z koule M

1130 60 m Zky

145 60 m Zci

12.00 400 m ZF dalka Zci | Zky vy3ka M disk M koule Z

1215 400 m MF

1230 3000 m ZF

13.00 3000 m MF dalka Z
1330 200 m ZF

13.45 200 m MF

14.00 150 m Zky

1415 150 m Zci

1430 1500 m MF

15.00  400-300-200-100 ZF
1515  400-300-200-100 ZF
1530  VyhlaSeni vysledkd

30 ATLETIKA

vyska Zci + Zky disk Z

o3tép Zci + Zky

Veteranska soutéz
krajskych druzstev

Utkani krajskych veteran-
skych atletickych druZstev
si pomalu, ale jisté nachazi
své pravidelné misto

v kaZdoroc¢ni terminovce.

| kdyZ stale jesté mozna
trochu hleda optimalni
format a je cela fada véci,
které asi nezbyva nez
vyzkouSet, nez se usadi
nastalo, ziskava si tento
zavod stale vétsi oblibu
mezi zavodniky. Koneckoncd
at je to, jak je to, je to
prece jen reprezentace.
Pravda, ,jen“ kraje, ale

i tak...

Po prvnich dvou rocnicich
v Lovosicich a v Pisku

se tentokrat sejdeme

v TrebiCi. Pozice pFiblizné
uprostfed CR i pFijatel-

na dopravni dostupnost
vytvareji dobré predpoklady
pro to, aby Ucast byla
hojna, obdobi babiho léta
v poloviné z&fi zase dava
nadéji na moznost zazavodit
si za pékného pocasi bez
rizika Umorného vedra,
kterym meteorologové
vyhroZuji na léto. Trebicska
atletika ma vynikajici
jméno a dlouhou

tradici, takZe o droven
poradatelského zajisténf
netfeba mit Zadnou
obavu. | kdyZ je mozné, Ze
podzimni terminovka
bude s ohledem na
spoustu zruSenych zavod(
z kvétna a Cervna, z nichz
prinejmensim nékteré

se uskutecni dodatecné,
nabitd, zkusme si udélat
tfeti zafijovou sobotu ¢as
a setkejme se v TrebiCi na
draze, v kruhu, nebo tfeba
jen v hledisti. Urcité to
bude stat za to!

Termin:

Misto konani:
Poradatel:
Reditel zavodu:
PFihlasky:

Prezence:
Startuji:

Startovné:
Satny:
Rozcvicovani:
Obcerstveni:
Poznamka:

2ws

sobota 19. zari 2020

Atleticky stadion TJ Spartak Trebi¢, Manzell Curieovych 1112, TrebiC.
Atleticky oddil TJ Spartak TFebi€ za podpory SV CAS.

Josef Vomela, e-mail: josefvomela@seznam.cz

Do Ctvrtka 17. zafi 2020 zaSlou vedouci druZstev soupisku druZstva na
e-mail: petr.veleba@seznam.cz, pfipadné ji predaji na misté do 9.15
v zavodni kancelafi.

V zavodni kanceldfi v den zavodu do 9.30.

V soutéZi druzstev startuji muZi a Zeny od 35 let. DruZstvo muzd tvori
3-10 zavodnik{, u Zen 3-5 zavodnic. Zavodnik mdze startovat nejvyse
ve tfech disciplinach a Stafeté, v discipliné pak startuji maximalné

2 zavodnici za druzstvo. Vysledky budou prepocteny podle jednorocnich
tabulek WMA a stanoveno poradi v discipliné.

100 K¢ za zavodnika

V tribuné stadionu.

Na stadionu pfi respektovani probihajicich soutézi.

Béhem zavodu bude na stadionu otevfen bufet.

Vedouci druzstev pribézné hlaste Gcast svych druzstev

na petr.veleba@seznam.cz nebo na helena.fanturova@seznam.cz .
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Mistrovstvi CR veterand na trati nejstar§iho bézeckého zavodu v Ceské republice

Poradatel:

Pihlasky:

Kategorie:

Startovné:

Béchovice-Prah

jiZz od roku 1897

MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY
v silni¢nim béhu na 10 km

nedéle 27. zari 2020

organiza&ni vybor pod zastitou Ceského atletického svazu
za predsednictvi Ing. Tomas Janka—+editele CAS

pouze elektronicky na https://bechovice-praha.cz (zde veskeré informace)
nejpozdéji do 14. 9. 2020 se zaplacenim startovného

juniofi a juniorky, muzi a zeny mistrovska kategorie, muzi a Zeny piichozi do 34 let,

veterani—muzi a zeny od 35 let v pétiletych kategoriich

500 K¢ pfi platbé do 30. 6. 2020, 700 K¢ od 1. 7.—14. 9. 2020, pozdg&ji 1000 K¢,

Propozice zavodu

PISECKY KRALOVSKY CTVRT/PUL/MARATON 2020

Datum:
Misto:

Reditelkazdvodu:
Organizaéni feditel:

Prezentace:

PFihldgky a informace:

Casovy program:

Traté a kategorie:

sobota, 3. fijna2020
meésto Pisek

Jaroslava Kralova
RadekKral

v méstském sportovnim aredlu Pisek, Burketova ul. — FC Pisek a Atleticky oddil Pisek
od 8 hodin, pro pfedem pfihlasené zavodniky nejpozdé&ji30 min. pfed startem,
pro pfichozi zdvodniky nejpozdé&jil hodinu pfed startem dané trati

www.kmmp.cz

08:00 zahdjeniprezentace

10:00 start maratonu

10:10 start détskych zavodl

11:30 start charitativniho b&hu5 km

12:30 start pllmaratonu
13:30 start étvrtmaratonu
15:00 vyhlagenivysledk

5 km béh — startovné 200 K& (z toho 100 KE jde na konto MammaHelp)
kategorie muiia Zeny

Maraton (&asovy limit 6 hodin)

Muti a Zeny do 39, 40-49 let, 50-59 let, 60-69, 70-99 let

4 Elenné tymy (4 x Y% maraton — kaZdy b&Fisviij 10 km usek)

Pllmaraton - Mistrovstvi CR veterdni (asevy limit 3 hediny)

Muzi a zeny do 35 let, veterani a veteranky 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59,
60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80-84, 85-89, 90-95 let

2 &lenné tymy (2 x &tvrtmaraton — kazdy b&Zisvdj 10 km Usek) — mimo MistrovstviCR
¢tvrtmaraton (€asovy limit 1,5 hodiny)

MuZia Zenydo 39 let, 40-49 let, 50-59 let, 60-69 let, 70-99 let

muzi nad 70 let a Zeny nad 60 let startovné neplati

Vyzvednuti startovnich €isel: v den zavodu v Béchovicich v arealu staré posty od 8 hodin,

Trat’:

Start:

startovni set obsahuje—startovni Cislo s ¢ipem, funk¢ni tricko NIKE a unikatni

odznak 124. ro¢niku zavodu

start v Béchovicich u 13. kilometru v ulici Ceskobrodské, cil v Praze u kiizovatky
ul. Konévova a Za Zizkovskou vozovnou, délka 10 031 m

11,30 a 11,45 hodin (podle kategorii)

Vyhlaseni vysledkii: v prostoru cile u ZS od 12,45 hodin mistrovské kategorie a

e

g W "
CESKY JBEH-c2

32

od 13,30 hod. kategorie pfichozich a veterana

CESKA REPUBLIKA

ATLETIKA

Startovneé:
Trat Ctvrimaraton pllmaraton pllmaraton maraton maraton
Datum jednotlivee Jjednotlivec tym Jjednotlivec tym
do 31.7. 2020 300KE 400KE SOOKE 600 KE 800 k&
do 31.8. 2020 350 KE 450 KE G650 KE 650 k& 850 K&
od 1.9.2020a na misté 400KE SO0 KE B00KE 700 KE 1000 K&

Startovné se plati prevodem do 7 dnii od registrace. V pfipadé neuhrazeni startovného je zavodnik odhldsena
miiie se znovu pfihldsit. Startovné se nevraci. Je moiné provést nejpozdéji4g pied startem zdvodu pfevod
jednotlivce nebo tymu na jinou osobu.

Trat zdvodu:

Ceny:

Pokyny k zavodu:

Start a cil zdvodu a pfeddvky Stafet probihajina mé&stském stadionu, tratvede po
cyklostezce podélOtavy, je certifikovana a oznadéena. Dbejte na bezpeénost!
Obéerstvovaci stanice je umist&na v prostorucile a u restaurace U Smetaka.

Zavodnici na prvnich 3 mistech ziskavaji diplom a medaili.
Ceny pro vitéze budou pfedéavany pfivyhladovanivysledk( (dle moZnostipofadatele).
Kaidy zavodnik a tym obdrii certifikit o absolvovanitrati (na vyZidani mailem).

s Zavod je mé&fen na Eipy, Cipy se nevraci, jsouumist&ny rovnou na startovnim gisle.

* Vprostorucile bude k dispozici LED tabule, na které zavodnici uvidi svoje startovni &islo a kolik jim
jesté zbyva okruhi docile.

¢ Natratise drite vpravo, b&%ise i po chodnicich, kde miZe byt pohyb chodcl, po cyklostezce i cyklistd.

s Obcerstvovacistanice v kaidémkole v prostoru cile —voda, iontovy napoj, ovoce a pak i n&co navic.

« Satny, WC jsouv blizkosti startu, véetn& sprch, vie pfimo na stadionu.

o Uschovnavéci je moZné v prostoru startovnikanceléfe pfimo na stadionu.

ATLETIKA 33



Jubilanti 1. ¢tvrtleti 2020

> 45 Jivi Beck DomaZlice
(3% 50 Pavel Bulva Ludvikovice
A 55 Jaromir Gebauer Hnévosice
8 55 Jan Hrabec Kozlovice
60 Ing. Vladimir ~ Dobo$ Praha 8
70 Jana Chlupata Psary - Dolnf Jir€any
45 Marek Jakobi Cvikov
45 Renata Hajkova Upice
50 Eva Hammacher Nameést nad Oslavou
55 Ing. lvan Liska Praha 4
55 Ing. JiF Tomesek Prerov
65 Mgr. Fanturovd Helena Praha 10
70 Ing. Petr Adam Praha 6
70 Pavel Panek Zirovnice
75 Jan Vodicka Radslavice
80 Vaclav Dostalik Lutin
80 Vladimir ~ Tolar Stribro
90 Ing. Zdenék VaSata Hradec Kralové

= 60 Ing. Josef Kalab Ostrov nad Oslavou
(3T 65 Miroslav ~ Matécha Teplice

> 65 Anna Kubdiova Nové Straseci

ﬁ 70 Karel Fait DomaZlice

0

Vyhlaseni nejlepSich sportovcti T) Bohemians za
rok 2019 - mezi nimi atleti veterani
Byli jsme pozvani, abychom se koncem ledna jako hosté zlcastnili vyhlaseni nejlepSich

sportovcl TJ Bohemians Praha. ,,Vecer mistrd“, coz je ndzev této udalosti, se konal

v Konferencnim sdle hotelu OlSanka v Praze 3 a kona se bez pferuseni kazdym rokem.

Ze 14 oddill bylo vyhlaseno vice jak 110 nejlepSich sportovcd oddilli a mezi nimi bylo i 40
veterand (Masters). A mezi témito Ctyficeti veterany byli za oddil atletiky také vyhlaseni

Petr Cech a Josef onasek. Cely ve&er konferoval a sportovce zpovidal komentator Pavel

Capek. Po skon&enf prob&hlo malé pohosténi pro viechny pfitomné. KéZ by se takovymto
pristupem ke svym sportovclm mohly pochlubit i jiné organizace.

Anna Klausova a Vaclav Hejda

VETERANSKOU ATLETIKU vydava predstavenstvo SV CAS.

Uzavérka tohoto Cisla: 15. 5. 2020. Redakce: Petr Suchomel, grafika a zlom: Jan Rein.
Autofi fotografii: Miriam Stewartova, Jana Cesakova, Karel Matzner, Tom Petr, Eduard
Erben a dalsi. VA vychazi v nakladu 800 ks, www.atletika.cz/clenska-sekce/veterani.

Misto:
Datum:
Prihlagky:

Startovné:

Kategorie:

Prezentace:

Start:

Casov,\" limit:

Trat™:

Ob¢erstveni:

Doprovodny
program:

Pojisténi:

Motto:

{5 gINARSICY
_JVIARATON
Vinarsky maraton/ pulmaraton

MCR veteranii v maratonu 2020

Velké Bilovice, Zikladni $kola
31. #ijna 2020
www.vinarskymaraton.cz

300 K¢ pro prvnich 100 on-line piihlasenych, dale pak 400 K¢ pro 101 az 200 on-
line piihladenych, 500 Kénad 201 on-line piihlaSenych a 600 K¢& namisté aZ do
doplnéni kapacity zavodu — 800 bézci. Narok na vraceni startovného za zrusenou
registraci jen do 31. 8. 2020. Platba musi byt pfipsdna na ucet do 7 kalendainich dnd.
V piipadé nedodrZeni terminu platby bude piihlatka smazana.

Maraton — MCR veterani v maratonu 2020 Palmaraton:
Z/M18 (18-34 let, nar. 2002-1986)

Z/M35 (35-39 let, nar. 1981-1985) Zeny A 1839 let

Z;M40 (4044 let, nar. 1976-1980) ::!en)' B 40-49 let
Z/M45 (4549 let, nar. 1971-1975) Zeny C 50-59 let
Z/M50 (50-54 let. nar. 1966-1970) Zeny D 60 a vice let

Z/M55 (55-59 let, nar. 1961-1965)
Z/M60 (60—64 let, nar. 1956—1960)
Z/M65 (65-69 let, nar. 1951-1955)
Z/M70 (70-74 let, nar. 1946-1950)
Z/M75 (75-79 let. nar. 1941-1945)
Z/M80 (80—84 let, nar. 1936-1940)
M85 (86-89 let, nar. 1931-1935) Nevidomi mu?i (zvlasti kategorie)
MO90 (90-94 let, nar. 1926-1930) Nevidomé ¥eny (zvladtni kategorie)

patek 30. 10. 2020 20:00 — 22:00 ZS$ Velké Bilovice
sobota 31. 10. 2020 7:00 — 10:00 Z§ Velké Bilovice (3atny a uschovna)

maraton 9:00, pilmaraton 10:30 — cca 800 m od skoly na Purinske cesté

Muzi F 1849 let
Muzi G 50-59 let
Muzi H 60-69 let
Muzi I 70 avice let

Stafeta maraton/pilmaraton

pro viechny kategorie uzavieni cile v 15:00 hodin

Velké Bilovice — Cejkovice — Vrbice — Velké Bilovice — dva 21 km okruhy
(v druhém okruhu mimé odchylky)

voda, iontovy napoj. ovoce, Lipo, éokolada, miisli, sil — na étyfech obéerstvovacich
stanicich v kazdém kole. V cili teplé obéerstveni.

rodinny béh, tombola

zavodnikim se doporucuje zabezpeéit si individualni zdravotni pojisténi. Organizator
nepfejima zodpovédnost za skody na majetku nebo na zdravi souvisejici s cestou,
pobytem auéasti zavodniki v zavodé.

VE VINE NAJDES PRAVDU, V MARATONU SEBE



&nik | 8th edition

\ZSKE CHODECKE HODINOVKY
AGUE ONE-HOUR WALKING
'RIJNA 2020 | 17. OCTOBER 2020

Praha - atleticky stadion - draha
Praha - Athletic stadium track

v.smolachuze.cz

[SOVY PROGRAM:
D0 hodin

SMOLA KONSTRUKCE s.r.o.

- pripravky
- mladsSi zactvo

hodin

- zactvo a mladez recoue s AT| ETIKA
- veterani a mladez [ P =08 '3!@“&



