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Mili atleti bez ohledu na vék!

Stdle jeSté nemame jistotu, Ze v3echno, co
si naplanujeme, se ndm podafi uskutecnit.
Stavajici situace nam ale dava uz nadéji,
Ze se naSe veteranské zavody rozjedou.
BohuZel, se soutéZzemi v hale jsme se
museli pro letoSek rozloucit. Mistrovstvi
CR se nam podafilo dohodnout

v nejlepsi hale u nds - ve Vitkovicich,

a urcité jsme se vsichni tésili. Avsak

v nouzovém stavu platil stop stav vsech
shromdzdéni. My jsme Ministerstvo
zdravotnictvi a Narodni sportovni agenturu
o0 udéleni vyjimky ze zakazu hromadné
sportovni akce nezadali, protoZe by to
bylo nezodpovédné. Dlvody byly nasnadé
- uchovani zdravi nasich ¢lend, z nichZ nej-
méné polovina patfi z epidemiologického
hlediska do rizikové skupiny. PFistupovala
k tomu také dals kritéria - zajisténi
pripadnych omezujicich opatfeni v podobé
poctu startujicich, financovani test( PCR,
nemozZnost ubytovani i fandéni pfimo

v hale a fada dalSich.

V soucasné dobé dochazi k rozvoliiovani
koronavirového Utlumu a my nechceme
jen Cekat, naopak. Tréninkovy proces u fady
z nés probihal nepferuené, byt s urcitym
omezenim, nékteri budou muset
tréninkovy vypadek dohanét. Ale my
budeme pripraveni a natéseni znovu se
utkavat. V minulém Cisle Veteranskeé atletiky
jsme jiz zvetejnili terminovou listinu
veteranskych soutézi 2021, ale v priibéhu
brezna a dubna se nékteré terminy bo-
huZel musely ménit a presouvat. Sledujte
proto webové stranky, najdete tam informace
0 pripadnych zménach.

S optimismem nahliZime na dalSi mésice,
kdy planujeme nékterd mistrovstvi

mimo drdhu a oblastni veteraniddy

tfeba i s védomim, Ze terminy mohou byt
zménény. Obsazenost stadion(

problémy. U poradatell naSich soutézi

se setkdvame s ochotou fesit vse ve
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prospéch akce. TESi nas také, Ze nasi milafi
se postavi na start vloZeného zavodu

pri Memoridlu Josefa Odlozila v pondéli

7. €ervna. Termin Mistrovstvi Ceské republiky
na stadionu v Sumperku jsme zam&rné
stanovili az na sobotu 3. Cervence. Tento
termin potvrdil i pofadatel.

Nové v letoSnim roce vypisujeme republikové
mistrovstvi veterand v dlouhém horském
béhu - Krkonossky pllmaraton se uskutecni
v Janskych Laznich v nedéli 15. srpna pod
taktovkou Upickych organizator( v ramci
Svétového poharu v béhu do vrchu

a Mistrovstvi CR v dlouhém horském b&hu
viech kategorii.

Vrcholné veteranské soutéze v Evropé

i ve svété byly vedenim EMA a WMA

v lonském roce zruseny s vyjimkou ME na
Madeife (obou mistrovstvi - mimo drahu

a vrchll - se ale ztcastnilo celkem jen

334 zavodnikd). Situace se jesté zacatkem
tohoto roku nejevila pfiznivé, a tak doslo
na obdobny scéndF se zruSenim ME a MS.
Pro leto3ek jsme se museli rozloucit také
s oblibenym mezistatnim utkanim CR-
AUS-SLO-SWISS-CRO-HUN, které rakousky
poradatel zrusil.

S postupnym uvoliiovanim protiepide-
mickych restrikci zejména v Evropé a pfipra-
vovanym ,,ockovacim covidovym pasem®
se moznosti startovat v zahranici prece
jen dockame. Vedeni EMA jednd o us-
poradani stadionového mistrovstvi Evropy
v Portugalsku v Fijnu 2021 a doufame také,
Ze se uskutecni jiz potvrzend mistrovstvi

v bézich do vrchu v z&fi. V terminovce se
postupné objevuji také riizné mezindrodni
mitinky, jak se doctete na dalSich stranach
tohoto ¢isla.

Preji vam, abyste nepolevovali v tréninku
a Vérili, Ze svou vykonnost ovéfite na startech
zavod( u nas i v Evropé. Ale hlavné -
udrZte se ve zdravi a dobré naladé!

Slavka Roéﬁéqué,
predsedkyné SV CAS
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VETERAN A VETERANKA ROKU

Ji7 podvanacté predstavenstvo SV CAS vyhodnotilo vysledky soutéZe o nejlisp&3né;-
Siho veterana a veteranku roku. O konecném poradi rozhodlo 12 porotct - clenové
predstavenstva SV CAS a dva prizvani zkuSeni atleti.

Ml.lii bodovy zisk Zeny bodovy zisk

1. Zdenék Vasata (M90) 106 1. Slavka Ro&hakova (Z75) m
2. Pavel Fleischman (M35) 101 2. Zuzana Pumprlova (Z55) 88
3. Miroslav Fliegl (M65) 64 3. Jitka Botkayova (Z45) 62
4. Bronislav Khyr (M40) 51 4. Lenka Slabakova (Z50) 60
5. Vaclav Sejbl (M75) 46 5. Jana Cesakova (Z50) 57
6. Ivo Strnad (M65) 40 6. Jaroslava Vanéckova (Z40) 48
7. Jifi Janouch (M60) 38 7. Alena Krchakova (Z60) 45
8. Pavel Pefidz (M50) 35 8. Mia Stewartova (Z55) 42
9.  JiFi Brychta (M45) 29 9. Ema Ryckova (Z65) 39
10. Jifi Burda (M50) 28 10. Renata Héjkova (Z45) 24

Vyhldseni a ocenéni prvnich tfi Zen i prvnich tfi muzl spojené s predanim diplomd
a upominkovych cen probéhne pfi Mistrovstvi CR v Sumperku. Vsem, ktefi se dostali
do prvni desitky, upfimné blahoprejeme! Podivejme se bliZze na Uspéchy nasich tfi

nejlspésnéjsich veterand a veteranek ve vrcholnych soutéZich roku 2020 a pripomenme
si i jejich U¢ast v prvni desitce hodnocenych v minulych rocnicich nasi soutéze.

Zdenék Vasata - pro Zdenka by se navic hodil i titul Skokan roku. PFiSel, hodil,

a nejenze zvitézil, ale prekonal i svétovy rekord v hodu kladivem v kategorii M90!
To neni samo sebou a proto jsme jiz v minulém Cisle VA zvefejnili rozhovor s nim.
Ke ,,svétaku“ mu srdecné gratulujeme!

Pavel Fleischman - dal3i ,,skokan“ roku, mezi veterany si doskoCil viibec poprvé -
vZdyt je teprve v prvni veterdnské kategorii M35. Vloni platilo: co start, to vitézstvi,
a to vse Sestkrat! K tomu pfidal jeSté dva narodni rekordy. | jemu prejeme, aby se
prodral v pfistich letech v nasi soutéZi aZ na pricku nejvyssi!

Miroslav Fliegl - neni v soutéZi novackem. Na bronzovém stupinku stanul jiZ v roce
2016 a rok nato byl ctvrty. Mirek je zkuseny chodec, ktery v minulém roce ,,pred sebe
nikoho nepustil“! V péti hodnocenych zavodech, z toho dvakrat na Madeife pfi ME,
slavil vitézstvi! To je vykon hodny mistra!
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Slavka Roc€iakova - umistila se v prvni desitce viech rocnik(l soutéZe, dvakrat se dos-

tala na nejvy33i stupefi. V domdcich sout&Zich pfi MCR 2020 ziskala EtyFikrat zlato

v béZeckych disciplinach, v kouli pak jednou zlato a jednou stfibro. VytvoFila

7 narodnich rekordd v kategorii Z75 (tfi v hale a EtyFi na stadionu).

Zuzana Pumprlova - viestrannd atletka, skokanka a vicebojatka se zapsala do prvni

desitky popaté. Na stfibrny stupen vystoupila jiZ v letech 2017 a 2019. Na republikovych

mistrovstvich v osmi disciplindch zvitézila a k tomu pridala i jeden narodni rekord.

Jitka Bockayova - stanula na stupnich vitéz( poprvé. ZaslouZila si to obhajenim

dvou prvnich mist ve svych disciplinach jak v halovém, tak stadionovém republikovém

mistrovstvi, k tomu pridala jesté jedno tfeti misto! V&fime, Ze tim zahajila cestu vzhlru

k dalSim metam.
o

Historie drive ocenénych

PFipomeiime si dosavadni ocenéné atlety a atletky v letech 2009-2019:
2009: K. Matzner, A. Boldan, J. Libra S. Gottvaldova, J. KlimeSova, A. Adlerova
2010: V. Sejbl, J. Urban, K. Fidler; M. Rocnakova, E. BlaZkovd, J. KlimeSova

2011:  Z. Benek, M. Gryc, M. Serafin J. KlimeSova, M. Rocnakova, B. Vykydalova
2012:  Z. Benek, J. Vonasek, K. Matzner  A. Adlerova, E. Zapalova, B. Vykydalova
2013: M. Gryc, K. Matzner, J. Lorenc L. Borovickova, M. Rocnakova, J. KlimeSova
2014:  P.Pendz, M. Gryc, P. Jilek J. KlimeSova, J. Vanéckova, Z. Plesarova
2015 V. Kansky, M. Gryc, P. Penaz A. Adlerova, J. Noasova, J. KlimeSova

2016:  P. Pendz, K. Viykydal, M. Fliegl J. KlimeSov4, J. Noasova, L. Borovickova
2017:  P. Pendz, I. Strnad, M. Gryc M. Ro¢nakova, Z. Pumprlova, A. Adlerova
2018:  P. Pendz, V. Kansky, K. Vykydal J. KlimeSova, A. Adlerova, L. Borovickova
2019:  P. Pefidz, K. Matzner, P. Cech J. Klime3ova, Z. Pumprlova, M. Rocnakova

Shodné pétkrat anketu ovladli Pavel Pefaz a Jarmila KlimeSova.
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Veteran a veteranka roku 2021

Pfedstavenstvo SV CAS vyhlasuje podminky soutéZe pro rok 2021 obdobné jako pro rok
minuly. Soucasny vyvoj nouzového stavu zatim dava jen omezenou nadéji na zavodéni
mimo hranice republiky. Sanci zatim maji jen b&hy do vrchu. SoustFedime se proto
hlavné na domaci soutéZe a ohodnotime jako obvykle vSechna medailova umisténi.

a potvrdilo kritéria hodnoceni takto:

Porotu tvofi predstavenstvo a dva pfizvani veterani, ktefi zhodnoti vysledky

Elend SV CAS z t&chto hledisek:

B umisténi na prvnich tfech mistech v pfislusné vékové kategorii v zavodech se
statusem mistrovstvi Evropy ¢i mistrovstvi svéta,

® umisténi na prvnich tfech mistech v discipliné podle prfepocteného vykonu
dosaZeného na republikovych mistrovstvich CR (na stadionu, ve vicebojich,

v klasickém pétiboji, ve vrhacském pétiboji),

B umisténi na prvnich tfech mistech v kategorii na republikovych mistrovstvich
mimo drdhu (10 km, pllmaraton, maraton, ultramaraton, kros, béh do vrchu,
horsky ptlmaraton, chlize na okruhu),

m vytvofeni narodniho, evropského nebo svétového rekordu v discipliné
a pfislusné kategorii.

Vyslednym pofadim bude umisténi podle porotc vyjadfené v bodech
(1. pofadi = 10 bodd, 2. = 9 bodd, ...10. = 1 bod).
Na halovém mistrovstvi CR 2022 budou vyhldseni tfi nejlispésnéjsi atleti

vvvvvv

2/2022 bude zvefejnéno poradi prvnich deseti hodnocenych.

Karel Matzner, z povéfeni predstavenstva SV CAS
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Zprava o hospodareni
SV CAS za rok 2020

Predstavenstvo predklada pro informaci zpravu o hospodareni Sdruzeni veteran(
CAS, z.s. za kalendaini rok 2020.

PRiJMY

Clenské pFispévky SV 306 437 KC
prispévek CAS 187 000 K¢
dotace, sponzorské dary 60 000 KC
startovné HMCR, MCR, mitinky 49 670 KE
ostatni prijmy 45 155 K¢
PFijmy celkem 648 262 K¢
VYDAJE

organizaéni zajisténi MCR a zavod( 131900 KE
mzdové naklady 130 000 KE
veteranska atletika, rocenky 117 827 KE
medaile a diplomy 58 400 K¢
mezistatni utkani (storno poplatky) 40 393 K¢
reZijni a provozni naklady 28 264 KE
cestovné 20 066 KE
postovné 6 966 KC
naklady na reprezentaci 5299 KE
ostatni vydaje 5191 KE
Stafeta na ME 820 K¢
Vydaje celkem 545 126 K¢
Zistatky k 31. 12. 2020:

bézZny ucet 290 221 K¢
pokladna vedena v K¢ 47 234 K¢
pokladna vedena v EUR 2 451 K¢

Na celkovou bilanci +103 136 KE méla vliv i situace spojena s Covid19 a vladnimi
nafizenimi, na jejichZ zakladé jsme bohuzel neuskutecnili vSechny planované akce/
soutéZe. Nékteré akce byly odloZeny nebo dokonce i zruSeny. Vyznamnou vydajovou
poloZkou v rozpottu SV CAS, kterych se opatFeni v roce 2020 dotkla, bylo zrusenf
mezistatniho utkani, které se mélo uskutecnit v srpnu v Rakousku. Pokud by se
konaly vSechny akce v naplanovaném rozsahu, lze predpokladat, Ze bychom opét
hospodafili s vyrovnanym rozpoctem. VSechny ¢astky zaokrouhleny na celé K¢.
Alexandra Adlerova - Géetni SV CAS
Jana Capkova - hospodarka SV CAS
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Historie béhu do vrchu

Béh ~\ &

do \m:nu\
V poloviné srpna letoSniho roku se
v Janskych Laznich uskute¢ni mistrovstvi
CR v3ech kategorii véetné veterand
v horském dlouhém béhu - Krkonosském
pllmaratonu v ramci Svétového poharu
v béhu do vrchu. V zaFi by mély veterany
Cekat dalSi dva vrcholné vrchafské mezi-
narodni zavody: mistrovstvi svéta v rakou-
ském Telfes in Stubai a mistrovstvi Evropy
v italském Valtramontina (to bude nejspi-
Se odloZeno). To je prilezitost blize se
sezndmit s historii béhu do vrchu
ve svétd i v CR. Ta eska letos zavrsi
Uctyhodnych 35 let.
HISTORIE BEHU DO VRCHU VE SVETE
Béh souvisi s lidskou existenci uz od
praddvna, protoZe je zakladnim pohy-
bovym prostfedkem ¢lovéka. Povrch
a profil trati si lidé nevybirali, neexisto-
valy Zadné silnice a mosty, proto se
muselo béZet pres lesy, hory a Feky.
Nebéhalo se o trofeje nebo o penize, ale
0 preziti. Postupem Casu se lidé zacali
prepravovat jinak, a vyznam béhu jako
pohybového prostfedku slabl. Rozvijel se
vSak prostfednictvim rovinnych zavodd,
jejichz poradani nebylo po organizacni
strance az tak slozité.
Béh do vrchu patfi k fyzicky nejnarocnéj-
$im béZeckym disciplinam. Dllezitym
predpokladem pro provozovani tohoto
atletického odvétvi je silnda vile zavod-
nika. Jedna se o silové vytrvalostni
sport realizovany vétSinou v horském
prostredi. Hlavni charakteristikou tohoto
odvétvi je prekonavani urcitého, zpravidla

nemalého prevyseni v priibéhu zavodu.
Béhy do vrchu lze rozdélit na dvé zaklad-
pouze do vrchu a druhou, novéjsi discipli-
nou jsou béhy nahoru - dold; ty jsou
atraktivnéjsi pro divaky, protoZze mohou
mit start i cil na stejném misté.
Nejstarsi historické zaznamy o béhu do
vrchu pochazeji ze Skotska z roku 1068.
Taméjsi kral vybiral svého posla z mnoha
Zadatell tak, Ze jim usporadal zavod

na vrchol nejvyssi hory a zpét. Prvni
pisemné zdznamy o horskych bézich

v Anglii se datuji do 19. stoleti. Nejdelsi
zavod této doby se béZel na vrchol hory
Ben Nevis a zpét. Zdvod méfil 16 km

s prevysenim 1 500 m se stoupanim a
klesanim. V USA na Aljasce se od roku
1908 béha zavod ,Mount Marathon*

o0 délce 5 km a stoupdni 1 000 m,
rekordni as je 43:21 min.

MOUNT
MARATHON
RACE

V mnoha zemich svéta zacaly vznikat
nové zavody, které postupné vedly

k zaloZeni mezinarodniho sdruzeni béhu
do vrchu (CIME) v roce 1975. V té dobé se
také poprvé konal velmi znamy, ale

i mimoradné obtizny zdvod Sierre - Zinal,
ktery organizoval Jean Claude Pont
spolecné s Noelem Taminim. V roce 1984
vznikla novd mezindrodni organizace pod
ndzvem Mezinarodni vybor pro béh do
vrchu (ICMR). O 14 let pozdéji v roce 1998
se zménil nazev na Svétovou asociaci

v béhu do vrchu (WMRA), ktery zlstal aZ
do soucasnosti.

K nejdulezitéjsimu rozhodnuti o zafazeni
béhu do vrchu mezi atletické discipliny
doslo na kongresu IAAF konaném v roce
2003 v Pafizi. Hlavni predstavitelé IAAF
schvalili zménu definice pojmu ,atletika“,
ktera je od té doby vnimana jako
»atletika, zavody na silnici, zavodni
chiize, prespolni béhy a béhy do vrchu“.
Dlvodem byl fakt, Ze horsky béh se
neustale rozviji, stoupa pocet sportovcl
i kvalita jejich vykond.

Prvni neoficidlni mistrovstvi svéta se
konalo roku 1985 v Italii, kde startovali
béZci z 11 statll. Na vyro¢nim zasedani
WMRA bylo rozhodnuto o oddéleném
poradani zavodu do vrchu a zdvodu
nahoru - doll s kaZzdoro¢nim stfidanim.
V roce 1997 byla zafazena do mistrovské
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soutéZe kategorie juniorek - poprvé
béZely na mistrovstvi svéta v Malych
Svatonovicich.

Mistrovstvi Evropy v béhu do vrchu se
poprvé konalo ve Francii v roce 1995.
Mistrovstvi svéta veterand vzniklo na
popud France Puckla a Karla Skliby v roce
1998. BéZelo se v Kitzbuhlu. Hned dalsi
rok bylo usporadano v Janskych Laznich,
pak na Slovensku na Vrsatci a v Polsku.
VZNIK VRCHARSKEHO HNUTi NA UZEMi CECH
Historie b&hu mimo drahu v cechach

se pocitd od prvni poloviny 14. stoleti, kdy
Petr Zitavsky ve Zbraslavské kronice popi-
suje zavodéni slovy: ,,Tam tryskem béhaji
nazi, chtéjice obratni byt.“ Dalsi zaznamy
jsou z roku 1449, kdy autor popisuje
béZecké zavody ve vini¢nich knihach,
nebot trasa zdvodu vedla podél vinice.
Ceska republika ve srovnani s jinymi
evropskymi staty nepatfi k vyloZzené
hornatym zemim. K velmi oblibenym
zavodlm u nés patfily zpocatku zejmé-
na silniéni béhy. Mezi nejstarsi béZecké
zavody v Evropé patfi silni¢ni zavody
Béchovice - Praha a Praha - Brandys.
Nejstarsi zavod v béhu do vrchu se

konal v Sternberku od roku 1977,

dalSimi silni¢nimi zavody byly béh

na Klet z Ceského Krumlova a zévod
Liberec - JeStéd. Kratsi zavody terénem

s prevySenim nékolika desitek metr( se
konaly ve Vysokém nad Jizerou, TFinci,
ZacléF¥i, Nové Pace, Jilemnici, Vrchlabf

a Staré vsi. Sou€asny nas nejznaméjsi
terénni béh - Velkd Kunraticka - se

v Praze kond jiZ od roku 1934. V priibéhu
zavodu musi kaZdy Gcéastnik tfikrat zdo-
lat ostré stoupani.

Celé déni kolem rozvoje béhu do vrchu

u nas odstartovala myslenka ucasti na
zavodu Sierre - Zinal ve Svycarsku. Tento
zavod méfi 31 km s vySkovym rozdilem
mezi startem a cilem pfes 2 000 m. Po
dlouhych pfipravach a sloZitych



jednénich se nakonec v roce 1982 podafilo
skupiné Ceskych b&Zzci ve sloZeni Pavel
Barta, Josef Krejza, Jifi Lanta a Karel
Skliba na zaklad& devizového pfislibu na
vytouZeny zavod odcestovat. Nasi zavod-
nici patfili k prvnim z vychodniho

bloku, ktefi se zucastnili béhu do vrchu
v alpskych zemich. Spolu s timto zavodem
béZeli i dalsi popularni silniéni zavod
Sierre - Crans-Montana.

Ceska vyprava byla nadsena celkovou
atmosférou i organizaci zavodu, coZ
vyrazné prispélo ke vzniku myslenky na
zaloZeni néceho podobného u nds. Snaha
Karla Skliby a ostatnich €lendl TJ Sokol
Havlovice sméfovala k zaloZeni Pohdru

v béhu do vrchu a k poradani Mistrovstvi
CSSR ve stejné discipling. BohuZel hlavni
atleticti funkcionari tomuto odvétvi
atletiky pfilis nefandili (zdalo se jim

moc ,,zapadni*), a proto zlistala veskera
organizace na atletickém oddilu. Prvni
udalosti, kterou se povedlo zrealizovat,
byl zavod z Janskych Lazni na Cernou
horu v roce 1985, ve kterém zvitézila
nase béZecka legenda FrantiSek Pechek.
Ndsledoval prvni roénik Ceského poharu
v béhu do vrchu (nesmél mit nazev
,Ceskoslovensky*, protoZe si to tenkrat
slovensti atleticti funkcionari neprali).
Serial zavod( zacinal jedenacti zavody
do Ceskych kopcl. Po celou dobu tficeti
péti let se o Pohar starali poradatelé
zavod@ Sarovcova Lhota - Zvicina,
Mladkov - Suchy vrch, Jilemnice - Zaly

a Janské Lazné - Cernd hora. PoZet
zavod( zafazenych do Pohdru se kazdym
rokem zvySoval, rozSifovalo se i bodovani
zavodU dle obtiznosti. Zafazeni do Poharu
zvySovalo jednotlivym poradatellm
poCet zavodnik( a stalo se pro poradatele
prestizni. Béhy do vrchu ale v pocatcich
nemély na rGZich ustlano, néktefi funk-
cionari a trenéfi dokonce tvrdili,

Ze ostatnim béZeckym disciplinam Skodi.

Ceska Trebovd

Velkymi zastanci z CAS vidy byli soucas-
ny predseda CAS pan Libor Varhanik

a byvaly Feditel CAS pan Frantisek Fojt,
ktefi maji nejvétsi zasluhu na tom, Ze
dnesni béhy do vrchu jsou plnohodnotnou
atletickou disciplinou.

Zlom v organizaci nastal otevienim
hranic v roce 1989. Byli jsme pozvani
spolu s ostatnimi postkomunistickymi
zemémi na ,,prvni oteviené mistrovstvi
svéta v Telfesu“. K (Zasu vSech jsme

se okamzZité mohli rovnat s vyspélymi
alpskymi zemémi a méli jsme velky
naskok pred ostatnimi zemémi vychod-
niho bloku. Od té doby jsme nevynechali
jediné mistrovstvi svéta, pozdéji ani
Evropy a postupné jsme zacali vozit

i medaile. Za 35 let jsme pfivezli 10
zlatych, 16 stfibrnych a 18 bronzovych
medaili z mistrovstvi svéta, 5 zlatych,

12 stfibrnych a 8 bronzovych medaili

z mistrovstvi Evropy. Veteranské medaile
snad ani nejdou spocitat, protoZe jsme
se kaZdym rokem umistovali ve svétové
Spicce.

Po organizacni strance jsme jako prvni
»vychodni“ zemé zorganizovali v roce
1997 mistrovstvi svéta v Malych Svatono-
vicich, které mélo nadhernou zavodni

i divackou kulisu. Od té doby se nam
podafilo uspofadat za poradatelstvi TJ
Maratonstav jeSté mistrovstvi svéta vete-
ranG v Janskych Laznich v letech 1999

a 2013, mistrovstvi Evropy v roce 2006

v Malych Svatonovicich, mistrovstvi svéta
kategorie U18 v roce 2016 a mistrovstvi
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Evropy v béhu do vrchu veterdan( 2019

v Janskych Laznich. Za pofadatelstvi TJ
Iscarex Ceska Tfebova se konalo mistrov-
stvi svéta veterand v roce 2008 v Dolni
Moravé. Takovy vycet poradatelstvi nam
mUZe drtiva vétSina zemi zavidét. Vy-
rovnali jsme se historicky Italdm

a Rakusandm.

Nesmime zapominat ani na organizatory
jednotlivych zavodd. Jsou to malé
télovychovné jednoty, spolky, hasici
nebo pfimo rodinné klany, které si prfimo
hyckaji své zavody. Pfedhangji se v tom,
&im by svUj zavod vylepsili. At uZ to jsou
napf. domaci buchty v cili, tombola nebo
originalni doprovodny program. Bez
téchto poradateld, ktefi drZi i ,ven-
kovské startovné“, by nebylo mozné
pohdr usporadat. Pro mnohé Gcastniky
poharovych zdvod( se stala Gcast na
zavodech v béhu do vrchu soucasti
celymi rodinami vSechny zavody. Stalo se
zvykem, Ze vétsina organizator( porada
pro doprovod a divaky rizné doprovodné
sportovni, turistické a kulturni akce. Za
35 let bylo zafazeno do Ceského poharu
v b&hu do vrchu 1138 zavod(, kterych se
zUcCastnilo 110 626 zavodnik(.
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Jubilejni 35. ro¢nik bude opét obsahovat
40 zavodu s tfeSinkou na dortu -
svétovym pohdrem v béhu do vrchu

v Janskych Laznich. Krkono$sky pllmara-
ton, ktery se pobéZzi 15. 8. 2021 v Janskych
Laznich, se dostal mezi TOP 12 zavodU
svéta. Tento zdvod se pobé&Zi i jako mistrov-
stvi CR veterand. Divaci zde budou mit
moznost vidét Spickové svétové bézce

v kategorii muzll i Zen a spolu

s nimi i nase nejlepsi borce viech kategorii.
0 budoucnost ,vrchd“ nemusime mit
obavy, protoZe i pres velky nar(ist
ostatnich bé&zeckych zavodl pocet bézc(
do vrchu nijak vyrazné neklesd a pét
medaili z posledniho mistrovstvi svéta

v Argentiné a i zlatd medaile z mistrovst-
vi Evropy juniorek skyta zaruku dalSiho
dlouhodobého rozvoje této bézecké
discipliny.

Do pristich let bych béhdm do vrchu
popral, aby se stale rozvijely, udrZely si
stale tu atmosféru, kvali které se zavod-
nici tak radi vraceji do naSich krasnych
hor. Ja si uz atletiku bez zdvodd do vrchu
nedokazu predstavit.

Karel Skliba



Mistrovstvi CR
na draze 2021

Poradatelstvi republikového mistrovstvi se vraci do Sumperka, basty veteranské
atletiky, do matetského oddilu Jarmily KlimeSové a rodinného klanu Vykydald.

V podhifi Jesenikd, na krasném stadionu, v kraji mnoha pfirodnich i historickych
krds, rozhleden, carodéjnic i hanuSovického piva. V sobotu zdvod, v nedéli vylet

a ochutnavka aspon néceho, co je v okoli k vidéni. V&Fime, Ze to vSechno pfivede
prvni Eervencovy vikend do Sumperka co nejvic zavodnikii a jejich fandiciho doprovodu.
Tésime se na vidénou!

55. Mistrovstvi CR veterant na draze 2021

Poradatel: Z pov&Feni SdruZeni veterand CAS zajistuje T) Sumperk,
oddil atletiky, http://atletika.sumperk.cz .
Datum: Sobota 3. Cervence 2021

Misto konani:  Atleticky stadion, Zerotinova 55, Sumperk, 787 01
Cinovnici:
Reditel zavodu: Tomas Vykydal
Hlavni rozhodci: Blanka Vykydalova
Zavodni kancelar:Jan Zednik
Delegat SV CAS: Helena Fanturova
PFihlasky: Nejpozdéji do stfedy 30. 6. 2021 do 24.00 pfes webovy formulaF
na adrese http://mistraky.unas.cz nebo postou na adresu:
Jan Zednik, Zateckych 1258/15, 140 00 Praha 4 (neposilejte doporuceng).
Upozornéni: Vzhledem k nutnosti zapsat vSechny prihlasky do programu
zdvodu poradatelem akceptovany. Ve vyjimecénych pripadech bude
start umoZnén za dvojndsobné startovné.
Startuji: Clenové SV CAS se zaplacenym ro&nim pFispévkem na rok 2021.
Clensky pFispévek (400/500 KE) je moZné uhradit pFi prezentaci.
Startuji Zeny a muZi od 35 let véku ve vékovych kategoriich po péti
letech od data narozeni 3. 7. 1986 véetné.
Startovné: Prihlasky do stanoveného terminu (30. 6. 2021) 150 K¢ za prvni
disciplinu a 50 K€ za kaZzdou dal3i disciplinu PFihlaseni pozdéji
nebo na misté (nejpozdé&ji do 12.00 hodin) plati dvojnasobné
za kaZdou prihlasenou disciplinu. Lze startovat maximalné ve trech
individualnich disciplinach a stafeté.
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Discipliny: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1 500 m, 5 000 m, 10 000 m,
110 m/100 m/80 m pft., 300 m/400 m pt., 2 000 m/3 000 m pr.,
dalka, trojskok, vyska, tyc, koule, disk, ostép, kladivo, bfemeno,
5000 m chlze, Stafeta 4x100 metrd
Vyska: Vyskafi napisi do prihlasky skupinu, ve které budou skédkat.
Zakladni vysky:
skupina A - 132 cm, skupina B - 96 cm. ZvySovani po 3 cm.
Tyckafi napisi do prihlasky skupinu, ve které budou skéakat.
Zakladni vyska bude stanovena na misté s vrchnikem soutéze.
Zavodni kancelar:v patek 2. Cervence 17.00 - 19.00 hod. v prostorach tribuny stadionu,
v sobotu 3. Cervence 8.00 - 12.00 hod. v prostordch tribuny stadionu

Satny: V prostorach suterénu basketbalové haly (pfi vchodu do arealu vpravo).
Za odloZené véci poradatel nerudi.

Obcerstveni: V restauracich a bufetu v aredlu stadionu.

Ubytovani: Kazdy Ucastnik si objednava ubytovani sam.

Doporucena ubytovaci mista:
http://penzionrotunda.spk.cz/
https://www.hotelsumperk.cz/
https://www.hotel-koruna.com/
pfipadnd Apartmany u Stadionu Sumperk

Vysledky: Budou zvefejnény na www.atletika.cz
(Elenska sekce - veterani - vysledky MCR)
a na strankach http://atletika.sumperk.cz,
pozdéji ve Veteranské atletice.

Vyhodnoceni:  Prvni tfi zdvodnici v discipliné obdrzi medaili
(v kategoriich 35-59 a 60+) a diplom.

Spolecensky vecer a zavérecné vyhodnoceni: Vzhledem k epidemickym podminkam
se neuskuteéni spolecensky vecer. Vyhlaseni probéhne na stadionu.
Posedét a pohovofit bude moZné na stadionu u bufetu, kde bude
pfipraveno spolecné sezeni.

Technicka ustanoveni: Zavodi se podle pravidel atletiky, pravidel WMA a tohoto rozpisu.
Atleticka draha i sektory maji umély povrch Polytan, na ovalu je
6 drah. Je moZné pouziti treter s max. délkou hfebl 6 mm.
Pofadatel si vyhrazuje pravo Upravy ¢asového poradu dle poctu
startujicich v jednotlivych kategoriich, v€etné slouceni start( vice
kategorii.

Protesty: Do 15 minut po skonéeni discipliny u Feditele zdvodu s vkladem 50 KE.

Tomas Vykydal, v. r., Feditel zavodu

veteranska ATLETIKA 13
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Casovy porad MCR

9.00

9.50
10.00
10.15
10.20
11.10
11.30
11.45
12.00
12.20

12.40
12.50
13.05
13.10
13.20
13.35
13.45
14.25
14.40
15.05
15.20
15.30
14.45
15.50
16.00
16.20
16.40
17.00

chlize 5 000 m M+Z

10 000 m M+Z
dalka M60+ +Z
110 m pf. M
100 m pF. M+Z vy3ka sk. B M+Z
80 m pf. M+Z
Slavnostni zahajeni
100 m M dalka M35-59
ty€ sk. B M+Z
100 m Z
800 mM
800mZ ty€ sk. A M+Z

Prvni blok slavnostniho vyhlaseni
400 m pF. M+Z

300 m pF. M+Z vyska sk. A M+Z
5000 m M+Z

2 000 m pF. M+Z

3000 m pF. M trojskok M+Z
400 m M

400 m Z

1500 m M

1500 m Z

Druhy blok slavnostniho vyhlaseni
200m M

200 m Z

Stafety 4x100 m

Treti blok slavnostniho vyhlaseni

kladivo M35-69

kladivo M70+Z
05tép M35-59

koule M60-69

disk M70+ +Z

koule M35-59

05t&p M60+ +7

disk M35-59

koule M70+Z disk M60-69

bfemeno M

bFemeno Z

Casovy porad miiZe byt upraven dle pottu prihlasenych zavodnika.

Zakladni vysky:
skok vysoky sk. A 132 cm, zvySovani o 3 cm po celou dobu trvani soutéze
skok vysoky sk. B 96 cm, zvySovani o 3 cm po celou dobu trvani soutéze
tyC€ - zakladni vySka bud stanovena po dohodé na misté dle vykonosti zavodnik(

ATLETIKA



Karel Skliba

Nestor ¢eského béhu do vrchu se letos

dozZiva sedmdesati let. Karel je znamy
jako zakladatel a propagdtor zavodd

v b&hu do vrchu v CR, organizator Ceského
pohdru v béhu do vrchu a tGspésnych
mezinarodnich akci v Upici a Janskych
Laznich. Je dlouholetym predsedou
sportovniho klubu Maratonstav Upice,
Uspésny podnikatel, nadSeny sportovec
a cestovatel.

Karle, kdy ses dostal ke sportu ty
osobné? Jaké byly tvoje zacatky?

V prostfedi sportu jsem se pohyboval
od malicka - déda byl zakladatelem DTJ
v Upici v roce 1919, otec byl zavodnik,
trenér i organizator po cely Zivot. Oba
zapojili do akci celé rodiny a znamé.
Sam jsem zacal trénovat ve 12 letech.
Jakého sportovniho lUspéchu si
nejvice vazis?

Je toho vice, napr. absolvovani cyklistického
zavodu Praha - Karlovy Vary - Praha,
vSech maratond a dlouhych triatlon(.

A nejvic si vazim toho, Ze se nam v Upici
podafilo vytvorit v roce 1974 kolektiv,
ktery funguje dodnes a neustale se roz-
rdstd. S touto skupinou nadSenc( se nam
podafilo mnoho préce jak organiza-
torské, tak reprezentacni. Malokde se
najde takova parta lidi, kterd ma chut
udélat néco pro druhé.

Jak €asto nyni trénujes? Kolik ¢asu na
sportovani mas?

Chodim na tréninky s détmi a pokud mi
»hohy dovoli“, zkouSim jesté i sdm béhat.
Nyni se dostavame k béhu do vrchu.
Kdy jsi poprvé zaregistroval béhy

do vrchu? A jak pfisla myslenka na
poradani Ceského pohdru?

Poprvé jsem zaregistroval zminku o béhu
do vrchu v Ceskoslovenském sportu, kde
psali o béhu Sierre - Zinal. Po dlouhych
jednanich se nam podafilo v roce 1982 na
tento zavod vyjet a vSichni jsme se vrétili
Uplné nadseni. Tim to vSe zacalo.

Jaka byla historie Ceského poharu?

Je i pro veterany?

Cesky pohar odstartoval v roce 1986

a postupné nabaloval vice a vice zavodd.
Béh do vrchu je vhodny pro viechny
vékové kategorie, snaZime se vytvofit

i pro veterany na vsech zavodech ty
nejlepsi podminky. Je to vidét na tom,

Ze patfime ve veteranech k absolutni
svétové a evropské Spicce, a nedokazu
ani spocitat, kolik jsme z téchto Sampio-
natd privezli medaili.

Kdy té napadlo, Ze se pustis i do orga-
nizovani mezinarodnich akci?

Co v3echno se ti jiz povedlo v Upici i
Janskych Laznich usporadat?
ZucCastnili jsme se mnoha zahranicnich
akci, které ndm vSem hlavné pred rokem
1990 utkvély v paméti. Chtéli jsme tyto
akce napodobit, ukazat, Ze i v Podkrkonosi
se da udélat néco pro cely svét. Dodnes
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vSichni tvrdi, Ze nejhezCi mistrovstvi
Evropy i svéta s nejlepsi atmosférou byla
v Malych Svatofiovicich a ME veterdn(
na silnici v Upici v roce 1993. Jsme na to
patficné hrdi. Jsme jedind TJ na svété

a jedina zemé na svété, ktera usporadala
vSechny druhy MS a ME v béhu do vrchu.
Chybi ndm pouze Svétovy pohar, ale
véFfime, Ze po letosku to jiZ nebude prav-
da a Ze se zavod Svétového poharu

i pfes soucasné problémy s covidem

u nas uskuteéni.

Tim se dostavame k velké akci, kterou
v Janskych Lazni planujes na srpen
2021. MliZeS nam akci predstavit

a pozvat tam i nasSe veterany?

Je to jedina akce v béhu do vrchu, kterou
jsme jesté neporadali - svétovy pohar

v béhu do vrchu. Ugastni se jej nejlepsi

ATLETIKA

béZci-vrchafi svéta a nasi zavodnici si

s nimi budou moci zméfit sily. V¢etné
veterdn( - v Krkono$ském pdlmaratonu
jsme vypsali vSechny veteranské kate-
gorie jako mistrovstvi CR. Viechny
informace jsou na www.maratonstav.cz
a uzZ nyni mate moznost prihlasit se na
atraktivni zavod pfes KrkonoSe s centrem
v krdsném prostfedi Janskych Lazni. Cela
akce bude doplnéna kulturnim programem
po oba dva dny, turistickym pochodem
atd. Chceme, aby to byl opravdu jubilejni
svatek b&ha do vrchu v Ceské republice.
V zafi se bude v Italii konat Mistrovstvi
Evropy veteran( v béhu do vrchu

(styl nahoru doli), chystas se se
svymi kamarady i tam?

Urcité se chystame, organizatorlim jsme
predbéZné nahlasili G¢ast 10-12 béZc(

z Upice a ujistili jsme je, 7e z Ceska
prijede kolem 30 zavodnikd. TakZe se
snazte.

Kam vsude jsi se diky sportovani uz
podival a kde se ti nejvice libilo?
Zavodil jsem v 45 zemich po celém svété,
nejkrasnéjsi zavod byl snad na Borneu,
Mount Kinabalu (4 200 m). Nadhernou
atmosféru maji vSechny alpské béhy

do vrchu i tfeba Berlinsky maraton. Ale
nesmim zapomenout na vSechny orga-
nizatory Maratonstav Ceského pohdru

v béhu do vrchu, protoZe se vSichni
snaZzi, aby vytvofili co nejlepsi kulisu
svého zavodu, a odménou jim je to, Ze se
téchto zdvodd dnes stdle zlcastnuji dalsi
generace zavodnika.

Dé&kuji za rozhovor, prejeme ti moc ener-
gie do poradani zavod( pro nas a hodné
nabéhanych kilometr( ve zdravi pro tebe.

za predstavenstvo SV CAS
se ptal Jirka Brychta
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Poradatel:
Misto zavodu:

Datum zavodu:
Kategorie:
Kategorie MCR:
PFihlasky:

Startovné:

Parametry traté:

start:
Vyhodnoceni:

Upozornéni:

Dalsi informace:

TJ Dolni Lomna
Dolni Lomna - Pekarna u arealu Slezskych dn,

prezentace u Muzea Dolni Lomna - 200 m od pekarny od 8.00-9.30 hod.

nedéle 1. srpna 2021, 10.00 hod. hromadny start vSech kategorii
juniofi a juniorky 2002 a mL,,

Zeny do 34 let, 735-44, 745-54, 755+

muZzi do 39 let, M40-49, M50-59, M60-69, M70+

veterdni - pétileté od 35 let

www.behnakozubovou.cz

nebo v den zavodu 8.00-9.30 u prezentace uz bez naroku na tricko
150 K¢

délka 5 km, prevyseni 500 m;

pekarna Dolni Lomna 460 m n.m., cil: Chata Kozubova 960 m n.m.
ve 13 hodin u Muzea Dolni Lomna,

prvni tfi zavodnici v kaZzdé kategorii BEhu na Kozubovou obdrzi
diplom, medaili a finanéni odménu 500 - 300 - 200 K¢,

za absolutni pofadi Zeny 500 - 300 - 200 KG,

za absolutni pofadi muZi 1 000 - 700 - 500 - 300 - 200 K¢,

za rekord traté 1 000 K¢,

prihlaSeni predem obdrZi tricko, v cili tombola v hodnoté 15 000 K&
poradatel si vyhrazuje pravo zmény v ¢asovém programu,

zavodnici, ¢inovnici a doprovod se Ucastni zavodu na vlastni nebezpeci

http://www.behnakozubovou.cz

e-mail: smarszalek@tcl-digitrade.com, telefon: 602 551 462
Ing. Stanislav Marszalek Alois Kawulok
predseda organizacniho vyboru Feditel zavodu
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Mistroustui 6R veteranii v horskentiie .

KRKONOSSKY POLMARATON ™

Mistrovstvi CRUEteraniiyhorskénmbéhu

> ci svelo\gnuoharurhehn dovrchu,
’,.r‘

Datum:
Délka zavodu:
PFihlasky:

KancelaF zavodu:

i <,
_! . aa il »

nedéle 15. srpna 2021 v 9.00 hodin

21 km, pFevySeni 1220 m

do 9. 8. 2021 do 24.00 hodin - startovné 40 EUR

do 14. 8. 2021 do 24.00 hodin - startovné 50 EUR

do 15. 8. 2021 do 16.00 hodin - startovné 60 EUR

Pfihlaska na www.maratonstav.cz - prihlasky pouze on-line se
zaplacenim startovného a objednavkou nocleh(.

Pfihlaska v den zavodu neni mozZna.

Zavodni kanceldr bude umisténa v prostorach Méstského Gfadu
na kolonddé, oddélené pro KrkonosSsky pllmaraton a Béh do vrchu
Janské Lazné - Cernd hora.

patek 13. 8. 2021 10.00-20.00 hodin

sobota 14. 8. 2021 8.00-18.00 hodin

nedéle 15. 8. 2021 7.00-16.00 hodin

Zahajovaci ceremonial: sobota 14. 8. 2021 v 16.30 hodin na kolonddé v Janskych Laznich

Trasa zavodu:

Financni ceny:

Start a cil je umistén do centra Janskych Lazni do prostoru
kolonady. Trasa zavodu je vyznacena, vede v maximalni mife
horskym terénem smérem do prostoru Cerné hory, s preb&hem do
Pece pod SnéZkou a zpét. Jednotlivé kilometry, poslednich 500 a
200 m jsou znaceny dobfe viditelnymi cedulemi.

v kategorii muz( a Zen bez rozdilu kategorii

za 1.-10. misto 800, 500, 350, 200, 100, 50, 40, 30, 20, 20 EUR

v kategorii veterand a junior( za 1.-3. misto:

muZi - 40, 50, 60, 70 a juniofi - 60, 40, 20 EUR

Zeny - 35, 45, 55, 65 a juniorky - 60, 40, 20 EUR

KaZdy Ucastnik obdrZzi upominkovou cenu, medaili v cili,
obcerstveni na obcerstvovacich stanicich a v cili, nudl-party v cili.
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Datum:
Misto:
Poradatel:

PFihlasky:

Délka trati:
Povrch:
Trasa:

Casovy limit:
Obcerstveni:
Kategorie:

Startovné:
Ceny:

Casovy porad:

Start Stafet:
Lidovy béh:
Poznamka:

sobota 25. zaFi 2021

sportovni aredl Plovarenska, Havlick(v Brod, kraj Vysocina

Sport Factory Team, z. s.

Feditel zavodu - Ing. Jifi Brychta, e-mail: jirkabrychta@seznam.cz
na www.hbpulmaraton.cz

veskeré informace Mgr. Tomas Nejedly,

e-mail: TomNejedly@seznam.cz

21,1 km

asfaltové cesty 95 %, pésina nebo dlazba 5 %

trat vede po cyklostezkach a chodnicich, z velké ¢asti podél bFehu
Feky Sazavy, okruh o délce cca 5,2 km se pobézi Ctyfikrat - pribéh
Havlickobrodskym naméstim

3 hodiny pro ub&hnuti zavodu

bude zajiSténo v misté startu a cile a na kazdém 5. km

muZi a Zeny 18-34 let, veterani v pétiletych kategoriich

(podle roku narozeni)

do 31.7. 2021 400 K¢, do 25. 9. 2021 500 K¢, pri platbé na misté 600 K¢
v absolutnim pofadi muzl a Zen financni odména pro 1. - 3. misto
3000 K¢, 2 000 K¢, 1 000 KE

v kategoriich veterand prvni tfi v kazdé kategorii obdrzi

diplom s medaili¢kou

start déti od 9 hodin traté podle véku 100 m, 400 m, 800 m, 1 200 m
start pdlmaratonu od 11.00 hodin

4x 5,275 m od 11.30 hodin

cca 5,2 km od 11.40 hodin

prezentace, vyzvednuti startovnich Cisel, fazeni na startu

do koridor(, vyhlaseni vysledkl bude prizplisobeno aktualnim
epidemiologickym podminkam a poradatel je zverfejni

na www.hbpulmaraton.cz

To nejhezéi z Havlickova Brodu uvidite pfi jednom zavodé. TéSime se na vas!
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Datum:
Misto:
PFihlasky:
Startovné:

Kategorie:

Mistrovstvi CR veteranii v maratonu

sobota 30. Fijna 2021

Velké Bilovice, Zakladni Skola

www.vinarskymaraton.cz

300 K€ pro prvnich 100 on-line pfihlasenych, dale 400 K¢

pro 101-200 on-line pfihlasenych, 500 K¢ pro 201-600 on-line
prihlasenych, 600 K¢ nad 601 on-line prihlasenych, 700 K&

na misté aZ do doplnéni kapacity zadvodu 800 bézcQ.

Narok na vraceni startovného za zruSenou registraci jen do 31. 8.
2021. Platba musi byt pfipsana na Gcet do 7 kalendarnich dng.

V pripadé nedodrzZeni terminu platby bude pfihlaska smazana.

Maraton - MCR veterdn( v maratonu 2021: P(ilmaraton:

Z/M18 (18-34 let, nar. 2003-1987)
Z/M35 (35-39 let, nar. 1982-1986)
Z/M40 (40-44 let, nar. 1977-1981)
Z/M45 (45-49 let, nar. 1972-1976)
Z/M50 (50-54 let, nar. 1967-1971)
Z/M55 (55-59 let, nar. 1962-1966)
Z/M60 (60-64 let, nar. 1957-1961)
Z/M65 (65-69 let, nar. 1952-1956)
Z/M70 (70-74 let, nar. 1947-1951)

Zeny A 18-39 let

Zeny B 40-49 let

Zeny C 50-59 let

Zeny D 60 a vice let

Muzi F 18-49 let

MuZi G 50-59 let

MuZi H 60-69 let

Muzi | 70 a vice let

Stafeta maraton/pGilmaraton

Z/M75 (75-79 let, nar. 1942-1946)
Z/M80 (80-84 let, nar. 1937-1941)
M85 (85 let a st., nar. 1932 a dfive)
Nevidomi muZi - zvlastni kategorie
Nevidomé Zeny - zvlastni kategorie

Prezentace:

Start:

Casovy limit:

Trat:

Obcerstveni:

patek 29. 10. 2021: 20.00-22.00 ZS Velké Bilovice

sobota 30. 10. 2021: 7.00-10.00 ZS Velké Bilovice (atny a tschovna)
maraton 9.00, plmaraton 10.30 - cca 800 m od Skoly na Purinské cesté
pro vSechny kategorie uzavreni cile v 15.00 hodin

Velké Bilovice - Cejkovice - Vrbice - Velké Bilovice - dva 21 km
okruhy (v druhém okruhu mirné odchylky)

voda, iontovy napoj, ovoce, Lipo, cokoldada, miisli, sl - na Ctyrech
obcerstvovacich stanicich v kazdém kole. V cili teplé obcerstveni.

Doprovodny program: rodinny béh, tombola

Pojisténi:

Motto:

Zavodnikdm se doporucuje zabezpecit si individualni zdravotni
pojisténi. Organizator neprejima odpovédnost za Skody na majetku
nebo na zdravi souvisejici s cestou, pobytem a Gcasti zavodnikd v zavodeé.
VE ViNE NAJDES PRAVDU, V MARATONU SEBE.

ATLETIKA el



Terminovka veteranskych zavodu

termin
7. 6.
12. 6.
19. 6.

19. -20.

21. 6.
3.7.
m7.
17.7.
24.7.

30.7-1.

1.8.
7.8.
15. 8.
15. 8.
3-5.9.
4-5.9.

po
S0
S0

6. so-ne
ne
S0
ne
S0
S0

8. pa-ne
ne
SO
ne
ne
pa-ne
so-ne

17.-19.9. pa-ne

25.9.
2/9.10.
9.10.
17.10.
30.10.

SO
SO
SO
ne
SO

zavod

Memorial Josefa OdloZila (1 500 m)

MCR v ultramaratonu (Lesempolem 63 km)
Prazska veteraniada

Mezindrodni mitink (informace J. Brychta)
MCR veteran(i v krosu

MCR na stadionu

Zapadoceska veteraniada

Vlychodoceska veteraniada

Mezistatni utkani CR-SVK ve skocich
Mezindrodni mitink MAELO 2021

MCR v bdhu do vrchu (B&h na Kozubovou)
Skokanska Libefska veteraniada

MCR v horském b&hu

MCR v horském b&hu Krkono3sky plilmaraton
MS v béhu do vrchu

MCR ve vicebojich

ME v béhu do vrchu, trailu a nordic walking

misto

Praha-Juliska
Veselice

Praha Eden

Madeira (Portugalsko)
Jaromér

Sumperk
Plzen-Petfin

Nova Paka

Litomysl

Lovosice

Dolni Lomna
Praha-Pekarka
Janské Lazné

Janské Lazné
(Rakousko)

Litomysl
Valtramontina (Italie)

MCR v pilmaratonu (Havlickobrodsky péilmaraton) Havlickdv Brod
BéZecka Libenska veteranidda (bude upresnéno) Praha-Pekarka

Moravska veteraniada
MCR veteran(i 10 km silnice (Havifovska 10)
MCR v maratonu (VinaFsky maraton)

Mezindrodni akce planované v dalsich letech:

2022
2022
2022
2022
2023
2024

ce

kvéten
kvéten
Cervenec
srpen

Svétové veteranské hry (WMG)
ME veterand na silnici

MS na stadionu

Masters Europa

MS v hale

MS na stadionu

evvo .

Opava
Havitov
Velké Bilovice

Kansai (Japonsko)
Basilej (Svycarsko)
Tampere (Finsko)
Lovosice (CR)
Edmonton (Kanada)
Goteborg (Svédsko)

tel. 724102581, email: obytnak@seznam.cz

ATLETIKA

Libensky méreny trénink
aneb Prvni vlaStovka prinasi jaro..

Za krasného pocasi si na stadionu

U Pekarky v nedéli 16. kvétna za dodrZzeni
vsech aktualné platnych protiepidemic-
kych opatfeni zatrénovalo pres 20 atletd,
témér vyhradné veterdnského véku.
Néktefi z nich jeSté letos neméli
mozZnost normdlné si zatrénovat

a tak radi tuto moznost vyuzili. Zméreni
vykon( i posouzeni prihliZejicich ukazalo,
Ze atletiku nikdo nezapomnél, i kdyz
vykony se jeSté ne vzdy pribliZily tém
lofskym.

ATLETIKA

Z vysledk@ vybirdme: 50 m: Oto Cech
(M65, TJ Neratovice) 7,52 s; 150 m: Oto
Cech (M65, T Neratovice) 22,19 s; 500 m
Anton Tomko (M60, Prowell Tabor)
1:35,49 min; 2 000 m: Vaclav Sejbl (M75,
ATK Pisek) 9:47,47 min; vyka: Oto Cech
(M65, TJ Neratovice) 140 cm; dalka:
Petr Ronovsky (M75, AC Praha 1890)

362 cm; koule: Bohumil Hovorka (Mé5,
FK Drevniky) 9,27 m, Dana Dvorakova
(Z45, Dukla Praha) 7,61 m; 05t&p: Pavel
Veleba (M65, SOS Stéti) 35,58 m. Méfeny
trénink nds navnadil a jiZ se t&Sime na
pravou Libenskou veteraniadu a dalsi
veteranské zavody.

Petr Ronovsky




Poradatel: Atleticky oddil TJ Jiskra Litomysl

eteransky skokansky mitink

Mezistatni utkani
CR - SR

ve skocich muzu a Zen
v Litomysli

Cerna hora
na Mestskem stadionu

v sobotu
24. 7. 2021

CASOVY PORAD
12.00 ZAHAJENI

12.30 Vyska M, Dalka Z
13.40 Tyé 7

13.50 Dalka M
14.40 Vyska Z
15.00 Ty¢ M
15.30 Trojskok Z
16.10 Trojskok M
17.40 VYHLASENI

Casovy porad mitize byt
mirne upraven podle
skutecného poctu startujicich.
Za kazdé druzstvo CR a SR
v kazdé discipliné startuje
6 zavodniki.
Propozice na: www.atletika.cz

Reditel zavodu: Véroslav Valenta
Hlavni rozhod¢i: Jan Kubi¢ek

Pardubicky



Jubilanti 1. ¢tvrtleti 2021

Z prehledu jubilantd v prvnim Ctvrtleti roku 2021 technickou chybou vypadli nékteff oslavenci.

Omlouvame se, zafazujeme je opozdéné zde a vsem k Zivotnim jubileim gratulujeme.

LEDEN
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Michal

Ing. Martin
FrantiSek
Sarka

Mgr. Petr
Jana
Lenka
Petr

Ing. Radovan
Oto

Ing. Pavel

Mgr. Pavel

Mgr. Josef
Jift

Mar. Jan

Ing. Libor
Frantisek

PaedDr. Jitka
Vaclav
FrantiSek
Zdenék

Lukas
PhDr. Ph.D. Jana
DiS DuSan
Ing. Vojtéch
Martin
Pavel
Ing. Viktor
Ing. Lubos
Martina
Miroslava
Veéra
Ladislav
Mgr. Drahoslav
Ing. Jana
Josef
RNDr. Blanka
Rostislav
Ivo
Mgr. Miloslav
Miroslav
Jan
Jindrich
Antonin

Krejci
Knapp
Micek
Vecerkova
Veleba
Kucerova
Novotna
Motalek
Matzner
Cech
Fencl

Hykl
Vomela
Krulis
Valent
Kopecky
Tvrdon

Chaloupkova

Sdcha
Valicek
Benek

Mizerak
Cesakova
Hosek
Cerny
Frelich
Frelich
Hradil
Stloukal
Berankova
Zitova
Bartova
Dostal
Cesak
Bieblova
Kalivoda
Sreinova
Kovar
Strnad
Vavrys
Pavlik
Grenhall
Jermar
Panacek

Pardubice
Dillingen (Némecko)
Tynec nad Sazavou
Napajedla

Trebic

Rohatec

BorSov nad Vltavou
Trebic

Hrdéjovice
Neratovice

Veseli nad Luznici

Trebic
Hostakov
Havifov-Mésto
Hranice
Vysoké Myto
Kunovice

Brno

Stribro
Brno-Reckovice
Ostrava 21

Karvina

Svoboda nad Upou
Velké Prilepy
Liberec

Ceské Budéjovice
Praha 4

Dolni BreZany
Vyskov

Praha 10

Praha 7

Orech

Chrudim
Pardubice-Srnojedy
Praha 6

Décin 6

Praha 8

Olomouc

Praha 6

Cesky T&sin
Litomérice

Hofice v Podkrkonosi
Novy Ji¢in
Jindfichov

ATLETIKA

Jubilanti 2. ¢tvrtleti 2021

45 Denisa
E 45 Vladimir
/m 50 Petr
D 50 Ing. Miroslav
a 55  Magr. Miroslava
55 Alois
55 Pavel
60 MUDr. Petr
65 Blanka
70 Ing. Petr
70 Ceslav
75 Alena
80 Stanislav
85 Kvétoslav
40 Ing. Jan
40 Bc. Vaclav
55 Michaela
60 Mgr. Vdclava
65 Pavel
70 Bohuslav
75 Jaromir
40 Petr
E 55 Vaclav
> 60 Ing. Petr
(=] 60 MUDr. Tomas
7k} 65 Hana
0 70 Frantidek
70 Karel
70 Karel
75 Anna
75 Ing. Bohuslav
75 Antonin
80 Ing. Milan

Severova
Kolaf
Jindra
Minafik
Hanakova
Zapala
Simonek
Pavelka
Vykydalova
Adamec
Pospisil
Bémova
Proklpek
Vykydal

Holoch
Carda
Kolcova
Zodererova
KoZani
Duchacek
Vyskocil

Holenda
Peleska
Hréek
Mifejovsky
Vackova
Houska
Hovorka
Rouca
Malkova
Klimpl CSc.
Kratky
Prochazka

Praha 10 - Kolovraty
Smrzovka

Praha 5 - Radotin
Kunovice
Bucovice

Bzenec
Pardubice

Ostrov

Sumperk

Brno

Prerov

Tabor

Jvilemnice
Sumperk

Slavkov u Brna
Postrekov
Praha 9

Praha 3

Ceska Lipa
Retova

Kolin

Ko3etice

Kadan

Brandys nad Labem
Praha 10 - Petrovice
Cerveny Kostelec
Karlovy Vary

Praha 6 - Petfiny
Karlovy Vary

Most

Horice - Holovousy
Most

Praha 4

VSem jubilantiim pfejeme mnoho dals$ich let!

VETERANSKOU ATLETIKU vydavé predstavenstvo SV CAS.

Uzaveérka tohoto Cisla: 31. 5. 2021. Redakce: Petr Suchomel, grafika a zlom: Jan Rein.
Autofi fotografii: M. Stewartova, J. Cesakova, K. Matzner, T. Petr, E. Erben, L. Novacek,
V. Novotny, J. Zemanovd, Z. Doksansky, P. Taibr, D. Liringova, A. Bouchnerova a dalsi.
VA vychazi v nakladu 600 ks, www.atletika.cz/clenska-sekce/veterani.






