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4. roénik MCR veteranskych halovych viceboijt

Po roCni prestavce v lofnském roce, kdy nam situace neumoznila halové viceboje
usporadat, se nakonec letos, diky Karlu Sebelkovi, pfece jen podafilo koncem Unora
v jablonecké hale uskutec¢nit v pofadi uz ¢étvrty ro¢nik halovych vicebojl. Prestoze v tuto
dobu probihalo HME veteranu v portugalské Braze, kde startovala Fada naSich
zavodnik(, uc¢ast byla podobna jako prfed dvéma lety a to diky mezinarodni ucasti. Nase
veterany doplnila vyprava zavodnikl ze Slovenska, ktera tak vyrazné pozvedla celkovou
uroven zavodl. Zucastnilo se tak 16 muzd a 2 Zeny. Byly rovnéz vytvoreny 4 veteranské
rekordy, tfi Ceské a jeden slovensky. Zavody to byly opét pékné, nebot” pofadatelé
nam - veteranim ochotné vychazeli ve vSem vstfic.

Ve skupiné mladSich veterant M 35-59 startovalo 9 muzd. Nejlépe z nich si vedl Martin
Drazan z SK Sporting Pfibram, kterému se podafilo 3x zvitézit a ktery po velmi
vyrovnanych vykonech zvitézil vykonem 3065 bod(. Jako druhy se umistil, s jednim
vitézstvim a dvéma druhymi misty, Jifi TomeSek z TJ Spartak Prerov, ktery dosahl
2976 bodu a ktery zaroven vytvoril novy Cesky rekord v kategorii M 55 vykonem
2885 bodu. S tfetim nejvysSim bodovym ziskem 2877 bodd skongil slovensky zavodnik
Jan Paluga, ten v8ak byl klasifikovan mimo MCR. Bronzovou medaili tak ziskal Jan Rein
z AC Rumburk, diky svym velice dobrym poslednim disciplinam, vykonem 2743 body.

Skupinu starSich veterani M 60+ ovladl zcela bezkonkurenéné slovensky zavodnik
Peter Sladek vykonem 3612 bodl. Dosahoval tak mimofadnych vykonu, Ze jen dvéma
zavodnikim se ho podafilo v nékteré z disciplin odsunout na druhé misto, jinak vSechny
své ostatni discipliny vyhral. Zaroven vytvofil i novy slovensky rekord kategorie M 60
vykonem 3244 body. Byl v8ak hodnocen mimo nase MCR. Mistrem CR se tedy stal
Bohumil Hovorka s celkovym souétem 3125 bodU, ktery zvitézil ve tfech disciplinach
vramci MCR. Stfibrnou medaili ziskal Petr Ronovsky z AC Praha 1890 se dvéma
vitézstvimi a jednim druhym mistem v ramci MCR a celkovym souétem 2767 bodd.
Bronzovou medaili pak ziskal Jifi Janouch s 2670 body. V této skupiné startovalo
7 zavodnika.

Jednodenniho sedmiboje se zuc€astnilo 6 zavodnikd. V mladSi kategorii zvitézil Jifi
TomesSek s 4208 body, druhy skoncil Jan Rein s 3894 body a tfeti byl Vaclav Toman
s 2554 body. Ve starSi skupiné zvitézil Jifi Janouch s 3687 body, druhé misto obsadil
Jifi Volny s 2306 body a treti skonéil Karel Sebelka s 2301 bodem.

V pétiboji Zen byly na startu dvé zavodnice, obé v kategorii W 35-59. Vitézkou MCR
v pétiboji se stala Jana Cesakova z AC Pardubice, po vitézstvi ve &tyfech disciplinach,
s celkovym soudtem 3177 bodi. Zaroven vytvofila i novy rekord CR v kategorii W 50
vykonem 2927 bodt. Navic jeji vykon na 60 m prekazek byl ohodnocen 952 body, coz
byl vibec nejlepsi vykon téchto zavodd. Jako druha, avSak mimo soutéz, skoncila
Katarina Sanitrova ze Slovenska s 2530 body.

Za zminku stoji také vykon domaciho Vitézslava Jantsche, ktery si zabéhl spolecné
s vicebojafi 1000 m a Casem 6:01,89 tak vytvofil novy Cesky rekord kategorie M 85.
Dalsiho velice hodnotného vysledku dosahl Bedfich Rechka ve vrhu kouli v kategorii
M 70 vykonem 13,10 m.

Josef Vonasek
Odkaz na foto:

https://photos.app.qoo.gl/ XDYNPVvZE8qGyXpsv7




4. MCR veterant v halovém pétiboji
a vlozeném jednodennim sedmiboji veteranu
dne 26.2.2022 v Jablonci nad Nisou

Poradatel: AC Slovan Liberec, z.s.
Misto: Atleticka hala Jablonec nad Nisou
Vedouci projektu: Karel Sebelka
Technicky delegat: Josef Vonasek
Reditel zavodu: Karel Sebelka
Hlavni rozhod¢i: FrantiSek Parys
Lékar: Petr Jenka VZS
Casomira: Franti$ek Parys
Zavodni kancelar: Jana Zemanovai, Lubos Vonasek
MUZI
pofr. jméno narozeni vék kateg. oddil vykon koefic. piepoé€. body vys.pf.

60m prekazek

1. Ronovsky Petr 1944 77 M75 AC Praha 1890 12,88 10,7174 9,25 692 76,2
2. Janouch Jifi 1959 62 M60 Kostelec/Cer. Lesy 11,35 0,8163 9,27 687 84,0
3. Hovorka Bohumil 1952 69 M 65 FK Drevniky 12,42 10,7642 9,50 639 84,0
4. TomesSek Jifi 1965 56 M55 TJ Spartak Pferov 11,33 0,8476 9,61 617 91,4
5. Jakobi Marek 1975 46 M 45 DDM Cvikovacek Cvikov 10,82 10,9020 9,76 587 99,1
6. Drazan Martin 1974 47 M 45 SK Sporting Pfibram 11,13 0,8945 9,96 549 99,1
7. Rein Jan 1963 58 M55 AC Rumburk 12,92 10,8327 10,76 407 91,4
8. Kvapil Lukas 1981 40 M40 Atletika Policka 11,46 0,9466 10,85 392 99,1
9. Kubicek Petr 1966 55 M55 TJ Sokol Hr.Kralové 13,02 10,8550 11,14 346 91,4
10. Volny Jifi 1956 65 M 65 TJ Slezan Opava 14,40 10,7940 11,44 302 84,0
11. Toman Vaclav 1972 49 M 45 TJ Slavoj C. Brod 13,29 10,8796 11,69 267 99,1
12. Liska Milo$ 1966 55 M55 TJ Sokol Hr.Kralové 13,96 0,8550 11,94 234 914
Sebelka Karel 1948 73 M 70 AC Slovan Liberec DNF 0,7482 0 76,2
Vonasek Josef 1937 84 M 80 TJ Bohemians Praha DNF 0,6308 0 686
MS Sladek Peter 1957 64 M 60 TJ Orava Dolny Kubin 11,00 0,8014 8,82 786 84,0
MS Paluga Jan 1984 37 M35 TJ Orava Dolny Kubin 9,73 09689 9,43 654 99,1
dalka
1. Hovorka Bohumil 1952 69 M 65 FK Drevniky 403 1,6223 653 704
2. Ronovsky Petr 1944 77 M75 AC Praha 1890 348 1,8763 652 702
3. Vonasek Josef 1937 84 M 80 TJ Bohemians Praha 294 21702 638 670
4. Drazan Martin 1974 47 M 45 SK Sporting Pfibram 538 1,1845 637 668
5. TomeSek Jifi 1965 56 M55 TJ Spartak Pferov 460 1,3312 612 613
6. Rein Jan 1963 58 M55 AC Rumburk 427 1,3695 584 552
7. Janouch Jifi 1959 62 M60 Kostelec/Cer. Lesy 398  1,4521 577 537
8. Kubicek Petr 1966 55 M55 TJ Sokol Hr.Kralové 425 1,3121 557 496
9. Jakobi Marek 1975 46 M 45 DDM Cvikovacek Cvikov 471 1,1698 550 481
10. Liska Milos 1966 55 M55 TJ Sokol Hr.Kralové 386  1,3121 506 394
11. Kvapil Lukas 1981 40 M40 Atletika Policka 461 1,0899 502 386



12. Toman Vaclav
13. Sebelka Karel
14. Volny Jifi

MS Sladek Peter
MS Paluga Jan
MS Hozda Milan

koule
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. Ronovsky Petr
. Sebelka Karel

. Vonasek Josef
. Toman Vaclav
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Rechka BedFich
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SSrop2

1000m

. Drazan Martin

. Rein Jan

. Jakobi Marek

. Tomesek Jifi

. Hovorka Bohumil

A wWN =
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1984
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1944
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1948
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1972
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1965
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49
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65
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37
77

69
40
56
55
47
62
58
65
46
55
77
73
84
49
64
37
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77
84
69
47
58
62
56
55
73
65
46
40
49
55
64
37

47
58
46
56
69

M 45
M 70
M 65
M 60
M 35
M75

M 65
M 40
M 55
M 55
M 45
M 60
M 55
M 65
M 45
M 55
M75
M 70
M 80
M 45
M 60
M 35
M 70

M 75
M 80
M 65
M 45
M 55
M 60
M 55
M 55
M 70
M 65
M 45
M 40
M 45
M 55
M 60
M 35

M 45
M 55
M 45
M 55
M 65

TJ Slavoj C. Brod

AC Slovan Liberec

TJ Slezan Opava

TJ Orava Dolny Kubin
TJ Orava Dolny Kubin
Zasada-Zbytky

FK Drevniky

Atletika Policka

TJ Spartak Prerov

TJ Sokol Hr.Kralové
SK Sporting Pfibram
Kostelec/Cer. Lesy
AC Rumburk

TJ Slezan Opava
DDM Cvikovacek Cvikov
TJ Sokol Hr.Kralové
AC Praha 1890

AC Slovan Liberec

TJ Bohemians Praha
TJ Slavoj C. Brod

TJ Orava Dolny Kubin
TJ Orava Dolny Kubin
Sokol Domazlice

AC Praha 1890

TJ Bohemians Praha
FK Drevniky

SK Sporting Pfibram
AC Rumburk
Kostelec/Cer. Lesy
TJ Spartak Prerov

TJ Sokol Hr.Kréalové
AC Slovan Liberec

TJ Slezan Opava
DDM Cvikovacek Cvikov
Atletika Polic¢ka

TJ Slavoj C. Brod

TJ Sokol Hr.Krélové
TJ Orava Dolny Kubin
TJ Orava Dolny Kubin

SK Sporting Pfibram

AC Rumburk

DDM Cvikovacek Cvikov
TJ Spartak Prerov

FK Drevniky

412
276
305
452
551
318

9,60
12,21
9,97
9,95
9,58
9,21
8,56
8,10
8,89
8,20
6,78
7,19
5,85
7,06
9,59
8,95
13,10

122
104
125
161
140
131
140
137
104
116
143
146
122
107
143
179

3:26,34
3:49,74
3:36,79
3:57,71
4:51,04

1,2139
1,7405
1,5186
1,4964
1,0550
1,8763

1,4685
1,137
1,2939
1,2706
1,2439
1,2932
1,3406
1,3607
1,2231
1,2706
1,4567
1,3517
1,6504
1,2855
1,3382
1,0678
1,3043

1,6462
1,8471
1,4639
1,1260
1,2727
1,3363
1,2429
1,2280
1,5499
1,3869
1,141
1,0486
1,1498
1,2280
1,3700
1,0350

0,8990
0,8126
0,9068
0,8285
0,7201

500
480
463
676
581
596

14,09
13,59
12,90
12,64
11,91
11,91
11,47
11,02
10,87
10,41
9,87
9,71

9,65
9,07
12,83
9,565
17,08

200
192
182
181
178
175
174
168
161
160
159
153
140
131
195
185

3:05,50
3:06,69
3:16,59
3:16,95
3:29,58

382
345
313
757
546

734
703
661
645
601
601
574
547
538
510
478
468
465
430
657
459

803
731
644
636
610
585
577
528
472
464
457
411
317
257
758
670

611
600
511
508
404

5kg
7,26
6 kg
6 kg
7,26
5kg
6 kg
5kg
7,26
6 kg
4 kg
4 kg
3 kg
7,26
5kg
7,26
4 kg



6. Toman Véclav 1972 49 M45 TJ Slavoj C. Brod 4:06,68 0,8833 3:37,90 341
7. LisSka Milo$ 1966 55 M55 TJ Sokol Hr.Kralové 4:26,42 0,8364 3:42,84 307
8. Kubicek Petr 1966 55 M55 TJ Sokol Hr.Kralové 4:31,68 0,8364 3:47,24 277
9. Sebelka Karel 1948 73 M 70 AC Slovan Liberec 5:34,46 0,6797 3:47,34 276
10. Janouch Jifi 1959 62 M 60 Kostelec/Cer. Lesy 4:54,55 0,7805 3:49,90 260
11. Kvapil Lukas 1981 40 M40 Atletika Policka 4:09,57 0,9537 3:58,02 210
12. Volny Jifi 1956 65 M 65 TJ Slezan Opava 5:45,68 0,7561 4:21,37 96
13. Ronovsky Petr 1944 77 M75 AC Praha 1890 6:54,17 0,6334 4:22,34 92
Vonasek Josef 1937 84 M 80 TJBohemians Praha DNF 0,5313 0
MS Sladek Peter 1957 64 M 60 TJ Orava Dolny Kubin 3:56,90 0,7642 3:01,04 654
MS Paluga Jan 1984 37 M35 TJ Orava Dolny Kubin 3:16,81 0,9772 3:12,33 548
MS Jantsch Vitézslav 1935 86 M85 TJLIAZ Jablonec 6:01,89 0,4948 2:59,07 Rek.M 85
MS Dolecéek FrantiSek 1943 78 M 75 Atletika St. Boleslav 6:54,36 0,6206 4:17,16
MS Pejpal Jifi 1934 88 M85 TJLiga 100 Praha 9:39,10 0,4537 4:22,74
60m
1. Tomesek Jifi 1965 56 M55 TJ Spartak Prerov 8,53 0,8637 7,37 755
2. Janouch Jifi 1959 62 M60 Kostelec/Cer. Lesy 9,19 0,8283 7,62 675
3. Rein Jan 1963 58 M55 AC Rumburk 9,18 0,8520 7,83 610
4. Toman Vaclav 1972 49 M45 TJ Slavoj C. Brod 8,72 0,9044 7,89 592
5. Sebelka Karel 1948 73 M70 AC Slovan Liberec 11,09 0,7548 8,38 454
6. Volny Jifi 1956 65 M 65 TJ Slezan Opava 11,06 0,8101 8,96 313
MS Cesak Josef 1965 56 M55 AC Pardubice 8,26 0,8637 7,14
MS Hozda Milan 1945 77 M75 Zasada-Zbytky 10,89 0,7222 7,87
tyc
1. Rein Jan 1963 58 M55 AC Rumburk 270 1,3814 372 541
2. Tomesek Jifi 1965 56 M55 TJ Spartak Prerov 260 1,3393 348 477
3. Janouch Jifi 1959 62 M60 Kostelec/Cer. Lesy 200 1,4732 294 342
4. Sebelka Karel 1948 73 M 70 AC Slovan Liberec 150 1,8019 270 286
5. Volny Jifi 1956 65 M 65 TJ Slezan Opava 170  1,5475 263 271
6. Toman Vaclav 1972 49 M45 TJ Slavoj C. Brod 200 1,2114 242 225

MS Hovorka Bohumil 1952 69 M 65 FK Drevniky 190 1,6654 316




SHOT PUT

ZENY
por. jméno narozeni vék kateg. oddil vykon koefic. prepoc¢. body vys.pfr.
60m prekazek
1. Cesékova Jana 1969 53 W 50 AC Pardubice 10,45 0,8415 8,80 952 76,2

MS Sanitrova Katarina 1970 51 W50 Veteran klub Ban. Bystrica 12,17 0,8552 10,41 637 76,2

vysSka

1. Ceséakova Jana 1969 53 W 50 AC Pardubice 123  1,2686 156 689
MS Sanitrova Katarina 1970 51 W 50 Veteran klub Ban. Bystrica 117  1,2399 145 566

koule

1. Cesakova Jana 1969 53 W 50 AC Pardubice 7,56 1,3266 10,02 531 3Kkg
MS Sanitrova Katarina 1970 51 W 50 Veteran klub Ban. Bystrica 9,63 11,2827 12,35 684 3Kkg

dalka

1. Cesakova Jana 1969 53 W 50 AC Pardubice 397 1,3058 518 609
MS Sanitrova Katarina 1970 51 W 50 Veteran klub Ban. Bystrica 361 1,2711 458 448

800m

1. Cesékova Jana 1969 53 W 50 AC Pardubice 3:28,83 0,8461 2:56,70 396
MS Sanitrova Katarina 1970 51 W 50 Veteran klub Ban. Bystrica 3:40,44 0,8626 3:10,16 277



MCR veterant v halovém pétiboji muzii

26.2.2022
M35-59
vék
pofr. prijmeni kateg. 60m pi. body dalka body koule body vyska body 1000m body celkem

47 | 11,13 549 | 538 668 | 958 601 [ 161 636 | 3:26,34 611 | 3065
M45] 11,13 517 | 538 632 | 9,58 577 | 161 602 [ 3:26,34 581 | 2909

1. |Drazan Martin

56 | 11,33 617 [ 460 613 | 997 661 | 140 577 | 3:57,71 508 | 2976
M55] 11,33 601 | 460 593 | 9,97 647 [ 140 552 [ 3:57,71 492 [2885R

2. |Tomesek Jiri

58 | 12,92 407 | 427 552 | 856 574 | 140 610 | 3:49,74 600 | 2743
M55] 12,92 360 | 427 502 [ 856 538 [ 140 552 [ 3:49,74 550 | 2502

3. |Rein Jan

46 | 10,82 587 | 471 481 | 8,89 538 | 143 457 | 3:36,79 511 | 2574
M45] 10,82 572 | 471 469 [ 8,89 527 [ 143 441 [ 3:36,79 496 | 2505

4. |Jakobi Marek

55 [ 13,02 346 | 425 496 | 995 645 | 137 528 | 4:31,68 277 | 2292
M55] 13,02 346 | 425 496 [ 995 645 [ 137 528 [ 4:31,68 277 | 2292

5. |Kubicek Petr

40 | 11,46 392 | 461 386 | 1221 703 | 146 411 | 4:09,57 210 | 2102

6. |Kvapil Lukas
M40 | 11,46 392 | 461 386 | 1221 703 | 146 411 | 4:09,57 210 | 2102

49 | 13,29 267 | 412 382 | 7,06 430 | 122 317 | 4:.06,68 341 | 1737
M45] 13,29 216 | 412 335 | 7,06 395 [ 122 276 [ 4:06,68 288 | 1510

7. |Toman Vaclav

55 [ 13,96 234 | 386 394 | 820 510 | 107 257 | 4:26,42 307 | 1702
M55] 1396 234 | 386 394 [ 820 510 [ 107 257 [ 4:26,42 307 | 1702

8. |LiSka Milo$

37 9,73 654 | 551 546 | 895 459 | 179 670 | 3:16,81 548 | 2877

MS|Paluga Jan SVK
M35| 9,73 623 | 551 519 | 895 443 | 179 653 | 3:16,81 521 | 2759

MCR veterant v halovém pétiboji muzu

26.2.2022
M60+

vék
pofr. prijmeni kateg. 60m pi. body dalka body koule body vySka body 1000m body celkem
1 Hovorka 69 | 1242 639 | 403 704 | 960 734 | 125 644 | 4:51,04 404 | 3125
"| Bohumil M65| 1242 566 | 403 610 [ 960 671 [ 125 569 [ 4:51,04 326 | 2742

77 | 12,88 692 | 348 702 | 6,78 478 | 122 803 | 6:54,17 92 | 2767

2. |Ronovsky Petr
M75]| 12,88 652 | 348 646 | 6,78 454 | 122 749 [ 6:54,17 55 | 2556

62 | 11,35 687 | 398 537 | 921 601 | 131 585 [ 4:54,55 260 | 2670
M60| 11,35 652 | 398 502 | 921 575 [ 131 544 | 4:54,65 230 | 2503

3. [Janouch Jiri

84 DNF 0 294 670 | 585 465 | 104 731 DNF 0 1866
M 80| DNF 0 294 552 | 585 414 | 104 619 DNF 0 1585

4. [Vonasek Josef

65 | 1440 302 | 305 313 | 8,10 547 | 116 464 | 54568 96 1722

5. |Volny Jifi
M65| 1440 302 | 305 313 [ 8,10 547 | 116 464 [ 5:45,68 96 1722

73 DNF 0 276 345 | 7,19 468 | 104 472 | 5:34,46 276 | 1561
M70| DNF 0 276 297 | 7,19 438 [ 104 419 | 5:34,46 211 | 1365

6. |Sebelka Karel

64 | 11,00 786 | 452 757 | 9,59 657 | 143 758 [ 3:56,90 654 | 3612
M60([ 11,00 713 | 452 666 | 959 605 [ 143 679 | 3:56,90 581 |3244 R

MS|SladekPeter SVK




MCR veterant v halovém pétiboiji Zen

26.2.2022
W35-59
vék

pof. prijmeni kateg. 60m pi. body vyska body koule body dalka body 800m body celkem
1. | Gesakova Jana 53 [ 1045 952 | 123 689 | 7,56 531 | 397 609 | 3:28,83 396 | 3177
) W50( 1045 908 | 123 621 | 7,56 499 | 397 551 [ 3:28,83 348 | 2927 R
MS Sanitrova 51 12,17 637 | 117 566 | 9,63 684 | 361 448 | 3:40,44 277 | 2612

Katarina SVK |W50| 12,17 621 117 544 | 963 670 | 361 433 | 3:40,44 262 | 2530




Veteransky halovy sedmiboj muzi - jednodenni

M35-59
vék
pof. pfijmeni kateg. 60m body 60mpfi. body dalka body koule body vyska body tyé body 1000m body celkem
1. | Tomesek Jifi 56 | 853 755 | 11.33 617 | 460 613 | 997 661 140 577 260 477 | 3.57,71 508 | 4208
' M55 | 853 739 | 1133 601 | 460 593 | 997 647 140 552 260 462 | 357,71 492 | 4086
2. |Rein Jan 58 | 9,18 610 | 12,92 407 | 427 552 | 856 574 | 140 610 270 541 | 3:49,74 600 | 3894
' M55 | 918 563 | 12,92 360 | 427 502 | 856 538 140 552 270 496 | 3:4974 550 | 3561
s |7 Vacl 49 | 8,72 592 | 1329 267 | 412 382 | 7,06 430 122 317 200 225 | 4.0668 341 2554
- [fomanVaclav | a5 | 872 534 | 1329 216 | 412 335 | 7,06 395 122 276 200 197 | 4:06,68 288 | 2241
Veteransky halovy sedmiboj muzl - jednodenni
M60+
vék
pof. pfijmeni kateg. 60m body 60mpi. body dalka body koule body vyska body tyé body 1000m body celkem
1. lJanouch Jifi 62 | 9,19 675 | 11,35 687 | 398 537 | 921 601 131 585 200 342 | 4:54.55 260 | 3687
' M60 | 919 640 | 1135 652 | 398 502 | 921 575 | 131 544 200 319 |4:5455 230 | 3462
2. IVolny Jifi 65 | 11,06 313 | 14,40 302 | 305 313 | 8,10 547 116 464 170 271 | 54568 96 2306
: y M65 | 11,06 313 | 1440 302 | 305 313 | 810 547 116 464 170 271 | 54568 96 2306
3. |Sebelka Karel 73 | 11,09 454 | DNF 0 276 345 | 719 468 104 472 150 286 | 534,46 276 | 2301
- |Sebelka Rare M70 | 11,09 393 | DNF 0 276 297 | 719 438 104 419 150 251 | 5:3446 211 2009




