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Zlaty podzim zivota peti evropskych veteranu
 
Triaosmdesatilety Hradecan Jiff Soukup se stal jednou z ustfednfch postav nevsednfho filmoveho dokumentu nemeckeho rezisera
 
Hradec Knilove - Zac<itkem 
prazdnin mel v nemeckych 
kinech premieru zajimavy 
dokument Herbstgold. Jedna 
se 0 sondu do vsedniho dne ne­
kolika evropskych sportovcu 
veteranu. Hvezdou filmu, jenz 
by se dal volne preloW "Zlaty 
podzim", je rovnez tfiaosmde­
satilety JIIU SOUKUP z Hradce 
Kralove, ktery se uvedeni fil­
mu osobne zucastnil. 

"Dokonce jsem tam oslavil 
sve narozeniny. Dostalo se mi 
zpivaneho pfani," svetil se 
Soukup, jenz spolu s tvurci a 
pfimymi aktery dokumentu 
cestovali po jednotlivYch ki­
nech. "Vsude jsme byli stre­
dem zajmu. Absolvovali jsme 
autogramiady a zodpovidali 
spoustu dotazu na sve zacat­
ky, sportovni pfipravu ci 
stravovaci reZim," dodava. 

Neobycejny dokument vznikl po ne­
kolikalete praci filmoveho Stabu sat­
1ety .Jak byste dilo charakterizoval? 

Dokumentarni film Herb­
stgold rna delku vysilani 90 
minut. Je to jedinecny doku­
ment, protoze neakcentuje jen 
sportovni vykon, ale vseo­
becny pohled na veteranskou 
atletiku, jako napliJ. Zivota, 
jak;o pohybovou aktivitu pti­
spivajici k dlouhovekosti a 
myslenkove svezesti. eely 
film zacina pohledem na Hra­
dec Kralove a ja tam fikam 0 
svem zajmu prodlouzit si 
sportem zivot, ktery plyneja­
ko voda, proteM nam mezi 
prsty. Prsty svirame, aby to­
lik neprotekal, abychom moh­
lijeste neco uzitecneho udelat 
pro svoje okoli, pro narod, pro 
svet, pro tu modrou planetu... 

Film slavi uspech v Nemecku av Ra­
kousku. Mezi peti hvezdami se ob­
jevujete i vy. Jak se vse udalo? 

Ph mistrovstvi sveta v atle­
tice veteranu v italskem mes­
te Ricciorre jsem krome jinych 
disciplin startoval i ve skoku 
vysokem. Povedl se mi skok 
pres 100 centimetru a projevil 
jsem nevidanou radost. To za­
ujalo Jana Tenhavena z Ne­
meckeho dokumentarniho 
filmu a dal se se mnou do feci 
nejen 0 sportu, ale 0 mem zi­
vote, povolani a zajmech. Vy­
bral mne pro zamy-sleny film 0 
veteranskemsportu. Pojeho 
navsteve u nas doma v Hradci 
Kralove se zajimal i moje 
vsedni starost1. PodruM uz 
dorazil mensi stab, kamera, 
zvuk, tlumocnik ... 

Co po vas reiiser pozadoval? 
Krome treninku na stadio­

nu Sokola na Eliscine nabfezi 
vedenem Jifim Nemeckem 
jsem bezel po nasem sidlisti 
ve Fararstvi a hlavne nahoru 
po schodisti penzionu - tedy 
sestnactietazoveho vezaku. V 
programu hyla i navsteva Te­
lovychovneho lekarstvifa­
kultni nemocnice u docenta 
Karla Bartaka. Zdenniho zi­
vota se tocilo od ranni roz­
cvicky na lUzku i kliky na ze­
mi, sprchovani i cviceni'na 
balkone, rozhovor s moji 
manzelkou Grusou, ktera 
ptipomenula mnoha rna zra­
neni a pfipravu na zavody. 

Krome vas dej "Zlateho podzimu" 
vypravi 0 dafSich Ctyiech atletech. 
Mohr byste je pfedstavit? 

Nejstarsimje Rakusan 
Alfred Proksch, ktery starto­
valjiz na berlinske olympiade 
v roce 1936. Tehdy ve skoku 0 

tyci ziskal seste misto. Letos 
muje 102 let a fiM, ze tycka 
mu uz nejde. Tak startuje ve 
vrzich. Vefilmujevyobrazen 
jako diskaf v treninku na mis­
trovstvi v Lahti 2009. Vice nez 
devades<itiletijsou sprinter 
Herbert Liedtke ze Stockhol­
mu a diskafka Gabre Gabrico­
va ze severoitalske Brescie. V 
kategorii zen od 85 do 891et je 
dale koulafka Ilse Pleugerova 
znemeckeho Kielu. 

Vtfiaosmdesati letech, kterejste 
oslavil30. cervna,jste nejmladsim 
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NA STADIONU A VE FILMU. I v triaosmdesati letech patn Jin Soukup k--aktivntm sperlovciJm,Pravidelne-se ucastni svetovYch aevropskYch SampiomltiJ veteraniJ, kde dosahuje skvelych vYkonll. 
Jeho zivotni vitalita zaujala i zahranicni filmare. KralovehradeckY nestor se spolu sdalsimi Evropany stal hlavni hvi!zdou filmoveho dokumentu Herbstgold (snfmek dole) Foto: archiv 

zuCastnikiJ filmu. Jaka role yam by­
la pfidelena? 

Pro prvotnim seznameni s 
reziserem jsem pfedstaven 
jako skokan do vy-sky, i kdyz 
jsem hlavne bezec, skoky a 
vrhy jsou moje vedlejsi disci­
pliny. 

Ve filmu jsou sefazeny obdobne si­
tuace uvsech peti ucinkujicfch. eim 
vynikaji? 

Alfred Proksch maluje a 
podle modelky tvofi osobitou 
kresbu aktu, Gabre Gabricova 
vede cviceni senioru, llse Ple­
ugerova vypravi pfed por­
tretem sveho muze a uvadi, ze 
rano vZdy pozdravi sveho ne­
zapomenutelneho Heinricha. 
Vefilmu rna izajimave cvice· 
ni, kdy pI-i svizne hudbe tanci 
se smetakem. Herbert Liedtke 
zase po ovdoveni uchovava ve 
sve loznici luzko sve zeny, na 
stole rna soubor fotografii ph­
pominajicijejich spolecny zi­
vot. Pozdvihuje poharek s 
pripitkem: "Na shledanou, 
Evo." V dalsim sthhu se pak 
prepravuje lodi se synovou 
rodinou k patrovemu domu 
na bfehujezera a vzpomina na 
strom, ktery mel rad,jenze ten 
byl porazen. Ve fJlmu hraje i 
na foukaci harmoniku. 

JakY dej se odehrava uvas doma? 
Vnasem pokoji se odb-yva 

vydatna snidane, potom ven­
ku trenink vYsky na stadionu, 
vysetreni v ordinaci telovy­
chovneho lekafstvi a nakonec 
opet doma: manzelka mi dava 
masaz zad,je i rozmluva 0 . 
sportu a mnohych zranenich. 

Kdy jste poprve "ZlatY podzim" zhledl? 
Na feshvalu ve Styrskem 

Hradci v polovine bfezna. 
Filmovy festival Diagonale 
zahrnovalpfes 140filmu 
promitanych na sesti mistech 
v ruznych castech mesta. Byl 
jsem pfekvapen, jak ho phja­
10 publikum, byljsem pozvan '­
po ukonceni filmu na podium 
a kladene otazky pouMzaly 

na vyzna . tohotofilmu ina 
zajem o~. t veteranu. 
VNemecku Ilyl film prvne uveden 
hned v nekolika kinech. Kolik premi­
erjste osobne navStfvil? 

Absolvovaljsemjeste se 
svedsk-ym atletemjedenact 
premier, ta uvodni byla i se 
dvema damami ve filmu pfed­
stavenYch. Silura premier by­
la v Por-yni, PorMi, Hambur­
ku a v Berline. Obcas byla au­
togramiada. Dostaljsem dota­
zy 0 svych zacatcich v telovY­
chove a sportu, 0 sve sportovni 
pfiprave, stravovacim rezi­
mu. Rada zaberu byla znMe­
ho bytu v domove diichodcu a 
rozhovory s moji manzelkou 
Grusou. Rada otazek smefova­
la i k nasemu spoluziti a bez­
pocet divakuji posIal sve 
pozdravy a uznani, ze to se 
mnou vydrzi. (smich)Pfekva­
pilo mne, ze v kazdem kine nas 
vitaly plak<ity filmu, mnoM 
informacni tiskoviny vydava­
ne spravou toho ktereho kina. 

eimje podIe vas snimekjedineeny 
aproc vzbudil tak pfiznivY ohlas? 

Podle me je to tim, ze vzni­
kal v neopakovatelne pfatel­
ske atmosfefe. Behem nata­
ceni byla vsechna setkanipfi ­
jemna, at uz ph sampiona­
tech nebo doma ph dennim 
zivote od ranniho vstavani 
cviceni, sprchovani a podob­
ne... Iph uvedeni filmu bylo 
vse nadherne, zodpovidal 
jsem dotazy na cviky, ukazo­
val sklapecky, kliky... 0 tom, 
ze vsechny dokonala atmosfe­
ra pohltila, svedci spontanni 
zvolani AHOJ! na zaver. 

Co vas pri uvedenidokumentamiho 
filmu do kin nejvice pfekvapilo? 

Ph uvodnim pfedstaveni v 
nejvetSim kine Nemecka, v 
Essenu, bylpromitnutkratky 
dokument 0 vyjadfeni k zastite 
ministryne pro rodinu, senio­
ry a mladez Kristiny 
Schr6derove. Sfilmem byla 
velmi spokojena, vitalajeho 
vliv na aktivitu starsi genera-

I 

ce i vnimani perspektivy mlaJ 

dych ve sportu vyssiho veku, a 
proto i poskytnuti zastity a fi­
nancni podpory. Poprve v zi­
vote jsem kracel po cervenem 
koberci, zazil zpivanou gratu­
laci k narozeninam od pocet­
neho publika. Vkinosale v Ko­
line nad Rynem mne nadchl 
potlesk vestoje jako uznani 

lce rezisera Jana Tenhave­
a celeho filmoveho Stabu. 

SetMnisdivaky pozdeji ve 
meste ajejich uznani ci schuz­
ky s pfedstaviteli veteranske 
atletiky Nemecka. Dale setM­
ni s ucastniky nekterych vete­
ranskych sampion<itu, kterych 
jsem se sam zucastnil... Avu­
bec ta uzasna atmosfera a 

vnimavost publika. Mezi 
mnohajedinecnostmi snad lze 
zminit ito, ze jsme dostali zla­
tou medaili spolecne s moji 
manzelkou. Tim se naplnila 
pam<itna slova olympijskeho 
viteze Ludvika Dailka, ktera 
kdysi fekl Gejzovi Valentovi: 
"I manzelky atletti by mely do­
stavat medaile!" (jt,OO) 
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