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S Rober emZmelnkem senaTretf-e utkivite, myslite, Ze

se dockite i Romana Sebrleho?

Zatim se mu do toho nechee. Ale doufam, ze jo, chiél bych s nim

béZet! Zlatd tretra je pro mé vic nez mistrovstvi svéiy, tam bézim

pied tolika diviky. Kazdy mé tam znd, ted jsem i holkdm

2 Kukim rozdédval podpisy. © byvlo néco tzasného. Skoda, ie

letos nebyl Zmélik kvili zranéni nohy. Ale kdyz mu bylo Eryficer,

tak jsem ho v tom prepodu porazil,

Ted vis ¢eka veteranské mistrovstvi svéta v Kalifornii.

Jak velka je to akce?

Jdjsem piihlddeny na stovku a dvoustovku, bézi se rozbéh, semi-

findle a findle, v mé kategorii nad 75 let tam je asi padesat lidi

Spodni hranice je ted 35 let, téch je nejvic, nejstarii jsou nad 93.

Tam jsou ale jen dva. V Austrdlii byl i jeden stodvoulety. Toho

chei pfekonat. (iismév)

Zucastiiuji se i nékdej$i hvézdy, které sbiraly tieba

olympijské medaile?

Ano. Ted me napadﬂ ticba Valerlj Brumel kicry ve vviee zdvodlil
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Tu historku si tehdy étyfiatficetilety Roman Sebrle vybavil jesté na vyhlaseni Atleta roku:
. Po zdvodé veteranG na mé na Zlaté tretre Tonda Kabele volal: Romanku, pristi rok uz
mozes bézet s nama.” Souboj s desetibojarskym rekordmanem viak zatim Sestasedm-

desatilefy Antonin Kéabele, vyrazna postava éeské veteranské atletiky, vyhlizi marné.

na olympiacé. Sam jsem tikal Jarmile Kratochvilové, al jde zavo-
dit, Ze 1o musi za 15 sekund zabéhnout. Nezabéhla a fikala, ze uz
s fion kondi Nejtézsi je ten prechod pravé pro lidi, co byli zvykli
vyhrivat.

Vy jste ale zacal zavodit po bezmala tficetileté pauze...
Ja zacinal béhat v patnacti, ale mél jsem tam pauzy. Hodné jsem
si trhal svaly, na vojné v Zatci jsem se naudil kouhit a délal lum-
parny. Pak jsem se jedté vratil na Sparté, nechal koufeni a béhal
do (Ficeti. A aZ pak v 57 letech jsem se dozvédél, Ze jsou vibec
né&jaci veterdni. Luclék Bohman mé pozval na mistrovstvi repul>-
liky, jenze jsem t€sné pred tim chodil starty s Petrem Sarapatlkou,
ktery byl tehdy zdk, a pfi poslednim jsem se narval. Jese€ druhy
cden v Sest rdno jsem zkousel, jestli to nepljde Neslo. Ale v léte
uz jsem tam vyhral.

Halu jste tedy asi zaiil poprvé ai ve veteranské katego-
rii.

Jasné, vzdyT ja pfedtim neznal ani tartan. Misto bloki jsme si na
Slovate hrabali dolicky. Také jsem se i v hale hned narval, kdyz
jsem tehdy béZel s Robertem Zmélikem...

Na svalovd zranéni ale pry mate originalni lééebnou
metodu — vepiové sadlo.

Tim jsem zndmy. Posledné tu byl Ruzicka od hokejist, sam se
meé na to pral a pak fikal, ze bude muset skoupit viechno vepro-
ve sdadlo v okoli.

 Za kolik ted zvlidnete stovku?
'V 75 mdm 15,03, ale trenér Petr Novotny mi fikal, Ze to musim

lepsit pod patnact. Mdm na to.

odite tedy trénovat s jeho skupinou?

iv jsem se trénoval sam, ale pals jsem byl lingjél a trénoval jen
titkeat ydné rieba tii useky. Namichlo mé (o, Ze takhle se nikam
nedostanu tak jsem iikal Svobodovi, Jn]kovc, ale ti ze méli dost
lidi, aZ jsem oslovil Petra. A len mé hned vzal. Ted trénuju kazcdy

i. Co chodi mladi kluci, jd jdu s nimi. Treba starty, ty mné
zeycky Sy, jen mi Petr da vzdycky bloky o néco dopredu. A wed
md jednu Bulharku, tak trénuju s ni. Zatim ji pordzim.
yina zavodech zdolavate i o dvé generace mladsi sou-
e, byvaji z toho v Soku?
b, Zdvodim ted v krajském pieboru za Cesky Brod. Kdyz
Zim mladé, mdm z toho racost. Uz mé viude znaji a obdas
lysim, jak s obavamu fikaji: e, je tu zase Tonda.”
Mate diky své vitalité kamaridy hlavné mezi mladsi
peneraci?
J4 si se starejma tolik nerozumim. Masér hokejistd Slavie mi fikal:
wlebe kdyby vidéli = vidd), tak nds budow posilat do penze v osm-

‘den kromé nedéle a vidycky mé dokaze piipravit na tu velkou

. desditi,“ Atletika mé& drzi mtadvm. Kdy? se mi v hale v Gentu za

cilem podlomila noha, béZela mi pomoct jedna francouzskd troj-
skokanka, co ji bylo 35, a dala mi pusu. Pak mi na facebook psala,
Ze jsem si ji ziskal tm, jaky jsem optimista a Ze mam nddherny
Usmeév... Jedna novindilka o mné zase napsala, Ze se doZiju stov-
ky, ale ty Zenské pro mé budou staré. No o kazdopidne! Vidyt
jd jeste v sedmdesdti chodil s dvaadvacetiletou holkou... [ ]






