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Atletka Hvézdy Trnovany Alexandra Adlerova se pomalu smifuje s koncem vrcholové sportovni kariéry

Skoncit, nebo pokracovat? dum4 Sasa

MTLETIKA

PAVEL BIEDERMANN

Teplice — Formu jako zvon ci-
tila v zimni pfipravé atletka
Hvézdy Trnovany Alexandra
Adlerové, vitézka jednoho z
roénikd ankety naseho deni-
ku Nejlepsi sportovec v kate-
gorii veteranu. Pred brezno-
vym ME v belgickém Gentu
nadéjné zjisténi. Vysledkova
skute¢nost méla jinou tvar.
Sasa se poprvé vracela domt
bez medaile. Navic s védo-
mim, Ze se bude muset s vr-
cholovou atletikou rozlougit.

, DO pripravy jsem zménila
trenéra, vykony zacaly mit
medailové parametry, §lo to
baje¢né. Kratce pred Sampio-
natem jsem v tréninku nahle
zkolabovala. Pak jesté dva-
krat. Nastaly potiZe s rukou. Z

. téla nahle vymizela sila. Pod-

le 1ékarti jsou na viné paterni
vyrustky. Nicméné stav se
zlep§il a ja do Belgie odjela.
Tam jsem pri rozcvi¢ovani
zjistila, Ze hazim o tfi metry
méné nez v pripravé. Zlobit

zacala i achillovka. Hod bie-
men mi nevysel. Paté misto,

dva centimetry od medaile.

Kladivo omezila bolestiva
achillovka, brzdila i hod o3t&-
pem. Staéil jen na ¢tvrté mis-
to. Letos mi bude pétapadesat,
byla jsem v kategorii nejstar-
$1. Pét let navic oproti nékte-
rym soupeirkdm je v tomto
véku znat,“ posteskla si Ale-
xandra. Podle 1ékaru se jeji
zdravotni nalez bude zhorso-
vat. Postavil ji na krizovatku.
Skon¢it, nebo pokracovat?
»Jdu na vysetfeni ke speci-
alisttim. Za rok je ME v Zittau
a to je skoro doma. Ovsem
mozna, Ze do té doby uz neu-
drzim v ruce ani $alek s ka-

vou. Smiruji se s tim, Ze vr- -

cholova atletika pro mne
skonéila,“ smutni Adlerova a
dodava, ze hodla. splnit slib,
ktery dala druholigovému
Litvinovu. Startovat v této se-
zoné v hodu kladivem. Na vr-
cholné vykony pry to nebude,
ale na body pro druzstvo ano.

ALEXANDRA ADLEROVA miluje,
kdyZz po skonéeni mezinarodnich
zavodii miize diky svému vykonu
slySet statni hymnu. Foto: archiv




