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Usti nad Labem/USA - V ka-
lifornském Sacramentu se v
lotiském Cervenci konalo v po-
radijiZz XIX. mistrovstvisvéta
atleti - seniori. Do Sacra-
menta jsem odcestoval spolu s
¢eskou reprezentaéni senior-
skou vypravou CR v nedéli,
dne 3. éervence. Po setkani s
ceskou ¢asti vypravy a odba-
venizPrahy pires New York do
San Franciska se zde pripojila
moravsk4 ¢ast vypravy (+ Ce-
choslovak Jiti Koukal). Z le-
tisté se cela nase parta dostala
¢tyfmitaxikyazkhoteluMark
Twain v Taylor Street.

Tisice kilometri
nacestach

Po jednodennim pobytu ve
,Frisku“ a prohlidce tohoto
prekrasného mésta se pak na-
Se dvaceti¢lenna vyprava pie-
sunula autokarem do Sacra-
menta, mista konani mistrov-
stvi svéta, Zde se k nam pripo-
jilo dalsich 10 s0lo-
cestovatell. Zbyla cast ¢eské
vypravy pak jesté cestovala po
narodnich parcich Kalifornie.

Ve vzduchu jsme dle vedou-
ciho nasi vypravy Ing.
Matznera stravili pres 27 ho-
din, nepoéitaje ruizni zpozdé-
ni, a v autobusech dalsich Sest
hodin. (Celkem nam cestovani
do Sacramenta a zpét do Pra-
hy, véetné ¢ekani pri prestu-
pech, pobytu na letistich a do-
pravy na ubytovani trvalo
pres 45 hodin. Vyjadfeno v ki-
lometrech to znamenalo vzdu-
chem 22 246 km, po silnici 280
km).

Opravdu velka akce

Predstavu o rozsahu MS seni-
ort v Sacramentu je mozno si
udélat na zakladé téchto tidaji
poradateli (,,Entry list and

Schedule*): na plochéach spor-
tovniho komplexu Statni Uni-
versity ve Well Center a v oko-
1i (kros a maraton) probéhlo
1737 soutézi, prihlaseno bylo
7533 startli muzi a 6561 start
7en a soutézilo zde 4804 prihla-
Senych zavodnikid z 93 stati
sveta.

Rada uéastnikd, zvlasté
téch starsich, s sebou méla ro-
dinné prislusniky éi pratele.
Tedy samoziejmé domdci za-
vodnici a rovnéz napriklad
Mexicané, Kanadané a Aus-
tralané, takze odhadem v Sa-
cramentu piibylo béhem ko-
nani MS odhadem 10 tisic lidi.
Atouzjeslusnéporce.
Narocny vrhacsky
pétiboj seniori
V Sacramentu jsem spolu s
dal3imi reprezentoval Ceskou
republiku ve vrhaéském péti-
boji seniori v kategorii M65,
jako jeden ze 30 iéastnikii, Vr-
hac¢sky viceboj kategorie M65
zahrnuje: hod kladivem (5 kg),
vrh kouli (5 kg), hod diskem (1
kg), hod ostépem (600 g) a hod
bfemenem (9,08 kg). V soutézi
jsem obsadil s celkovym po-
ctem 2780 bodi osmé misto ze
16 prihlasenych soutézicich.

Nejlepsiumisténi, cose tyce
jednotlivych disciplin, jsem
ziskal vhodu ostépem (4. misto
— 32,87 m, jen 1,32 m za vite-
zem).

Improvizovany
trénink s kameny

V priibéhu zdvodu se meénily
puvodni propozice, takZe jsem
napriklad zjistil, Ze start mého
vrhaéského pétiboje byl posu-
nut aZ na posledni den mis-
trovstvi, tedy na 17. éervence,
coZ mé samoziejmé moc nepo-
tésilo. Vzhledem k tomu, Ze na
rozdil od ostatnich mistrov-
stvi svéta senioril si nebylo
mozno pujéit naradi a na tré-
ninkovy stadion to bylo od
motelu, kde jsme byli ubyto-
vani, dost daleko, !Z{YIO tieba si

zFidit pobliZ noclezisté impro-
vizované vrzisté. Nasteésti
stromii a kameniva ruzného
tvaruavahyzdebylodostatek.

Po prvnich dvou discipli-
nach, kladivu a kouli, jsem se
sice pohyboval na chvostu bo-
dového poradi, ale po disku, a
zvlasté pak vydareném osté-
pu, jsem se dostal do éela , Bé*
skupiny a vypadlo to na 10.
misto. Nakonec mi ale kama-
rad, Cechoslovak Jifi Koukal,
nechténé ,,vénoval“ 8. misto,
kdyz mél viechny t¥i soutézni
pokusymimovyset.

S umisténi v prvni svétové
desitce jsem samozi'ejmé spo-
kojeny,jenvkladivu, ahlavné
v bfemenu, jsem se citil na
lepsi vykon. Odpoledni kali-
fornskeé vedro ale udélalo své.
Snad priste, v roce 2013 v bra-
zilském Porto Alegre to bude
jestélepsi...

Uspéchatakéjedna
Lvracecka“

Ceska vyprava si nakonec z
mistrovstvi odvezla sedm zla-
tych, Sest stribrnych a dvé
bronzové medaile. BohuZel
jednu zlatou pro doping vitéze
vrhu kouli Pavla Fencla mu-
sime vratit. I tak vzhledem k
velikosti vypravy lze vystou-
peni po strance sportovni hod-
notit jako velmi tispésné (14
medaili).

Nova pratelstvi

Americké mistrovstvi svéta
bylo v poradi jiz ¢tvrté, kieré-
ho jsem se jako reprezentant
CR ziéastnil. Predchozi byly
Brisbane - Australie 2001, Ric-
cione — Italie 2007, Lahti — Fin-
sko 2009. V Sacramentu jsem
navazal mnoho hezkych kon-
taktd s celou radou zahranié-
nich uéastniki, napriklad z
USA, Mexika, Brazilie a dal-
sichzemi.

V ¢ilé e-mailové vymeéne
jsemzvlastés Johnem R. Blue,
(ktery mi poslal mimo jiné ak-
tualni informace o Zivoinim
prosttedi Kalifornie), s Bra-
zilkou Patricii Coutinho, Me-
xi¢anem Anglem  Acosta
Guerrou a dalsimi uéastniky
mistrovstvi.

Pri navstéveé Kapitolu v Sa-
cramentu jsem se seznamil téZ
se senatorem statu Califonia
Mr. D. H. Mangersem. Za
viechny tyto navazané vztahy
jsem opravdu rad, nebot co
¢lovek, to nové poznatky a na-

MS veterant
v atletice

¢ Mistrovstvi svéta veterani se
kond kazdé dva roky, stFidavé s
mistrovstvim Evropy. Misto ko-
nani uréi nazasedani Svétové fe-
derace atletii senioril Etyi roky
predem. Zavodise v pétiletych
kategoriichmuziiaZenod 35 let v
béznych atletickych disciplinach
dle propozic, véetné viceboj, sil-
niénf chil2s, crossu a maratonu.
Pro zarazenl do kategorie je roz-

hodujici vk k datuzahajehi MS.

Prihlasky icastnfki jsou mozné
jen pres narodnifederacea po
zaplaceni startovného. Pocet
titastnikad se pravidelng blizl péti
tisfeiim, nejstarsimu igastniku
byva pres100 let.

v Ve svété je pro atlety senior-
ského vku pouZivan nazev
.Masters®, v CR je zatim pouzivan
neprilis stastny nazev veteran®,
svadajfci k dojmu, Ze jde 0 vyslou-
Zilce & unaveného sportovce tés-
né pred smrtf (pFipadné auto -
veterana). Pritom pravy opak je
pravdou, v&tsinou jde o celoZi-
votné sportujicl muze a Zeny, ne-
mluvé o tom, Ze jsou zde v
nejmladsi vékové kategorii za-
vodnicive véku 35 let, do nlZ nyni
ji pat#{i Roman Sebrle (olympij-
sky vitéz, mistr svétaa svétovy
rekordman v desetiboji).




