Najrychlejsi veteran planéty zabehol v B.Bystrici d’alSi svetovy rekord
18.marec 2012

Najrychlejsi muz planéty nad 65 rokov Vlado Vybostok utvoril d’alSi svetovy rekord v behu
na 60 metrov. Tento nezlomny Banskobystrican opéat’ dokazal, Ze pre neho neplatia Ziadne
vekové obmedzenia a dokaze porazit' aj omnoho mladSich profesionalov, ktori trénuju v
neporovnatel’ne lepSich podmienkach.

V priprave na aprilové halové majstrovstva sveta (WMA) veteranov vo finskom
Jyvaskyld Vlado VyboStok v nedelu 18.marca na poludnie v Banskej Bystrici
preSprintoval najkratSiu 60-metrovu trat’ v neuverite’nom ¢&ase 7,76 sekundy, ¢im o 6
stotin prekonal vlastny svetovy rekord.

ESte pred tyzdnom zabehol Vlado v Prahe do tejto nedele platny
svetovy rekord v 60-metrovom Sprinte veteranov v kategorii M65 ¢asom 7,82 sekundy. Teraz
ho doma v hale Sportového gymnazia dokéazal na halovych majstrovstvach Slovenska
prekonat’. Tym len potvrdil skvelt formu pred svetovym halovym Sampionétom, kde chce byt
esSte rychlejsi. Ked by sa mal opat’ prepocitavat’ dosiahnuty ¢as 65-ro¢ného Banskobystri¢ana
podl'a svetovych tabuliek zodpovedajucich veku, bol by uZz vyrazne lepsi, ako aktualny
svetovy rekord medzi mladymi Sprintérmi, ktory na 60 metrov v hale drZi ¢asom 6.39
sekundy Ameri¢an Maurice Greene USA od roku 1998 v Madride.

,,Bezalo sa mi doma vyborne. Po tvrdej zimnej priprave citim v nohéch silu a vybusnos#’. Vo
Finsku o dva tyZzdne chcem by#’ eSte rychlejsi. Mojim pdévodnym zamerom bolo v Jyvaskyla
prekonar’ svetovy rekord najrychlejSieho Fina, ktory som vlastne uz teraz vylepsil o 13
stotin sekundy. Ale toto je pre misia obrovska motivacia posunds’ hranicu moznosti seniorov
v atletike eSte na vySSiu Uroveri. Zarovesi tym chcem dobre reprezentovar’ Bansku Bystricu
a Slovensko, lebo v zahrani¢i maju takéto vykony, obrovskd odozvu,” povedal
Stastnybanskobystricky veteran pre nas portal po rekordnom dobehnuti do ciePa.

V banskobystrickej hale Sportového gymnazia na Triede SNP, ktora sa svojim strohym
vybavenim ani zdaleka nem6Ze rovnat tym zahrani¢énym, prisli Vladovi Vybostokovi
gratulovat’ sutaziaci i rozhodcovia. Ako vidno, zalezi na kvalite Sportovca a nie na tom, kde
pretekd. Aj ked’ mesto s takou bohatou atletickou tradiciou, aki ma Banska Bystrica vd’aka
Dukle, by si v 21.storoc¢i zasluzilo jeden moderny Sportovy aredl slizZiaci k priprave i
pretekom so svetovou Ucast'ou Sportovcov.

Prikladom méZe byt plavaren Stiavnicky, kde krocik spravnym smerom urobilo mesto, ked’
sa prostrednictvom mestskej spolo¢nosti BPM s.r.0. zrekonStruovala stard mestska plavaren a
dnes mame moderny plavecky stanok, kde mézu sutazit’ najlepsi plavci sveta.
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»leraz budem eSte dolad’ovar’ formu a zh&siar’ posledné peniaze na Uhradu za pobyt vo
Finsku, ked’ze letenku so Startovnym som si uZ zaplatil z mojich niekol’kych déchodkov,
lebo ma nikto nesponzoruje,*“ poznamenal nas svetovy, ktory sa nevznasa v oblakoch ani
po d’alSom rekorde planéty.

To je vlastne ta druhda odvratena tvar Vlada VyboStoka, ktory sa vypracoval na
najrychlejSieho seniora planety takpovediac za vlastné. Tento ¢lovek cely rok trénuje a zhana
peniaze, aby sa mohol z(g¢astnit’ na vrcholnych svetovych podujatiach. Najdu sa vSak Tudia,
ktori mu dok&Zu zavidiet’ jeho Uspechy, ale nevidia za tym t0 kaZzdodenn( tvrdu pracu a pevnu
volu. Napriek tomu, Ze vo svojich 65 rokoch je prikladom skuto¢ne pozitivneho myslenia
Tudi v déchodkovom veku, ktori pri pevnej voli méZzu prekonat’ sami seba i vekom mladSich,
nema to na ruziach ustlané.
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Bolo by mozno uz nacase, aby si ho viac vSimlo mesto ¢i
region a tento skvely reprezentant v atletike dostal okrem morélnej aj realnu financna ¢i
materialnu pomoc. Ved’ je to doslova naSa beZiaca reklama, ktord méZze Banskej Bystrici Ci
Slovensku bez velkych nékladov aktivne robit’ vo svete dobré meno svojimi Spickovymi
vykonmi.
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