4. ro¢nik ..L.absko-usteckyv atletickyv viceboj* — vysledky

Pofadatel: Athletic Club Usti nad Labem
Termin: sobota 6. 10. 2012, 9 — 16 hodin
Podminky: slune¢no, 15°C -22°C
Zavody probehly bez zranéni

1) skok daleky z mista

1.1. muzi
poradi prijmeni/ jméno rok narozeni prislusnost vykon (cm)
1. Toman Vaclav 1972 Nymburk 276
2. Dostal Roman 1973 AC Usti n/L 263
3. Simanovky Radek 1995 HC Usti n/L 258
4, Simanovsky Martin 1990 HC Usti n/L 251
5. Simanovsky Jaroslav 1968 Spolek Usti n/L 242
6. Hovorka Martin 1971 AC Usti n/L 235
7. Michel Adolf 1953 Spolek Usti n/L 223
8. Hovorka Jaroslav 1944 AC Usti n/L 203
9. Mocker Vit 1991 ASK Décin 202
10. Zelenka Miroslav 1975 Usti n/L 196
11. Panocha Vaclav 1933 AC Usti n/L 195
12. Mocker Frantisek 1958 AC Ceska Lipa 174
13. Cipra Karel 1950 Usti n/L 168
14. | Resl Véclav 1939 Usti n/L 141
1.2. déti
poradi piijmeni/ jméno rok narozeni prislusnost vykon (cm)
1. Michel Matya§ 2002 Usti n/L 141
2. Hovorkova Lucie 2006 Usti n/L 110
2) skok daleky
2.1. muzi
poiadi pFrijmeni/ jméno rok narozeni prislu$nost vykon
1. Toman Viaclav 1972 Nymburk 508
2. Dostal Roman 1972 AC Usti n/L 469
3. Simanovsky Jaroslav 1968 Spolek Usti n/L 462
4, Simanovsky Martin 1990 HC Usti n/L 452
5. Simanovky Radek 1995 HC Usti n/L 440
6. Michel Adolf 1953 Spolek Usti n/L 377
7. Hovorka Martin 1971 AC Usti n/L 340
8. Mocker Vit 1991 ASK Dé&¢in 335
9. Panocha Viclav 1933 AC Usti n/L 305
10. | Hovorka Jaroslav 1944 AC Usti n/L 271
11. Mocker Frantisek 1958 AC Ceské Lipa 252
12. | Resl Véclav 1939 Usti n/L 230
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poradi prijmeni/ jméno rok narozeni prislusnost vykon (cm)
1. Michel Matyas 2002 Usti n/L 242
2. Hovorkova Lucie 2006 Usti n/L 100
3) skok vysoky
3.1. muzi
poradi prijmeni/ jméno rok narozeni prislusnost vykon (cm)
1. Simanovsky Martin 1990 HC Usti n/L 140
2. Toman Véclav 1972 Nymburk 135
3. Simanovky Radek 1995 HC Usti n/L 130
4. Dostal Roman 1972 AC Usti n/L 130
5. Simanovsky Jaroslav 1968 Spolek Usti n/L 125
6. Hovorka Martin 1971 AC Usti n/L 125
7. Mocker Vit 1991 ASK Deécin 110
8. Mocker Frantisek 1958 AC Ceska Lipa 105
9. Michel Adolf 1953 Spolek Usti n/L 123
10. Panocha Vaclav 1933 AC Usti n/L 105
11. Hovorka Jaroslav 1944 AC Usti n/L 100
12. | Resl Véclav 1939 Usti n/L 100
2.2, déti
poradi prijmeni/ jméno rok narozeni prislusnost vykon (cm)
1. Michel Matya§ 2002 Usti n/L 100
2. Hovorkova Lucie 2006 Usti n/L 60
4) 100m
4.1. muzi
poiadi pFrijmeni/ jméno rok narozeni prislu$nost vykon (vt.)
1. Toman Vaclav 1972 Nymburk 12,8
2. Simanovsky Martin 1990 HC Usti n/L 13,1
3. Simanovky Radek 1995 HC Usti n/L 13,2
4. Dostédl Roman 1972 AC Usti n/L 14,8
5. Simanovsky Jaroslav 1968 Spolek Usti n/L 15,7
6. Hovorka Martin 1971 AC Usti n/L 16,6
7. Mocker Vit 1991 ASK Décin 18,1
8. Mocker Frantisek 1958 AC Ceska Lipa 18,6
9. Panocha Viclav 1933 AC Usti n/L 18,8
10. Michel Adolf 1953 Spolek Usti n/L 19.0
11. | Resl Véclav 1939 Usti n/L 22,2
12. Hovorka Jaroslav 1944 AC Usti n/L 22,6
4.2. déti
poradi prijmeni/ jméno rok narozeni prislusnost vykon (cm)
1. Michel Matya§ 2002 Usti n/L 19,4
2. Hovorkova Lucie 2006 Usti n/L 26,5
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5) hod tenisakem

5.1. déti
poradi prijmeni/ jméno rok narozeni prislusnost vykon (m)
1. Michel Matya§ 2002 Usti n/L 12,75
2. Hovorkova Lucie 2006 Usti n/L 3,58
6) 800m
6.1. déti
poradi prijmeni/ jméno rok narozeni prislusnost vykon (cm)
1. Michel Matyas 2002 Usti n/L 4:18,2
7) yrh kouli
7.1. muzi
poradi prijmeni/ jméno rok prislus$nost vykon vaha
narozeni (m) (kg)
1. Simanovsky Jaroslav 1968 Spolek Usti n/L 8,69 7,26
2. Toman Vaclav 1972 Nymburk 8,43 7,26
3. Panocha Viclav 1933 AC Usti n/L 8,33 4
4. Dostal Roman 1972 AC Usti /L 8,18 7,26
5. Simanovsky Martin 1990 HC Usti n/L 7,73 7,26
6. Michel Adolf 1953 Spolek Usti n/L 7,53 7,26
7. Hovorka Jaroslav 1944 AC Usti n/L 7,41 4
8. Simanovk}'/ Radek 1995 HC Usti n/L 7,26 7,26
9. Mocker Frantisek 1958 AC Ceska Lipa 7,04 7,26
10. Hovorka Martin 1971 AC Usti n/L 7,03 7,26
11. Mocker Vit 1991 ASK Décin 6,51 7,26
12. | Resl Véclav 1939 Usti n/L 6,50 4
8) hod diskem
8.1. muzi
poradi prijmeni/ jméno rok prislusnost vykon vaha
narozeni (m) (kg)
1. Panocha Vaclav 1933 AC Usti n/L 28,13 1
2. Hovorka Jaroslav 1944 AC Usti n/L 25,59 1
3. Toman Vaclav 1972 Nymburk 23,33 2
4. Simanovsky Martin 1990 HC Usti n/L 21,05 2
5. Simanovsky Jaroslav 1968 Spolek Usti n/L 20,80 2
6. Dostal Roman 1972 AC Usti n/L 20,59 2
7. Mocker Frantisek 1958 AC Ceska Lipa 18,28 2
8. Mocker Vit 1991 ASK Dé&Cin 17,75 2
9. Gabco Zdengk 1959 Usti n/L 17,53 15
10. | Resl Véclav 1939 Usti /L 16,20 1
11. Simanovky Radek 1995 HC Usti n/L 14,93 2
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9) hod o$tépem

9.1. muZzi
poradi prijmeni/ jméno rok prislusnost vykon vaha
narozeni (m) (9)
1. Dostal Roman 1972 AC Usti n/L 31,80 800
2. Toman Véclav 1972 Nymburk 29,90 800
3. Hovorka Jaroslav 1944 AC Usti n/L 28,80 600
4. Gab&o Zdenek 1959 Usti /L 27.68 700
5. Simanovsky Jaroslav 1968 Spolek Usti n/L 26,20 800
6. Simanovky Radek 1995 HC Usti n/L 22,35 800
7. Panocha Vaclav 1933 AC Usti n/L 20,89 500
8. Mocker Frantisek 1958 AC Ceska Lipa 20,24 800
9. Simanovsky Martin 1990 HC Usti n/L 20,22 800
10. Mocker Vit 1991 ASK Dé&¢in 13,45 800
11. | Resl Viclav 1939 Usti n/L 13,00 500
10) hod kladivem
10.1. muZi
poiadi pFijmeni/ jméno rok prislu$nost vykon vaha
narozeni (m) (kg)
1. Panocha Vaclav 1933 AC Usti n/L 28,17 4
2. Hovorka Jaroslav 1944 AC Usti n/L 23,24 5
3. Simanovky Radek 1995 HC Usti n/L 18,45 5
4. Simanovsky Martin 1990 HC Usti n/L 16,98 5
5. Mocker FrantiSek 1958 AC Ceska Lipa 15,48 7,26
6. Toman Véclav 1972 Nymburk 15,00 7,26
7. Simanovsky Jaroslav 1968 Spolek Usti n/L 14,10 7,26
8. Gab¢o Zdenék 1959 Usti n/L 12,47 7,26
9. Mocker Vit 1991 ASK Dé&gin 12,10 7,26
11) hod bi‘emenem
11.1. muzi
poradi prijmeni/ jméno rok prislu$nost vykon vaha
narozeni (m) (kg)
1. Hovorka Jaroslav 1944 AC Usti n/L 10,10 9,08
2. Panocha Vaclav 1933 AC Usti n/L 10.07 9,08
3. Simanovsky Martin 1990 HC Usti n/L 8,36 9,08
4, §imanovk}'l Radek 1995 HC Usti n/L 7,78 9,08
5. Simanovsky Jaroslav 1968 Spolek Usti n/L 7,01 15,88
6. Toman Véclav 1972 Nymburk 6,79 15,88
7. Mocker Vit 1991 ASK Dé&¢in 5,21 15,88
8. Mocker Frantisek 1958 AC Ceska Lipa 4,82 15,88
9. Gab¢o Zdenék 1959 Usti n/L 4,52 15,88
mimo soutéz
Simanovsky Martin 1990 HC Usti n/L 6,64 15,88
Panocha Vaclav 1933 AC Usti n/L 5,32 15,88
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4, ro¢nik Labsko-usteckého viceboje - Bodové hodnoceni — jednotlivci

1) Muzi
poi | pfijmeni/ jméno 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. celkem
1. | Toman Vaclav 14 | 12 | 11 | 12 | 11 9 10 4 4 87
2. | Simanovsky Martin | 11 | 9 | 12 | 11 | 8 8 3 6 7 75
3. | Simanovsky Jaroslav | 10 | 10 8 8 12 7 7 3 5 70
4, | Dostal Roman 13 | 11 9 9 9 6 11 0 0 68
5. | Simanovky Radek 12 8 10 | 10 5 1 6 7 6 65
6. | Panocha Vaclav 4 4 3 4 10 11 5 9 8 58
7. | Hovorka Jaroslav 7 3 2 1 6 10 9 8 9 55
8. | Mocker Vit 6 5 6 6 2 4 2 1 3 35
9. | Mocker FrantiSek 3 2 5 5 4 5 4 5 2 35
10. | Hovorka Martin 9 6 7 7 3 0 0 0 0 32
11. | Michel Adolf 8 7 4 3 7 0 0 0 0 29
12, | Gab¢o Zdenék 0 0 0 0 0 3 8 2 1 14
13. | Resl Vaclav 1 1 1 2 1 2 1 0 0 9
14. | Zelenka Miroslav 5 0 0 0 0 0 0 0 0 5
15. | Cipra Karel 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2
1. skok daleky z mista
2. skok daleky
3. vyska
4, 100 m
5. koule
6. disk
7. ostép
8. kladivo
9. biemeno
2) deti
P.¢. | pFijmeni/ jméno 1. 2. 3. 4. 5. celkem
1. Michel Matyas 2 2 2 1 2 9
2. Hovorkova Lucie 1 1 1 0 1 4
1. skok daleky z mista
2. skok daleky
3. 100 m
4, 800m
5. hod tenisdkem
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Komentai ke 4. Ro¢niku Labsko-usteckého atletického viceboje
(VIII. ro¢nik viceboje Spolchemie)

Letosni jiz 4. ro¢nik viceboje (a VIIL. Spolkovy) se konal v sobotu dne 6.10.2012 za
krasného slune¢ného pocasi, po ranu steplotami kolem 15°C pozdé&ji odpoledne bylo
dokonce pies 20°C. Odpoledne to sice kolem 14 hodiny pfi osté€pu zacalo foukat, coz nékteré
nezkusené borce rozc€ilovalo, ale nakonec jsem koncili v pohod¢ po 16 hoding jesté ,,za tepla®.
Predpovidana studena a destiva vina ztlistala na $tésti v sobotu ,,a kopeckama* v Némecku a
udefila plnou silou az v nedé¢li.

Co se tyce ucasti, tak na zaveér sezony, celkem uspokojiva 17 soutézich (15 muza + 2 déti).
Zeny tentokrat ziistaly doma, navic Monika a Alena mi ,,svedly* brachu Bohumila ke startu v
desetiboji v Ceské Lipé, coz od nich nebylo moc hezké, le¢ stalo se. Najit vhodny
,bezkolizni“ termin v podzimni ¢asti sezony, aby byla jesté nad¢je na sluSné povétrnostni
podminky, neni v pteplnéné veteranské ,.terminovce® jednoduché. Pivodni termin, o tyden
diive tj. v sobotu 29.9. se pofadalo v Praze na Kotldice MCR veteranti v klasickém pétiboji.
Letos se nékteii $pickovi seniorsti zavodnici CR predem omluvili — napt. vitéz 3. roéniku
viceboje Jarda Amler, ,,za mlada®“ Spickovy vyskar prazské Bohemky, pro bolesti achilovek
Jiz ukonil letoSni sezonu. Omluvil se téz dalsi ,,lonisky* ti€astnik Pepa VonaSek a jeho dcera
...Nastésti je letos nahradil Vasek Toman z Nymburka, ktery ptfedvedl i nejhodnotnéjsi
vykony viceboje: 100 m za 12,8 sec, dalka 508 cm a zaslouzené zvitézil. Jinak by snad
atleticky viceboj vyhrali ,neatleti, mladi hokejist¢ HC Slovan Usteéti Lvi, & jejich
sportovné ladény otec — amatérsky vzpéra€. PotéSitelné je, Ze se letos zicastnilo 8 Spolkati
¢i jejich rodinach ptislusnik. Osobn¢ mé prekvapil 10-ti lety Matia$ Michel, ktery na rozdil
od nékterych ucastniki, kterym se zdalo, ze 100 m je pro n¢ pfili§ dlouha distance a minili
bézet jen 60 ¢i dokonce 50 m, si 100 m zabéhl 2x a na zavér si piidal pod dozorem dédy a
rodici jest€¢ 800 m. Zifejmé trénink na piiSti ro¢nik usteckého pllmaratonu. NejmladSim
ucastnikem byla 6-ti letd Lucie Hovorkova, Skoda, Ze nepfiSla alespon jedna holiccka
obdobného véku. Nejstar§im ucastnikem byl stejné jako loni Ustecky veteransky nestor letos
79-ti lety VaSek Panocha. Ten se na zavér vyznamenal v hodu bifemenem. Vibec mu
nevadilo, Ze nebylo letos k dispozici biemeno hmotnosti 7,26 kg (naleZejici k jeho vekové
kategorie M75). Héazel nejprve bifemenem o fad vys$si hmotnosti tj. 9,08 kg (pro M 60), a jeste
si pak pfidal bfemeno o 2 fady vys$i hmotnostni kategorie 15,88 kg (pro mladiky).
Obdivuhodné, ziejmé kromé vytrénovanych bicepst vlastni jesté ocelova zada...

Zaveérem nezbyva nez podékovat vSem ucastnikiim viceboje za snahu pfedvést v ramci
svych moznosti co nejlepsi vykony, dale rozhod¢im a zdravotnimu dozoru. Dale pak
podékovat Ing. Marii Logrové za propagaci viceboje v zdvodnim tisku Spolchemie, mé&si¢niku
Express. Doufam, ze piiSti rok se na 5. ro¢niku (IX. Spolkovém) sejdeme znovu na
proslunéném tartanu...

feditel zdvodu: Ing. Jaroslav Hovorka
Usti n/L, 6. 10. 2012
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