Poradatel:
Datum:
Misto:

Vedouci ¢inovnici:

Piihlagky:

Startuji:

Discipliny:

Prezence:

Startovné:

Startovni ¢isla:

Rozcvicovani:
Dlouhé vrhy:
WhlaSovani:

Obcerstveni:
Vysledky:
Whodnoceni:

PROPOZICE

34. Oteviené halové Mistrovstvi CR veteraniu v atletice 2025

Z povéteni SV CAS — Atleticky oddil TJ LIAZ Jablonec nad Nisou
Nedéle 9. biezna 2025 od 10.00 hodin

Atleticka hala na Stielnici, U Stadionu 1, Jablonec nad Nisou
Reditel zdvodi: Michal Preisler
Organizaéni delegat: Helena Fanturova
Bozena Sulcova
Jan Zednik

Do stfedy 5. bfezna 2025 do 23.59 hodin - elektronicky pres webovy formulaf na adrese
atletika-veterani.cz/registrace nebo posStou na adresu Jan Zednik, Zateckych 1258/15, 140 00 Praha 4.

Hlavni rozhod¢i:

Technicky delegét:

Uved'te udaje: jméno a piijmeni, celé datum narozeni, kategorii, adresu, email, telefon, oddil, max. 5
disciplin a odhadované vykony; vyskaii a tyc¢kati uvedou skupinu.

Muzi a Zeny od 35 let — ¢lenové SV CAS. Cizinci mohou startovat za dvojnasobné startovné a mimo
soutéz. Vysledky budou piepocteny dle jednoroénich koeficientt WMA 2023. Pro ur¢eni koeficientu
rozhoduje vek k 9. bieznu 2025.

60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1 500 m, 3 000 m, 3 000 m chtze, 60 m ptekazek, vyska, ty¢, dalka,
trojskok, koule, kladivo, bfemeno, smiSena Stafeta 4x150m.

V zavodni kancelafi v piistavbe haly od 9 do 12 hodin, pozd¢ji nelze!

Piedem piihlaSeni ¢lenové SV 150 K& za prvni disciplinu, 100 K¢ za druhou a kaZdou dalsi. Prihlaska
na misté znamend dvojnasobné startovné!

Budou vydavana 20 minut pied startem béht nad 400 m.

V hale pfi maximalnim respektovani probihajicich soutézi nebo podle pocasi venku na draze. Vstup
do haly pouze po piezuti. Satny zen 1. patro, Satny muzi 2. patro.

Uskutecni se jen v pripade pfiznivého pocasi v ,,Srncim dole®. Uptfesnéno bude 5. biezna do 12 hodin
na strankach potadajiciho oddilu www.atletikajbc.cz

Slavnostni zahajeni a vyhlaSeni veterana/veteranky roku 2024 ve 12.45 hod., vyhlasovani vysledkt
pribézné po skonéeni discipliny v hale.

V pribéhu zavodu v bufetu na balkonu.
Budou zvefejnény na webovych strankach CAS.

Prvni tfi zavodnici v discipliné v kategoriich 35-59 let a 60+ obdrZi medaili a diplom.


http://www.atletikajbc.cz/

CASOVY PROGRAM

10.00

10.30 koule Z + M60+ kladivo M35-59
11.00 3000 m chiize Z + M vyska sk. B

1140 3000m M sk. A bfemeno M35-59

12.00 3000 m M sk. B

12.20 3000mMsk.C+Z dalka Z + M60+

12.45 Slavnostni zahajeni a vyhlaSeni Veterana/Veteranky roku 2024 kladivo Z + M60+
13.00 60 m piek. Z + M70+ vyska sk. A

13.15 60 m ptek. M35-69

13.30 60mZ

1340 60mM ty¢ sk. B koule M35-59

14.00 1. slavnostni vyhlasovani bemeno Z + M60+
14.10 800mZ dalka M35-59

1420 800 mM

1430 200mZ ty¢ sk. A

1440 200 m M

14.50

15.15 1500 m Z + M70 trojskok Z + M

15.30

15.40 1500 m M35-69

16.00 400m Z

16.10 400 mM

16.25 smiSena Stafeta 4x150m

Technicka ustanoveni:

Z&vodi se podle pravidel atletiky, pravidel WMA a tohoto rozpisu. Kazdy zavodnik startuje na vlastni odpovédnost. Hala ma umély
povrch, dréha 300 m, max. délka hieblt 6 mm. VSechny b&hy a chiize se konaji jako finale. Zékladni vysky ve skoku vysokém —
skupina A 134 cm, skupina B 98 cm, zvySovani po 3 cm. Zakladni vySky ve skoku o ty¢i ur¢i technicky delegat po dohodé se

zavodniky na miste.

Petr Suchomel, prredseda SV CAS Michal Preisler, reditel zavodu



