PROPOZICE 59. MCR VETERANU NA DRAZE PRO ROK 2025

Pofadatel:  Z povéfeni Sdruzeni veterani CAS zajistuje:

Hvézda Pardubice z. s., atleticky oddil (http://atletika-pardubice.cz)
Misto konani: Atleticky stadion, Cs. Armady 2520, 530 02 Pardubice
Datum: sobota 14. 6. 2025

Cinovnici: Reditel zavodu: lva Tlapakova
Zavodni kancelaf: Jan Zednik
Hlavni rozhodgi: Jan Tous
Delegat SV CAS: Helena Fanturova

Prihlasky:  Nejpozdéji do stfedy 11. 6. 2025 do 24.00 hodin
pfes webovy formulaf na adrese
https://www.atletika-veterani.cz/registrace nebo poStou na adresu:
Jan Zednik, Zateckych 1258/15, 140 00 Praha 4 (neposilejte doporutens).

Upozornéni:  Vzhledem k nutnosti zapsat viechny pfihlasky do programu Atleticka
pofradatelem akceptovany. Ve vyjimetnych pfipadech bude start
umoznén za dvojnasobné startovné.

Startuji: Clenové SV CAS se zaplacenym roénim pfispévkem na rok 2025.
Clensky pfispévek (1000 K¢) je mozné uhradit pfi prezentaci.
Startuji Zeny a muzi od 35 let véku ve vékovych kategoriich po péti
letech od data narozeni 14. 6. 1990 vcetneé.

Startovné:  PFihlasky do stanoveného terminu (11. 6. 2025) 150 K¢ za jednu disciplinu,
100 K¢ za dalsi pFihlasenou disciplinu. Cizinci plati dvojnasobné startovné.

Prihlageni pozdéji nebo na misté (nejpozdéji viak do 12.00 h) plati
dvojnasaobné za kazdou pfihlasenou disciplinu.
Discipliny: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10 000 m,

710/100/80 m pf., 300/400 m pf., 2 000/3 000 m pr., dalka, trojskok, vyska,

ty¢, koule, disk, ostép, kladivo, bfemeno, 5 km chiize, Stafeta (4x100 m).

Vyska: Vyskafi napisi do pfihlasky skupinu, ve které budou skakat, a zakladni vysky:
skupina A - 132 cm, skupina B - 96 cm. ZvySovani po 3 cm.
Tyc: TyckaFi napisi do pfihlasky skupinu, ve které budou skakat.

Zakladni vyska bude stanovena na misté s vrchnikem soutéze.
Zav. kancelaF: v patek 13. €ervna 16.00-18.00 h v prostarach tribuny stadionu.

v sobotu 14. €ervna 8.00-12.00 h v prostorach tribuny stadionu.
Satny: V prostorach stadionu. Muzi v pfizemi tribuny, Zeny v prvnim patfe.

Za odloZené véci pofadatel neruti.

Obcerstveni: V bufetu v tribuné stadionu, restaurace Pod kosem 200 m od stadionu.

Doprava z vlakového nadrazi: trolejbus 6 zastavka Kulturni dam Dukla,
nebo pésky nadchodem z nastupisté 1,5 km

Ubytovani:  Kazdy ucastnik si zajistuje ubytovani sam.

Vysledky na: www.atletika-veterani.cz a na strankach http://atletika-padubice.cz,
pozdgji ve Veteranském zpravodaji.

Vyhodnoceni: Prvni tfi zavodnici v discipliné obdrzi medaili (v kategariich 35-59 let
a 60+ let).
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Spolecensky vecer a zavérecné vyhodnoceni:

Misto konani spolecenskeé vetefe bude upfesnéno u prezence vEetné objednani vecere.
Technicka ustanoveni: Zavodi se podle pravidel atletiky, pravidel WMA a tohoto
rozpisu. Atleticka draha i sektory maji umély povrch Conipur, na ovalu je 6 drah. Je
moZné pouZiti treter s max. délkou hfebll 6 mm. Pofadatel si vyhrazuje pravo Gpravy
tasového pofadu dle pottu startujicich v jednotlivych kategoriich, vEetné slouceni
startd vice kategorii.

Protesty: Do 15 minut po skonceni discipliny s vkladem 500 K¢ u feditele zavodu.
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9.00 chuze5000mM+Z kladivo M35-69
9.50 10000 m M+Z

10.00 dalka M60+ +Z kladivo M70+ +Z
10.15 03tép M35-59

10.40 koule M60-69
110  M0Ompk M

11.30 100 mpf. M+Z vyska sk. B M+Z disk M70+ + Z

145 80 mpf M+Z
12.00  SLAVNOSTNI ZAHAJENI

1220 100mM dalka M35-59 ty¢sk.BM+Z  koule M35-59
1240 100m?Z

1250 800M

13.05 8007

1310 PRVNIi BLOK SLAVNOSTNIHO VYHLASENI
13.20 400 m pf. M+Z 05tép M60+ +Z disk M35-59

13.35 300 m pf. M+Z vyska sk. A M+Z

1345 5000 mM+Z

14.25 2000 mpf. M+Z ty¢ sk. AM+Z disk M60-69  koule M70+ +7
1440  3000mpk M trojskok M+Z

15.05 400 mM

1520 400m?Z bfermeno Z

1530 1500mM
1545 1500mZ

15.50  DRUHY BLOK SLAVNOSTNIHO VYHLASENI

16.00 200mM bfemeno M
1620 200m?7Z

16.40 Stafety

1700  TRETi BLOK SLAVNOSTNIHO VYHLASENI

Casovy pofad muiZe byt upraven dle pottu pfihlasenych zavodnika.

Soutéze v hodu kladivem, diskem a bfemenem budou probihat na vedlejsi vrhactskeé plose.

Zakladni vysky:  skok vysoky skupina A 132 cm, zvySovani o 3 cm po celou dobu
trvani soutéze skok vysoky skupina B 96 cm, zvySovanio 3 cm po
celou dobu trvani soutéze tyc - zakladni vyska bude stanovena po
dohodé na misté dle vykonosti zavodnikd
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