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Veteran a Veteranka roku 2024

U7 traditné na zacatku nového roku vyhod-
notilo pfedstavenstvo Sdruzeni veteranu
Ceského atletického svazu anketu

o0 Veteranku a Veterana roku, tentokrat
za rok 2024. O pofadi rozhodovaly body
pfidélené jednotlivymi cleny poroty - témi
byli ¢lenové pfedstavenstva a nékolik
dalsich osobnosti veteranskeé atletiky.
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1. Pavel Penaz 96
1. Marek Volf 96
3. Milo$ Gryc 85
4. Miloslav Lapka 78
5.  Ivo Strnad 65
6. Kvétoslav Vykydal 46
7. Pavel Fleischmann 29
8.  Ludvik Hasik 28
9.  Jifi Taborsky 27
10.  Lubo3 Novacek 24

V&em, ktefi se svymi vykony dosazenymi
v roce 2024 dostali do Zebfitku ankety, at
uZ v popredi nebo prosté nékde v pofadi,

Veterankou roku 2024 se stala Vanda
Srbova, o titul Veteran roku se shodnym
poctem bod( podélili Pavel Penaz a Marek
Volf. Vyhlaseni vysledk( probéhlo v ramci
slavnostniho zahajeni halového narodniho
mistrovstvi 9. bfezna v Jablonci nad Nisou.
Pro Uplnost zvefejiiujeme pofadi na prvnich
deseti mistech.

1. Vanda Srbova 120
2. Lenka Borovitkova 83
3. Zuzana Pumprlova 78
4,  Jana Capkova 72
5.  Zderika Plesarova 53
6. Alexandra Rejchrt Adlerova 37
7. Miloslava Ro¢fakova 34
8. lIvana Jichova 33
9. lrena Stahlova 26
9. Jaroslava Vanétkova 26

blahopfejeme a at se dafi i letos a v dal-
sich letech.
Miloslava Roénakova, Petr Suchomel

Uvodni slovo

Vazeni a mili, kamaradi,

otevirate dalsi ¢islo naseho zpravodaje
informujiciho o déni v ¢eské veteranské
(nebo Masters, jak kdo chce) atletice.
Jako kazdorotné je to tak trochu €islo
bilan&ni, ale stejné tak traditné obsahuje
i vysledky z halové sezany, ktera

v domacim méfitku vyvrcholila
jabloneckym mistrovstvim CR. V pFistim
Cisle se dostane jeSté na halové MS

v USA a pak uZ tradaaa do hlavni letni
sezony. Néjak to leti ¢im dal rychleji...
Nevim, jak to kdo ma s virou v Jezigka,
ale teskym atletickym veteraniim na
pfelomu roku pfinesla darek Evropska
veteranska atleticka asociace (EMA).
Tedy pfesnégji feceno dala nam ho Vanda
Srbova svymi rekordnimi hody uz minuly
rok, ale cely tenhle pfibéh se uzavfel
(prozatim) vyhladenim Vandy nejlepsi
evropskou vrhackou roku 2024. Takze
jesté jednou pékné dékujeme a jen tak dal!
Clobalni oteplovani ma i svoje plusy.

S vyjimkou snad jen Sesti dnu se cela
zima dala odbéhat a odhazet venku na
pohodu bez bundy. Jestli to takto pujde
dal, stanou se atletické haly tak trochu
zbytegnymi. Bylo fajn potkavat na Slavii
nebo na Dékance celou zimu poctivé se
pfipravujici Masters atlety. Preji jim, ale

i vSem ostatnim, aby se v |été podafilo
zUro€it zimni pfipravu a vykony pfinasely
radost a dal&i motivaci do budoucich
sezon. Protoze diagndza , zavisly na
sportu” je dozivotni.

V poloviné prazdnin nas ceka dalsi z fady
mezistatnich veteranskych utkani,
tentokrat v krajiné tokajského vina

a Cabajské klobasy. Navigace slibuje

z Prahy néjakych necelych Sest hodin,
klima by mohlo byt tou dobou pfijemné,
takze kdo by nechtél vyrazit poprat se
za pomysliného Ivicka na prsou. Polovinu
nominovanych urcily loriské tabulky
(jedno misto v kazdé discipliné ma
rezervovano ten prvniv nich), o druhé
poloviné rozhodne pardubicky narodni
Sampionat (The Winner takes it all,

jak zpivala moje oblibena ABBA). Chci
upénlivé apelovat na vsechny, kterych se
nominace bude tykat - zkuste si udélat
onen prvni srpnovy vikend ¢as a pojed'te
zkusit zopakovat vitézstvi z pfed dvou
let v Koliné. Fakt, pojed'te.

Nemame spolecenskou rubriku, tak mi
nezbyva nez zminit to tady. Dlouholetd
vUidei osobnost Ceské veteranské atletiky
a do znatné miry stale jeji oficialni tvar,
byvala fadna a nyni testna predsedkyné
Sdruzeni veterani CAS Slavka
Rocnakova oslavila kulaté narozeniny.

S ohledem na GDPR nemuZu napsat
kolikaté, ale stejné ji podezfivam, ze

se déla starsi, nez je; jednak vypada
proklaté mladg, a hlavné ¢asy, které
pofad béha na Jizerské 25 (letos 2:25:29)
se prosté v osmdesati zab&hnout

nedaji. Slavko, smekam a jménem viech
atletickych veteranek a veterant Ti pfeji
hodné zdravi, Stésti a zivotniho elanu do
dalsich let.

Petr Suchomel, pfedseda SV CAS



33. HALOVE MISTROVSTVI
Ceské republiky v atletice
veterant | Masters 2025

V nedéli 9. bfezna 2024 se jako v posled-
ni dobé ponékolikaté v jablonecké
atletické hale uskutecnilo 33. Halové
mistrovstvi Ceské republiky veteran(
(Masters) v atletice. Plivodné planovany,

jsme museli posunout, protoZe se na
jablonecké Strelnici hralo extraligové
utkani ve fotbale (derby Jablonec -
Liberec) a bylo uzavfené 3iroké okoli
fotbalového stadionu.

Zavody probihaly jak v hale, tak i ven-
ku v Srn¢im dole, kde se uskutecnily

ATLETIKA

soutéze v hodu kladivem a v hodu
bfemenem. Disk jsme pro letoSek museli
ozelet, protoze diskafsky kruh je v rekon-
strukci. Venku bylo velmi pFijemné,
témér jarni pocasi.

Zavodu se zucastnilo celkem 180 atletd
a atletek - kromé pfirozené pfevaZzujicich
domacich zavodnikd pfijelo i nékolik
ugastnikd ze zahranici (Némecko,
Slovensko, Recko), ktefi startovali

mimo soutéz. Stejné jaka na lofiském
venkovnim mistrovstvi v Hranicich bylo
mozné startovat az v péti disciplinach,
¢ehoZ vyuZilo hned nékolik atletl (takze
u této praxe ztstaneme i nadale).
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Bylo dosazeno fady tctyhodnych
vysledkd, byly ustanoveny i nové narodni
rekordy. Kompletni vysledky naleznete

v tomto ¢isle i na nasem webu.

VSem srdecné gratulujeme.

Veskera vyhlaseni se uskutetnila pfimo
v hale. Novinkou byly tisténé krasné
diplomy i nové medaile (shodné s témi,
které ziskavaji medailisté na mistrovstvich
pofadanych Ceskym atletickym svazem).
Slovem pravazel feditel zavadu Michal
Preisler z pofadajiciho oddilu.

V ramci zahajeni mistrovstvi byli ocenéni
nejlepsi muz a Zena v anketé Veteran

a veteranka roku. Veterany roku 2024

se stali dva muZi (shodny pocet bodu)

- Marek Volf a Pavel Penaz, Veterankou
roku 2024 pak svétova rekordmanka
Vanda Srbova.

5

Vzhledem k posunu zavodu na nedél

se neuskutecnil spolecensky veter, pro-
toze vétsina zavadnikd pospichala domg;
doufame, Ze v |&té v Pardubicich

(14. tervna) se podafi tradici
spoletenskych posezeni po zavodu obno-
vit. TakzZe pilné trénujte a pfipravujte se,
at mame spoletné co oslavovat.

Na zavér dékuji pofadajicimu oddilu

v tele s Dusanem Molitorisem - zacho-
vejte nam pfizen i nadale! Dékujeme
také vedeni mésta Jablonec nad Nisou,
které financné podpofilo konani naseho
mistrovstvi. A v neposledni fadé také
Martinovi Heinlovi s Jirkou Maturou,

diky jejichZ usili se v Srn¢im dole mahly
uskutecnit venkovni discipliny.

Helena Fanturova, delegat SV CAS
ATLETIKA



MUZ]
60 m M35-59

MS  Chovan Pavol
MS  Katantonakis Antonis

1. 1. Borek Michal
2. 2. Lehocky Lukas
3. 1. Pleskanka Pavel
4. 1. Tesar Pavel

5. 3. KotrhonzJan

MS  Adamovit Andrej

6. 1. Cesak]Josef

7. 2. Tomesek Jiff
8. 2. Mitkovsky Jiff
9. 3. Kralosef

10. 4. Laska Miroslav
1. 1. Vrdtny Kamil
12. 4. Danék Tomas
13. 5. Pokorny Rostislav
14. 7. SimaPetr

15. 3. SirbuJakub
16. 8. Dvorfak Petr
17. 2. SzabdJan

18. 9. Scholze Peter
19. 3. Toman Vaclav
60 m M60+

1. 1. Urbanlifi

2. 1. CechOto

3. 2. Hovorka Bohumil

4. 3. Michalovit Stépan

5. 1. Kabele Antonin
200 m M35-59
MS  Katantonakis Antonis

1. Pech Zdenék

1. Pleskanka Pavel
Lehocky Lukas
Jelinek Martin
Adamovit Andrej
Tesaf Pavel
Kotrhonz Jan
Danék Tomas
Veleba Petr
Dvofak Petr
Sirbu jakub
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VVYSLEDKY

AK Veteran Bratislava, SK
Ofi Kréta, GRE

ASK Slavia Praha

SSK Vitkovice

AC Tepo Kladno
Bournemouth AC

SK Sporting Pfibram
Atletika Bratislava, SK
AC Pardubice

SK Prerov 1908

Atletika Jesenice

SVC Ledet nad Sazavou
Spartak Praha 4

AC Praha 1890

SK Sporting Pfibram
Sokol Ceské Budgjovice
Atletika Hostivaf

SK Hranice

AC Praha 1890

SK Nové Mésto nad Metuiji
TJ LIAZ Jablonec nad Nisou
T) Slavoj Cesky Brod

T] Jiskra Otrokovice
T) Neratovice

AC Drevniky

1. FC Zamberk
ASK Slavia Praha

Ofi Kreta, GRE

SKOK Jindfichtv Hradec
AC Tepo Kladno

SSK Vitkovice

TJ LIAZ Jablonec nad Nisou
Atletika Bratislava, SK
Bournemouth AC

SK Sporting Pfibram
SK Sporting Pfibram

T) Spartak Trebit
ACPraha1890

SK Hranice

4

799
773
730
737
763
779
750
7,60
8,55
8,59
797
8,60
8,56
838
7,84
8,83
8,84
8,20
899
8,78
919
8,94

8,89
9,12
948
10,96
14,92

2537

274
24,78
23,93
25,83
24,63
26,39
24,92
25,31
28,62
29,80
27,63

7,26
729
730
734
738
739
746
749
755
758
767
7,68
7,69
770
777
793
794
797
8,08
81
816
8,21

732
7,56
770
8,90
10,19

2299
2370
23,20
23,29
2341
23,66
24,07
24,25
2447
24,77
2545
26,04

200 m M60+

1. 1. Urban Jifi

2. 1. Vacarda Vladimir
400 m M35-59

MS  Chovan Pavol
1. 1. Bfezina Radomir
2. 1. Lehocky Lukas
3. 1. Mickovsky Jifi
4, 2. Kypta Otakar
400 m M60+

1. 1. Hoke Milan
800 m M35-59

1. 1. Bfezina Radomir
2. 1. Libansky Vratislav
3. 2. Rensky Michal
4. 1. Navratil Michal
5. 2. Kva$ Zdenék
800 m M60+

1. 1. Hoke Milan
Vacarda Vladimir
Svak Vaclav
Sejbl Vaclav
Knapek Lubomir
Sticha Vaclav
. Lanta Jiff
00 m M35-59
1. Brychta Jifi
1. Zatek Martin
2. Fikes Metodégj
2. CapOndrej
1. Kral Vitézslav
2. Libansky Vratislav
1
1
2
3
4

N N
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Horvath Martin
Prasek Jan
. Chomat Martin
Novotny Zdenék
. Jarabica Petr
Baar Pavel
1500 m M60+
1. 1. Vacarda Vladimir
2. Bednarik Petr
1. Goldbach Vaclav
Sucha Vaclav

—
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2.
3.

T) Jiskra Otrokovice
AC Slovan Liberec

AK Veteran Bratislava, 5K
T) Jakl Karvina

SSK Vitkovice

Atletika Jesenice

T) LIAZ Jablonec nad Nisou

Atletika Benesov

T) Jakl Karvina

T] Jiskra Havlitk(v Brod
BéZecky klub Nachod
Sokol Zamberk
Atletclub Nyfany

Atletika BeneSov

AC Slovan Liberec
AK Olomouc

ATK Pisek

LK Sumperk

SV Stfibro

T) Maratonstav Upice

T] Jiskra Havlitkav Brod
Spartak Praha 4

AC TEPO Kladno

SK Dobruska

T) Sokol Kralovské Vinohrady
T] Jiskra Havlickav Brod
SAK Chodov

T] Jiskra Havlickav Brod
SAK Slany

Jiskra Litomys|

TJ LIAZ Jablonec nad Nisou
T} Jiskra Litomys|

AC Slovan Liberec

SK CtyH Dvory C. Budgjovice
SK Tynisté nad Orlici

SV Stfibro

70
65

54
57 6032 5128
36 5663 5528
43 5991 5590
38

63

57
48  2:2783
45  2:2759
40 2:26,00
44

212,85
215,86
219,87

63

65 2:5456 21641
70 3:0490 218,50
83 33/ 219,09
65 3:.0717  2:26,26
79 4:.0645 2:4848
80

50
59 5:2447
58 5:23,89
51 5:.0598 4:2936
48 45996 43015
48 507177 436,64
39 45450 4:42561
43 51460 4:5378
42 51364 45492
53 60216 513,85
54 8:58,09 74255
40

4:2756
4:29,35

65
66 6:26,70
74 73561
79 DNF

459,35
5:25,58

ATLETIKA



L=l 3000 m M35-59
% Brychta Jifi
Petrasek Miloslav
Cap Ondrej
Malik Vit
Rensky Michal
Prasek Jan
Kvas Zdengk
Cerny Jaroslav
. Horvath Martin
00 m M60+
1. Vacarda Viadimir
1. Stransky Ales
2. Jokel Lubomir
3. Bartod Dudan
1. Rus Zdenék
1
2
1
2

N N N N

. Linhart Karel

. Smida Oldfich

. Ulrich Josef

. Weiss Michal
00 m chiize M35-59
Nedvidek Martin
Konetny Karel
Simonek Pavel
Zajic Jakub

00 m chiize M60+
Lapka Miloslav
Solc Ludék
Janousek Jiff
Némec Milo$
Kovanda Jifi
Svitak Miloslav
Zajican

Marek Stanislav
prekazek M35-59
1. Baar Pavel

1. Volf Marek

2. Veleba Petr

1. TomeSek Jifi
1
3
4

1.
2,
1.
1.

. Kypta Otakar
. SzabdJan
. Novotny Zdenék

ATLETIKA

T] Jiskra Havlitk(v Brod

AC Rumburk

SK Dobruska

CEWC Borovany

BéZecky klub Nachod

T] Jiskra Havlitk(v Brod
Atletclub Nyfany

TJ LIAZ Jablonec nad Nisou
SAK Chodov

AC Slovan Liberec

AK ISCAREX Ceska Trebova
Atlet Sestajovice

Atletika Pisek

T Atletika Nyrsko

Osek

T) Maratonstav Upice

Liga 100 Praha

Usti nad Labem

AC Rumburk
T) Spartak Trebit
Hvézda Pardubice
T) Sokol Kolin

Sokol Ceské Budgjovice
AC Mlada Boleslav

T} Jiskra Otrokovice

SK' Nové Mésto nad Metuiji
Lokomotiva Beroun

AC Ceska Lipa

Hvézda Pardubice

T) Spartak Trebit

TJ Jiskra Litomysl

T) VS Tabor

T) Spartak Trebit

SK Prerov 1908

T) LIAZ Jablonec nad Nisou
SK' Nové Mésto nad Metu;ji
Jiskra Litomys|

50
47
51

56
45
43
44
38
39

65
64
60
60
73
75
76
87
65

50
54
58
36

67
63
73
65
78
65
7
82

40

10:24,86
10:10,00
10:39,69
11:49,74
11:07,58
11:08,85
11:14,87
10:51,86
10:57,04

11:38,77
11:34,46

11:31,10
11:48,51
13:51,50
14:36,74
16:31,65
25:24,52
24:10,03

13:43,44
17:.07.30
20:33,.27
18:49,32

15:19,69
16:29,18
19:55,57
20:09,48
23:39,92
21:0758
22:55,97
30:50,34

847
9,67
10,02
11,09
9,74
11,01
13,25

9:16,19
9:16,63
9:24,66
9:59,59

108,99
10:29,99
10:30,67
10:3752
10:37,86

9:01,69
9:03,77
9:22,63
9:36,80
9:51,87
10:09,95
11:21,96
14:39,81
18:44,07

12:2448
14:57,87
17:20,02
18:49,32

11:50,37
13:15,60
14:25,36
15:53,56
16:08,96
16:39,37
16:58,36
20:00,51

8,22
8,77
8,88
943
9,57
9,98
11,83

60m

B ©

- s

fekazek M60+
Strnad Ivo
Hasik Ludvik
Ronovsky Petr
Cech Oto
Volny Jiff

vyska M35-59
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Volf Marek
Pleskanka Pavel
Vratny Kamil
Veleba Petr
TomeSek Jifi
Bulva Pavel
Scholze Peter
Laska Miroslav

M60+

Knapek Lubomir
Ronovsky Petr
Hasik Ludvik
Vonasek Josef
Pokorny Josef
Volny Jiff

5-59

. Trejbal Milan
. BinterJan

. Konetny Karel
. Scholze Peter
. TomeSek Jifi
. Bulva Pavel

o
+

Hadinger Antonin

ReinJan
Volny Jifi
Strnad lvo

dalka M35-59

1.

N NN

Malenovsky Leo$
Volf Marek

Baar Pavel
Kotrhonz Jan
Borek Michal
Gebauer Jaromir
Pleskanka Pavel

T} Jiskra Litomys|

TJ LIAZ Jablonec nad Nisou
ACPraha1890

T) Neratovice

Slezan Opava

TJ VS Tabor

AC Tepo Kladno
ACPraha1890

T) Spartak Trebit

SK Prerov 1908

ASK Détin

T) LIAZ Jablonec nad Nisou
Spartak Praha 4

LK Sumperk

ACPraha 1890

T) LIAZ Jablonec nad Nisou
T) Bohemians Praha

Dukla Praha

Slezan Opava

ACT) Jieim

T) Sokol Ceské Budgjovice
T) Spartak Trebit

TJ LIAZ Jablonec nad Nisou
SK Prerov 1908

ASK D&tin

TJ LIAZ Jablonec nad Nisou
AC Rumburk

Slezan Opava

T} Jiskra Litomys|

Sokol Opacno

TJ VS Tabor

T} Jiskra Litomys|
SK Sporting Pfibram
ASK Slavia Praha

T) Sokol Opava

AC Tepo Kladno

73 103 875
61 1061 9719
80 1299 942
69 186 954
68  DNF

51 170
42 173 187
52 155 185
54 143 181
59 140 179
54 140 170
58 134 170
56 119

65 149
80 M6 187
61 140 183
87 92 162
76 104 160
68 110

58 280
51 305 372
54 280 355
58 260 348
59 250 340
54 240

280
61 250 349
68 160 249
73 NM

57
51
40
36
35
59
42

ATLETIKA



8. 3. Laska Miroslav Spartak Praha 4 56 443
9. 3. Mickovsky Jifi Atletika Jesenice 43 500
10. 4. SimaPetr Atletika Hostivaf 56 429
1. 5. Scholze Peter TJ LIAZ Jablonec nad Nisou 58 382
12. 2 Toman Vaclav T) Slavoj Cesky Brod 52 395

. 3. Novotny Zdengk Jiskra Litomys|

1. 1. Hasik Ludvik TJ LIAZ Jablonec nad Nisou 458
2. 1. Hovorka Bohumil AC Drevniky 72 388
3. 1. Ronovsky Petr AC Praha 1890 80 335
4. 1. Drabek Josef T) Kunice 65 406
5. 2. Bodnar Miloslav Spartak Praha 4 65 283

1. 1. Volf Marek TJ VS Tabor 51 1231

2. 1. Malenovsky Leo$ Sokol Opacno 57 10,98
3. 2. Gebauer Jaromir T) Sokol Opava 59 9,65
4, 1. Kotrhonz Jan SK Sporting Pfibram 36 1245
5. 3. SimaPetr Atletika Hostivaf 56 897

6. 2. Toman Vaclav T) Slavoj Cesky Brod 8,00
trojskok M60+
1. Ronavsky Petr ACPraha1890
2. 1. Hovorka Bohumil AC Drevniky 72 815

1. ReinJan AC Rumburk

585
567
566
517
497

643
629
618
600
418

14,70
1414
12,76
12,59
11,40
9,67

13,05

& trojskok M35-59

. 1. Kudgj Pavel Slavoj Plzefi 141 16,96 726ke

2. 1. Maturalifi TJLIAZ Jablonec nad Nisou 57 12,33 15,78 6 kg

3. 2. Ruferlvo SK Tynisté nad Orlici 55 1,97 1486 6 kg

4, 1. Smély Jaroslav ASK Lovosice 53 1215 14,65 6 kg

5. 2. Simek Bohuslav Lokomotiva Trutnov 45 1212 1438 726kg

6. 2. Jursaludék T) Jiskra Usti nad Orlici 54 1172 1434 6 kg

7. 1. BaarPavel T} Jiskra Litomys| 40 12,69 141 726kg

8. 3. MonikFilip T) Sokol Hradec Kralové 50 1210 1397 6 kg

9. 1. Pitr Ondrej AC Sparta Praha 36 1304 13,80 726kg

. 10. 4. Sochirek Lubos Triatlet Karlovy Vary 54 10,61 1298 6 kg

3| 1. 5. BulvaPavel ASK Décin 54 10,28 12,57 6 kg

12. 4. Volf Marek TJ VS Tabor 51 10,64 12,46 6 kg

'_ 13. 2. Hrabecjan Slezan Frydek-Mistek 59 871 M50 6 kg

| 14. 5. Heinl Martin TJLIAZ Jablonec nad Nisou 51 9,62 11,26 6 kg

.| 15. 6. Novotny Zdengk Jiskra Litomys| 53 865 1043 6 kg

1. 1. BakalaJan AC Slovan Liberec 62 174 14,86 5kg

2. 1. Slapota Miroslav AC Track & Field Brno 70 10,72 1397  4kg

MS  Sedlar Dusan AK ASK Slavia Trnava, SK 83 937 139 3 kg
ATLETIKA 10

. Hovorka Bohumil
. TamalJifi
. Zetek Tomas
. Kaspar Zdenek
. Cejpek Jifi
. Zednik Jan
9. 3. MoroLubos
kladivo M35-59
1. 1. Suchomel Petr
2. Matura Jiff
. 1. Sochdrek Lubos
. 1. Kudégj Pavel
2
3

O N Uk w
Ul N W

. Heinl Martin
. Zelinka Petr

1. Sirovy Michal

1. 1. Taborsky Jifi

2. 1. Kuzel Josef
3. 1. Tumaliff
4. 2. Bakalajan
5. 3. Linhart Jiff
6. 2. CejpekJifi

. Svitak Miloslav

. Suchomel Petr
2. 2. Maturalifi
3. 1. Heinl Martin
4, 1. Kudgj Pavel
5. 2. SmélyJaroslav
6. 3. Sochdrek Lubos
. Kral josef

. Taborsky Jifi
2. 2. Bakalajan

3. 1. TOmaliff

4, 1. Kuzel josef

5. 3. Linhart Jifi

6. 2. Cejpek]ifi

7. 1. Svitdk Miloslav
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stafeta 4x150 m smisena
1. Pleskanka P, Kypta O., Mrkatova J., Lehotsky L.
2. Danék T, Greenova P, Kutirkova G., Kotrhonz .
3. Pivorikova A., Toman V., Horvath M., Kfenkova A.

AC Drevniky

AK Most

T) Sokol Zahofany
Slovan Liberec
Vysoké Zibfidovice
Spartak Praha 4
T) Sokol Zahofany

Spartak Praha 4
T) LIAZ Jablonec n.N.
Triatlet Karlovy Vary
Slavoj Pizefi

T) LIAZ Jablonec n.N.
ACT]Jiein

T) Dvar Kralové n.L.

AK Most
ACT]) Jicin

AK Most

AC Slovan Liberec
AC Rumburk
Vysoké Zibfidovice
AC Ceska Lipa

Spartak Praha 4

T) LIAZ Jablonec nad Nisou
TJ LIAZ Jablonec nad Nisou

Slavoj Plzeri
ASK Lovasice
Triatlet Karlovy Vary

AK Most
AC Slovan Liberec
AK Most

ACT) Jigin

AC Rumburk
Vysoké ZibFidovice
AC Ceska Lipa

SVC Ledet nad Sazavou

72 1028 13,92

74 948 1336
60 1078 13,20
76 863 1267
71893 M86
71 839

61 6,62

57 4553 5544
57 40,28 49,05
54 420 4777
46 40,20 4559
51 3908 4327
56 34,06

76 3286 4856
74 3357 4715
62 3878 4709
60 3618 4236

1764 11,34 kg
57 14,82 1632 NM34kg
51 1498 1515 M34kg |!
46 M40 1317 15,88ke
53 127 1259 M34kg
54 1158 1222 NM34kg
1210 M34kg |~

62 1631 1691 9,08kg [t
74 1290 1421 726kg
76 M99 1374 726ke |m
60 1229 ;

12144
1:33,00
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60 m 235-59

1. 1. Kucerova Veronika
1. Berankova Martina
2. Mrkackova Jana
3. Kfenkova Anna
1. Jichova Ivana
1
4
2

. Lebedinska Andrea

. Greenova Petra

. Trejbalova Hana

Vafatkova Katefina

60 m 260+

1. 1. FrabSovajana

2. 1. Klausova Anna

| 200 m 235-59

1. 1. Kucerova Veronika

. Mrkatkova Jana

. Ulehlova Klara

. Jichova Ivana

. Greenova Petra
RiZickova Milada
Kfenkova Anna

. Pavkova Veronika

MS  Varatkova Katefina

200 m 260+

1. 1. Vlachynska LibuSe

2. 1.

400 m 235-59

1. 1. Ulehlova Klara

2. 2. Kutirkova Gabriela

3. 3. Krenkova Anna

800 m 235-59

1. 1. Kutirkova Gabriela

2. 2. Duffova lva

3. 1. Borovitkova Lenka

1500 m 235-59

1. 1. Kynclovd Zuzana

2. 1. Borovitkova Lenka

3. 2. Kutirkova Gabriela

3000 m 235-59

1. 1. Kynclovd Zuzana

2. 1. Prokopovd Renata

3. 2. Duffovalva

4. 3. Netolicka Martina

oI N D~ W
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Rotriakova Miloslava

T) Sumperk
SK Kotlatka

SK Mile
T) Nové Mésto na Moravé
Atletika Dvur Kralové

ACT] Jicin
AC Moravska Slavia Brno

ASK Slavia Praha
ASK Slavia Praha

T) Sumperk

Bez oddilu

SK Hranice

T) Nové Mésto na Moravé
Bez oddilu

SC Radotin

SK Mile

AK Olomouc

AC Moravska Slavia Brno

ACSI. Slavia Uh. Hradisté
SABZ0 Praha

SK Hranice
T] Jiskra Havlitkav Brod
SK Mile

T] Jiskra Havlitk(v Brod
T) Maratonstav Upice
SK' Nové Mésto nad Metu;ji

T] Jiskra Havlitk(v Brod
SK' Nové Mésto nad Metu;ji
T] Jiskra Havlitk(v Brod

T] Jiskra Havlitk(v Brod
Ludvikovice

T) Maratonstav Upice
AC Slovan Liberec

4
53
41
44
56
36
40
57
33

60
82

41
41
42
56
40
56
44
IE!
13

63
80

42
40
44

40
44
52

42
52
40

42
56
44
42

ZENY | VYSLEDKY

839
9,36
8,81
9,06
9,94
9,03
9,08
10,52
849

9,47
13,10

28,29
29,34
29,64
33,72
2993
34,61
3142
33,02
30,54

40,65
53,70

69,72
71,70
78,56

2:40,38
3:04,35
3:20,75

5:05,29
6:58,60
6:24,96

8,32
848
8,73
8,78
8,81
9,03
9,07
9,26

8,15
9,52

2748
28,50
28,57
29,00
29,30
29,77
29,81
31,58

32,90
36,92

64,84
6770
71,94

2:3338
2:50,84
2:53,89

4:4371
5:57.82
6:03,45

11:05,27 10:38,86

13:54,95
13:2814

11:43,28
12:42,73

14:33,63 13:58,95
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3000 m 260+

1. 1. Cupalovd Eva
3000 m chiize 235-59
1. 1. Vrankova lvana

1
2. 1. Slabakova Lenka
3. 2. Borovitkova Lenka
4. 2. Reinova Miloslava
5. 1. Netolicka Martina

3000 m chiize 260+

1. 1. Klausova Anna

60 m prekazek 235-59

1. 1. Berreur Natdlie

2. 1. Berankova Martina

3. 2. Vagnerovaitka

4, 1. Lebedinska Andrea

vyska 235-59

1. 1. Berankova Martina
2. 1. Pavkova Veronika
MS  Pavkova Nela

tyé 235-59

1. 1. Trejbalova Hana
1. 1. Vanétkova Jaroslava
3. 1. Bélicova Adéla

dalka 235-59

1. 1. Berreur Natdlie
2. 2. Greenova Petra
3. 1. HoldPetra

4. 1. Pivorikova Alena

trojskok 235-59

1. 1. Vanétkova Jaroslava
2. 1. Berreur Natélie
3. 1. Dvorakova Dana
4. 1. HoldPetra
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T) Holubice

T) Sokol Opava

Lokomotiva FOSFA Breclav
SK Nové Mésto nad Metuji

AC Rumburk
AC Slovan Liberec

ASK Slavia Praha

AC Ceska Lipa
SK Kotlarka
SK Hranice
Atletika Dvar Kralové

SK Kotlarka
AK Olomouc
AK Olomouc

ACT] Jicin
ACT] Jicin
AC Rumburk

AC Ceska Lipa

SKP Ceske Budéjovice
SK Mile

ACT) Jicin

AC Ceska Lipa

AC Praha 1890

SKP Ceske Budgjovice

77 281739 18:33,66

50 16:48,26 14:3649
58 18:26,02 14:4703
52 17:3378 14:58,25
56 19:5013 16:1448
42 174415 16:37N

82 26:03,09

15:4145

42 10,05 9,22
53 11,51 9,98
40 13,06 1204
1244 1244

125 152
43 137 151
16 152

57 220
47 250 290
44 220

42 462
40 440 480
35 446 460
45 357

47 9,87
42 950 1042
53 806 1020
35 947 9,50
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1. Dvofakova Dana AC Praha 1890
2. 1. Pivoikova Alena SK Mile 45 803 968  4kg
3. 2. Capkovalana Atletika Stara Boleslav 50 844 9,56 3kg
4. 3. Chovancova Alena AC Ceska Lipa 50 8,06 913 3kg
5. 1. Svitdkova Alena AC Ceska Lipa 58 662 862 3kg
1. Kfenkovd Anna SK Mile

. 1. Rotiadkova Miloslava  SABZO Praha
2. 1. Zitna Marie T) Unitov 70 758 1260  3ke
3. 2. Karnikova Hana Atletika VIasim 70 755 12,55 3kg
4, 1. Plesarova Zderika TJ Jiskra Otrokovice 66 817 1246 3kg

5. 2. Vanatova Irena T) Tfinec

e & B

5 1. 1. Capkovajana Atletika Stard Boleslav 50 4387
'_ o=k 2. 2. Chovancovd Alena AC ?eské Lipa 50 3423 4184 3kg
g 3. 1. Svitakovd Alena AC Ceska Lipa 58 1858 2684  3ke
L& .} kladivo 260+
) 1. 1. Plesarova Zdenka T} Jiskra Otrokovice 66 3241 56,23 3kg
2. 2. Rejchrt Adlerova Alex. AKBilina 68 30,06 5478 3kg
3. 3. Vanacovalrena T) Trinec 67 2253 40,05 3kg

4. 1. Zitnd Marie T) Unitov 19,08

1. 1. Capkovajana Atletika Stara Boleslav
2. 2. Chovancovd Alena AC Ceska Lipa 50 933 10,77 726kg
3. 1. Svitakova Alena AC Ceska Lipa

1. 1. Rejchrt Adlerova Alex. AKBilina 68 12,81 1781 545kg
2. 2. Plesarova Zdenka TJ Jiskra Otrokovice 66 1152 1531 545kg
ATLETIKA 14

Jednani pfedstavenstva SV CAS

V predvecer jabloneckého halového
mistrovstvi, v sobotu 8. 3., se v Jablonci
nad Nisou seslo pfedstavenstvo Sdruzeni
veterant CAS ke svému 7. jednani ve
volebnim obdobi 2023-2025.
Pfedstavenstvo projednalo pfipravu
veteranského halového mistrovstvi CR

v roce 2025 a smérem k roku 2026 disku-
tovalo moznost uspofadani spolecného
Sampionatu s veterany ze Slovenska

v Ostravé. Zhodnotilo pfipravu letniho
MCR v Pardubicich a potvrdilo zamér
uspotadat MCR na draze v roce 2026

v Déginé. Konstatovalo rovnéz pfiprave-

15

nost ostatnich MCR 2025 na draze

i mima drahu.

Schvaleny byly vysledky ankety Veteran
a Veteranka roku 2024, projednana
pfiprava G¢asti na mezistatnim utkani,
dohodnuty technické apravy webovych
stranek naseho sdruzeni, schvaleno dalsi
navyseni pfispévku na regionalni veterania-
dy a byl stanoven harmonogram
vydavani dalsich tisel zpravodaje Veteran-
ska atletika (¢islo 2 v tervenci po MCR na
draze, Cislo 3 v zafi, ¢islo 4 v prosinci).

Jifi Brychta, Petr Suchomel
ATLETIKA



Clenské pfispévky pro rok 2025

Dovolujeme si pfipomenout povinnost
¢lent zaplatit ¢lensky pfispévek na rok
2025. Prispévky nam umoznuji zajistovat
pro vas veskery servis (uspofadani

16 MCR veterant (véetné placeni pronaj-
mu stadiond a hal, rozhod€¢ich, medaili
a diplomu), zajisténi mezinarodnich utkani,
zajisténi startli na MS a ME, vedeni
statistiky, vydavani zpravodaje (grafik,
tiskarna, postovné), zajisténi kontaktu
s Evropskou a Svétovou veteranskou
atletikou apod.). Pfispévek pro rok 2025
je ve vysi1000 K¢, tj. 84 KE mésitné.
Jsme si ovsem védomi, Ze v soucasné
ekonomické situaci muze byt pro
nékoho placeni pfispévkd obtizné,

a proto umoZiujeme pozadat o sniZzeni
lenského pFispévku v pfipade tizivé
finanéni situace (Zadost adresujte hos-
podati sdruzeni). Pokud naopak muzZete
a chcete veteranskou atletiku podpofit
vice, budeme radi za vy35i prispévek.

Za uhrazeni pfispévkl viem dékujeme.
Pfispévky prosime uhradit ve prospéch
naseho bézného uctu vedeného u CSOB:

€. 1. 175196236/0300, nejlépe bezhoto-
vostné (muZete pouzit zde uvedeny QR
kod). Jako variabilni symbol uvedte své
rodné &islo nebo alespofi datum narozeni
ve formatu RRRRMMDD a do poznamky
napiste sve jmeno a pfijmeni.
Chcete usetfit? Zeptejte se u své
zdravotni pojistovny, zda vam proplati
¢lensky pfispévek do sportovniho
sdruZeni (mame ovéfeno, Ze napfiklad
0ZP a VZP uhradi 50 % pfispévku az do
vyse 500 K¢). Potvrzeni vam na pozadani
vystavime. Anebo nabidnéte svym
znamym, pfipadné zaméstnavateli,
moznost dat si reklamu do naseho
zpravodaje; kdyzZ to vyjde, pfispévky
vam promineme.

Ing. Jifi Brychta, hospodaF SV CAS

Pfehled MCR veteranti/Masters
na stadionu v roce 2024

V roce 2024 se uskutecnilo celkem Sest
republikovych mistrovstvi na stadionu.
Nejvice obsazené bylo MCR v Hranicich
na Moravé - (castnilo se pfes 200 atletd
a atletek, vedle domacich zavodnikl

a zavodnic startovalo i pomeérné hodné
hostl ze Slovenska. Zavody probihaly
diky zodpovédné pfiprave pofadateld

a praci rozhod¢ich veelku plynule, ac
zpoctatku nastalo drobné zpozdéni

v soutézi kladivaru. | diky pfiznivému
pocasi vse nakonec dopadlo podle
puvodnich ¢asovych propoctud. Podafilo
se provést vyhlasovani veskerych vysledkd
pfimo na ploSe stadionu.

Soucasti mistrovstvi bylo i vyhlaseni
Veterana a Veteranky roku 2023, kterymi
se stali Pavel Penaz a Zuzka Pumprlova.
V mimoradné kategorii Atleticka stalice
byla vyhlasena Anna Klausova. Do veteran-
ské Siné slavy tentokrat vstoupila Slavka
Rocnakova.

Halové MCR v Jablonci bylo také bohaté
obsazené, i tentokrat s G€asti Fady sloven-
skych zavodnikd - zavodu se zd€astnilo
na 170 atletd a atletek. Prubéh zavodu
byl plynuly, nedoslo k Zadnym problémum,
a to diky dukladné pfiprave, zodpoveédné
praci rozhod¢ich, zavodni kancelare
a disciplinovanosti soutézicich. Vsem
dekujeme! Bylo dosazeno uctyhodnych
vykonu( vEetné novych narodnich rekordu.
Méné obsazena byvaji MCR ve vicebojich;
neni jednoduché zvladnout nekolik discip-
lin v jednom dni. To halové se uskutecnilo
27.1. v Jablonci (15 muzt a 4 Zeny), letni
v Litomysli (15 muza a 3 Zeny).
Mistrovstvi CR v klasickém pétiboji
usporfadali prazsti pofadatelé 14. 10.
na Kotlafce, zavodilo 9 muzd a 2 Zeny.
Mistrovstvi CR ve vrhatském pétiboji pak
zajistili atleti z AC Rumburk, a to 13.10.
za Ucasti17 muzu a 4 zen.

Helena Fanturova

Velka cena Pardubic v hodu bfremenem

Za krasného jarniho pocasi se v sobotu 8. bfezna, den pfed nasim halovym Sampionatem,
konal na stadionu Hvézdy Pardubice uz 47. rocnik Velké ceny Pardubic v hodu bfemenem.
Atkoli az do posunu terminu jabloneckého mistrovstvi to vypadalo, Ze po dlouhé dobé
zUstane veteranska kategorie neobsazena, podjestédské fotbalové derby se postaralo
0 to, Ze tradice veteranskych Gcasti ztistala nepfetrZzena (byt vysledkové sestavy pama-
tuji i mnohem hojnéjsi ucast). Mezi muzi zvitézil Jan Bakala (AC Slovan Liberec) vykonem
16,05 m pfed Martinem Heinlem (T) LIAZ Jablonec n/N) 15,52 m a Jifim Maturou

(TJ LIAZ Jablonec n/N) 14,96 m. V Zenské kategorii si vitézstvi pfipsala Jana Capkova
(Atletika Stara Boleslav) diky hodu dlouhému 15,47 m, spolu s ni na stupné vitézek
vystoupala Alexandra Rejchrt Adlerova (AK Bilina) za vykon 11,98 m.

Zavody byly jako kazdorotné pofadatelsky na vynikajici Grovni - pofadatelé z Hvézdy
Pardubice zasluhuji velké podékovani; soutasné se muzeme tésit na republikové
mistrovstvi na stejném stadionu v Cervnu. Petr Suchomel

ATLETIKA 16

Mistrovstvi CR Masters na draze
2025 Pardubice

Po 14 letech se vrchol domaci veteranskeé
atletiky vrati v sobotu 14. €ervna na sta-
dion Hvézdy Pardubice. Stadion s dostat-
kem kvalitnich sektord, dopravné idealni
poloha Pardubic téméF uprostfed republi-
ky na patefni Zeleznitni trati, zkuSeni
pofadatelé a optimalni termin v poloviné
¢ervna - to viechno jsou aktiva, ktera,
pevné véfime, pfilakaji do Pardubic
pocetny zastup zavodnikd.

17

Prihlasovani je dostupné na nasich webo-

vych strankach: www.atletika-veterani.cz

(odkaz Registrace), pfihlasit je mozné

az pét disciplin. Po zavodu bude mozné

posedét a podélit se o dojmy v ramci

spoletné vecefe. Takze trénujte

a v kalendafi si zakrouZkujte sobotu

14. ervna. Té5ime se na vas na draze,

v sektorech i p¥i spole€ném posezeni.
Helena Fanturova, Jan Zednik

ATLETIKA



PROPOZICE 59. MCR VETERANU NA DRAZE PRO ROK 2025

Pofadatel:  Z povéfeni Sdruzeni veterani CAS zajistuje:

Hvézda Pardubice z. s., atleticky oddil (http://atletika-pardubice.cz)
Misto konani: Atleticky stadion, Cs. Armady 2520, 530 02 Pardubice
Datum: sobota 14. 6. 2025

Cinovnici: Reditel zavodu: lva Tlapakova
Zavodni kancelaf: Jan Zednik
Hlavni rozhodgi: Jan Tous
Delegat SV CAS: Helena Fanturova

Prihlasky:  Nejpozdéji do stfedy 11. 6. 2025 do 24.00 hodin
pfes webovy formulaf na adrese
https://www.atletika-veterani.cz/registrace nebo poStou na adresu:
Jan Zednik, Zateckych 1258/15, 140 00 Praha 4 (neposilejte doporutens).

Upozornéni:  Vzhledem k nutnosti zapsat viechny pfihlasky do programu Atleticka
pofradatelem akceptovany. Ve vyjimetnych pfipadech bude start
umoznén za dvojnasobné startovné.

Startuji: Clenové SV CAS se zaplacenym roénim pfispévkem na rok 2025.
Clensky pfispévek (1000 K¢) je mozné uhradit pfi prezentaci.
Startuji Zeny a muzi od 35 let véku ve vékovych kategoriich po péti
letech od data narozeni 14. 6. 1990 vcetneé.

Startovné:  PFihlasky do stanoveného terminu (11. 6. 2025) 150 K¢ za jednu disciplinu,
100 K¢ za dalsi pFihlasenou disciplinu. Cizinci plati dvojnasobné startovné.

Prihlageni pozdéji nebo na misté (nejpozdéji viak do 12.00 h) plati
dvojnasaobné za kazdou pfihlasenou disciplinu.
Discipliny: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10 000 m,

710/100/80 m pf., 300/400 m pf., 2 000/3 000 m pr., dalka, trojskok, vyska,

ty¢, koule, disk, ostép, kladivo, bfemeno, 5 km chiize, Stafeta (4x100 m).

Vyska: Vyskafi napisi do pfihlasky skupinu, ve které budou skakat, a zakladni vysky:
skupina A - 132 cm, skupina B - 96 cm. ZvySovani po 3 cm.
Tyc: TyckaFi napisi do pfihlasky skupinu, ve které budou skakat.

Zakladni vyska bude stanovena na misté s vrchnikem soutéze.
Zav. kancelaF: v patek 13. €ervna 16.00-18.00 h v prostarach tribuny stadionu.

v sobotu 14. €ervna 8.00-12.00 h v prostorach tribuny stadionu.
Satny: V prostorach stadionu. Muzi v pfizemi tribuny, Zeny v prvnim patfe.

Za odloZené véci pofadatel neruti.

Obcerstveni: V bufetu v tribuné stadionu, restaurace Pod kosem 200 m od stadionu.

Doprava z vlakového nadrazi: trolejbus 6 zastavka Kulturni dam Dukla,
nebo pésky nadchodem z nastupisté 1,5 km

Ubytovani:  Kazdy ucastnik si zajistuje ubytovani sam.

Vysledky na: www.atletika-veterani.cz a na strankach http://atletika-padubice.cz,
pozdgji ve Veteranském zpravodaji.

Vyhodnoceni: Prvni tfi zavodnici v discipliné obdrzi medaili (v kategariich 35-59 let
a 60+ let).
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Spolecensky vecer a zavérecné vyhodnoceni:

Misto konani spolecenskeé vetefe bude upfesnéno u prezence vEetné objednani vecere.
Technicka ustanoveni: Zavodi se podle pravidel atletiky, pravidel WMA a tohoto
rozpisu. Atleticka draha i sektory maji umély povrch Conipur, na ovalu je 6 drah. Je
moZné pouZiti treter s max. délkou hfebll 6 mm. Pofadatel si vyhrazuje pravo Gpravy
tasového pofadu dle pottu startujicich v jednotlivych kategoriich, vEetné slouceni
startd vice kategorii.

Protesty: Do 15 minut po skonceni discipliny s vkladem 500 K¢ u feditele zavodu.

CASOVY PORAD MCR VETERANU NA DRAZE PARDUBICE 14. 6. 2025

9.00 chuze5000mM+Z kladivo M35-69
9.50 10000 m M+Z

10.00 dalka M60+ +Z kladivo M70+ +Z
10.15 03tép M35-59

10.40 koule M60-69
110  M0Ompk M

11.30 100 mpf. M+Z vyska sk. B M+Z disk M70+ + Z

145 80 mpf M+Z
12.00  SLAVNOSTNI ZAHAJENI

1220 100mM dalka M35-59 ty¢sk.BM+Z  koule M35-59
1240 100m?Z

1250 800M

13.05 8007

1310 PRVNIi BLOK SLAVNOSTNIHO VYHLASENI
13.20 400 m pf. M+Z 05tép M60+ +Z disk M35-59

13.35 300 m pf. M+Z vyska sk. A M+Z

1345 5000 mM+Z

14.25 2000 mpf. M+Z ty¢ sk. AM+Z disk M60-69  koule M70+ +7
1440  3000mpk M trojskok M+Z

15.05 400 mM

1520 400m?Z bfermeno Z

1530 1500mM
1545 1500mZ

15.50  DRUHY BLOK SLAVNOSTNIHO VYHLASENI

16.00 200mM bfemeno M
1620 200m?7Z

16.40 Stafety

1700  TRETi BLOK SLAVNOSTNIHO VYHLASENI

Casovy pofad muiZe byt upraven dle pottu pfihlasenych zavodnika.

Soutéze v hodu kladivem, diskem a bfemenem budou probihat na vedlejsi vrhactskeé plose.

Zakladni vysky:  skok vysoky skupina A 132 cm, zvySovani o 3 cm po celou dobu
trvani soutéze skok vysoky skupina B 96 cm, zvySovanio 3 cm po
celou dobu trvani soutéze tyc - zakladni vyska bude stanovena po
dohodé na misté dle vykonosti zavodnikd

19 ATLETIKA



Prehled MCR veterand

MASTERS 2024

V roce 2023 se zugastnilo viech sedmi
veteranskych mistrovstvi CR mimo drahu
660 zavodnikd. V lofiském zpravodaji
jsem uvedl, Ze v&Fim, Ze v roce 2024 se
dostaneme pres tisicovku. A stalo se

- v lofiském roce zavodilo 1398 veteranu

MCR V SILNICNiM BEHU NA 10 KM
(24.2.2024 - Rohalovska desitka, Prusino-
vice) Mistrovstvi CR se neobvykle konalo
jiz koncem tnora. Na trat se vydalo

505 zavodnik( vEetné 392 veterand

(301 muzt a 91 Zen). Nejpocetnéjsi katego-
rii byla kategorie M45, v niz zavodilo
rovnych 70 borcd. V kategorii 85-89 let
bézeli panové Josef Ulrich, Kvétoslav
Hana a Vladislav Knebl - Gctyhodné
vykony. Na velmi narocné trati se bézely
obdivuhodné ¢asy, k temuZ nepochybné
pomohlo vynikajici pocasi. Na startu
nechybéli napfiklad Ondfej Fejfar, Petra
Kaminkova ¢i Petra Pastorova, patronkou
celé akce byla Helena Fibingerova.

ATLETIKA

MISTROVSTVIi CR V CHUZI

(12. 5. 2024 - Olomouc) Lepsi pocasi

a hezgi kulisu, nez jaka byla v rozkvetlém
parku olomouckych Smetanovych sadd,
si 47 veteranskych ugastnikd snad ani
nemohlo pfat. Na startu se sesli muZi ve
véku 35-82 let, takZe mezi nejmladsim
a nejstarsim acastnikem byl rozdil
plnych 47 let. Chodci, ktefi zacinali tfeti
desitku celkového pofadi, méli casy
tésné pod 59 minut, do tficitky se vesel

i Miroslav Fliegl (1954) z Olympu Praha

s tasem 61:49 min. U Zen byl vékaovy
rozptyl mensi (37-58 let), i ony byly ravno-
cennymi soupefkami elitnich chodkyr.
VSichni, kdo se dostali na stupné vitézu,
si kromé skvélého zazitku odvezli i zbrusu
nové medaile.

MISTROVSTVIi CR V BEHU DO VRCHU
(29. 6. 2024 - Béh na Kralicky Snéznik,
Dolni Morava) Délka zavodu 6,1 km

s prevySenim 630 m a misty velmi narocny
povrch daly vsem 81 zt¢astnénym
veteranim pofadné zabrat; profil byl
misty tak naro€ny, Ze snad vsichni bézci
chvilemi pfechazeli do chize, zvlast kdyz
ke vSemu panovalo neskutecné vedro

a start byl pul hodiny po poledni. Zazitek
byl ale rozhodné intenzivni a odménou
vsem zUgastnénym byl naprosto skvéle
zvladnuty vyhlaSovaci ceremonial - pofa-
dateltim z AK Raci tdoli v ¢ele s Davidem
Svestkou patfi hluboky dik.

MISTROVSTVi CR V KROSU

(7.7.2024 - Baroko maraton, Plasy)
Zavod byl skvéle pFipraveny a je velmi
oblibeny mezi vykonnostnimi i rekreac-
nimi bézci. BohuZel uz tfeti nase mistrov-
stvi mimo drahu za sebou v lofiském roce
suZovalo extrémni vedro, takzZe béZzci

si sahli na samotné dno sil. Nic to ale
neubralo na skvélém zazitku. Zavod nasadil
latku pro dalsi podobna veteranska
mistrovstvi pofadné vysoko. Hlavni zavod
byl uz nékolikrat ocenén jako jeden z nej-
krasnéjsich béhl v pFirodé u nas.

MISTROVSTVi CR V TRAILOVEM BEHU
(24.8.2024 - CEZ Lipno sport festival,
Lipno nad Vltavou) Pfi zavodu panovalo
extrémni vedro - teplota vystoupala az
k 35 °C, trat kromé toho byla mimofadné
narocna; nejen Ze neméfila avizovanych
21km, ale hned 23 km, vybihalo se i po
sjezdovkach a po Stezce korunami stromdl.
Pro viech 111 veteranti na startu to byla
velmi narocna porce kilometrd. Na trasu
je z pozice startéra vyslala Katefina Neu-
mannova, k bouflivému prostfedi pfispéli
i dva vyborni moderatofi véetné redaktora
CT sport Stanislava Bartiiska.
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MISTROVSTVi CR V PULMARATONU
(21.9. 2024 - Havlickobrodsky palmaraton,
Havlitklv Brod) Letoni zavod mél vynika-
jici Groven - tratové rekordy padly

v zavodé muzl i v zavodé Zen. Lofské
vitézstvi obhajil David Kalab v tase
1:10:30 h, vitézkou Zenského pllmaratonu
se stala Katarina Pejpkova v tase

1:19:38 h. Nejstarsim Gc€astnikem byl
83lety Josef Holy, ktery dokongil palmaraton
za 3:03:59 h - klobouk dolt!

MISTROVSTVi CR V MARATONU
(12.10. 2024 - Tteborisky maraton, Tfebori)
Trat byla rovinata, obratkova. Vyjma
startu a cile se celou dobu béZelo v pfirodg,
ale na pevném povrchu. Mistrovského
zavodu se zlastnilo 462 veteran(;
napfiklad v kategorii M45 bézelo
93 zavodnikd, v Zenach byla nejvice
zastoupena kategorie 745, v niz bézelo
36 zavodnic. Bylo idealni pocasi, necelych
15 °C, takrka bezvétfi.

Vit Malik
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Rekordni zapisy v roce 2024

Zdenék Vasata
Jaroslav Vitek

T) Sokol Hradec Kralové

MS0  hod diskem 1kg

20,3Tm

M50 3000 m pf. [914cm] 10:20,50 min

Marek Volf T) VS Tabor M50 trojskak 1314 m
Celkem 63 zapist do tabulky narodnich rekord vytvofila mixova Stafeta. Marek Volf T) VS Tabor M50 desetiboj 6540 b.
rekordtl zaznamenali Ee3ti veteransti Celkoveé bylo nejvic rekordt (12) prekonano Marie Zitna T) Unicov 770 hod diskem 2516 m
atletiv roce 2024. Jeto o 2 vice nezorok | v kategoriich vékového rozmezi 55-59 let. Pech, Bezina, Khyr, Volf M45  4x400 m 3.4751 min

dfive - svédti to o tom, Ze se sportovné
posouvame. Bavinas to a je to znat.

Na draze i v hale bylo pfekonano
32 rekord. Z hlediska skupin disciplin
jasné kralovaly béhy s 32 rekordy; 8 rekordl

PREHLED REKORDU CR DOSAZENYCH V ROCE 2024 V HALE:

Zeny) - postarali se o celkem 35 rekord, bylo pfekonano ve vrhatskych disciplinach, jmeéno oddil kategorie disciplina vykon
nejvice (7) v kategorii M65 (stejné jako 6 ve vicebajich, 5 v chiizi a 4 ve stafetach. Radomir Bfezina ~ BéZecky klub Ludgefovice =~ M55 800m 2:12,99 min
vloni). Zajimavé je, Zze v odpovidajici Nejvice rekordnich zapist (4) zaznamenal Pavel Fleischmann T Sokol Milevsko MO  200m 26,815
vékové kategorii nezaznamenaly zeny Marek Volf, mezi zenami po tfech rekordech Pavel Fleischmann T Sokol Milevsko M0  400m 53,04 s
ani jeden rekord; nejuspésnéjsi zenskou prekonaly Ivana Jichova, Anna Klausova, Ludvik Hasik TJLIAZ Jablonec nad Nisou ~ M60  halovy pétiboj 3139b.
kategorii byla Z55 s Sesti rekordy. Jeden Mia Stewartova a Simona Vrzalova. Jaroslav Hejzlar Me5  400m 63,315

. .. . . . Ivana Jichova T) Nové Mésto na Moravé /55 60m 9,615
PREHLED REKORDU CR DOSAZENYCH V ROCE 2024 NA DRAZE: Ivana Jichova T/ Nové Mésto na Moravé 755 200 m 31615
jméno oddil kategorie disciplina vikon Anna Klausova ASK Slavia Praha ?80 vrh kouli 2 kg 6,51m
Lenka Borovickova  SK Nové Mésto nad Metuji 250 chiize10000m  58:37.23 min Petra Kotllkavd  T) Slavaj BANES Pacov £40 1500m 4:43,96 min
Jana Capkova Atletika Stara Boleslav 750  hod kladivem 3 kg 4773 m Veronika Kucerova  T) Sumperk Z40 200m 2748's
Pavel Fleischmann TJ Sokol Milevsko ME0 300m 4219 s Pavel Kudrna PSK Olymp Praha MSS 1500m 4:49,24 min
Milos Gryc T) Znojmo M75 hod diskem kg 43,09 m Dagmar Kynclova  SK Nové Mésto nad Metuji %50 1anglicka mile 6:06,05 min
Ludvik Hasik TJLIAZ Jablonec nad Nisou  M60 300 m pF. [762cm]  46,75's Dagmar Kyntlova 5K Nové Mésto nad Metuji 250 2000m 7:4713 min
Jaroslav Hejzlar M65 500m 1:24.87 min Zuzana Pumprlova T) Sumperk %60 60 m pfF. [68,6 cm] 1455
Jaroslav Hejzlar ME5 600m 1:4766 min Lenka Slabakova  AC Moravska Slavia Brno /55 chtize 3000 m 17:39,45 min
Ivana Jichova T) Nové Mésto na Moravé 755 150m 24,62 s Jiff Smetana TJ VS Tabor M55 trojskok m,95m
Anna Klausova ASK Slavia Praha 780 50m 1048 s Ivo Strnad PSK Olymp Praha M70 60 m pf. [76,2cm] 1041s
AnnaKlausova  ASK Slavia Praha 780 60m 1248 Hana Trejpalova  ACTJJicin 255 skok oty 220 cm
Filip Klvafia AK Krom&Fis M45 400 m 51365 Jaroslava Vanéckova AC T Jicin %45 skok o tyci 270 cm
Miloslav Lapka T) Sokol Ceské Budgjovice ~ M65  chiize 3000 m 14:47,28 min Jaroslava Vanéckova AC T} Jicin 245 trojskok 10,33 m
Miloslav Lapka T) Sokol Ceské Budgjovice ~ M65  chiize10000m  51:45,04 min Miroslav Vinkler  Hvézda Pardubice M40 400 m 5144 s
Blanka Paulu T) Spartak Vrchlabi 770 1anglicka mile 7:05,4 min Marek Volf TJ VS Tabor M50 trojskok 1318 m
Pavel Periaz T) Sokol Kolin - atletika M55 vrh kouli 6 kg 15,75 m Marek Volf TJ VS Tabor M50 halovy pétiboj 3213b.
Pavel Pefiaz T} Sokol Kolin - atletika M55 vrhatsky pétiboj 4397 b. Josef Vonasek Bohemians Praha M85 halovy petiboj 1147b.
Josef Pour DT] Jinonice Praha M85  hod o5tépem 400 g 29,23 m Simona Vrzalova  SSK Vitkovice %35 1500m 4:16,14 min
Jan Seifert AC Slovan Liberec M45  desetiboj 5999 p. Simona Vrzalova SSK Vitkovice %35 1anglicka mile 4:35,76 min
Lenka Slabakova  AC Moravska Slavia Brno 755  hodinovkachize 9243m Simona Vrzalova SSIf Vitkovice Z35  3000m 9:08,58 min
Vanda Srbova Sokol Praha - Bfevnov 770 hod o5tépem 500 g 34,83 m Kvétoslav Vykydal = TJ Sumperk M85 skoko tyci 130cm
Miriam Stewartova Spartak Praha 4 760  500m 1:38.80 Burda, Brezina, Smetana, Pech M55 4x200m 1:49,18 min
Miriam Stewartova Spartak Praha 4 760  600m 2:11,32 min Urban, Hovorka, Strnad, Hejzlar M5 4x200m 2:03,65min
Miriam Stewartova Spartak Praha 4 760 1500 m 5:52,85 min Volf, Berankova, Veleba, Jichova X50 4x200 m mix 1:56,88 min
Vaclav Svak AK Olomouc M70  600m 2:06,4 min
Frantizek Sika MB5  1anglicka mile 5:58.10 min V8em rekordmandm gratulujeme a pfejeme, at se i nadale dafi.

Petr Suchomel, Zdenék Pech
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Jiti Taborsky hod kladivem 5 kg 52,66 m



publiky

v halovych vicebojich veteranu

V sobotu 18. ledna 2025 se v jablonecké
hale na Stfelnici uskute¢nilo uz 7. Halové
mistrovstvi Ceské republiky v halovych
vicebojich veteranu. Po lofiské dobré
zkuSenosti se letos opét zavod konal
soutasné s krajskym pfeborem Libereckého
kraje v halovych vicebojich. Jsme radi, ze
veteransti vicebojafi diky tomu dostali
moznost utkat se o mistrovské tituly,

i kdyz nenf jednoduché sladit v €asovém
programu dva vicebojafské zavody
(kazda disciplina viceboje chce své

a idealni ¢asovy pofad se stale ladi).
Letos jsme vyzkouseli spoletné zavody
ve vsech disciplinach veteranu, protoze
zen byl maly pocet (pouze dvé). Muz
bylo vice, ale i tak méné nez loni. Zavodi-
lo se v pétiletych kategariich.

Mladsi muZi do 60 let se prezentovali
velmi solidnimi vykony. Plati to zejména
o0 staronovém vitézi Marku Volfovi

z Tabora, ktery obhajil lofiské vitézstvi.
Obhajci druhého a ¢tvrtého mista se
letos nezucastnili, a tak uvolnili mista
pro dalsi. Stfibrny byl po lofiském tfetim
misté pravidelny acastnik Jirka Tomesek
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z Pferova, bronz ziskal Jan Szabo
z Nového Mésta nad Metuji.
Muzi nad 60 let méli letas soutéz plnou
pfekvapeni, i kdyZ ve zméné vitéze se to
neodrazilo. Domaci favorit Ludvik Hasik
k velkému adivu nezdolal svou zakladni
vysku a to znamena vétsinou konec
medailovym nadé&jim. Ne vSak v pfipadé
Ludvika, protoZe ten za to pofadné vzal
v zavéretném béhu na 1000 m a diky
zisku pfes 700 bodu celkové pomérné
jisté zvitézil (k lonskému rekordu se ale
samozfejmé nepfiblizil).
Tradi¢ni G¢€ast tfi dam nabouraly zdravot-
ni potize vitézky vsech dosavadnich mist-
rovstvi v hale, Zuzany Pumprlové.
Martina Berankova po lofiskych problémech
letos vynechala pouze zavéretny béh, ale
i tak se zlepSila 0 1000 bodu. Vitézkou
se zaslouzZené stala Natalie Berreur,
ktera si stale udrzuje svoji vykonnost
hlavné na pfekazkach a v dalce.
Dékuji pofadatelim z LIAZU Jablonec za
trpélivost s veterany a radi bychom se
sem opét za rok vratili.

Karel Sebelka
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Prvnim velkym mezinarodnim veteran-
skym podnikem této sezény bylo mistrov-
stvi svéta v hale v americkém Alachua
County na Floridé. Zavodilo se v 24 atletic-
kych disciplinach od 23. do 30. bfezna za
Gcasti témér 4 000 sportovcl z celého
svéta; mezi nimi i 34 nasich zavodnikd.
Zpravodajstvi jsme pfinaseli na FB
(Athletics Masters 35+ CZ), podrobnéjsi
zpravu najdete v nasem zpravodaji
Veteranska atletika €. 2/2025.
Objevenim Ameriky viak moznosti
GEastnit se mezinarodnich zavodl nekondi.
Podivejme se na terminovku, kterou najde-
te i na nasem veteranském webu.

Pokud vas zajima nové vznikly serial
zavodl EMA League, muzZete se uz 26. 4.
vypravit do Catanie v Italii, dale pak
15.-18. 5. do Shkaderu v Albanii, 16.-17. 8.
do Liepaji v Lotyssku, 31. 8. do Londyna
v Anglii, 6.-7. 9. do Klapeidy v Litvé

a 20. 9. do Belinzony ve Svycarsku.
strance https://european-masters-athle-
tics.org/ema-meetings-master-circuit-
2025-first-edition/.

Pro béZce mimo drahu jsou zde tyto
moznosti: 29. 5.-1. 6. EMORRC Mistrovstvi
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ZAVODY 2025

Evropy off-road running v italském Nico-
losi, kde se pobézi na Etnu, takze lavové
offroadové botky s seboul!
Daldim italskym zavodem bude 27.-31. 8.
WMMRC Mistrovstvi svéta v horském
béhu v Meduno Valley v Italii. Tam bude
nabidka béhu do vrchu 5 km, delsiho
béhu na 32 km a klasického horského
béhu na 14 km.
Ti, ktefi holduji dupkani po zpevnénych
plochach, mohou zaostfit na maraton:
6.-7.9. EMAMRC Mistrovstvi Evropy
v maratonu ve finském Jyvaskyld. Bude
to zavod v hezkém pfirodnim prostfedi,
atkoli se pob&zi ve mésté.
Nominované zavodniky teka ucast na
IMAC, tedy mezistatnim utkani, které se
letos uskutetni 3. srpna v madarském
Zalaegerszegu, kde uz jsme zavodili
v roce 2019. Z divodu snizovani nakladd
bude zavod ponékud méné formalni, nez
jsme zvykli, takZe zavéretné vyhlaseni
a oslava bude probihat na stadionu
s vlastnim obcerstvenim, ale i tak to
bude jisté milé setkani s nasimi pfateli
z Mad‘arska, Rakouska, Slovinska, Sloven-
ska a Chorvatska.
Daldi moznost si zazavodit bude 21.-22. 9.
na rakouském Sampionatu v Innsbrucku,
pfipadné 5.-6. 7. na polském mistrovstvi
v Gorzéwe nebo 19. 7. pfi mistrovstvi SR
v Novych Zamcich.
Zlatym hfebem a zfejmeé i zavérem
sezony bude vylet na krasnou kvetouci
a vyhfatou Madeiru: 8.-19.10. EMACS
Mistrovstvi Evropy veteranl na draze.
Pokud byste nemohli najit podrobnéjsi
informace, potfebovali pomoc s pFihlaskou
¢i cokoli jiného, nevahejte se nam ozvat!
Ivana Jichova a Jifi Brychta
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Dnes pfedstavujeme naseho vynika-
jiciho skokana Marka Volfa (1973) z T VS
Tabor. Osobni rekordy: vyska 200 cm,
trojskok 14,98 m. Nejvétsi ispéchy:
dvojnasobny mistr Evropy (zatim).
Marku, kdy jsi zacal s atletikou? Kdo té
trénoval a jak se pfipravujes nyni?

Na zakladni 8kole jsem chodil do sportovni
tfidy zaméfené na atletiku. Nejlépe mi
Sly skokanské discipliny, kterym jsem se
vénoval do svych dvaceti let.

Ve skoku do vysky jsem zdolal 200 cm

a v trojskoku 14,98 m. Mymi sportovnimi
mentory béhem tohoto obdobi byli
trenéfi manzelé Alena a Roman Bémaovi
a utitel Miloslav Ruzicka z Tabora. Potom
jsem se spise naplno vénoval rodiné

a zameéstnani.

Na sportovni €innost jsem navazal ve

45 |etech pfihlasenim do sdruzeni veteran-
ské atletiky a zactal se systematicky
pfipravovat na soutéze. Mym vytycenym
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cilem nebylo na zatatku nic mensiho
nez 1. misto na MS veteranu v trojskoku
na draze. Byl jsem veden zvédavosti,
zda budu schopen zlepsit svaji fyzickou
kondici natalik, abych se mohl méFit

s nejlepsimi ve své kategorii. S odstupem
sedmi let mohu konstatovat, Ze jsem
timto prakticky zménil Zivotni styl a jsem
stastny, Ze jsem tak ucinil. Svij cil se mi
jesté splnit nepodafilo, zato jsem poznal
mnoho novych pfatel v atletické komu-
nité a mohu byt pfikladem pro svého
syna, ktery se také vénuje atletice na
zavodni drovni. Mym trenérem byl v tom-
to obdobi vynikajici trenér, sportovec

a skvély kamarad Jifi Smetana.

Co zatim beres jako vrchol své kariéry?
Mezi své nejvétsiveteranské medailové
Uspéchy fadim medaile z MS a ME
veterant (MS 2018 - 2. misto, MS 2022
- 2. misto, ME 2017 - 2. misto, ME 2019
- 2. misto, ME 2023 - 2. misto, ME 2022
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hala - 1. misto, ME 2024 hala - 1. misto).
Co beres jako dalsi vyzvu, jak ¢asto trénu-
jes a co vie obnasi skokansky trénink?
Moc mé bavi skokanské viceboje a MCR,
kde pravidelné startuji ve skokanskych
disciplinach dalka, vyska, trojskok.

V poslednich letech se Gigastnim také
zavodu ve vicebojich, které mi pfinaseji
krasné pocity z pfekonavani sebe sama.
K témto sportovnim vykonim mi
pomaha pravidelny trénink 4-5krat tydné
a dodrzovani Zivotospravy. Co se tyka
jidla a piti, jsou samozfejmé dny, kdy je
potfeba trochu zahfesit a jet dal.
Vyuzivas i néjakou regeneraci?

Sou¢asti mého tréninku je i regenerace
ve formé masazi ztuhlého svalstva jeden-
krat mésitné, pravidelné saunovani a obas
bazén. Zkousel jsem i otuzovani, ale dlouho-
dobé na to nemam moralku. Kromé toho,
Ze mé ¢asto boli cely tlovék, tak zranéni
se mi zaplatpanbuh zatim vyhybaji.
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Mas néjaky svdj atleticky vzor?

Atletiku mam velice rad a sleduji ji od
détstvi. Mymi vzory byli vzdy nejlepsi
atleti napfit disciplinami v aktualnim
¢asovém obdobi. Za muj absolutni
spartovni vzor povazuji Emila Zatopka
pro jeho zarputilost, ktera ho pfivedla

k nepfekonatelnym Gspéchim a sportovni
nesmrtelnosti. Myslim si, Ze to byl u nas
nejvice nedocenény sportovec vsech dob.

Na zavér tohoto rozhovoru chci vyjadfit
obdiv véem veteranskym nadSencim,
ktefi zajiStuji zavody a cely chod veteranské
atletiky - ,pfatelé smekam pred vami*.
V8em atletim pfeji do nasledujicich
obdobi, aby nam slouzilo zdravi, super
osobni vykony a radost z pohybu.

Dékuji za rozhovor a pfeji hodné tspéchu
na MS na Floridé.

za redakci se ptal Jifi Brychta
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13. ROCNIK Fota: Filip Smetana

HRADECKY
7 PUL/MARATON

Baroko pulmaraton
Mistrovstvi CR Masters v trailu 2025

Tesﬂ se muzete na trasy

v~ v

PRO BEZCE

MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY
MASTERS V MARATONU

5.10.2025 | www.hradeckyp

POZVANKY

yulmaraton.cz

SK Jizbice, z.s. pofada
MCR veterant vlbéhu do vrchu
38. ROENIK BEH
TIHCHUD DOBRDSOV
TMEMORIAL JOSEFR HOUSKA

NEDELE 29.6.2025

STARTOVNE: On-line: 250 ,-  E3&E
Na mists: 300,- %
Botadatat Délka: 9 100 m h!tps:f.’wchy,:na.ratunstauczf =
il Rapis R ST REGISTRACE: Zimni stadiun Néchod 8:30-9:30 Shassiae 8 2 . B g s 2. S
Fe Sy 208 2) Start a cil: Zimni stadion Nachod - Jiréskova chata X ey * Sy L\ A Y
P, (! t % % =

MARATON
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12. rocnik

12th edition | b European
_ > W Masters
Athletics

Championships
Stadia

1/11/2025%

CHODECKA

HODINOY

PRAGUEONEHOURSHTRACKOWAIFIKING

stadion SC RADOTiN, Ke Zderi 1111/23' Praha's
tartanovy okruh / tartan track 400/m

AARAM - ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DA REGIAQ AUTONOMA DA MADEIRA
ESTADIO DE CAMARA DE LOBOS — SITIO DO CARMO, 9300-113 CAMARA DE LOBOS, MADEIRA - PORTUGAL
EMAIL: EMACSMADEIRA@GMAIL.COM

B ..

ﬁ *EK‘ Madeira g f;\ Belongstoall
smora | . Sa) I; - . |
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Terminova listina 2025 |a dal|

19.

26.

26.
15.-18.
29.5.-1.

. 2025
.2025 |
.2025 |
2025 |
. 2025
. 2025
. 2025
. 2025
. 2025
29.6.2025
5.7.2025 |
5.-6.7.2025 |
4.-6.7.2025
12.7.2025
26.7.2025
25.-26.7.2025
2.8.2025
9.8.2025 |
16.-17. 8. 2025
27.-31. 8. 2025
30.-31.8.2025
31. 8.2025
6.-7.9.2025
6.-7.9.2025
6.9.2025
13.9.2025
20.9.2025
21.-22.9.2025 |
5.10.2025
8.-19.10. 2025
18.10. 2025
26.3.-2.4.2026
11.7.-1.8.2026
24.-26.7.2026

2 lN<2 NN N NS N R I NINN

Mistrovstvi CR veterant v ptilmaratonu
EMA League mitink

Liberiska veteraniada

EMA League mitink

Mistrovstvi Evropy v béhu do vrchu
Memorial Josefa OdloZila

Mistrovstvi CR veterant na draze

Zlata Tretra

Atleticka veteraniada

Mistrovstvi CR veteran v béhu do vrchu
Zapadoteska veteraniada

Mistrovstvi Polska veterani OPEN

Mezinarodni mitink - ATLETIKA BEZ HRANIC

Mistrovstvi Slovenska veterant OPEN
Mezistatni utkani ve skocich CR-SR
EMA League mitink

Mistrovstvi CR veterant v chizi
Mezistatni utkani veterant

EMA League mitink

Mistrovstvi svéta v harském béhu
Mistrovstvi CR veteran( ve vicebojich
EMA League mitink

Mistrovstvi Evropy veteranti v maratonu
EMA League mitink

Mistrovstvi CR veteranu v trailu

| Mistrovstvi CR veterani v krosu

EMA League mitink

Mistrovstvi Rakouska veterant OPEN
Mistrovstvi CR veteran( v maratonu
Mistrovstvi Evropy veteranl na draze
Mistrovstvi CR veterant 10 km silnice
Mistrovstvi Evropy veterant v hale
Mistrovstvi svéta veteranl na draze
MAELO 2026

| Pardubice

Catania (Italie)
Praha - Pekartka
Shkoder (Albanie)

| Nicolosi (Italie)

Praha
Pardubice
Ostrava

| Pregov (Slovensko)

Nachod
Plzer - Petfin

. Gorzow (Polsko)

Rumburk
Nové Zamky (Slovensko)
Sumperk

Londyn (Velka Britanie)

Brno

Zalaegerszeg (Madarsko)
Liepaja (Loty3sko)
Meduno Valley (Italie)

' Litomysl

Kingston (Velka Britanie)
Jyvaskyld (Finsko)
Klapeida (Litva)

" Plasy

Cervena voda
Belinzona (Svycarsko)
Innsbruck (Rakousko)

| Hradec Kralové

Madeira (Portugalsko)
Havifov

Torun (Polsko)

Daegu (Korea)
Lovosice

Sledujte nas web wwwi.atletika-veterani.cz/kalendar/, kde najdete vZdy nejaktualngjsi
terminovou listinu. Kromé toho také vysledky veteranskych ME, MS, MCR i dalsich zavodu,
archiv tisel Veteranské atletiky i ro€enky ke staZeni a mnoho dalsiho. Kdo pouZiva Facebook,
muZe se zapojit do skupiny ATHLETICS MASTERS 35+CZ.
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CESKA REPUBLIKA |

KTERE JSOU SPOJENY
CR, ME a MS MASTERS MIMO DRAHU.

N 8

j_- . 4 MCR v piilmaratonu - Pardubicky vinafsky piilmaraton
29, 5.- 1. 6. ME do vrchu - Nicolosi - Italie
29. 6. MCR v béhu do vrchu - Nachod
27.-31.8. MS do vrchu - Meduno - Itdlie

6.9. MCR v trailu - v rdmci Barokomaratonu - Plasy

6.-7.9. ME v maratonu - Jyviskyli - Finsko

13.9. MCR v krosu - Cervenovodsky kros - Cervend Voda

5. 10. MCR v maratonu - Olfincar Hradecky maraton - Hr. Krlové
8.-19.10. ME na drdze - Madeira

18. 10. MCR v silni¢nim béhu na 10 km - Havifovsks 10

e
SLEDUJTE KALENDAR VSECH O 50
MASTERS ATLETICKYCH SOUTEZ: Eﬁgﬁﬁﬁﬁ
https://www.atletika-veterani.cz/kalendar/ q%ﬂ%,z%
info: VIT MALIK - 607 549737 (OfFs -

33 ATLETIKA



LEDEN

UNOR

BREZEN

DUBEN

KVETEN

CERVEN

50
50
35
40
45
45
55
60
60
65
65
70
70
75
40
55
70
55
60
60
65
75
55
55
55
55
60
60
75
85
45
50
65
75

JUBILANTI

Martin Nedvidek
Josef Veber
Michal Borek
Michal Navratil
Zaneta Krejei Vaclavkova
Ludék Kminek
Jan Cihlaf
Ladislav Dvorsky
Tomas Zetek
Josef Kunc
Miloslav Bodnar
Jifi Urban

Hana Karnikova
Karel Linhart
Martin Horvath
Daniel Oralek
Jaroslav Hubacek
Pavel Bulva
Jaromir Gebauer
Jan Hrabec
Vladimir Dobos
Jifi Tima

Eva Hammacher
Karel Konetny
Lubo$ Sochurek
Petr Tesar
Tomas Hudcovit
Jifi TomeSek
Petr Adam
Vaclav Dostalik
Martin Simon
Bronislav Khyr
Josef Kalab
Miroslav Pullman

Rumburk

Brodce

Praha

Zamberk

Praha 6

Vsetin

Dolni BfeZzany
Ostrava

KreSice

Vyskov

Praha 4

Otrokovice

VIasim

Hrob

Chodov u Karlovych Var
Adamov

Hradec Kralové
Ludvikovice
Hnévosice
Kozlovice

Praha 8

Becov u Mostu
Nameést nad Oslavou
Trebit

Karlovy Vary
Jablonec nad Nisou
Nové Mésto nad Metuji
Prerov

Praha b

Lutin

Jaromer

Prostgjov

Ostrov nad Oslavou
Jablonec nad Nisou

V8em jubilantdm upfimné gratulujeme a pfejeme jim pevné zdravi
i co nejvic radosti v osobnim i sportovnim Zivoté.

VETERANSKOU ATLETIKU vydava ptedstavenstvo SV CAS.

Uzdavérka tohoto &isla: 26. 3. 2025. Redakce: Petr Suchomel, grafika a zlom: Jan Rein.
Autofi fotografif: L. Novacek, M. Stewartova, ). Cesakova, T. Petr, E. Erben,

V. Novotny, J. Zemanova, Z. Doksansky, P. Taibr, D. Liiringova, A. Bouchnerova a dalsi.
VA vychazi v nakladu 400 ks, www.atletika.cz/clenska-sekce/veterani.
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beriska

- Li
Méstska cast <2

5@& Praha 8

i

veteraniada

Otevreny sportovni den

u prilezitosti 135. vyroc€i zalozeni atletického klubu AC Praha 1890
a 30. veteranské sportovné spolecenské odpoledne

Akce se kona pod zastitou starosty MC Praha 8 Ondieje Grose
dne 26. dubna 2025 od 10 hodin na stadionu AC Praha 1890

Misto konani: atleticky areal AC Praha 1890, U Pekarky 20, 180 00 Praha 8, Liben
Reditel zavodu: MUDr. Jaroslav Chalus

Hlavni rozhod¢i: FrantiSek Zouhar

Kontakt: libenskaveteraniada@gmail.com

Startuji: déti od 3 let, muzi a zeny do 199 let

Orientacni ¢asovy porad:

10:00 Détsky program

11:15 chtze 3 km, 5 km

12:00 150 m

12:20 Hod ostépem

12:30 100 m

13:15 50 m

13:30 Skok vysoky

14:00 3000 m Vrh kouli

14:30 Skok daleky

14:45 600 m

15:15 1000 m Trojskok

15:45 Stafeta 4 x 60 m

16:00 Ukongeni, vyhlaseni nejlepsich, spolecensky program

Zmény mozné podle poctu pfihlaSenych do 25. 4. 2025, pfipadné pfichozich na misté.

Prihlasky:

pomoci formulafe na www.ac1890.cz do 25. 4. 2025 nebo na misté, nejpozdeji 45 minut pred
zacCatkem. Své prihlaseni mizete zkontrolovat v tabulce prihlasenych. PfihlaSenim a prezentaci
potvrzujete, ze vas zdravotni stav dovoluje u€ast na sportovni soutézi.

Startovné:

(platba s prezentaci do 45 minut pfed startem):

- pfihlaseni do 25. 4. 2025 na 1 disciplinu 150 K¢, na vice disciplin 200 K&
- pfihlaSeni na misté + 100 K&

- ¢lenové ACP dobrovolné

Misto - spojeni: Ze stanic Kundratka nebo U KFize, ulici Proseckou, dale do ulice U Pekarky

DalSi informace poradatele:

- béZecké discipliny budou méfeny cilovou kamerou OMEGA

- oblerstveni zajisténo

- zavodit na tartanu je mozné s hieby max. délky 6 mm

- vysledky budou vyvésSeny ke kontrole na misté i na www.atletika.cz a www.ac1890.cz



trovstvi CR MUZU A Z098

) ¢

FRRDLIBET]
[} TAHOUNI

Pardubice  mampusick kas BEZECKY ZAV0D

Pardubicky vinarsky pilmaraton
www.pardubickypulmaraton.cz www.atletika.cz

Mistrovstvi CR muzd a zen CP PARA v pilmaratonu
v padlmaratonu 2025 se spoleénosti FOXCONN

Lidovy bé&h Vaiika Vaiihy Poharovy zavod kolobézca
RETIA v palmaratonu s pojistovnou
B8 KOOPERATIVA

KIEKERT desitka




