Propozice 35. otevieného halového Mistrovstvi
CR a Slovenska veterant v atletice 2026

Poradatel:

Datum:

Misto:

Reditel zavod:
Organizatni delegat:
Kancelar:

Prihlasky:

Startujr:

Discipliny:

Prezence:
Startovné:
Startovni &isla:
Rozcvicovani:

Dlouhé vrhy:

Vyhlasovani:

Obcerstveni:
Vysledky:
Vyhodnoceni:

Ubytovani:

Atleticky klub SKK Vitkovice z povéFeni SV CAS

sobota 14. bfezna 2026 od 9.30 hodin

Atleticka hala Ostrava - Vitkovice

OldFich Zvalanek

Helena Fanturova

Jan Zednik

Do 11. bfezna 2026 vEetné elektronicky pfes webovy formulaf na
adrese https://www.atletika-veterani.cz/registrace nebo postou
na adresu RNDr. Jan Zednik, Zateckych 1258/15, 140 00 Praha 4

(v postou zaslané prihlasce uvedte jméno a pfijmeni, celé datum
narozeni, kategorii, adresu, email, telefon, oddil, nejvyse pét disciplin
a odhadované vykony, vyskati a tyckafi uvedou skupinu).

Muzi a Zeny od 35 let. Vysledky budou pfepocteny dle jednarocnich
koeficientd WMA.. Pro urceni koeficientu rozhoduje vék k 14. 3. 2026.
60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 3 000 m chtize,

60 m prekazek, vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule, kladivo, disk,
bfemeno, smiSena Stafeta 4x200 m.

V zavodni kancelafi v sobotu 14. 3. 2026 od 8.30 do 12.00 hodin
(ale nejpozdéji 30 minut pfed startem discipliny), pozdgji nelze!
Pfedem pfihlaseni tlenové SV 200 K€ za prvni disciplinu, 100 K¢
za kazdou dalsi. Maximalné 5 disciplin + Stafeta, vice nelze.
PFihlaska na misté znamena dvojnasobné startovné!

Budou vydavana 20 minut pfed startem b&hd nad 400 m.

V hale pfi maximalnim respektovani probihajicich soutézi.

Vstup do haly pouze po prezuti.

Uskute&ni se v pfipadé pfiznivého pocasi na rozcvicovacim stadio-
nu (hod kladivem a diskem) a na starém vrhacském sektoru za
parkovistém (hod bfemenem). Upfesnéno bude 12. bfezna do

12 hodin na strankach pofadajiciho oddilu
www.atletikavitkovice.cz a na www.atletika-veterani.cz.
Slavnostni zahajeni a vyhlageni vysledkd ankety Veteran/Veteranka
roku 2025 v 12.15 h, vyhlasovani vysledkd prabézné po skonceni
discipliny v hale, dokon€eni vyhlaSovani od 17.30 h na spoletenském
vetirku v restauraci Puls s mozZnosti objednat vecefi.

V prubéhu zavodul v bufetu na balkonu.

Budou zveFejnény na webovych strankach CAS a SV CAS.

Prvni tfi zavodnici v discipliné v kategoriich 35-59 let a 60+ obdrzi
medaili a diplom, zvIast pro zavodniky/zavodnice z CR a ze Slovenska.
Hotel Puls, hotel Vista, nedaleké penziony
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Casovy pofad:

9.30
10.30
10.50
11.00
11.30
11.50

3000 mchize Z + M
3 000 m (sk. A)

3 000 m (sk. B)
3000mZ+ M (sk.C)

koule Z
vyska (sk. B)

koule M35-59
dalka Z + M60+
tyc (sk. B)

kladivo M35-59

kladivo M60+

12.30
12.35
12.45
13.00

1310
13.30
13.30
13.40
13.50
14.00
14.10
14.45
14.45
15.00
15.20
15.40
16.00

Slavnostni zahajeni, Vyhlaseni Veteran/ka 2025

60 m prek. Z + M70+
60 m pfek. M35-69
60 mZ

60 mM

800mZ
800 m M
200m Z
200mM
1500 m Z + M70+

1500 m M35-69
400mZ
400 m M

smiSena stafeta 4x200 m

vyska (sk. A)

koule M60+
dalka M35-59
tyc (sk. A)

trojskok Z + M

kladivo Z

bremeno Z
disk M35-59

bfemeno M
disk Z

disk M60+

Technicka ustanoveni: Zavodi se podle pravidel atletiky, pravidel WMA a tohoto
rozpisu. Kazdy zavodnik startuje na vlastni odpovédnost.
Hala ma umély povrch, draha 200 m, max. délka hfebl 6 mm.
V8echny béhy a chiize se konaji jako finale. Zakladni vysky ve
skoku vysokém - skupina A 138 cm, skupina B 98 cm, zvySovani
po 4 cm. Zakladni vysky ve skoku o ty€i urci technicky delegat
po dohodé se zavodniky na misté.
Petr Suchomel, predseda SV CAS
OldFich Zvolanek, feditel zdvodu
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