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SOUTEZNI A TECHNICKA PRAVIDLA
platna od 1. ledna 2026

Soutézni a technicka pravidla WMA jsou platna pro vSechny soutéze poradané WMA, pokud neni

v téchto pravidlech uvedeno jinak. Cislovani v téchto SoutéZnich a technickych pravidlech odpovida
Cislovani pravidel Soutéznich a technickych pravidel Svétové atletiky (WA). Veskeré pojmy pouzité
v téchto SoutéZnich a technickych pravidlech maji stejny vyznam, ktery maji v Soutéznich a
technickych pravidlech WA a v Ustavé WMA.



SOUTEZNI PRAVIDLA WMA

Pravidlo 1 Opravnéni poradat soutéze
1.1 Schvalovani pofadani mistrovstvi

1.1.1 WMA schvali poradani dalSich mistrovstvi svéta masters, ktera budou odsouhlasena valnou
hromadou.

1.1.2 WMA schvali béhy na silnici, krosy a béhy do vrchu, které budou schvdleny valnou hromadou,
vCetné poradani maratonu WMA, mistrovstvi svéta WMA na silnici na 100 km, mistrovstvi svéta
WMA na silnici na 24 hodin a zdvodu mistrovstvi svéta WMA v béhu do vrchu.

Pravidlo 2 Predpisy tykajici se fizeni mezinarodnich soutézi
2.1 Soutézni discipliny
2.1.1 Mistrovstvi svéta WMA na draze

2.1.1.1 Kazdé mistrovstvi svéta WMA na draze zahrnuje nasledujici discipliny na drdze. Pokud neni u
nékteré discipliny uvedeno jinak, v kazdé z disciplin mohou soutézit muzi i zeny:

100m Skok do vysky
200m Skok do dalky
400m Skok o tyci
800m Hod bfemenem
1500m Trojskok

5000m Hod diskem
110/100/80m prekazek Hod kladivem
400/300m prekazek Vrh kouli
Stafeta 4x100m Hod o$tépem
Stafeta 4x400m Desetiboj (muzi)
3000/2000m steeplechase Sedmiboj (zeny)
5000m chlize Vrhadsky pétiboj
Mimo drdhu:

Kros na 6 km (kategorie muz( a Zen nad 70 let)
Kros na 8 km (kategorie muz(i a Zen 35-65 let)
Béh na silnici 10 km

Pllmaraton (nepovinny, zavisi na rozhodnuti mistniho poradatele)

Chaze na silnici 10 km



Chaze na silnici 20 km

2.1.1.1.2 Maraton je v rdmci mistrovstvi pofadan v ramci zavedeného maratonského zavodu a bude
pfi ném umozZnéna soutéz tymda.

2.1.1.1.3 Mistrovstvi WMA v maratonu mUzZe byt pofadano bud'v rdmci zavedeného
plGlmaratonského zavodu, nebo jako soucast mistrovstvi svéta masters WMA na draze a bude pfi
ném umoznéna soutéz tyma.

2.1.1.1.4 Pokud neni do mistrovstvi svéta WMA zarazen pllmaraton, soutéz tymu bude umozZnéna
v zavodé na 10 km na silnici.

2.1.2 Halova mistrovstvi svéta WMA

2.1.2.1 Kazdé halové mistrovstvi svéta WMA zahrnuje ndsledujici discipliny. V kazdé z disciplin mohou
soutézit muzii Zzeny.

2.1.2.2 Halové discipliny:

60 m skok vysoky

200 m skok o tyci

400 m skok daleky

800 m trojskok

1500 m vrh kouli

3000 m hod bfemenem

60 m prekazek 3000 m chiize na draze
Stafeta 4x200 m halovy pétiboj

Stafeta 4x200 m smisena

2.1.2.3 Nasledujici discipliny Sampionatu jsou nepovinné. Pokud jsou nabizeny, budou pofadany
soucasné s halovym mistrovstvim:

2.1.2.3.1 Venkovni discipliny zimniho mistrovstvi WMA:

6 km kros (vékové kategorie muzll a Zzen od 70 let)

8 km kros (vékové kategorie muzll a zen od 35 do 65 let)

10 km na silnici

5 km chize na silnici (nikoli jako tymovy zavod)

10 km ch(ize na silnici

2.1.2.3.2 Halové mistrovstvi WMA muze zahrnovat i vrhacské discipliny, které se konaji mimo halu:
Hod kladivem

Hod diskem

Hod ostépem



Pravidlo 3 Mezinarodni ¢inovnici

3.1 WMA definuje role mezinarodnich ¢inovnikl s ohledem na specifické potfeby masters atletl a
specifika mistrovstvi svéta WMA. VSichni technicti ¢inovnici WMA vcetné mezinarodnich a oblastnich
technickych delegatli, mezinarodnich méfricu trati pro soutéze na silnici, mezinarodniho startéra a
mezinarodniho rozhodciho cilové kamery, musi byt nominovani viceprezidentem WMA pro soutéze

po konzultaci s prezidentem/prezidentkou WMA.

3.2 Viceprezident WMA pro soutéze jmenuje hlavniho ¢inovnika odpovidajiciho za bezpecnost (Safety
Director), ktery jmenuje jednoho nebo vice komisart pro bezpecnost (Safety Officers), ktefi maji
pravomoc odvolat ze soutézZe atleta, jehoz dalsi ucast v soutézi by podle jejich ndzoru ohrozila jeho
zdravi nebo bezpecnost ostatnich soutézicich. Komisafi pro bezpecnost mohou svoji pravomoc
vykonavat prostrednictvim svych zastupcl. Komisafi pro bezpecnost i jejich pfipadni zastupci musi
byt jasné identifikovatelni a musi mit plnou akreditaci.

Pravidlo 9 Jmenovani panelu mezinarodnich rozhodéich chize WMA

Panel mezinarodnich rozhoddcich chlize je sestaven ze zkusenych registrovanych rozhodcich zavodni
chlze v atletice masters (WMA Race Walking Judges) z riznych zemi, které vybere a schvali
viceprezident WMA pro soutéZe. VSichni rozhodci si pred kone¢nym jmenovanim do funkce
rozhodciho zavodni chlize WMA projdou zkusebni dobou. Seznam schvalenych rozhodcich zavodni
chlGze WMA bude umistén na webovych strankdach WMA. Vsichni rozhod¢i WMA pro mistrovstvi v
zavodni chlzi musi byt schvaleni viceprezidentem pro soutéZe nejpozdéji jeden mésic pred konanim
mistrovstvi.

Pravidlo 12 Odvolaci komise (Jury of Appeal)

12.1 Prezident/prezidentka WMA jmenuje ¢leny odvolaci komise na zakladé doporuceni
viceprezidenta pro soutéze.

12.2 Protest k odvolaci komisi musi byt podan do dvou (2) hodin od oficidlniho zverejnéni vysledk
v dané soutézi. Bez ohledu na vyse uvedené, pokud jsou Stafety napldnované na posledni den
mistrovstvi WMA, musi byt protest podan do tficeti (30) minut od zvefejnéni vysledk(l. Protesty ke
komisi Ize poddvat pouze na tisténém formulafi, jenz je k dispozici v TIC a predkladatel je povinen
uhradit ¢astku 100 EUR (nebo odpovidajici ¢astku v mistni méné). BEhem reseni protestu bude
pozdrzeno vyhlasovani vysledk(, a to az do doby, kdy odvolaci komise vyda rozhodnuti.

Pravidlo 31 Svétové rekordy
31.1 Pfedkladani a schvalovani vykonti

Rekordniho vykonu v soutézich jednotlivcl a Stafetovych zavodech musi byt dosazeno v bona fide
soutézi, kdy se stejného zavodu zucastni alespon dva atleti (nebo tymy). Rekordy WMA se schvaluji,
pokud je rekordniho vykonu dosazeno v discipliné ve smiSené soutéZi Zen a muzl rdznych vékovych
kategorii. Pro Ucely schvdleni rekordu je mozné, aby v béhu na 200 m prekazek v rdmci fadné
akreditované soutéze soutézili Zeny v kategorii 70+ nebo muzi v kategorii 80+ sami, a pti splnéni
vSech ostatnich podminek bude jejich rekordni vykon schvalen.

31.1.1 Technicky zaklad pro schvaleni

31.1.1.1 Nezbytnou podminkou pro schvaleni svétového rekordu WMA je dodrzeni pfislusnych
specifikaci uvedenych v pfiloze A. Pro jednotlivé discipliny plati pravidla WA ve znéni upraveném
v téchto pravidlech WMA.



31.1.1.2 Jako svétové rekordy WMA se uzndvaji pouze vykony atlet(, ktefi jsou ¢leny narodni
organizace masters (v pfipadé vykont dosaZenych ceskymi atlety se jednd o ¢lenstvi v SV CAS) a
Zadost o schvdleni rekordu musi byt potvrzena narodni ¢lenskou organizaci.

31.3.1 Atlet (nebo atleti v ptipadé Stafetového béhu), ktery dosdhne svétového rekordu WMA, musi:
(a) byt opravnén k ucasti v soutézi v souladu s témito pravidly;
(b) byt ¢lenem narodni organizace WA nebo WMA ve své zemi;

(c) dolozit svilij vék rodnym listem nebo jinym oficialnim dokladem, ktery v pfipadé, Ze nebyl
predloZen dfive, je pfiloZen k Zadosti o schvaleni rekordu. Vékova kategorie atleta se urcuje podle
véku dosazeného v den dosazeni rekordu;

(d) v pripadé Stafetového béhu, vsichni byt opravnéni reprezentovat jednu c¢lenskou organizaci WMA;

(e) nesmi porusit antidopingova pravidla pfi Zddném z antidopingovych testd provadénych na
mitinku, ani nesmi pfiznat, ze nékdy pred dosazenim svétového rekordu pouzil nebo vyuzil latku nebo
techniku, kterd byla v té dobé zakazana.

31.4.1 Postup pfi schvalovani rekordt

31.4.1.1 Zadost o svétovy rekord WMA se podava na oficidlnim formulafi a predklada se hlavnimu
statistikovi regionu, ktery preda jeji kopii statistikovi WMA. Pokud nebyl pouzit formulair WMA, mize
byt rekord presto pfijat, pokud nahradni formular obsahuje vSechny udaje a ptilohy poZadované na
formulafi zadosti WMA. Zadny rekord nebude povaZzovén za svétovy rekord, dokud nebude schvalen
WMA.

31.4.1.2 K prihlasce musi byt prilozeny nésledujici doklady:

a) Kopie rodného listu atleta (pokud nebyla predloZena dfive)
b) Kompletni vysledky zavodu

c) Kopie zapisu rozhodciho (pro soutéze v poli)

d) Snimek z cilové kamery a nulového testu (pro soutéze na draze, kde byl pouZit plné automaticky
systém méreni Casu)

e) Zapis Casl v jednotlivych kolech pro zavody na draze 3000 m a delsi.
31.4.2 Rekordy dosazené na mistrovstvi svéta WMA

31.4.2.2 U rekord( dosazenych na svétovych a regionalnich mistrovstvich WMA neni tfeba vypliiovat
formular zadosti o schvaleni rekordu. Samostatny seznam vsech rekordi spolu s vysledky soutéze
bude zaslan prislusnému ¢inovnikovi odpovédnému za spravu rekord(l v regionu a statistikovi WMA
nejpozdéji do deseti (10) dnl po skoncéeni soutéze. Kromé toho budou uznany také rekordni vykony
dosaZzené na téchto mitincich: olympijské hry; mistrovstvi svéta WA; mitinky Diamantové ligy, Hry
Commonwealthu a odpovidajici mitinky regionalnich mistrovstvi, pokud o tom byl informovan
statistik WMA a byl potvrzen vék atleta.

31.4.3 Registrace a zverejnéni

31.4.3.1 Hlavni statistik regionu informuje podvybor WMA pro rekordy o schvaleni rekordu nebo
dlvodech zamitnuti do tficeti (30) dnl od obdrZeni formulare Zadosti o zapsani rekordu.



31.13 Pfedseda podvyboru WMA pro rekordy uvede, zda bylo dosazeno rekordu. Rekordni vykon se
poté zaeviduje a poté je schvdlen v soucinnosti s pfedsedajicim podvyboru WMA pro rekordy. Po
schvaleni rekordu se oficidlni seznam rekord( aktualizuje a zvefejni na webovych strankach WMA do
tficeti (30) dn a informuje se o tom prislusna regionalni ¢lenska organizace.

31.14(d) V pripadé, Ze atlet svym nezdatenym startem porusil Pravidlo 16.8, rekordni vykon nebude
uznan.

31.18 Rekordy dosazené v soutézni chizi:

Vsichni rozhod¢i chlize rozhodujici v soutéZi musi byt aktualné registrovanymi rozhod¢imi v ramci
svych ¢lenskych organizaci WA. Formular Zadosti o uznani rekordu podepisuje hlavni rozhod¢i
soutéze v chizi.

31.20(d) Neni vyzadovano, aby byla trat pfemérovana.
Pravidlo 32 Discipliny, v nichZ se vedou svétové rekordy WMA

32.1 Rekordy se uznavaiji pro kazdou z pétiletych vékovych kategorii, zvlast pro muze a Zzeny v nize
uvedenych disciplinach. Rekordy se stanovuji zvlast pro venkovni a halové discipliny.

32.2.1 Rekordy se uznavaiji u vSech oficidlnich soutézich WMA ve vicebojich, které jsou hodnoceny
podle aktualniho schvaleného systému bodovani WMA a se schvalenym nacinim. Zadost o schvéleni
téchto rekordd musi obsahovat zapis ze soutéze s bodovym hodnocenim a seznam pouzitého nacini.

Poznamka: Pokud je dosazeno rekordu v soutéii, ktera se uskutecnila na venkovnim sportovisti
s kratkym ovdlem, rekord bude uzndan jako rekord WMA dosaZeny na venkovni draze. Pokud je
rekordniho vykonu dosaZeno v hale, rekord bude uznan jako halovy rekord WMA.

Venkovni soutéze:

BéZecké discipliny: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 1mile, 3000m, 5000m, 10000m, 3000m pf¥.
Prekazkové béhy: 80m, 100m, 110m, 200m, 300m, 400m.

Stafetové b&hy: 4x100m, 4x400m, 4x800m, 4x1500, 4x400m smisena

Skoky: Skok vysoky, skok o tyci, skok daleky, trojskok

Vrhy: Kladivo, koule, disk, ostép, bremeno

Viceboje: Desetiboj (muZi), sedmiboj (Zeny), vrhacsky pétiboj, venkovni pétiboj

Chuze: 3000m, 5000m

Halové soutéze:

BéZecké discipliny: 60m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 1 mile, 3000m.
Prekazkové béhy: 60m

Stafetové béhy: 4x200m, 4x400m, 4x800m, 4x200m smisend

Skoky: Skok vysoky, skok o tyci, skok daleky, trojskok

Vrhy: Koule, bremeno

Viceboje: Halovy pétiboj



Chdze: 3000m

Mimo stadion: Maraton, 10 km chdze na silnici, 20 km chlze na silnici, 50 km chtize na silnici

Pravidlo 33 Ostatni rekordy
36.1 Rekordy mistrovstvi WMA na stadionu a v hale
Rekordy mistrovstvi WMA mimo stadion
Rekordy mistrovstvi WMA na 100 km a Ultra 24 hodin
Pravidlo 34 Antidopingové testy
37.1 Antidopingova kontrola

37.1.1 Antidopingova kontrola atletd véetné atlet(i soutéZicich mimo soutéz muze byt provadéna
kdykoli na soutéZich WMA na stadionech, v haldch a mimo stadion.

37.1.2 Pokud se tyka jinych nez dopingovych disciplinarnich zalezitosti, viz VSeobecnd vyhlaska WMA.



TECHNICKA PRAVIDLA WMA

Pravidlo 1 Vseobecna ustanoveni

1.1 Mistrovstvi svéta WMA, regionalni mistrovstvi v atletice masters, meziregiondlni soutéze masters
a narodni mistrovstvi v atletice masters se museji konat v souladu se Soutéznimi a technickymi
pravidly Svétové atletiky (WA), s vyjimkou pFipad(i, kdy jsou tato pravidla upraveny Ustavou WMA,
Soutéznimi a technickymi pravidly WMA a VSeobecnou vyhlaskou WMA.

1.2 Pokud dojde ke zménén pravidel WA, musi tuto zménu schvalit Rada WMA predtim, nez jsou tato
pravidla prenesena do soutézi WMA. Pokud neni vyslovné uvedeno jinak, veskeré zmény technickych
pravidel nabyvaji platnost k 1. lednu ndasledujiciho roku.

1.4 Soutézici musi byt informovani o ¢asu zahdjeni kazdé soutéze pokud mozno v prirucce k soutézi.
Z4adnd souté? nebo kolo 7adné soutéie nesmi zadit dfive, nei je uvedeno v programu (v ti§téné
podobé nebo zvefejnéném online).

1.5 V kazdé discipliné mistrovstvi svéta nebo regionalniho mistrovstvi v atletice masters musi byt v
kazdé vékové kategorii muzl a Zen predavany nejméné tfi individualni medaile.

Pravidlo 3 Vékové kategorie

3.1 Pri soutézich se vékova kategorie atleta urcuje podle véku v prvni den soutéze. Atleti nesméji
soutézit v Zadné jiné vékové kategorii s vyjimkou pfipadl povolenych zvlastnimi pravidly pro tymy a
Stafety.

3.1.1 Pro Gcely uznani rekord( se vékova kategorie atleta urci podle véku v den dosazeni rekordu,
pokud vSechna pravidla soutéZe plati pro starou i novou vékovou kategorii.

3.2 Soutéz se kona pouze v nasledujicich vékovych kategoriich (pokud neni uvedeno jinak):

Ages Male Age Groups Female Age Groups
35-39 M35 W35
40 - 44 M40 W40
45 - 49 M45 w45

50-54 M50 W50

55-59 M55 W55

60 - 64 MEO WE0

65 - 69 MBS We5

70-74 M70 W70

75-79 M75 W75

B0 - 84 ME0 WED

85-89 ME&5 WES

90 - 94 M0 Wa0

95-99 M5 Was
1004+ M100+ W 100+




Poznamka: vékové kategorie 100+ jsou pro ucely pravidel uvadény takto zkracené, nicméné jednd
se o kategorie 100 - 104 a 105 — 109.

Pravidlo 4 Prihlasky

4.1.1 Prihlasky na vSechna mistrovstvi svéta WMA musi byt podany online bud’ atletem, nebo jeho
narodnim ¢lenskou organizaci WMA. VSechny ptihlasky musi byt potvrzeny ¢lenskou organizaci WMA
v zemi Ucastnika. Pokud zavodnik pochazi ze zemé, kterd nema ¢lenskou organizaci WMA, pak se
mUze pfihlasit pfimo, pokud to schvali Rada WMA. Rada miiZe z tohoto poZadavku udélat vyjimku
pro konkrétniho ¢lena WMA. Sekretair WMA predloZi organizacnimu vyboru seznam vsech ¢len(
WMA nejméné 120 dni pfed zahajenim mistrovstvi.

4.1.2 Mistni organizacni vybor (LOC) nebude provadét zadné zmény v prihlaskach bez vyslovného
pisemného souhlasu nebo zadosti ¢lenské organizace WMA.

4.1.3 Pfihlasky nejsou podminény pfedchozim splnénim kvalifikacnich kritérii.
4.4 Atleti nebudou za neucast penalizovani.

4.5 S vyjimkou pripadl uvedenych nize, maji atleti ve vSech soutéZich, kde je svolavatelna, povinnost
se v pfislusSném Case pred zdvodem dostavit do svolavatelny. Pokud tak neucini, budou v oficidlnich
vysledcich hodnoceni jako DNS. O téchto pfipadech rozhodne pfislusny rozhodci (véetné toho, zda
bude moci atlet soutéZit pod protestem, pokud nebude mozné rozhodnout okamzité). Opravnéné
dlvody pro nedostaveni se do svolavatelny (napft. faktory, jez atlet nemuUze sam ovlivnit, jako jsou
problémy s oficialni dopravou, nebo chyba v uverejnéném ¢asovém rozvrhu svolavatelny) mohou byt
rozhod¢im uznany a atletovi mlze byt umoznéno soutézit.

Pravidlo 5 Obleceni, obuv a startovni oznaceni

5.1 Na mistrovstvich WMA musi mit vSichni zavodnici na sobé soutéini dres, ktery je schvdlen jejich
narodni ¢lenskou organizaci. Na mistrovstvich WMA, kde se soutézi v tymovych soutézich nebo
pokud atlet nema ¢lenskou organizaci WMA, je povinné nosit dres jasné oznacujici zemi, kterou atleti
reprezentuji; dresy schvaluji rozhodci ve svolavatelné nebo technicky delegat WMA.

5.7.1 Na vSech mistrovstvich WMA musi mit atleti na sobé startovni oznaceni, které jasné identifikuje
jejich pohlavi a vékovou skupinu.

5.7.2 Ve vSech soutéZich v poli je vyZzadovano pouze jedno startovni oznaceni (Cislo).

5.13.3 Jakakoli obuv pouZivana pti soutézi musi mit podrazku o maximalini tloustce 40 mm (s
vyjimkou obuvi, kterad obsahuje hroty, ktera musi mit podrazku o maximalni tloustce 30 mm).

Pravidlo 6 Napomahani atletiim

6.2.1 Nevidomi zavodnici, ktefi potfebuji privodce, nesméji byt pfi poskytovani asistence nijak
zvyhodnéni oproti ostatnim zavodniklm. Prlvodce smi byt pouze za zdvodnikem nebo po jeho boku.
Uvaz mize byt pouzit, avak nesmi tahnout zavodnika dopiedu. V zavodech, které se bézi v drahach,
musi tito atleti zavodit v nejvzdalenéjsich drahach.

6.3 Kazdy atlet, kterému je béhem soutéze poskytnuta nedovolend pomoc z prostoru soutéze, bude
ze soutéze diskvalifikovan, pokud nebyl pro tuto pomoc mimoradny dlvod. To jej nediskvalifikuje z
predchozich kol nebo jinych soutézi.



Pravidlo 8 Protesty a odvolani

8.4.1 Atlet protestujici proti diskvalifikaci v soutéZi z ddvodu dvou (2) nezdafenych startli smi
pokracovat v soutézi ,pod protestem®.

Pravidlo 9 SmisSené soutéze

9.1 Dvé nebo vice vékovych skupin muzl a Zen mohou soutézit spolec¢né za predpokladu, Ze pro
kazdou vékovou skupinu muzd a Zen budou samostatné zpracované vysledky, rekordy a ocenéni.

Pravidlo 13 Bodovani
13.1 Nebudou se konat Zadna mistrovstvi tymu.
13.2 Bodovani tymU mimo stadion

13.2.1 Pokud jsou do silni¢nich zavod(, zavod( v krosu a zavodU v chizi na silnici zafazeny soutéze
tymU, budou udéleny t¥i ceny pro tymy, pricemz kazdy ¢len WMA ma pravo prihlasit jeden tym (tfi
nejlepsi do bodovani) v kazdé pétileté vékové kategorii. Vysledek je souc¢tem vsech dosazenych cas(.
V meziregionalnich soutézich se regionalni tymy boduji stejnym zplsobem.

13.2.2 Vsilni¢nich zavodech, zdvodech v krosu a zavodech v chizi na silnici soutézZi kazdy zavodnik
individualné ve své vékové kategorii. Pro Gcely tymového bodovani mohou byt atleti zatazeni do nizsi
vékové kategorie tak, aby byl naplnén poZzadovany pocet ¢lend tymu (3). VSichni atleti v tymu musi
soutézit a bodovat v té kategorii, do niZ patfi nejmladsi ¢len tymu. Dale musi byt spInény vSechny
nize uvedené podminky:

13.2.2.1 Atlet mUzZe soutézit v nizsi vékové kategorii ve stejném zavodé, ve kterém soutézi
individualné.
13.2.2.2 Zemé atleta nema v dané vékové kategorii dostatecny pocet atletd, aby vytvofila kompletni

tym v dané vékové kategorii.

13.2.2.3 V odevzdaném formulati musi byt uvedena jména, startovni Cisla a ptivodni vékova kategorie
atlet(, ktefi soutézi v dané vékové kategorii tymu.

13.2.2.4 Atlet muze ziskat body pouze pro jeden tym.

13.2.2.5 V tymu, ktery nepatti do jejich vékové kategorie, mohou byt pfihldaSeni maximalné dva atleti
ze starsi vékové kategorie. Atleti mohou sestoupit nize o vice nez jednu vékovou kategorii.

13.2.2.6 Atlet, ktery se pripoji k tymu nizsi vékové kategorie, neztraci narok na individualni medaili ve
své vlastni vékové kategorii, pokud jsou dodrZzena vSechna vyse uvedena pravidla.

13.2.2.7 Pokud se zjisti, Ze se atlet prihlasil do bodovani tymu v mladsi vékové kategorii presto, Ze ma
¢lenska organizace dostatecny pocet atletd v dané vékové kategorii, aby vytvofila kompletni tym,
bude tento tym diskvalifikovan.

13.2.2.8 Atleti, ktefi se pripoji k tymu vékové kategorie v zdvodé, ktery nezahrnuje jejich vékovou
kategorii, ztraceji narok na individualni medaili a jejich vysledek se zapocitava pouze do vysledku
tymu.

13.2.2.9 Dosahnou-li dva tymy po secteni shodného casu, za lepsi bude povaZovan tym, jehoz nejlepsi
Cas je lepsi, nez nejlepsi ¢as druhého tymu.



Pravidlo 15 Startovni bloky

Zavodnici v kategoriich masters nemusi pfi startu Zddného zavodu pouzivat startovni bloky, startovat
z podrepu nebo mit pti startu obé ruce v kontaktu s drahou.

Pravidlo 16 Start

16.8 V kazdém zavodé plati, Ze pokud je néktery zavodnik startérem obvinén z nezdareného startu,
dostane se mu varovani. Jednotlivi atleti, ktefi jsou z chybného startu obvinéni podruhé ve stejném
zavodé, budou diskvalifikovani. To se tyka i viceboja.

Pravidlo 19 Méfeni ¢asa

19.3.1 Na vSech mistrovstvich WMA musi mit atleti pro ucely pocitani kol pfi zdvodech v chlizi na
draze, v béhu na 3000 m a v béhu na 5000 m na sobé Cip nebo podobné elektronické zafizeni.

Pravidlo 20 Nasazovani, losovani a kvalifikace v soutézich na draze
20.2 Kvalifikacni kola

20.2.1 V béZeckych disciplinach do 1500 m se rozfazeni do prvniho kola provadi na zakladé c¢asu
uvedenych v prihlasce. Atleti budou do rozbéhi zarazeni metodou stfidavého nasazeni podle pravidel
WA. Zarazeni do rozbéh ve vSech nasledujicich kolech se provadi na zékladé umisténi a ¢asu podle
postupovych tabulek WMA uvedenych v pfiloze C. Pokud bude jeden ¢i vice zavodnika, ktefi se
kvalifikuji, avSak dobrovolné se z jakéhokoli diivodu vzdaji Ucéasti v nasledujicich kolech soutéze, do
dalsiho kola soutézZe postoupi zavodnici z dalSich mist za prfedpokladu, Ze se fadné dostavi do
svolavatelny. V takovém pfripadé v bézich do 400 m rozhodci znovu provedou rozfazeni zavodnik( do
drah.

20.2.1.1 Pro tento ucel bude pofadi zavodnik(i stanoveno takto:
Nejrychlejsi vitéz rozbéhl

Druhy nejrychlejsi vitéz rozbéhu

Treti nejrychlejsi vitéz rozbéh( atd.

Nejrychlejsi atlet na druhém misté v rozbézich

Druhy nejrychlejsi atlet na druhém misté

Treti nejrychlejsi atlet na druhém misté atd.

Nacez nasleduje:

Nejrychlejsi atlet postupujici podle dosazeného ¢asu

Druhy nejrychlejsi atlet postupujici podle dosazeného casu
Treti nejrychlejsi atlet postupujici podle dosazeného ¢asu atd.

20.2.2 Ptidéleni drah pro prvni kolo je ndhodné. V dalSich kolech se pfednostni drahy pfidéluji na
zakladé vykon( v predchozim kole podle potadi uvedeného v pravidle. 20.2.1.1. Pokud je prvni kolo
zaroven finale, prednostni draha se pfidéluje podle ¢ast uvedenych v prihlaskach.



20.2.3 Reditel soutéZe nebo technicky delegat miize zménit sloZeni b&hi i poet zavodnik( v kazdém
rozbéhu v zavislosti na poctu skutecné prihlasenych zavodnik(. Pokud se uskutecni rozbéhy, prvni se
vZdy konaji v planovanych ¢asech. Dalsi kola pak mohou byt podle potteby zrusena. Vsechna findle
budou probihat ve svych planovanych ¢asech.

20.2.4 Na mistrovstvich WMA se zdvody delsi nez 1500 m konaji jako findle, pficemz startovni sekce
jsou zaloZeny na ¢asech, které atlet uvede v oficidlni prihlasce, a o kone¢ném umisténi se rozhoduje
na zakladé cilovych casu.

Pravidlo 22 Prekazkové béhy

22.1 Specifikace prekdzek jsou uvedeny v Pfiloze A 1.

22.2 Sila pro porazeni prekazek o vysce 0,686 metru (27 palcltl) musi byt 3,6 - 4,0 kilograma.
Pravidlo 23 Steeplechase

23.1 Délka prekazkovych zavod( pro kategorie W 35+ a M 60+ je 2000 m. Délka pro kategorie M 35-
59 je 3000 m.

23.5 Vyska prekazky pro 2000 m je 0,762 m. Vyska prekazky pro 3000 m je 0,914 m.

Poznamka: Pro stanoveni nového rekordu musi byt ¢as dosazeny na prekazkach s vyskou 0,838 m
rychlejsi nez aktudlni rekord WMA (s pfekazkami o vysce 0,914 m).

Pravidlo 24  Stafetové béhy
24.1 Délky béhu - viz Pravidlo 2 SoutéZnich pravidel

Na mistrovstvich WMA se Stafetové zavody konaji v pétiletych vékovych kategoriich mezi tymy, které
jménem clenské organizace pisemné prihlasi vedouci tymu. Kazda ¢lenska organizace mlze do kazdé
Stafety prihlasit pouze jedno druZzstvo muzu a jedno druZstvo Zen v kazdé vékové kategorii. Atlet
mUiZe za tym startovat pouze jednou v kazdé stafeté (tj. 4x100), ktera mUze byt nizsi vékové
kategorie, nez je vék atleta. Vékova kategorie tymu je kategorii nejmladsiho atleta na prihlasce a
alespon jeden atlet z této vékové kategorie musi ve Stafeté zdvodit. Na prihlasovacich formulafich
mohou byt pro kazdou Stafetu uvedeni az ¢tyfi nahradnici.

24.11 Ve smisenych stafetach budou stafetovy tym tvofit dva (2) muZi a dvé (2) Zeny a na pfihlasce
Stafety mohou byt uvedeni ¢tyfi (4) ndhradnici, z nichZ jsou maximalné dva muzi a dvé Zeny. Ve
smiSeném Stafetovém zavodé na 4x400 m bézi atleti v tomto pofadi: muz-Zena-muz-zena. Ve
smiSeném Stafetovém zavodé na 4x200 m bézi atleti v tomto poradi: Zena-Zena-muz-muz. Atlet, ktery
soutézil v nesmiSené stafeté, smi soutézit i ve smisené Stafeté na stejnou vzdalenost. Atlet smi
soutéZit v nizsi vékové kategorii. Vékova kategorie Stafetového druzstva je ur¢ena vékem nejmladsiho
¢lena Stafety, pficemz kazda smisena Stafeta musi mit nejméné jednoho muze a jednu Zenu ve
vékové kategorii, ve které Stafeta soutézi.

Veskera dalsi pravidla tykajici se Stafetovych béhi vychazi z pravidel CAS, konkrétné TP24.
Pravidlo 25 SoutézZe v poli — vSeobecna ustanoveni
25.0 Ruizné vékové kategorie v jedné soutézi v poli

25.0.1 Pokud se soutézZe v poli Ucastni zavodnici v riznych vékovych kategoriich, pro tucely
rozhodovani o postupu musi byt tyto kategorie povaZovany za samostatné soutéze. V soutézi tedy
mUZe byt vice nez obvyklé maximum zavodnik(, kterym jsou povoleny dalsi pokusy.



25.17 Doba na provedeni pokusu
Poznamka: v tomto bodé se WMA fidi TP 25.17.
Pravidlo 26 Vertikalni skoky — vSeobecnd ustanoveni

26.3 Cas pro provedeni pokusu ve vertikdlnich skocich plati pro viechny soutézici ve skupiné slozené
z rGznych vékovych kategorii ¢i pohlavi. ZvySovani latky se vztahuje na vSechny soutéZici ve skupiné
bez ohledu na vékovou kategorii ¢i pohlavi s vyjimkou pfipadd, kdy soutéZici zvitézil ve své vékové
kategorii a pokousi se o pfekonani svétového rekordu, nebo jiného rekordu, jehoz Ize v dané soutézi
dosadhnout.

Pravidlo 27 Skok do vysky
27.1.1 Béhem skoku musi byt obé nohy nad zemi.

27.2.2.1 Zavodnici kategorie masters se mohou dotknout doskodisté pred prekonanim latky, avsak
nesmi tim ziskat zadnou vyhodu, coz posoudi rozhodci.

Pravidlo 28 Skok o tyci

Poznamka: Neni nutné, aby zavodnik pustil ty¢, pokud nedojde k poruseni pravidel uvedenych v
Pravidle 28.

Pravidlo 29 Horizontalni skoky
29.3 Neni nutné pouZivat plastelinu.

29.4 Odrazové prkno mizZe mit podobu bilé nalepené pasky nebo namalované ¢ary a musi mit Sirku
0,20 m.

Pravidlo 30 Skok do dalky

30.5 Mze byt pouZzita jedna nebo dvé odrazové ¢ary, z nichz jedna musi byt 1 m od blizsiho okraje
doskocisté.

Poznamka: Namisto odrazové cary vzdalené 1 m od okraje doskocisté lze pouzit odrazovou ¢aru 0,5
m od blizsiho okraje doskocisté.

Pravidlo 31 Trojskok

31.3 Mohou byt pouzity dvé nebo vice odrazovych car. Vzdalenost od blizsiho okraje doskocisté musi
odpovidat véku a pohlavi atlet(l v soutézi. Pokud je pouZita vice neZ jedna odrazova ¢ara, musi byt
kazda odrazova ¢dra umisténa v plnych metrech od odrazové ¢ary, ktera je nejblize okraji doskocisté.

Pravidlo 32 Vrhy a hody — vS§eobecna ustanoveni
32.1 Vahy vrhacského nacini pro jednotlivé vékové kategorie jsou uvedeny v Priloze A 2.
32.2 Poutziti vlastniho nacini

Soutézici mohou pouZivat vlastni vrhaéské nacini za predpokladu, Ze toto nacini odpovida pravidlGm.
Vlastni nacini se vydava pouze pro konkrétni soutéz jejich majitell. Kazdy jiny soutéZici v konkrétni
soutézi majitele ma pravo toto nacini pouzivat, pokud si to preje.



vvs

Poznamka: V soutézich v hodu kladivem a bremenem MUSI byt odhod proveden tak, Ze atlet drzi
nacini obéma rukama. V okamziku, kdy atlet nacini vypusti, vypousti je z obou rukou. Vypousténi
nacini z jedné ruky neni povoleno.

Pravidlo 33 Vrh kouli

33.5 Specifikace kouli jsou uvedeny v Pfiloze A 4.
Pravidio 34 Hod diskem

34.2 Specifikace disk( jsou uvedeny v Pfiloze A 5.
Pravidlo 36 Hod kladivem

36.1.1 Pfi hodu mZe zavodnik zvolit libovolnou startovni pozici, pficemz kladivo drZi vyhradné za
rukojet a pouziva obé ruce s vyjimkou zacatku hodu a okamziku vypusténi.

36.8 Specifikace kladiv jsou uvedeny v Ptiloze A 7.

Pravidlo 38 Hod ostépem

38.10 Specifikace ostépu jsou uvedeny v Pfiloze A 6.
Pravidlo 59 Hod bfemenem

59.1 Specifikace bfemen jsou uvedeny v Pfilohdch A8 a A 9.
59.2 Pravidla soutézZe jsou stejna jako pro hod kladivem.

59.3 Pfi hodu bremenem mizZe zavodnik zvolit libovolnou vychozi polohu, bfemeno musi drzet
vyhradné za rukojet a pouZivat obé ruce s vyjimkou zacatku hodu a okamzZiku vypusténi.

59.4 Venkovni bfemeno lze pouZit bud’ uvnitf, nebo venku v zavislosti na povrchu pro dopad. Vnit¥ni
bfemeno se smi pouzivat pouze ve vnitfnich prostorach. V jedné soutéZi nesmi byt pouZity oba typy
bfemen.

59.5 Hod bfemenem se provadi z klece.

Poznamka: Pravidlo 59 je (zdanlivé nelogicky) uvedeno na tomto misté, aby bylo mozné dodrzet

vv s

soulad s Cislovanim Pravidel soutézi Svétové atletiky a tim i format Soutéznich a technickych
pravidel WMA.

Pravidlo 39 Soutéze ve vicebojich
Vsechny soutéze ve vicebojich probihaji podle specifikaci uvedenych v priloze A.

39.1.1 Poradi disciplin venkovniho pétiboje je nasledujici: (muZi) skok daleky, hod ostépem, 200 m,
hod diskem, 1500 m; (Zeny) béh pres prekazky, skok vysoky, vrh kouli, skok daleky, 800 m.

39.1.2 Poradi disciplin halového pétiboje je nasledujici: (muzi) 60 m prekazek, skok daleky, vrh kouli,
skok vysoky, 1000 m (Zeny) 60 m prekazek, skok vysoky, vrh kouli, skok daleky, 800 m.

39.1.3 Poradi disciplin pro muzsky a Zensky vrhacsky pétiboj je nasledujici: hod kladivem, vrh kouli,
hod diskem, hod ostépem, hod bfemenem.

39.11 Bodovani vSech soutézi ve vicebojich se provadi podle pfilohy B.



39.13 Pokud ve viceboji nastane shoda v poc¢tu bod( na prvnim misté, o kone¢ném poradi se mezi
nimi rozhodne takto: (a) lepsi umisténi ziska atlet, ktery ziskal vice bodl ve vétsim poctu disciplin. (b)
Pokud po uplatnéni pravidla 39.13(a) stale nelze rozhodnout o kone¢ném poradi, nebo jsou na
prvnim misté tfi a vice atletl se stejnym poctem bodd, lepsi umisténi ziska atlet, ktery ma ve
kterékoli discipliné nejvyssi pocet boda. (c) Pokud po uplatnéni pravidla 39.13(b) stale nelze
rozhodnout o kone¢ném poradi, lepsi umisténi ziska atlet, ktery ma nejvyssi pocet bodu i v dalsi
discipliné atd. (d) Pokud po uplatnéni pravidla 39.13(c) stale nelze rozhodnout o kone¢ném pofradi,
bude rozhodnuto o déleném prvnim misté. Zdvodnéni: dle pravidel vSech soutézi v poli Ize udélit
délené prvni misto.

Pravidlo 54 Zavodni chlize
54.1 Standardni vzdalenosti - viz Pravidlo 3 WMA

54.3.3 V soutézich masters musi byt vSichni rozhodci registrovanymi rozhod¢imi zadvodni chiize. Na
vsech mistrovstvich WMA musi byt v panelu rozhodcich pro zavodni chizi zastoupeni rozhoddi z
panelu WMA pro zavodni chizi. Viz Soutézni pravidlo 9.

54.7.3 V soutézich WMA v chilizi mimo stadion bude pouZito trestné Gzemi (Penalty Zone).

54.7.8 Pfi soutéZich masters nejsou vyZzadovana rucni zafizeni s ddlkovym prenosem dat, avsak
rozhodci chtize mohou pouzivat takova prenosova zafizeni pro Gcéely informovani zapisovatele o
udélenych ¢ervenych kartach.

54.14 Uddvani tempa atlety v zavodé nebo jinymi osobami, které se zavodu nelcastni, neni
povoleno. Doporucuje se, aby pred zahdjenim zavodu byli vSichni soutézici s timto pravidlem
seznameni. Toto je povaZovano za varovani ze strany rozhodciho. Atleti mohou za tento prestupek
dostat béhem zdvodu nebo po jeho skonceni ¢ervenou kartu.

Pravidlo 55 Silnicni zavody
55.1 Standardni vzdalenosti - viz Pravidlo 3 WMA

55.12 Mistrovstvi WMA v ultrarunningu se kond podle soutéznich pravidel Mezindrodni asociace
ultrarunningu (IAU). WMA jmenuje technického delegata a bezpecnostniho komisare, coz mize byt
tataz osoba.

55.13 Pro zavodniky mistrovstvi WMA v ultrarunningu neni vékové omezeni.
Pravidlo 56 Zavody v krosu
56.1 Standardni vzdalenosti - viz Soutézni pravidlo 2 WMA

56.8 Na startu a v cili vSech zavod(i musi byt k dispozici voda a jiné vhodné obcerstveni. Pfi vSsech
zdvodech musi byt pro kazdé kolo k dispozici ob&erstvovaci stanice.

Pravidlo 57 Horské béhy

57.7 Mistrovstvi WMA v horskych bézich se fidi pravidly Svétové asociace horskych béhli (WMRA).
WMA jmenuje technického delegéata a bezpecnostniho komisare, coz mize byt tataz osoba.

57.8 Maximalni vék atlet( soutézicich v horském béhu je 79 let pro muze i Zeny.
Pravidlo 58 Zavody mimo stadion

58.1 Vzdalenosti - viz Soutézni pravidlo 2 WMA



58.2 Na vsech atletickych mistrovstvich WMA se vykony v zavodech mimo stadion méfi pomoci Cipu
nebo podobného zafizeni elektronické ¢asomiry.

58.3 Ve vSech mistrovstvich pod zastitou WMA se ve vSech pfipadech, kdy se pouziva Cip nebo
podobné zafizeni elektronické ¢asomiry, pocita ¢as od vystrelu.

58.4 Zadost o poufiti alternativni metody méfeni ¢asu miize podat mistni poradatel mistrovstvi WMA
do jednoho tydne po uzavfeni pfihlasek. Zadost se podava prostiednictvim sekretafe WMA
viceprezidentovi WMA pro soutéZe. Rozhodnuti bude mistnimu poradateli sdéleno do jednoho tydne
od obdrzeni zadosti.

58.5 Udavani tempa atlety v zdvodé nebo jinymi osobami, které se zavodu neucastni, neni povoleno.

Doporucuje se, aby pred zahajenim zavodu byli vSichni soutéZici s timto pravidlem sezndmeni. Toto je
povazovano za varovani ze strany rozhodciho. Atleti mohou za tento prestupek dostat béhem zavodu
nebo po jeho skonéeni ¢ervenou kartu.

Poznamka:

U vSech disciplin vyjmenovanych vyse v soutéznim pravidle 2, pokud je nutné zavod po
odstartovani z jakéhokoli dlivodu pferusit, uvadéni vysledkti takového zavodu se bude Fidit
nasledujicimi pravidly:

a) V zavodech, kde vétsina zavodnikl nedokoncila ani 10% trati, vrchni rozhod¢i, pokud to
uzna za vhodné, znovu odstartuje tento zavod ve stejném dnu a v ¢ase, jenZ umozni vétsiné
zavodnik( soutézit, avsak pokud vrchni rozhodéi uzna, Ze opétovny start tohoto zavodu
neni mozny, nebudou z tohoto zavodu uvedeny zadné vysledky;

b) V zavodech, kde vétsina zavodnikl dokoncila alespon 70 % trati, budou vysledky vypocteny
(z ¢ipti nebo podobného elektronického ¢asomérného zafizeni, které maji zavodnici na
téle) a u téch zavodnika, ktefi dokoncili alespor 70 % trati budou vysledky uvedeny, u téch,
ktefi nedokoncili alespon 70 % trati, vysledky uvedeny nebudou;

¢) V zavodech, kde vétsina zavodnikt dokoncila alespon 10 %, avsak nedokoncila 70 % trati,
by nemél byt zavod znovu odstartovan a vysledky nebudou uvedeny zadné.



ZMENA A DOPLNENI PRAVIDEL
Clanek 14 Zména pravidel

14.1 Rada WMA m{zZe upravit Pravidla soutézi na zakladé porady soutézniho vyboru a po konzultaci s
¢lenskymi organizacemi béhem osobniho setkani na mistrovstvich pofadanych WMA na stadionu a

v hale, nebo prostfednictvim online setkani. V takovém pfipadé soutézni vybor predlozi radé
doporuceni na zmény a Upravy pravidel. Nepodstatné Upravy, jako jsou gramatické zmény, opravy
preklept, odstranéni nadbytecnych slov a podobné, |ze provést bez porady soutézniho vyboru.

14.1.2 WA kazdoro¢né méni nebo upravuje sva pravidla. Soutézni vybor WMA musi tato pravidla
prezkoumat, pfijmout, zamitnout nebo provést Upravy. Rada pak hlasuje o doporucenich soutézniho
vyboru.

14.1.3 Kazdd zadost mistniho organizacniho vyboru o zménu pravidel musi byt podana sekretafi
WMA nejpozdéji devadesat (90) dni pred zahajenim mistrovstvi. Sekretar v Uzké spolupraci s
technickym delegatem (viceprezidentem WMA pro soutéze) predlozi navrh k rozhodnuti radé, a to
nejpozdéji sedmdesat pét (75) dnd pred zahajenim mistrovstvi.

14.2 Zadost o zménu pravidel na 7adost ¢lenské organizace musi byt pfedloZena soutéznimu vyboru,
ktery ji po poradé s ¢lenskymi organizacemi zvazi. SoutéZni vybor potom predloZi doporuceni radé
WMA ohledné téchto zmén a rada bude o navrZzenych zménach hlasovat.

14.2.1 Na Valném shromazdéni WMA nebudou projedndvany zadné navrhy tykajici se pravidel.

14.3 Hlasovani rady WMA o zméndch a doplnéni Technickych a soutéznich pravidel WMA, které je
popsano v tomto ¢lanku 14, ma koneénou platnost.



PRILOHA A: Specifikace WMA pro prekazkové béhy, steeplechase a nacini

1. PREKAZKY
Specifikace prekazek pro halu, kratké a dlouhé ovaly platné od 1. ledna 2026

x - -

. To To
WOMEN G‘:fjp '::f: H':f;“ No- | Eirst '"'E::;"a' Finish
(m) (m)
INDOOR 35-39 60 0.840 5 13 8.5 13
40-49 60 0.762 5 12 8 16
50-59 60 0.762 5 12 7 20
60-69 60 0.686 5 12 7 20
70+ 60 0.686 5 11 6 25
SHORT 35-39 100 0.840 10 13 8.5 10.5
40-49 80 0.762 8 12 8 12
50-59 80 0.762 8 12 7 19
60-69 80 0.686 8 12 7 19
70+ 80 0.686 8 11 6 27
LONG 35-49 | 400 0.762 10 45 35 40
50-59 | 300 0.762 7 50 35 40
60-69 | 300 0.686 7 50 35 40
70+ 200 0.686 5 20 35 40
Age Race | Height [No. | To Interval To
MEN Group | (m) (m) First (m) Finish
(m) (m)
INDOOR 35-49 60 0.991 5 |13.72 9.14 9.72
50-59 60 0.914 5 13 8.5 13
60-69 60 0.840 5 12 8 16
70-79 60 0.762 5 12 7 20
80+ 60 0.686 5 1 6 25
SHORT 35-49 110 0.991 10 [13.72 9.14 14.02
50-59 100 0.914 10 13 8.5 10.5
60-69 100 0.840 10 12 8 16
70-79 80 0.762 8 12 7 19
80+ 80 0.686 8 11 6 27
LONG 35-49 400 [0.914 10 | 45 35 40
50-59 400 |0.84 10 | 45 35 40
60-69 [300 0.762 7 50 35 40
70-79 [300 [0.686 7 50 35 40

80+ 200 [0.686 5 20 35 40




2. STEEPLECHASE

ZENY

2000m, vyska 0,762m, 18 prekazek a 5 x vodni ptikop

MUZI

35-59 3000m, vyska 0,838m, 28 prekazek a 7 x vodni prikop

60+ 2000m, vyska 0,762m, 18 prekazek a 5 x vodni pfikop

3000 m: vyska 0,914 je v soutézi pfipustnd a Ize v takovém zdvodé zaznamenavat rekordy.

Poznamka: Pro stanoveni nového rekordu musi byt ¢as dosazeny na prekazkach s vyskou 0,838 m
rychlejsi nez aktudlni rekord WMA (s piekazkami o vysce 0,914 m).

3. SPECIFIKACE NACINI

Kladivo, koule, disk, ostép

Hammer | Shot |Discus |Javelin Weight (kg)
WOMEN
35-49 dkg dkg 1kg 600gm 9.080 (20lb)
50-59 3kg 3kg 1kg 500gm 7.260 (16lb)
60-74 3kg 3kg 1kg 500gm 5.450 (121b)
75+ 2kg 2kg | 0.75kg | 400gm 4.000 (8.81b)
MEN
35-49 7.26 7.26 2kg 800gm 15.880 (351b)
50-59 ckg 6kg 15 700gm 11.340 (25lb)
60-69 Ekg Skg 1kg 600gm 9.080 (201b)
70-79 dkg dkg 1kg 500gm 7.260 (161b)
30+ 3kg 3kg 1kg 400gm 5.450(121b)
4. KOULE

Minimalni hmotnost a priimér

Minimum Weight Diameters:

Min. Max.
7.260K 110mm 130mm
6.000K 105mm 130mm
5.000K 100mm 130mm
4.000K 95mm 130mm
3.000K 85mm 130mm
2.000K 80mm 110mm




5. DISK

Viz pravidlo TP 34.2, kde jsou uvedeny specifikace pro disk 1 kg, 1,5 kg a 2 kg.

' o [ [

Specifications for .750kg Min. Max.

Minimum Weight .750kg

Outside Diameter of metal rim 166mm 182mm

Diameter of metal plate or flat center area 50mm 57mm

Thickness of metal plate or flat center area 33mm 39mm

Thickness of rim (6rmm from edge) 10mm 13mm
6. OSTEP

Viz TP 38.10, kde jsou uvedeny specifikace pro ostép 800 g, 700 g, 600 g a 500 g.

Minimum Weight 400 gm 700 gm

Min. Max. Min. Max.
Overall Length 1.85m 1.95m 2.30m 2.40m
Length of metal head 200mm 250mm 250mm | 330mm

Distance from tip of metal headto | 750mm | BOOmm 860mm | 1000mm
center of gravity

Diameter of shaft at thickest point | 20mm 23mm 23mm 28mm
Width of cord grip 130mm 140mm 150mm 160mm
7. KLADIVO

Viz TP 36.4. — 36.8, kde jsou uvedeny specifikace pro kladivo 3 kg, 4 kg, 6 kg a 7,26 kg
Specifikace pro 2 kg:

Minimalni hmotnost 2 kg Min. Max.

Primér hlavy 75 mm 100 mm

Délka kladiva méfend

od vnitfni strany rukojeti 1195 mm

8. BREMENO PRO VENKOVNI POUZITI
Konstrukce: Bfemeno se sklada ze t¥i ¢asti: kovové hlavice, fetézu a rucky.

Hlavice: hlavice musi mit kulovity tvar a musi byt z tvrdého Zeleza nebo jiného kovu, ktery neni mékéi
neZ mosaz, nebo z plasté z takového kovu, vyplnéného olovem nebo jinym pevnym materidlem. Je-li



vvev

pouzita vyplfi, musi byt do pladsté hlavice vloZzena nepohyblivé. TéZisté nesmi byt od stfedu hlavice
dale nez 9 mm.

Retéz: Hlavice musi byt spojena s ru¢kou pomoci kovového fetézu. Retéz musi byt dostatecné pevny,
aby se nemohl pfi hodu bremenem podstatné roztahnout.

Rucka mize mit jednoduchou nebo dvojitou smycku, ale musi byt tuha bez jakychkoli kloubovych
spojl. Pfi hodu se nesmi znatelné roztahnout. Ruc¢ka musi byt spojena s fetézem smyckou, bez
pouziti obrtliku, tak aby se jejim posunem ve smycce celkova délka bremene nemohla prodlouzit.

Spoje: Retéz musi byt s hlavici spojen pomoci otoéného kloubu, ktery maze byt bud kluzny, nebo s
kulickovym loZiskem. K pfipojeni rucky k fetézu se nesmi pouzit otocny kloub.

Minimum Weight Diameter
Min. Max.
15.88kg 145mm 165mm
11.34kg 130mm 150mm
9.08kg 120mm 140mm
7.26kg 110mm 130mm
5.45kg 100mm 120mm
4.00kg 95mm 110mm

Délka: Délka nesmi byt vétsi nez 410 mm, méfeno od vnitini strany drzadla (rukojeti)

9. BREMENO PRO POUZITI V HALE
Venkovni nacini lIze pouzivat pouze tam, kde to umozZiiuje povrch dopadové plochy.

Konstrukce: Bfemeno se sklada ze tfi ¢asti: kovové hlavice, rucky a spojovaciho dilu, ktery maze
obsahovat popruh. Konstrukce musi byt takova, aby nedoslo k poskozeni pfi dopadu na béZznou
podlahu sportovni haly.

Hlavice: hlavice musi mit kulovity tvar a obal z mékkého plastu nebo pryze vyplnéného vhodnym
materialem. Hlavice se po narazu vrati do kulového tvaru. Je-li pouZzita vyplni, musi byt do plasté
hlavice vloZzena nepohyblivé. Tézisté nesmi byt od stfedu samotné hlavice ddle nez 9 mm.

Drzadlo/rucka: drzadlo mlze byt takové, jaké je povoleno u kladiva, nebo mUze byt vyrobeno z kulaté
kovové tycCe o priméru nejvyse 12,7 mm. Tato ty¢ musi byt ohnuta do trojuhelnikového tvaru tak,
aby Zadna strana nepfesahovala vnitini rozmér 190 mm a nebyla mensi nez 100 mm. DrZadlo bez
trvalého spojovaciho bodu musi mit tfi strany stejné délky. Drzadlo musi byt konstruovano tak, aby
se nemohlo pfi hodu bfemenem podstatné roztahnout

Pfipojeni: Hlavice musi byt spojena s drzadlem pomoci popruhu a az dvou kovovych ¢lankd, které
mohou byt oddéleny oto¢nym kloubem. Postroj musi mit minimalné ¢tyfi popruhy bezpecné sesité
dohromady tak, aby tvofily zavés. Spoje, otoc¢ny kloub a postroj se nesmi béhem hodu podstatné
roztahnout.



Minimum Weight Diameter
Min. Max.
15.88kg 145mm 180mm
11.34kg 130mm 165mm
9.08kg 120mm 155mm
7.26kg 110mm 145mm
5.45kg 100mm 135mm
4.00kg 95mm 110mm

Délka: Délka nesmi byt vétsi nez 410 mm, méreno od vnitini strany drzadla (rukojeti)



PRILOHA B:

vvs

Bodovani soutézi WMA ve vicebojich, vékové koeficienty a parametry jsou uvedeny v
samostatném dokumentu.



PRILOHA C:

POSTUPOVE TABULKY WMA

VENKOVNI

P = pocet atletl kvalifikovanych podle umisténi;

T = pocet atletl kvalifikovanych podle ¢asu

8 Lane Tracks (100m, 200m, 400m, Hurdles)

Number of Heats Qualifying Semi Qualifying Final
Competitors Finals
1-8 0 0 1
9-16 0 2 2P+4T 1
17-24 0 3 2P+2T 1
25-32 4 2ZP+8T 2 2P+4T 1
33-40 5 2ZP+6T 2 2P+4T 1
41-48 6 Z2P+4T 2 2P+4T 1
49-56 7 2P+10T 3 2P+2T7 1
57-64 8 2P+8T 3 2P+2T7 1
65-72 9 2P+6T 3 2P+2T7 1
73-80 10 2P+4T 3 2P+2T7 1
81-88 11 1P+13T 3 2P+2T 1
89-96 12 1P+12T 3 2P+2T 1
9 Lane Tracks (100m, 200m, 400m, Hurdles)
Number of Heats Qualifying Semi Qualifying Final
Competitors Finals
1-9 0 0 1
10-18 0 2 2P+4T 1
19-27 0 3 2P+2T 1
28-36 4 2P+8T 2 2P+4T 1
37-45 5 2P+6T 2 2P+4T 1
46-54 6 2P+4T 2 2P+4T 1
55-63 7 2P+10T 3 2P+2T 1
64-72 8 2P+8T 3 2P+2T 1
73-81 9 2P+6T 3 2P+2T 1
82-90 10 2P+4T7 3 2P+2T 1
91-99 11 1P+13T 3 2P+2T 1
100-108 12 1P+12T 3 2P+2T 1




8-9 Lane Tracks (300m)

Number of Heats Qualifying Semi Qualifying Final
Competitors Finals
1-12 0 0 1
13-24 0 2 2P+8T 1
25-36 0 3 2P+6T 1
37-48 0 4 2P+4T 1
49-60 5 2P+14T 2 2P+8T 1
61-72 6 2P+12T7 2 2P+8T 1
73-84 7 2P+10T 2 2P+8T 1
85-96 8 2P+8T 2 2P+8T 1
97-108 9 2P+6T 2 2P+8T 1
8-9 Lanes Tracks (1500m)
Number of Heats Qualifying Final
Competitors
1-16 0 1
17-32 2 3P+10T 1
33-48 3 2P+10T 1
49-64 4 2P+8T 1
65-80 5 2P+6T 1
81-96 6 2P+4T 1
97-112 7 1P+9T 1
113-128 3 1P+8T 1




HALOVE

P = pocet atletl kvalifikovanych podle umisténi;

T = pocet atlet( kvalifikovanych podle ¢asu

8 Lane Tracks (60m, 60m Hurdles)

Number of Heats Qualifying Semi Qualifying Final

Competitors Finals
1-8 0 0 1
9-16 0 2 2P+4T 1
17-24 0 3 2P+2T 1
25-32 4 2P+8T 2 2P+4T 1
33-40 5 2P+6T 2 2P+4T 1
41-48 6 2P+4T 2 2P+4T 1
49-56 7 2P+10T 3 2P+2T 1
57-64 8 2P+8T 3 2P+2T 1
65-72 9 2P+6T 3 2P+2T 1
73-80 10 2P+4T7 3 2P+2T 1
81-88 11 1P+13T 3 2P+2T 1
89-96 12 1P+12T 3 2P+2T 1

6 Lane Tracks (60m, 200m, 400m, 60m Hurdles)

Number of Heats Qualifying Semi Qualifying Final

Competitors Finals
1-6 0 0 1
7-12 0 2 2P+2T 1
13-18 0 3 1P+3T 1
19-24 4 2P+4T 2 2P+2T 1
25-30 5 2P+2T7 2 2P+2T 1
31-36 6 2ZP+6T 3 1P+3T 1
37-42 7 2P+4T 3 1P+3T 1
43-48 8 2P+2T7 3 1P+3T 1
49-54 9 1P+9T 3 1P+3T 1
55-60 10 1P+8T 3 1P+3T 1




6 Lane Tracks (800m)

Number of o o _

Competitors Semi -finals Qualifying Final
1-9 0 1
10-18 2 2P+5T 1
19-27 3 2P+3T 1
28-36 4 1P+5T 1
37-45 5 1P+4T 1
46-54 6 1P+3T 1
55-63 7 1P+2T 1
64-72 8 OP+9T 1
73-81 9 OP+9T 1
82-90 10 OP+9T 1

6 Lane Tracks (1500m)
Number of

Competitors Heats Qualifying Final
1-12 0 1
13-24 2 2P+8T 1
25-36 3 2P+6T 1
37-48 4 2P+AT 1
49-60 5 2P+2T 1
61-72 6 1P+6T 1
73-84 7 1P+5T 1




