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	 ČASOVÝ POŘAD MČR
	 PÁTEK 12. ČERVNA
18.00	 1 míle chůze /1609 m/  M+Ž	
18.30	 10 000 m M+Ž

	 SOBOTA 13. ČERVNA
9.00	 5 000 chůze m M+Ž			   kladivo M35–69
9.50	 5 000 m M+Ž	 dálka M60+ +Ž	 oštěp M35–59	
10.30	 50 m děti AC			   kladivo M70+Ž
11.10	 110 m př. M	 výška sk. B M+Ž		
11.30	 100 m př. M+Ž		  oštěp M60+ +Ž	
11.45	 80 m př. M+Ž		  koule M35–59	 disk M70+ +Ž
12.00	 SLAVNOSTNÍ ZAHÁJENÍ
12.20	 100 m M	 dálka M35–59 	 tyč sk. B M+Ž
12.40	 100 m Ž		  koule M60–69			 
12.50	 800 m M			   disk M35–59
13.05	 800 m Ž		  tyč sk. A M+Ž		
13.10 	 PRVNÍ BLOK SLAVNOSTNÍHO VYHLÁŠENÍ
13.20	 400 m př. M+Ž			 
13.35	 300 m př. M+Ž	 výška sk. A M+Ž	 koule M70+Ž	 disk M60–69
14.15	 2 000 m př. M+Ž			 
14.40	 3 000 m př. M			   břemeno Ž	
15.00	 400 m M	 trojskok M+Ž		
15.10	 400 m Ž			 
15.20	 1 500 m M
15.30	 1 500 m Ž			   břemeno M
15.45 	 DRUHÝ BLOK SLAVNOSTNÍHO VYHLÁŠENÍ
16.00	 200 m M			 
16.10 	 200 m Ž
16.20	 štafety
16.30 	 TŘETÍ BLOK SLAVNOSTNÍHO VYHLÁŠENÍ

Časový pořad může být upraven dle počtu přihlášených závodníků.
Základní výšky:	
skok vysoký sk. A 134 cm, zvyšování o 3 cm po celou dobu trvání soutěže
skok vysoký sk. B 80 cm, zvyšování o 3 cm po celou dobu trvání soutěže
skok o tyči sk. A 240 cm, zvyšování o 10 cm po celou dobu trvání soutěže
skok o tyči sk. B 140 cm, zvyšování o 10 cm po celou dobu trvání soutěže

Propozice 60. Mistrovství České republiky veteránů na dráze pro  rok 2026

Pořadatel: 	 Z pověření Sdružení veteránů ČAS zajišťuje AC Rumburk
Místo konání:	 Městský stadion Rumburk | ulice Na Výsluní |
Datum: 	 pátek 12. 6. a sobota 13. 6. 2026
Činovníci: 	 Ředitel závodu: 		  Jan Rein
	 Závodní kancelář: 	 Jan Zedník
	 Hlavní rozhodčí: 		  Michal Šandera
	 Delegát SV ČAS: 		 Helena Fanturová
Přihlášky: 	 Nejpozději do středy 10. 6. 2026 do 24.00 h přes webový formulář na adrese 	
	 https://www.atletika-veterani.cz/registrace nebo poštou na adresu: 
	 Jan Zedník, Žateckých 1258/15, 140 00 Praha 4 (neposílejte doporučeně).
UPOZORNĚNÍ: 	 Vzhledem k nutnosti zapsat všechny přihlášky do programu Atletická kancelář 	
	 nemusí být pozdější přihlášky a přihlášky v den závodu pořadatelem akceptovány. 
	 Ve výjimečných případech bude start umožněn za dvojnásobné startovné.
Startují: 	 Členové SV ČAS se zaplaceným ročním příspěvkem na rok 2025. 
	 Členský příspěvek (1 050 Kč) je možné uhradit při prezentaci. Startují ženy 
	 a muži od 35 let věku ve věkových kategoriích po pěti letech od data narození  	
	 12. 6. 1991 včetně. Mladším atletům a atletkám není start povolen!
Startovné: 	 Přihlášky do stanoveného termínu (10. 6. 2026) 200 Kč za první disciplínu, 	
	 100 Kč za další přihlášenou disciplínu. Cizinci starší 35 let platí dvojnásobné 	
	 startovné a startují mimo soutěž (MS). Start mimo soutěž je povolen pouze 	
	 cizincům. Za přihlášení později nebo na místě (nejpozději však do 12.00 h) platí 	
	 dvojnásobné za každou přihlášenou disciplínu. Prezentace probíhá do 12 hodin, 	
	 kdo nestíhá, požádá předem nebo ho odprezentuje jiný atlet. Prezenční listiny 	
	 jsou odnášeny do kanceláře 30 minut před začátkem disciplíny.
Disciplíny: 	 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1 500 m, 5 000 m, 10 000 m, 110/100/80 m př., 	
	 300/400 m př., 2 000/3 000 m př., dálka, trojskok, výška, tyč, koule, disk, oštěp, 	
	 kladivo, břemeno, 5 km chůze, 1 míle chůze, štafeta (4x100 m, 4x400m po dohodě).
Výška: 	 Výškaři i tyčkaři napíší do přihlášky skupinu, ve které budou skákat. 
	 Základní výšky: skupina A-134 cm, skupina B-80 cm, zvyšování po 3 cm.
Tyč: 	 Tyčkaři základní výšky sk. A 240 cm, sk. B 140 cm, 
	 zvyšování o 10 cm po celou dobu trvání soutěže v obou skupinách.
	 Základní výška bude stanovena na místě s vrchníkem soutěže.
Závodní kancelář: 	 v pátek 12. června 16.00–18.00 h v prostorách tribuny stadionu.
	 v sobotu 13. června 8.00–12.00 h v prostorách tribuny stadionu.
Šatny: 	 V prostorách stadionu ve fotbalových kabinách, bude označeno. 
	 Za odložené věci pořadatel neručí.
Občerstvení: 	 V bufetu na stadionu a v restauraci Střelnice poblíž stadionu.
Ubytování: 	 Každý účastník si zajišťuje ubytování sám. 
Výsledky: 	 Budou zveřejněny na www.atletika-veterani.cz a na stránkách acrumburk.cz, 
	 později ve Veteránském zpravodaji.
Vyhodnocení: 	 První tři závodníci v disciplíně obdrží medaili (v kategoriích 35–59 let a 60+ let).
Společená večeře: 	 Společenská večeře se uskuteční v restauraci Střelnice.
Technická ustanovení: 	 Závodí se podle pravidel atletiky, pravidel WMA a tohoto rozpisu. Atletická dráha 	
	 i sektory mají umělý povrch, na oválu je 6 drah. Je možné použití treter s max. 	
	 délkou hřebů 6 mm. Pořadatel si vyhrazuje právo úpravy časového pořadu dle 	
	 počtu startujících v jednotlivých kategoriích, včetně sloučení startů více kategorií.
Protesty: 	 Do 15 minut po skončení disciplíny s vkladem 500 Kč u ředitele závodu.

	 Součástí MČR budou volby do Představenstva SV ČAS na období 2027-2030, 	
	 nezapomeňte vzít s sebou volební lístek!

M A S T E R S


