






[bookmark: _GoBack]Mistrovství ČR veteránů v trailovém běhu bude o prázdninách na nové trati Brdského půlmaratonu

Už pevnou součástí letního kalendáře trailových běhů je Brdský půlmaraton ze seriálu Trail Running Cupu. Své epicentrum, start i cíl, má v Kytíně, vede Brdskými lesy, zčásti využívá i trasu nejstaršího českého maratonu Praha-Dobříš. Letos nabídne v sobotu 22. srpna zcela nový okruh a zároveň bude mistrovstvím ČR veteránů - Masters. 
Trať vede alejí herce Pavla Landovského, který zde pobýval, okolo osady Na Rovinách po Brdské hřebenové stezce k Červenému kříži, do barokního areálu Skalka, ke křížové cestě v Mníšku a zpět do Kytína, má převýšení 430 metrů a najdete na něm tři občerstvovací stanice, další pak v cíli. Startuje se už v 10 s ohledem na možné vedro. Abyste se mohli ucházet o medaile v jedné z 18 kategorií, nepotřebujete být členy atletického oddílu ani svazu. Stačí se přihlásit, přijít a běžet… Vyhlašuje se od 35 let vždy v pětiletých cyklech. Svůj doprovod můžete vyslat i na kratší verzi 9 km s převýšením 158 metrů, od 12.30 začnou dětské překážkové závody. Brdský půlmaraton je tradiční součástí Kytínského kulturního léta s koncerty a trhy.
Více informací a přihlášky najdete na www.trailrunningcup.cz
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