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Uvodni slovo

Léto je v pIném proudu a je nacase bilan-
covat prvni pulku tohoto roku. Byla nabita
atletickymi masters akcemi, zanechala
nesmazatelné vzpominky.

Co tfeba mam na mysli?

Spoletné halové mistrovstvi CR a SR, pi
kterém nostalgicky jako kdysi zaznély

za sebou obé narodni hymny, a které
svoji atmosférou, sportovni i organizatni
Urovni posunulo latku pofadné vysoko.
Evropské halové mistrovstvi v Toruni

se skvéle bohatou a Gsp&snou Gcasti
nasich zavodnic a zavodnikd a faméznim
o5tépem Vandy Srbové. Tradi¢né distojné
rumburské mistrovstvi CR, které mélo

z poslednich t¥i zde pofadanych MCR
jasné nejvetsi pocet ucastnikd. Husi kazi
z frenetického povzbuzovani Gcastnikd
masters stovky na Zlaté Tretfe zapInénymi
tribunami a radost z toho, Ze i masters
pulkafi dokazali publiku nabidnout
strhujici zazitek. A tfeba i pfedstava, jak
(Zasné muselo byt janskolazenské
mistrovstvi svéta v horskych bézich

s témérF tisicovkou Gcastnikd.

Zvolili jste nové predstavenstvo naseho

sdruzeni. Tedy, témé&F staronové, protoze
obména je minimalni. Rozhodné ale chci
Karoliné Jenikové podékovat za ochotu jit

do toho a pfeji ji, aby ji prace v pfedsta-
venstvu bavila. A kdokoli dalsi by mohl

a chtél pfilozZit ruku k dilu, nevahejte

a ozvéte se nam. Mozna se to nezd3, ale
prace je ¢im dal vic a i maly kousek, ktery
si tfeba nékdo byt by jen jednorazové
vezme na starost, pomuze.

VétSina hlasujicich se v anketé, ktera
provazela volby, vyslovila pro tésnéjsi
integraci s Ceskym atletickym svazem.
Pro mé osobné je to pofad velmi lakava
pfedstava. Stejné jakao jsou regulérnimi
vékovymi kategoriemi dorost nebo U23,
byla by rovnocennou kategorie veteran/ka.
V 35 letech by se ¢len CAS (kterym by se
museli v oddile Sdruzeni veteranu stat ti,
kdo zatim registrovani nejsou) automatic-
ky pfesunul o kategorii vys. V atletické
kancelafi by se tak rovnou evidovaly
vsechny vykony vEetné netradicnich
disciplin (a tfeba by tasem doslo i na
koeficienty). Tak, jako CAS porada MCR
pro Zactvo nebo pro dospélé, poradal by
i to veteranské. Atd., atd. Ma to celou
fadu dil¢ich otaznikd k vyfeseni, ale
lakava pfedstava to je. Tak tfeba se to
novému pfedstavenstvu povede.

Preji pékné ttenf a co nejlepsi vykony
v Daegu, Litomysli, na Kotlafce i dalsich
masters zavodech!

Petr Suchomel, pfedseda SV CAS
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HALOVE MISTROVSTVi EVROPY TORUN 2026

Mésto perniku nas letos uvitalo slunetné
chladnym jarnim pocasim, pfatelskou
atmosférou a novym Sedym tartanem

v hale. V Toruni je uz standardem, Ze
celé mistrovstvi Ize sledovat i na Zivém
streamu, cehoZ vyuzili nejen nasi blizci
doma, ale také zavodnici, ktefi odpocivali
v ubytovani.

Celkové zavodilo témér 3 500 atlett z 51
zemi. Nejvice cennych kovu si domu
odvezl pocetny némecky tym - dohromady
vyhrali 296 medaili. Druzi v tomto
Zebficku byli Britové se 189 medailemi

a tfeti domaci polSti atleti s 222 medaile-
mi (pofadi se urtuje podle poctu zlatych
medaili). Na3 tym ziskal v tomto hodno-
ceni 14. misto s 10 zlatymi, 15 stfibrnymi
a 16 bronzovymi medailemi.

Podivejme se na nejlepsi individualni
vykony celého mistrovstvi. Tentokrat

se v desitce nejlepSich umistili i dva
zavodnici do 50 let. Nejhodnotngjsi
vykony zaznamenali Jana Horder (69 let,
Velka Britanie) 60 m p¥. za 10,25 s, nase
stale se zlep3ujici Vanda Srbova (72 let)
05tép 34,05 m, Jonas Asplund (53 let,
Svédsko) tyt 480 cm, Barbara Gohling

(61let, Némecko) pétiboj 4 943 b., John
Wright (66 let, Velka Britanie) 200 m

za 24,46 53400 m za 54,92 s, Andrew
Ridley (61 let, Velka Britanie) 800 m za
2:07,63 min, Joe Apiach (55 let, Velka
Britanie) 60 m pf. za 8,53 s, Martin Lion
(48 let, Svédsko) 60 m za 6,95 s a Tina
Sutej (37 let, Slovinsko) tyt 480 cm.
Vandinych 34,05 m v oStépu pfedstavuje
vylepSeni vlastniho rekordu ME, pfeko-
nani nejlepsiho svétového vykonu Zzen
véku 72 let, skvélou bodovou hodnotu
1296 bodu podle mad'arskych tabulek

a pfepoctenym vykonem 71,74 m
pfiblizeni se na 99,3 % ke svétovému
rekordu Bary Spotakoveé.

Do Toruné jezdime dlouho, radi a v hojném
poctu, coZ letos znamenalo Ucast

104 nasich masters. Vykony medailistd
shrnuje pfipojena tabulka, ale pfedtim
trocha statistiky. Co do poctu medaili se
nejuspesné;jsi teskou disciplinou stala
chiize (3 km a5 km) s celkem deviti me-
dailemi, nasledoval ji se tfemi medailemi
trojskak, o tfeti pficku v ispésnosti discip-
lin se se dvéma medailemi deli pétiboj

a skok o tyci.

MEDAILISTE CESKE VYPRAVY

Jiti Miler M50 3000m 9:11,11 min
Pavel Penaz M55 vrh kouli 6 kg 15,089 m
Rudolf Cogan M50 chize draha 3000 m 13:09,15 min
Miroslav Fliegl M70 chlize drdaha 3 000 m 17:22,41 min
Marek Volf M50 skok daleky 601cm
Vaclav Sosna M75 hod diskem 1kg 3543 m
Vanda Srbova W70 hod o5tépem 500 g 34,05 m
Miroslav Fliegl M70 5 km chize 29:33 min
Marek Volf M50 trojskok 12,91 m
Miroslav Fliegl, Jifi JanouSek, Petr Adam M70 tym 5 km chdze 1:38:52 h
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hod o5tépem 500 g
hod bfemenem 11,34 kg
chdze draha 3000 m
hod o5tépem 700 g
halovy pétiboj

halovy pétiboj

hod diskem 1 kg

vrh kouli 3 kg

lvana Vrankova, Lenka Borovickova, Martina Netolicka

Vaclav Sosna M75
Pavel Pefiaz M55
Martin Nedvidek M50
Lubos Novacek M50
Adam Hrom¢ik M35
Marek Volf M50
Milo$ Gryc M75
Ema Ryckova W70

W40
Jiti Taborsky M60
Jarmila KlimeSova W75
Pavel Pefiaz M55
Frantisek Valitek M85
Miloslava Rotfakova W80
Radek Zejda M40

BRONZOVA MEDAILE

Milo$ Gryc M75
Ivana Vrankova W50
Rostislav Kolar M35
Romana Abou-Naim W55
Lukas Kvapil M40
Jiti Miler M50

Jiti Miler, Josef Prochazka, Jifi Marek

Miloslava Ro¢iidkova W80

Ivana Vrankova W50
Bronislav Khyr M50
Jiti Brychta, Jifi Marek, Jifi Dvorak
Ivo Strnad M70
Adam Hrom¢ik M35
David Benes M35
Karel Fiedler M75
Jifi Smetana M55
ATLETIKA

tym chdze

hod kladivem 6 kg
hod 05tépem 400 g
hod diskem 1,5 kg
hod kladivem 3 kg
800m

hod o5tépem 800 g

hod bfemenem 7,26 kg
chdze draha 3000 m
chdze draha 3000 m
hod o5tépem 500 g
hod diskem 2 kg

5 km silnice

M50 tym 5 km silnice
400 m

5 km chize

800 m

M50 tym kros

skok o ty€i

60 m/pf. [99,1 cm]
trojskok

skok o ty€i

trojskok

29,85 m
20,54 m
13:1713 min
5240 m
3305b.
3854 b.
34,70 m
915 m

1:30:10 h
52,24 m
20,02 m
45,79 m
22,97 m
5:05,50 min
52,81Tm

15,72 m
17:03,61min
141749 min
35,53 m
40,90 m
15:56 min
49:57 min
2:07,05 min
29:41 min
2:03,92 min
1:42:00 h
300cm
847 s
13,93 m
250 cm
1,24 m

Z jednotlivcl si svou sbirku medaili o tfi
kusy rozsifili Pavel Periaz (koule, disk,
bfemeno), Marek Volf (dalka, trojskok,
pétiboj), Ivana Vrankova (3 km chuize,

5 km chtize a CZE tym chlze), Jifi

Miler (3 000 m, 5 km silnice a CZE tym)
a Miroslav Fliegl (3 km chtize, 5 km chlize
a CZE tym chlize). Viem patfi gratulace.
Osobné mé jako bézkyni potésilo, Ze
nasi zavodnici sestavili dvé stafety

na 4x200 m: M35 Michal Borek, David
Benes, Pavel Pleskanka a Lukas Le-
hocky a W40 Veronika Ku€erova, Natalie
Berreur, Hana Urbankova Alfery a Klara

7

Ulehlova. Myslim, ze bychom mohli na
Stafety zacit pohlizet jako na regulérni
disciplinu, nikoli jen pFivazek k zavodim,
ktery se jde jen tak mimochodem.
Je5té jednou dékuji za reprezentaci
a gratuluji vdem zl€astnénym. Dalsi
halové mistrovstvi bude svétové a opét
na Floridg, kam se zfejmé nevyda tak
poCetna vyprava. TakZe je5té jedno
zavéretné podékovani za to, Ze jsme
takovy Sikovny tym zavodniku, ktefi
umi zavodit a reprezentovat a na ktery
muZeme byt pravem pysni.

Ivana Jichova

ATLETIKA



&0. OTEVXRENE
MISTROVSTVI CR

V ATLETICE
VETERANU

NA DRAZE

rRUMBURK 2026

Letogni Mistrovstvi CR se konalo 12.-13.

¢ervna na Méstském stadionu v Rumburku.

U¢ast sportovct byla hojna; porovnat své
sily pfijelo 189 atlet( a atletek (127 muzt
a 62 Zen). Kromé domacich zavodniku

a zavodnic startovalo i nékolik cizincii ze
Slovenska, Rakouska, Némecka

a Holandska. Bylo uskuteénéno celkem
417 start(i (263 muZi, 154 Zeny).

Vanda Srbova (1297 bodti) a Pavel Pefiaz

(1107 bod), oba pfislusnici Sokola;
Vanda ze Sokola Kbely, Pavel ze Sokola

ATLETIKA

Kolin. lvo Strnad pak ve skoku o tygi
doskotil az k novému narodnimu rekordu
v kategorii M75 290 cm.

Zavody probihaly diky zodpovédné
pfipravé poradatell a obétavé praci
rozhodc€ich plynule. Mala zpozdéni vznikla

ve vrhagskych soutézich vzhledem

k vysoké tcasti vrhacl; v budoucnu tomu
pfizpdsobime €asovy program a rozdéleni
do vice skupin. Nakonec ale vie dopadlo
dobfe, podafilo se také provést vy-
hlasovani veSkerych vysledkd pfimo na
ploSe stadionu.

VE&ichni aéastnici MCR bojovali ze viech
sil a bylo dosazeno fady kvalitnich
vykonu. Mnozi méli moznost provéfit
svou atletickou formu pfed nadchaze-
jicim mezistatnim utkanim na Sloven-
sku a pred mistrovstvim svéta v Daegu
(Korea). K dosazenym vykontim viem
srdecné blahopfejeme!

Velmi dobrou praci odvedli jak rozhodéi,
tak pofadatelé z AC Rumburk i organiza-
tofi z fad SV CAS. Zvlastni podékovani
nalezi obétavému Honzovi Reinovi, ktery
nam doslova zachranil mistrovstvi, kdyz

décinsti odrekli. Péknym prekvapenim

bylo to, Ze kazdy ucastnik obdrzel péknou

»zlatou* medaili za Géast. Myslim, Ze

i pfes drobné nedostatky a chybicky, za

které se omlouvame, mohli byt Géastnici

spokojeni. PFiti oteviené MCR v roce

2027 bude s nejvétsi pravdépodobnosti

v Litomysli nebo v Havlickové Brodé;

presny termin zatim nezname, ale bude

to nejspis opét v poloviné cervna. Preji

uspésnou pokracujici atletickou sezénu

a hodné chuti do pfipravy na dalsi zavody.
Helena Fanturova

ATLETIKA



— —_ —_ —

—
©

—_

MUZI

100 m muzi M35-59
Redina Milan
Tesar Pavel

Volf Marek

Pech Zdenék
Lehocky Lukas
Vratny Kamil
Hedrich Tomas
Dvorak Petr
Scholze Peter
Patrovsky Josef
Toman Vaclav
Chomat Martin
100 m muzi M60+
Fleischmann Pavel
Skakun Frantisek
Cesak Josef

Hejzlar Jaroslav
Faber Viliam

Cech Oto

Cesak Drahoslav
200 m muzi M35-59
Tesar Pavel

Volf Marek

Pech Zdenék
Lehocky Lukas
Puska¥ Jan

Jelinek Martin
Bakes Martin
Dvorak Petr

Toman Vaclav
Chomat Martin
Marek Pavel

200 m muzi M60+
Fleischmann Pavel
Skakun Frantisek
Hejzlar Jaroslav
Faber Viliam
Strnad Ivo

Tomko Anton

400 m muzi M35-59
Vondrejc ifi
Puska¥ Jan

AC Prostéjov
Bournemouth AC

T) VS Tabor

SKOK Jindfichdv Hradec
SSK Vitkovice

AC Praha 1890

Atletika Zabfeh

AC Praha 1890

T) LIAZ Jablonec nad Nisou
T) Sokol Horni Poternice
T Slavoj Cesky Brod
SAK Slany

Sokol Milevsko

Breclav

AC Pardubice

Praha 10

Atletika Jablonné nad Orlici
T) Neratovice

AC Pardubice

Bournemouth AC

T) VS Tabor

SKOK Jindfichdv Hradec
SSK Vitkovice

Atletika Stoduilky

T) LIAZ Jablonec nad Nisou
Sokol Hradec Kralové
AC Praha 1890

T Slavoj Cesky Brod
SAK Slany

ASK Slavia Praha

Sokol Milevsko

Breclav

Praha 10

Atletika Jablonné nad Orlici
T) Jiskra Litomysl

Prowell Tabor

Hvézda Pardubice
Atletika Stodlky

54
47
52
59
37
53
36
58
59
50
53
43

62
61
60
68
64
70
65

47
52
59
37
49
48
36
58
53
43
57

62
61
68
64
75
65

44
49

12,89
1230
12,73
13,62
1,81
13,45
12,31
14,36
15,07
14,24
14,78
14,28

13,04
1347
13,76
14,76
14,98
16,06
15,91

25,00
26,05
2740
24,05
26,02
25,95
2430
29,73
30,73
29,58
DNF

26,61
2757
29,34
30,97
34,55
3317

53,72
56,67

133
134
134
1,56
1,66
1,90
12,23
12,28
12,79
12,87
13,08
13,53

10,84
1,28
1,60
n7m
12,28
12,62
12,95

22,65
22,84
22,93
23,25
23,27
23,36
23,65
25,05
26,77
2751

2183
22,77
2310
25,06
25,92
26,66

49,80
50,83

789
786
786
740
719
671
606
597
504
490
454
382

897
799
732
697
597
534
476

819
801
792
762
760
752
725
602
465
m

900
807
776
601
531
473

824
771
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Scholze Peter

Redina Milan

400 m muzi M60+
Fleischmann Pavel
Kralik Petr

Faber Viliam

Tomko Anton

800 m muzi M35-59
Vondrejc ifi

Rensky Michal
Pekarek Roman

800 m muzi M60+
Kratky Lubo$

Kralik Petr

Hoke Milan

Sticha Vaclav

1500 m muzi M35-59
Vodrazka Martin
Nechvil Petr

Simon Martin

Némec Pavel

Vodicka Pavel

1500 m muzi M60+
Bednarik Petr

Zatek Martin
Goldbach Vaclav
Pullman Miroslav
Sticha Vaclav

5000 m muzi M35-59
Vodrazka Martin
Pecus Peter

Cap Ondrej

Riha Zdenak

Simon Martin

Rensky Michal

5000 m muzi M60+
Vacarda Vladimir
Tomanek Stanislav
Linhart Karel

Serafin Milan

Flegl Vlastimil

10 000 m muzi M35-59
Cap Ondrej

Malik Vit

Schoval FrantiSek

T) LIAZ Jablonec nad Nisou
AC Prostéjov

Sokol Milevsko

T) Plana nad Luznici
Atletika Jablonné nad Orlici
Prowell Tabor

Hvézda Pardubice
Bézecky klub Nachod
T) Sokol Kolin atletika

Atletika T| Lanskroun
T) Plana nad Luznici
Atletika BeneSov

SV Stfibro

AK Most

AC Chocen

T) Sokol JaroméF
SC Radotin

BK Varnsdorf

SKP Ceské Budéjovice
Spartak Praha 4

SK Tynisté nad Orlici
Sabzo Praha

SV Stfibro

AK Most

Jogging KI. Dubnica n/V (SK)
SK Atletika Dobruska

ACT] Jicin

T) Sokol JaroméF

Bézecky klub Nachod

AC Slovan Liberec
T) Nova Veelnice
Osek

SK Kotlafka Praha
Brtev

SK Atletika Dobruska
CEWC Borovany
Atletika Stara Boleslav

59
54

62
69
64
65

44
46
59

63
69
64
80

57
35
45
57
40

67
60
75
75
80

57
51
52
Ly
45
46

66
72
76
61
72

52
57
37

7193
DNF

60,85
70,68
68,46
74,86

2:06.10
2:25.36
2:4317

2:31.50
2:4752
2:48.01
4:4240

5:03.20
4:31.98
4:56.32
5:38.30
5:01.51

5:55.52
5:36.00
7:23.36
8:0947
9:39.63

18:26.24
18:04.78
18:48.52
17.25.21
18:12.32
19:36.53

19:51.29
22:13.78
24:08.05
20:57.82
24:05.90

38:48.74
42:51.77
39:17.12

60,33

49,99
55,31
55,48
60,24

1:57.01
2:12.75
2:14.03

2:00.39
2:06.55
2:1240
3:10.26

4:14.30
4:27.88
4:32.80
4:43.74
4:4740

4:32.62
4:34.65
51346

5:46.06
6:25.52

15:23.05
15:56.78
16:26.33
16:45.60
16:55.75
18:04.65

15:09.44
15:55.52
16:32.21
16:49.78
17:15.85

33:34.37
35:34.06
38:1749

402

815
586
580
405

836
480
455

751
608
487

851
759
726
657
634

727
4
485
324
170

721
649
51
524
500
350

781
651
556
514
453

675
573
380



—_

10 000 m muzi M60+
Vacarda Vladimir

Flegl Vlastimil

Routa Karel

110 m pf. muzi M35-59
Volf Marek

Veleba Petr

Jakobi Marek

Burda Jii

Kypta Otakar

110 m pf. muzi M60+
Strnad Ivo

Mojzis Pavel

Volny Jifi

Ronovsky Petr

400 m pr. muzi M35-59
Pech Zdenék

Kypta Otakar

Jakobi Marek

300 m pf. muzi M60-79
Hasik Ludvik

Mojzis Pavel

Hovorka Bohumil

200 m pf. muzi M80+
Ronovsky Petr

3 000 m p. muzi M35-59

Riha Zdenak

Hollmann Bohdan
2000 m pf. muzi M60+
BartoS Dusan

Hoke Milan

AC Slovan Liberec
Brtev
Triatlet Karlovy Vary

T) VS Tabor

T) Spartak Trebit

DDM Cvikovacek Cvikov
Slavoj Banes Pacov

T) LIAZ Jablonec nad Nisou

T) Jiskra Litomysl
Hobza team Vizovice
Slezan Opava

AC Praha 1890

SKOK Jindfichdv Hradec
T) LIAZ Jablonec nad Nisou
DDM Cvikovatcek Cvikov

T) LIAZ Jablonec nad Nisou
Hobza team Vizovice

AC Drevniky

AC Praha 1890

ACT] Jicin
T) Sokol I. Smichov

Atletika Pisek
Atletika BeneSov

chiize 1 mile muzi M35-59

Konetny Karel
Veleba Petr

Zajic Jakub
chiize 1 mile muzi M60+
Smola Josef

Rein Jan

Zeibert Milan
Kovanda Jifi

Zajic Jan

Sotola Jifi
Mocker FrantiSek

ATLETIKA

Tj Spartak Trebit
T) Spartak Trebit
Sokol Kolin

SMOLA Chiize Praha
AC Rumburk
Spartak Trebi¢
Lokomotiva Beroun
Hvézda Pardubice
SMOLA Chiize Praha
AC Ceska Lipa

66
72
75

52
55
51
58
39

75
74
70
85

59
39
51

62
74
73

81

a1
47

61
64

56
55
37

61
62
63
79
72
76
68

41:55.68
47:3713
53:33.77

15,54
17,04
17,75
1945
1812

14,60
16,33
19,60
DNF

68,89
61,95
73,80

50,61
62,22
64,07

4739

M7
13:40.48

8:31.27
9:35.19

7:59.23
9:35.80
9:16.87

8:25.50
8:59.99
9:474
12:00.74
11:16.56
12:12.25
14:53.50

32129 778
34:38.78 601
375310 402
1475 880
1573 763
1700 624
1744 579
1755 568
1477 878
16,74 652
2115 264
54,08 936
5852 746
62,65 589
5764 782
6195 614
6456 522
6399 542
10:41.93 616
12:16.55 346
10:38.12 629
1:3518 455
6:49.17
8:16.96
9:10.03
6:52.14
715.99
7:49.64
8:00.52
8:11.32
8:27.09
11:18.44
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chiize 5 000 m muzi M35-59

Nedvidek Martin AC Rumburk
Konetny Karel T) Spartak Trebic
Zajic Jakub Sokol Kolin - atletika
chiize 5 000 m muzi M60+

Solc Ludék AC Mlada Boleslav
Smola Josef SMOLA Chiize Praha
Janousek Jifi T) Jiskra Otrokovice
Kovanda Jifi Lokomotiva Beroun
Zeibert Milan Spartak Trebit

Zajic Jan Hvézda Pardubice
Sotola Jifi SMOLA Chiize Praha
vyska muzi M35-59

Kral Miloslav Sokol Milovice

Cerny Vojtéch AC Slovan Liberec
Vratny Kamil AC Praha 1890
Veleba Petr T) Spartak Trebic
Stefl Milan Spartak Praha 4
Scholze Peter T) LIAZ Jablonec nad Nisou
vyska muzi M60+

Horn Petr Bohemians Praha
Cech Oto T) Neratovice

Faber Viliam Atletika Jablonné nad Orlici
Ronovsky Petr AC Praha 1890

Svak Vaclav AK Olomouc
Vonasek Josef T) Bohemians Praha
Volny Jifi Slezan Opava

tyc muzi M35-59

Burda Jii Slavoj Banes Pacov
Trejbal Milan ACT] Jicin

Konetny Karel T) Spartak Trebic
Scholze Peter T) LIAZ Jablonec nad Nisou

tyc muzi M60+
Strnad Ivo

Rein Jan

Svak Vaclav

dalka muzi M35-59
Volf Marek

Kral Josef

Hedrich Tomas
Chomat Martin
Toman Vaclav

T) Jiskra Litomysl
AC Rumburk
AK Olomouc

TJ VS Tabor

SVC Ledet nad Sazavou
Atletika Zabreh

SAK Slany

T) Slavoj Cesky Brod

51
56
37

64
61
74
79
63
72
76

56
50
53
55
55
59

62
70
64
81

7

88
70

58
59
56
59

75
62
7

52
58
36
43
53

25:20.12
27:40.79
32:23.75

28:09.90
27:39.53
33:15.80
37:2548
32:42.83
36:21.98
40:01.37

152
158
152
149
146
131

146
131
137
113
19
92

1o

330
290
290
260

290
240
190

562
451
567
433
379

22:3443 845
23:3799 767
31:59.85 284
22:17.73 866
22:33.02 847
23:35.83 770
24:57.07 675
26:09.29 597
26:24.56 581
27:42.95 502
189 705
185 670
183 653
183 653
180 627
168 528
193 740
189 705
185 670
184 661
173 569
164 496
158 449
442 737
394 601
378 557
353 490
507 932
340 457
310 381
707 830
610 608
595 576
491 365
482 348
ATLETIKA
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dalla muzi M60+
Urban Jifi
Gebauer Jaromir
Ronovsky Petr
Vonasek Josef
Bodnar Miloslav
trojskok muzi M35-59
Volf Marek
Veleba Petr
Kral Josef
Cerny Vojtéch
Stefl Milan
Toman Vaclav
trojskok muzi M60+
Gebauer Jaromir
Hovorka Bohumil
Ronovsky Petr
koule muzi M35-59
Penaz Pavel
Novacek Lubos
Kudéj Pavel
Matura Jirka
Kvapil Lukas
Smély Jaroslav
Bafina Ondfrej
Rufer Ivo
Helmich Tomas
Tima Miroslav
koule muzi M60+
Lassmann Timo
Bartl Pavel
Dvorak Zdenék
Sosna Vaclav
Solar Jifi
Hovorka Bohumil
Bakala Jan
Slapota Miroslav
Dressler Miroslav
Tama Jifi
Linhart Jaroslav
Cejpek Jii
Klon Stanislav
Zednik Jan

ATLETIKA

T) Jiskra Otrokovice
T) Sokol Opava

AC Praha 1890

T) Bohemians Praha
Spartak Praha 4

T) VS Tabor

T) Spartak Trebit

SVC Ledet nad Sazavou
AC Slovan Liberec
Spartak Praha 4

T Slavoj Cesky Brod

T) Sokol Opava
AC Drevniky
AC Praha 1890

T) Sokol Kolin-atletika

AK Sokol Nehvizdy

AKM Viktoria Plzen

T) LIAZ Jablonec nad Nisou
Atletika Policka

ASK Lovosice

Sokol Nova Paka

SK Tynisté nad Orlici
TJVTZ Chomutov

AK Most

Dresdner SC 1898 (GER)
SK Sporting Pfibram
AC Mlada Boleslav
ATK Pisek

T) Kavalier Sazava

AC Drevniky

AC Slovan Liberec

AC Track & Field Brno
AKLD Blansko

AK Most

Triatlet Karlovy Vary
AC Vysoké Zibfidovice
AK Olomouc

Spartak Praha 4

71
61
81
88
66

52
55
58
50
55
53

61
73
81

57
51
47
59
44
54
52
57
51
53

61

63
73
78
72
73
63
71

69
76
80
72
60
73

a7
444
302
213
308

12,33
10,12
943
9,70
8,61
7,51

9,94
8,13
7,04

14,28
13,18
12,61
n42
1246
1,63
1,88
10,36
1,04
7,87

13,36
12,85
1,44
10,31
1,61
10,51
114
10,57
9,67
8,46
8,81
8,98
9,25
8,12

667
623
568
479
461

14,91
12,70
12,30
145
10,80
919

13,50
13,23
13,21

18,28
15,44
15,37
15,08
14,59
14,23
141

13,26
12,93
948

16,63
16,53
15,80
15,80
15,72
14,51
1433
14,04
13,83
1242
12,23
12,16
133
n2

736

637

519

343

310

826

542

494

397

328

173

641

607

604

992  6ke
817  bke
812 726kg
795  6ke
765 726 kg
742 6ke
735 6ke
683  6ke
663  6ke
454 Gke
890 Ske
884  Ske
839 4k
839 4k
834  4kg
760  4kg
749  Ske
731 4k
718 Ske
632 4ke
620 3kg
616 4ke
566  Skg
559  4ke
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Linhart Jifi

Tichy Alexandr
Vodicka Zdenék
disk muzi M35-59
Penaz Pavel
Sikora Jifi

Bafina Ondfrej
Kvapil Lukas
Smély Jaroslav
Matura ifi
Helmich Tomas
Simek Bohuslav
Kudéj Pavel

Divis Karel
Novacek Lubo$
Rufer Ivo
Hollmann Bohdan
Krystof Jiri

disk muzi M60+
Sosna Vaclav
Gryc Milos
Veleba Pavel
Bartl Pavel

Solar Jif

Dressler Miroslav
Lassmann Timo
Dvorak Zdenék
Kuzel Josef
Bakala Jan
Cejpek Jii

Dana Zdenék
Klon Stanislav
Linhart Jifi
Vodicka Zdenék
ostép muzi M35-59
Novacek Lubo$
Bafina Ondfrej
Kral Josef
Scholze Peter
Bulva Pavel
ostép muzi M60+
Mojzis Pavel
Pour Josef

Sosna Vaclav

AC Rumburk
Hvézda Trnovany
AC Slovan Liberec

T) Sokol Kolin-atletika
T) T Tinec

Sokol Nova Paka
Atletika Policka

ASK Lovosice

T) LIAZ Jablonec nad Nisou
TJVTZ Chomutov
LOKO Trutnov

AKM Viktoria Plzen

T) Blatna

AK Sokol Nehvizdy

SK Tynisté nad Orlici
T) Sokol I. Smichov
SAK Novoborska

ATK Pisek

T) Znojmo

Roudnice nad Labem
SK Sporting Pfibram
T) Kavalier Sazava
AKLD Blansko
Dresdner SC 1898 (GER)
AC Mlada Boleslav
ACT] Jicin

AC Slovan Liberec

AC Vysoké Zibfidovice
AC Slovan Liberec

AK Olomouc

AC Rumburk

AC Slovan Liberec

AK Sokol Nehvizdy

Sokol Nova Paka

SVC Ledet nad Sazavou

T) LIAZ Jablonec nad Nisou
ASK Détin

Hobza team Vizovice
DTJ Jinonice
ATK Pisek

62
80
60

57
51
52
44
54
59
51
46
47
52
51
57
47
52

78
77
73
63
72
69
61
73
77
63
72
70
60
62
60

51
52
58
59
56

74
87
78

8,81
792
8,94

45,65
44,86
4318

40,42
40,00
35,51

40,14
35,65
3248
34,67
32,87
29,27
26,66
23,64

35,33
35,90
381

46,12
37,65
35,04
40,37
29,92
26,65
32,80
25,57
24,90
29,28
2710

20,64

50,89
44,27
37N

32.87
3240

34,29
2416
28,65

115
10,99
10,95

5127
45,87
44,82
4330
42,81
4,25
4,04
39,22
36,22
35,98
33,61
32,87
29,73
24,53

50,44
49,90
4793
47,01

46,26
40,27
39,66
3763
37,04
3343
3141

29,24
28,26
2im

1992

63,63
56,32
53,55
47,60
44,30

59,15
57,22
55,39

555
545
543

897
785
763
732
722
630
686
649
588
583
536
521
459
358

880
868
827
808
793
670
658
617
605
532
492
450
430
408
271

793
683
641
553
505

725
696
669

5kg
3 kg
5kg

1,5 kg
1,5 kg
1,5 kg

2kg
1,5 kg
1,5 kg
1,5 kg

2kg

2kg
1,5 kg
1,5 kg
1,5 kg

2kg
1,5 kg

Tke
Tke
Tke
Tke
Tke
Tke
Tke
Tke
Tkeg
Tkeg
Tkeg
Tkeg
Tkeg
Tkeg
Tkg

700¢
700¢
700¢
700¢
700¢

500¢
400¢
500¢

ATLETIKA
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Horn Petr

Dana Zdenék
Hovorka Bohumil
Rein Jan

Voditka Zdenék
Bakala Jan

Linhart Jaroslav
kladivo muzi M35-59
Pendaz Pavel
Vacek Jan
Podzemsky Vaclav
Matura Jirka
Tima Miroslav
Bafina Ondfrej
Sochurek Lubos
Hellmich Tomas
Kudgj Pavel
kladivo muzi M60+
Taborsky Jifi

Gryc Milos

Tma Jifi

KuZel Josef

Solar Jifi

Bakala Jan
Linhart Jifi

Linhart Jaroslav
Cejpek Jifi

Mocker Frantisek
bfemeno muzi M35-59
Pendaz Pavel
Matura Jifi
Podzemsky Vaclav
Bafina Ondfrej
Kudgj Pavel

Divis Karel
bfemeno muzi M60+
Gryc Milos

Veleba Pavel
Bakala Jan

Dvorak Zdenék
Tma Jifi

Linhart Jifi

KuZel Josef

Solar Jifi

Bohemians Praha
AC Slovan Liberec
2BWINNER TEAM
AC Rumburk

AC Slovan Liberec
AC Slovan Liberec
Triatlet Karlovy Vary

T) Sokol Kolin

Spartak Praha 4

Karlovy Vary

T) LIAZ Jablonec nad Nisou
AK Most

Sokol Nova Paka

Triatlet Karlovy Vary
TJVTZ Chomutov

AKM Viktoria Plzen

AK Most

T) Znojmo

AK Most

ACT] Jicin

T) Kavalier Sazava

AC Slovan Liberec

AC Rumburk

Triatlet Karlovy Vary
AC Vysokeé Zibfidovice
AC Ceska Lipa

T) Sokol Kolin

T) LIAZ Jablonec nad Nisou
SSC Karlovy Vary

Sokol Nova Paka

AKM Viktoria Plzen

T) Blatna

T) Znojmo

Roudnice nad Labem
AC Slovan Liberec

AC Mlada Boleslav
AK Most

AC Rumburk

ACT] Jicin

T) Kavalier Sazava

62
70
73
62
60
63
80

57
54
40
59
53
52
56
51
47

62
77
76
77
72
63
62
80
72
68

57
59
40
52
47
52

77
73
63
73
76
62
77
72

38,05
33,95
30.70
3349
2151

22,52
15,51

49,28
45,59
48,89
3770
39,91
40,04
3742
3940
36,88

47,62
35,84
3514
3345
3548
3747
36,06
29,89
274

2049

1947
13,57
14,26
14,19
114
12,6

14,48
15,01
15,39
13,2
12,03
13,04
10,92
195

5419

52,84
51,56
47,69
37,61

32,75
28,54

60,01
52,86
51,31

4750
45,56
45,01
44,81
43,63
4240

57,82
54,39
51,93
50,76
4748
46,36
43,79
42,74
36,68
28,03

2144
15,38
15,21
14,55
13,05
1247

16,94
16,23
16,20
14,28
13,78
13,52
12,78
12,69

651 600¢
631 500¢
612 500¢
554 600¢
408 600¢
338 600¢
279 400¢
871 kg
75 bke
726 726kg
662 kg
630 6k
621 Gk
618 6ke
598 726ke
578 726kg
834 4kg
77 Sk
736 Ske
3k
662 4kg
644 4ig
601 4lg
584 Ske
484 4k
34 ske

107 1134 kg
757 134 kg
747 15.88 kg
709 1134 kg
624 15.88 kg
591 11.34 kg

846 726kg
806 726kg
804 9.08kg
694 726kg
665 726k
651 9.08kg
609 726kg
603 726kg
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n

Linhart Jaroslav
Cejpek Jii
Mocker Frantisek
Stafeta 4x100 m

Triatlet Karlovy Vary
AC Vysoké Zibfidovice
AC Ceska Lipa

Hasik, Kypta, Jelinek, Lehocky

stafeta 4x100 m mix

Veleba, Bazantova, Zeibert, Jirdkova

ZENY

100 m zeny Z35-59
Botkayova Jitka
Greenova Petra
Jichova Ivana
Krenkova Anna
Berankova Martina
Strnadova Katefina
Jirdkova Jitka
Dvorakova Dana
Sanitrova Katarina
100 m zeny 260+
FrabSova Jana
Faberova Valéria
Tobérna Katefina
Cupalova Eva

200 m zeny 235-59
Botkayova Jitka
Greenova Petra
Jichova Ivana
Urbankova Alfery Hana
Bazantova Andrea
Krenkova Anna
Jirdkova Jitka
Severova Denisa
200 m zeny 260+
Stewartova Miriam
Faberova Valéria
Rotnakova Miloslava
400 m zeny 735-59
Severova Denisa
Urbankova Alfery Hana
De Sousa Lucie

SKP Ceské Budgjovice

T) Sokol Ritany

T) Nové Mésto na Moravé
SAK Novoborska Praha
USK Praha

T) Sokol Hradec Kralové
Tj Spartak Trebit

AC Praha 1890

T) Veteran klub B. Bystrica

ASK Slavia Praha

Atletika Jablonné nad Orlici
Spartak Praha 4

Sokol Holubice

SKP Ceské Budgjovice

T) Sokol Ritany a Radosovice
T) Nové Mésto na Moravé

AC Moravska Slavia Brno

T) Sokol Hradec Kralové

SAK Novoborska Praha

Tj Spartak Trebit

Spartak Praha 4

Spartak Praha 4
Atletika Jablonné nad Orlici
Sabzo Praha

Spartak Praha 4
AC Moravska Slavia Brno
ASK Mazurska Praha 8

80 1,59 12,22
72 116 1,85
68 8,09 919

T) LIAZ Jablonec nad Nisou
T) Spartak Trebic

50 13,81 12,54
4 13,56 13,21

57 15,60 13,40
45 14,37 13,57
55 15,67 13,68
4 14,24 13,87
49 15,59 14,27

54 16,72 14,71
55 1742 15,21

61 15,35 12,76
63 17,09 13,97
62 18,25 15,05
78 2766 19,88
50 2915 26,36
4 2806 2726
57 32,85 28,02
44 2957 28,06
44 29,7 28,19
45 3014 28,37
49 31,98 2915
50 DNF

61 3550 2925
63 36,62 29,64
81 5434 36,89
50 64,21 55,94
44 65,21 59,72
44 74,40 68,13

577 545kg
556 726 kg
407 9.08kg

50,69

561

851
733
701
673
655
625
563
498
428

812
609
450

21

766
630
629
626
616
602
543

536
508
113

870

710
409

ATLETIKA
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400 m zeny 260+
Stewartova Miriam
Cupalova Eva

800 m zeny 735-59
Kynclova Zuzana
Urbankova Alfery Hana
De Sousa Lucie

1500 m zeny 235-59
Kynclova Zuzana
Roode Quirina

5 000 m zeny Z35-59
Sochorova Véra

Roode Quirina
Prokopova Renata

10 000 m Zeny Z35-59
Sochorova Véra

Roode Quirina

100 m pF. Zeny Z35-59
Berreur Natdlie
Berankova Martina
Konvalinkova Katefina
Sanitrova Katarina

2000 m pr. zeny Z35-59

Sochorova Véra

chiize 1 mile zeny Z35-59

Borovitkova Lenka
Jirakova Jitka

chiize 1 mile zeny Z60+
Rotnakova Miloslava

Spartak Praha 4
Sokol Holubice

T) Jiskra Havlickiv Brod
AC Moravska Slavia Brno
ASK Mazurska Praha 8

T) Jiskra Havlickiv Brod
Amsterdam AC (NL)

T) Jiskra Havlickiv Brod
Amsterdam AC (NL)
Ludvikovice

T) Jiskra Havlickiv Brod
Amsterdam AC (NL)

AC Ceska Lipa

USK Praha

SC Atletika Radotin

T) Veteran klub B. Bystrica

T) Jiskra Havlickiv Brod

SK Nové Mésto nad Metuji
T) Spartak Trebit

Sabzo Praha

chiize 5 000 m zeny 735-59

Slabakova Lenka
Borovitkova Lenka
vyska zeny Z35-59
Landova Lenka
Strnadova Katefina
Dankova Vladéna
Bazantova Andrea
vyska zeny 260+
Pumprlova Zuzana
Faberova Valéria
ty¢ zeny Z35-59
Strnadova Katefina
Bazantova Andrea
Vanéckova Jaroslava

ATLETIKA

Fosfa Lokomotiva Breclav
SK Nové Mésto nad Metuji

AC Slovan Liberec

T) Sokol Hradec Kralové
T) Sumperk

T) Sokol Hradec Kralové

T) Sumperk
Atletika Jablonné nad Orlici

T) Sokol Hradec Kralové
T) Sokol Hradec Kralové
ACT] Jicin

61
78

44
44
44

44
57

54
57
58

54
57

43
55
40
55

54

53
49

81

59
53

53
41
45
44

65
63

4
44
49

juary

7841
167,73

2:25.03
2:26.88
2:55.16

5:01.97
6:28.30

22:2764
23:56.24
24:30.64

4718.52
48:56.72

13,08
15,37
13,78
1724

9:29.89

8:50.11
11:42.89

14:07.05

31:19.84
29:44.78

128
137
131
122

19
10

300
280
240

6149
106,66

2:1440
2:16.12
2:42.33

4:36.13
5:1744

19:08.33
19:47.92
20:03.87

39:59.41
40:11.05

14,56
15,66
15,67
1757

7:36.03

7:38.97
10:3043

8:52.88

25:37.34
25:45.27

156
148
147
136

164
148

323
313
285

641

901
877
546

813
340

731
672
648

755
747

901
756
755
534

823

834
825

689
602
593
470

778
601

652
612
508
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Trejbalova Hana
Bélicova Adéla
dalka zeny Z35-59
Berreur Natdlie
Greenova Petra
Krenkova Anna
Dankova Vladéna
Bazantova Andrea
Strnadova Katefina
Sanitrova Katarina
dalka zeny 260+
Pumprlova Zuzana
Tobérnd Katefina
trojskok zeny Z35-59
Vanéckova Jaroslava
Berreur Natdlie
Dankova Vladéna
Abu Naim Romana
Dvorakova Dana
RizZickova Milada
Berankova Martina
trojskok zeny 260+
Srbova Vanda

koule zeny Z35-59
Karnikova Jana

Abu Naim Romana
Janouskova Zdefika
Bubikova Stanislava
Konvalinkva Katefina
Scholzova Simona
Hammacher Eva
Dvorakova Dana
Pivorikova Alena
Pavelkova Petra
Votinska EvZenie
Krenkova Anna
Hornova Lenka
Cesakova Jana
koule zeny 760+
Srbova Vanda
Miiller Angela
Kérnikova Hana
Rotnakova Miloslava
Zitna Marie

ACT] Jicin
AC Rumburk

AC Ceska Lipa

T) Sokol Ritany a Radoovice
SAK Novoborska Praha

T) Sumperk

T) Sokol Hradec Kralové

T) Sokol Hradec Kralové

T) Veteran klub B. Bystrica

T) Sumperk
Spartak Praha 4

ACT] Jicin

AC Ceska Lipa

T) Sumperk

Sokol Praha Brevnov
AC Praha 1890

SC Radotin

USK Praha

Sokol Kbely

Hvézda Pardubice
Sokol Praha Brevnov
AC Ceska Lipa

SK Prerov

SC Atletika Radotin
Atletika Litvinov

Sokol Zabovresky

AC Praha 1890

SAK Novoborska Praha
SK Spartak Slatinany
SK Kotlarka

SAK Novoborska Praha
AK Olomouc

AC Pardubice

Sokol Kbely

Dresdner SC 1898 (GER)
Atletika Vasim

Sabzo Praha

T) Unicov

59
45

43

45
45
44
41
55

65
62

49
43
45
55
54
57
55

72

45
55
43
55
40
54
56
54
46
4
55
45
35
57

72
64
i
81
i

210
230

467
473
443
438
440
440
363

383
319

9,76
10,09
9,61
7,82
7,86
715
733

597

1,54
10,83
10,27
9,7
10,34
9,46
9,09
8,96
8,67
9,08
8,16
789
8,85
6,99

8,29
9,76
8,20
6,96
710

284
260

527
522
511

505
502
485
47

564
452

n,72
n2
10,96
10,16
10,08
9,54
9,52

9,78

13,91
13,37
12,00
198
1,54
n47
142
10,86
10,62
10,29
10,07
9,51

917

8,94

1443
14,28
13,95
1248
12,07

505

a7
633
619
590
574
564
519
483
119
m
433
661
579
540
422
410
336
333
368
788 4kg
75 3k
661  4ke
660  3kg
631 4k
626 3k
63 3k
586  3kg
570 4kg
548 4lg
534 3kg
497 4kg
475 4kg
460 3kg
83  3ke
813 3k
791 3k
693 2k
666  3kg
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Plesarova Zdenka
Vanacova Irena
Pfecechtélova Miroslava
Hoffmannova Jitka
Krenkova Miloslava
disk zeny 235-59
Karnikova Jana
Hammacher Eva
Bubikova Stanislava
Pivorikova Alena
Hummelova Eva
Pavelkova Petra
BazZantova Andrea
Votinska EvZenie
Konvalinkva Katefina
Hornova Lenka
Dankova Vladéna
Mlsova Jaroslava
Rizickova Milada
disk zeny 260+
Zitna Marie
Karnikova Hana
Krenkova Miloslava
Hoffmannova Jitka
Plesarova Zdenka
ostép zeny 735-59
Abou-Naim Romana
Scholzova Simona
Janouskova Zdefka
Berankova Martina
Pavelkova Petra
Konvalinkova Katefina
Cesakova Jana
Votinska EvZenie
Strnadova Katefina
Hornova Lenka
Krenkova Anna
ostép zeny 260+
Srbova Vanda

Miiller Angela
Pfecechtélova Miroslava
Vanacova Irena
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T) Jiskra Otrokovice
T) Trinec

Sokol Praha Brevnov
AC Sparta Praha
Kutna Hora

Hvézda Pardubice
Sokol Zabovfesky

SK Pferov

SAK Novoborska Praha
A.C. Sparta Praha

SK Spartak Slatinany
T) Sokol Hradec Kraloveé
SK Kotlarka

SC Atletika Radotin

AK Olomouc

T) Sumperk

T) Blatna

SC Radotin

T) Unicov

Atletika Vlasim
Kutna Hora

AC Sparta Praha

T) Jiskra Otrokovice

Sokol Praha Brevnov
Atletika Litvinov

AC Ceska Lipa

USK Praha

SK Spartak Slatinany
SC Atletika Radotin

AC Pardubice

SK Kotlarka

T) Sokol Hradec Kralové
AK Olomouc

SAK Novoborska Praha

Sokol Kbely

Dresdner SC 1898 (GER)
Sokol Praha Brevnov

T) Trinec

67
67
67
n
n

45
56
55
46
36
Ly
44
55
40
35
45
51
57

n
n
n
n
67

55
54
43
55
Ly
40
57
55
Ly
35
45

72
64
67
67

7,59
7,00
6,42
546
510

3753
24,89
24,89
26,90
30,76
26,65
25,04
19,08
2533
2645
2120
1794

13,91

22,28
2120
1248
1,80
NM

3492
30,96
33,64
26,57
31M

31,65
22,211

22,87
2513

2721
19,60

34,08
2939
24,26
18,87

1,82
10,90
9,99
9,28
8,67

4418
36,32
35,59
32,26
30,76
2913

2893
27,28
2718

2645
24,95
23,68
20,72

45,65
4344
25,57
2418

43,15
42,64
40,36
3740
35,85
35,75
32,66
3219

28,96
2791

2449

71,80
50,73
45,02
35,02

649
589
529
482
443

736
583
569
505
477
446
442
an
410
396
368
345
291

765
i/
380
354

844
718
674
617
588
586
527
518
457
437
373

1286

874
764
572

3 kg
3 kg
3 kg
3 kg
3kg

Tkg
Tkg
Tkg
Tkg
Tkg
Tkg
Tkg
Tkg
Tkg
Tkg
Tkg
Tkg
Tkeg

Tkg
Tkg
Tkg
Tkg
Tkeg

500¢
500¢
600 ¢
500¢
600 ¢
600 ¢
500¢
500¢
600 ¢
600 ¢
600 ¢

500¢
500¢
500¢
500¢
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kladivo Zeny Z35-59
Capkova Jana
Hammacher Eva
Chovancova Alena
Dvorakova Dana
Mlsova Jaroslava
Hornova Lenka
kladivo Zeny 260+

T) Sokol Nehvizdy
Sokol Zabovfesky
AC Ceska Lipa

AC Praha 1890

T) Blatna

AK Olomouc

Rejchrt Adlerova Alexandra AK Bilina

Plesarova Zdenka
Vanacova Irena

Zitna Marie

bfemeno zeny Z35-59
Capkova Jana
Hammacher Eva
Chovancova Alena
Pivorikova Alena
Cesakova Jana
bfemeno zeny Z35-59

T) Jiskra Otrokovice
T) Trinec
T) Unicov

T) Sokol Nehvizdy
Sokol Zabovfesky

AC Ceska Lipa

SAK Novoborska Praha
AC Pardubice

Rejchrt Adlerova Alexandra AK Bilina

Plesarova Zdenka
Zitna Marie
Vanacova Irena
Stafeta 4x100 m

T) Jiskra Otrokovice
T) Unicov
T) Trinec

Krenkova, Urbankova Alfery, Konvalinkova, Greenova

52 45,03 5733
56 36,36 50,32
51 3212 40,06
54 26,85 35,62
51 26,96 33,63
35 2777 29,36
69 31,85 59,53
67 3212 5710
67 23,95 42,58
A 20,95 4,23
52 12,55 15,00
56 9,90 12,74
51 9,82 11,53
46 746 919
57 7,01 919
69 12,76 18,16
67 12,39 16,84
A 8,30 12,39
67 8,78 11,93
SAK Novoborska Praha

849
730
557
483
450
380

886
845
599
577

680
561
498
376
376

848
778
543
519

3 kg
3 kg
3 kg
3kg
3kg
4 kg

3kg
3kg
3kg
3 kg

726 kg
726 kg
726 kg
9.08 kg
726 kg

545 kg
545 kg
545 kg
545 kg

60,91

Y INTERSPORT
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Mistrovstvi Ceské republiky
V CHUZI | OLOMOUC 18. 4.

Za jasného, slunetného pocasi probéhlo
18. dubna 2026 na vystavisti Flora v
Olomouci Mistrovstvi CR v chizi vete-
rant na 10 km. Tradi¢ni zavod s nazvem
,Olomoucka dvacitka“ se sice uz chodi jen
na deset kilometru, ale jelikoZ bylo toto
chodeckeé klani zaroven i mistrovskym
zavadem chtize pro I. i Il ligu, byla G¢ast
zavadnik( velmi slusna.

Pred hlavnim zavodem probéhly jesté mla-
deznické zavody v chtzi na1km a 3 km.
Trat vedla po hlavni spojovaci cesté v parku
vystavisté, kde bylo mozné obdivovat
pavy, vodotrysky i jarni kvétiny. Jedno

kolo mé&Filo 1,6 km. Potasi zavodnikim
velmi pfalo - bylo jasno a na slunitku
pfes 20 °C.
Na start hlavniho zavodu se postavilo
celkem 100 zavodnikd, z toho 47 vetera-
nt (35 muza a 12 zen). Celkovymi vitézi
se stali mladi borci: Adam Zajicek v case
41:26 min a Jana Zikmundova v ase
54:00 min.
Zavod veterant ozdobili i individualni
medailisté z ME v Toruni - bronzova
Ivana Vrankova, stfibrny Martin Nedvidek
a mistr Evropy z Toruné Miloslav Fliegl.
Jifi Brychta

ATLETIKA
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MISTRI €R MASTERS V CHUZI 2026

M35 Rostislav Kolaf
M40 Antonin Kozelka
M45  Slavomir Koretek
M50 Martin Nedvidek
M55 Karel Konegny
M60 Josef Smola
M65  Ludék Solc

M70 Miroslav Flieg!
M75  Jifi Janousek
M80 Jifi Kovanda

735 Stépanka Pohlova Kuterova Sokol Hr. Kralové
AC Slovan Liberec
Jiskra Havlickv Brod 69:29 min
SK Nové Mésto n/M  62:05 min
Spartak Praha 4
Loko FOSFA Bfeclav  64:52 min

Z40 Martina Netolicka
745 Véra Sochorova
750 Lenka Borovitkova
755 Karolina Jenikova
760 Lenka Slabakova

SK Hranice
Sokol Hradec Kralové 57:25 min
Jiskra Havlickv Brod 63:54 min
AC Rumburk

T) Spartak Trebit
SC Radotin Praha
AC Mlada Boleslav ~ 57:41min
PSK Olymp Praha
T) Jiskra Otrokovice  69:14 min
Lokomotiva Beroun  84:29 min

55:48 min

47:55 min
58:35 min
59:24 min

61:26 min

59:59 min
63:15 min

69:58 min

Dékujeme pofadatelim za uspofadani tohoto krasného zavodu.
Jifi Brychta, delegat SV CAS

VOLBY DO PREDSTAVENSTVA
SV CAS na roky 2027-2030

V ramci republikového mistrovstvi

v Rumburku se uskutecnily volby ¢lent
pfedstavenstva SdruZeni veterand
Ceského atletického svazu na pristi ctyfi
roky. Volebni listek obdrzeli ¢lenové
spoletné s prvnim letoSnim zpravodajem
(kdo zapomnél, mohl si listek vyzvednout
na misté), odevzdat jej mohli bud v ramci
prezence dopoledne pfed zavodem, nebo
bylo mozné poslat jej pfedem postou.
Kandidovat ve volbach se rozhodlo deset
kandidatd, z nich bylo nutné na volebnim
listku oznacit alespon jednoho, ale
nejvyse devét kandidatd. Odevzdano
bylo celkem 133 platnych volebnich listku
(jeden odevzdany listek byl prazdny, cili
neplatny).
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Pocty hlast udélenych jednotlivym kandi-
datam (v abecednim pofadi): Jifi Brychta
123 hlasu, Dana Dvorakova 111 hlasd,
Karolina Jenikova 105 hlasu, Ivana Jichova
113 hlasd, Vit Malik 109 hlasud, Zdengk
Pech 117 hlasu, Alexandra Rejchrt Adlero-
va 101 hlas, Petr Suchomel 108 hlasd, Jan
Tomanek 19 hlasd, Jan Zednik 104 hlasy.
Na zakladé sectenych hlast nebyl do
pfedstavenstva SV CAS zvolen Jan
Tomanek, zbylych devét kandidatl bylo
zvoleno. Nové zvolené pfedstavenstvo
zahaji svaji tinnost v lednu 2027.
Dékujerme vdem ¢lentim, ktefi vyuzili svého
prava volit vrcholny organ sdruzeni.

Petr Suchomel, pfedseda SV CAS
ATLETIKA
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kilometr( na tratich, oznateni nabéhu
do dalsich kal, v cili svételna ¢asomira

a v neposledni fadé nebyly zvefejfiovany
vysledky na webu ani na Zadné vyvésce.
Kompletni vysledky viech zavodu byly
znamy aZ na zavér v nedéli odpoledne
vyvésené v TIC. Dobfe fungovala registra-
ce, autobusova pfeprava v sobotu

a v nedéli do mist zavodu a velmi distoj-
né bylo dekorovani medailisti. Mezi
Gcastniky viadla velmi pratelska atmosfé-
ra a radost.

Na Sicilii jsme pfijeli i za poznavanim, za
tyden jsme stihli kromé zavodl navstivit

ATLETIKA

fadu pamatek UNESCO pfimo v Katanii,
vyjet do malebného méstecka Taormina
se zachovalym Feckym divadlem a fantas-
tickym vyhledem na Etnu, nevynechali
jsme Syrakusy a objeli lodi ostrov Ortigia,
vsude na nas dychla historie.

dec Mirek Fliegl - v jednotlivcich ziskal
zlato a bronz a v tymu st¥ibro. Ptlmara-
tonci byli silny zlaty tym a stejné tak se
jim dafilo ve stafeté. Nejen medailistum,
ale vSem zlgastnénym gratulujemel!

Pod Etnou se nam dafilo!
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13.

19.
22.

27

. Martin Horvath (M40)
5. Jifi Marek (M50)

VYSLEDKY NASICH ZAVODNIKU:
10 km chuze

Miroslav Fliegl (M70) 1:01:14 min
Josef Kalat (M70) 1:03:31 min
10 km

Martin Horvath (M40) 38:44 min
Petr Dubjak (M55) 36:13 min

Radek Prochazka (M55)  42:51 min
Jifi Westrmaier (M70) 58:13 min
stafeta 3x 1km 12:24 min
Martin Vodrazka, Jifi Brychta, Jifi Marek
pulmaraton

1:26:21h
1.19:36 h

NN SR

Jifi Brychta (M50) 1.21:39 h

Martin Vodrazka (M55)  1:22:39 h

tym M50 4:04:06 h
Marek, Brychta, Vodrazka

5 km

Miloslava Ro¢fiakova (Z80)36:52 min
20 km chidze

Josef Smola (M60) 2:03:14 h
Miroslav Fliegl (M70) 2:08:40 h
Josef Kalat (M70) 2:12:44 h
tym M60 6:24:38 h

Smola, Fliegl, Kalat

Slavka Roc¢nakova, vedouci vypravy

ATLETIKA
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Mistrovstvi CR Masters 2026 v silniénim
béhu na 10 km se konalo 16. kvétna

v ramci 12. roniku Zru¢ského majového
béhu.

Mistrovsky zavod se velmi povedl. Urcité
také diky tomu, Ze hlavni pofadatel Petr
Dubjak je skvély béZec a vi, co zavodnici
od zavodu ocekavaji. Proto nejvétsi dik
patfi Petrovi, jeho manZelce a celému re-
alizatnimu tymu. Na své naklady nechali
grafikem vytvofit a poté vyrobit origi-
nalni mistrovské medaile pro nejlepsi
zavodniky vsech veteranskych kategorii
vCetné medaili pro zahranicni zavodniky.
Byly krasné, barevné, Gzasne.

VSech 142 veterand, ktefi pfijeli z celé
republiky, tak mohlo prozit krasny
zavod. Start a cil byl u zamku v arealu

ATLETIKA

pfekrasného zameckého parku, kterym
se na zatatku probihalo. Cela trat byla
certifikované zmérena a vedla podél
feky po cyklostezce, takze byla doko-
nale rovinata. Padly oba tratové rekordy
diky Tereze Hrochové ¢asem 34:20 min
a Petrovi Vitnerovi za ¢as 32:42 min.
Pocasi bylo také skvélé - zatazeno,
chladno, bez desté. Vyhlaseni vysledkd
probéhlo velmi rychle po dobéhu. Cely
zavod vyborné komentovala Jana Blaze-
jovska, trenérka mladych mistnich at-
letd.

Pofadatelé pamatovali i na ty, ktefi
zavodit nemaohou. Na startovném vybrali
132 750 K¢ pro Nadatni fond Viki, ktery
pomaha onkologicky nemocnym détem,
mladistvym a jejich rodinam.
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M35
M40
M45
M50
M55
M60
M65
M70
M75
M80

735
740
745
750
755
760
765
770
775

29

MUZI

Petr Vitner

Jakub Nakladal
Miloslav Pohl
Vitézslav Kral
Rudolf Janosik
FrantiSek Bufil
Vladimir Vacarda
Zdenék Pavlitek
FrantiSek Mach
Jaroslav Hak
ZENY

Tereza Ellschlogerova
Petra Bartova
Olga Krealova
Sorfia Sommerova
Lenka Jancafikova
Ivana Martincova
Hana Breburdova
Milada BartoSova
Vlasta Skalicka

MISTRI €R JEDNOTLIVYCH KATEGORIi:
T) Nové Mésto na Moravé 32:42 min

Matajus 35:16 min

Postfizinsky kecky 34:08 min
Kralovské Vinohrady 37:31min

Atletika VIasim 37:25 min
Vidochov 37:59 min
AC Slovan Liberec 44:19 min
Smetanka Novy Bor 45:41 min
SKI Jablonec nad Nisou ~ 48:36 min
T) Sokol Studenec 57:28 min

MISTRI €R JEDNOTLIVYCH KATEGORIi:

BeneSov 45:13 min
Hradec Kralové 44:40 min
WLACH Transport 37:33 min
T) Sokol PFisnotice 45:08 min
2B Winner Team 42:15 min

AC Moravska Slavia Brno  46:43 min

Maraton klub Kladno 56:42 min
Pfibram 75:43 min
TaH Praha 65:00 min

Vitek Malik, delegat SV CAS

ATLETIKA
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AWETERANIADRKRAYENSOCINA

V nedéli10. 5. 2026 se konal

v Havlitkové Brodé prvni rocnik
Veteraniady Kraje Vysocina.

T]J Jiskra Havlickav Brod pfipravi-
la pro zavodniky béhy na 60 m,
150 m, 500 m a 1000 m, skok
0 tyci, skok daleky, vrh kouli

a hod oStépem. Veterani se
utkali i s mladymi atlety, a tak
se na tomto mitinku skvéle
propagovala myslenka o spor-
tovani od mala do nekonecna
(na draze se potkali zavodnici
od 11let aZ po 59 let).

Na zavodech se pfedstavilo
celkemn 111 zavodnikd, z toho

11 veteranu - véfim, ze se timto
zalozila tradice dalSiho kraje

s Veteraniadou.

ATLETIKA

VYSLEDKY VETERANU:
60 m Michal Randa (M50)
1000 m  Vratislav Libansky (M45)
Miroslav Bétik (M50)
Martin Kos (M50)
1000 m  Zuzana Kynclova (Z40)

\V/&ra Sochorova (Z45)
Lucie de Sousa (Z45)
150 m Michal Randa (M50)
Tomas Klouda (M35)
500 m Vratislav Libansky (M45)
Tomas Klouda (M35)
Martin Kos (M50)
500 m Gabriela Kutirkova (Z40)
Lucie de Sousa (Z45)
koule Marta Koucka (Z40)
ostép Marta Koucka (Z40)
\V/&ra Sochorova (Z45)
skok o tyéi Jifi Burda (M55)

8,29 s
3:03,15 min
3:05,06 min
3:36,10 min
3:06,60 min
3:50,16 min
3:5412 min
19,58 s
23,84 s
1:21,27 min
1:27,97 min
1:37,50 min
1:27,91 min
1:41,37 min
755m
25,68 m
19,44 m
336 cm

Jifi Brychta
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JEDNANI PREDSTAVENSTVA

V nedéli 14. cervna se v Rumburku

| hotel Luzan | se3lo ke svému druhému
letoSnimu jednani pfedstavenstvo SV
CAS. Zhodnotilo pfipravu i pribéh pravé
skonceného mistrovstvi a diskutovalo
nad moznymi budoucimi vylepSenimi,
ovefilo pfipravenost dalSich letosnich
narodnich mistrovstvi (mimo drahu,
viceboje, vrhacsky pétiboj).

Projednalo stav pfiprav na Gcast v tradic-
nim Sestiutkani, které se uskutecni

na zatatku srpna ve slovenské Trnave,
seznamilo se s informacemi o pribéhu
zapojeni nasich ¢lent do aktivit projektu
Aging is a Myth podpofeného EU. Shodlo
se na harmonogramu vydani dalsich Cisel
zpravodaje a konecné vyhodnotilo volby
do pfedstavenstva SV CAS na obdobi
2027-2030 (vysledky voleb jsou prezen-
tovany v samostatném ¢lanku).
Soucastivolebniho listku byla rovnéz
anketa se Ctyfmi otazkami, kterymi se

pfedstavenstvo dlouhodobé zabyva.
VyplInéna anketa nakonec byla na celkem
83 listcich. V odpoveédich se 81 % respon-
dent vyslovilo pro pokracujici vyhodno-
covani ankety Veteran a Veteranka roku,
68 % respondentu je pro konani stafet
na halovém i venkovnim MCR, 65 %
odpovidajicich upfednostriuje nazev
Czech republic pfed jednoslovnym
Czechia a 68 % odpovédi bylo pro jednani
sdruzeni do struktury Ceského atletického
svazu. Ziskané nazory budou pro
soucasné i budouci pfedstavenstvo cen-
nou oporou pro dalsi vyznamna rozhod-
nuti, proto vsem, kdo anketu vyplInili,
dekujeme. A pokud nékdo anketu nevy-
plnil nebo proste chce pfedstavenstvu
cokoli vzkazat, nevahejte - Vase zpétna
vazba je pro nas dulezita.

Petr Suchomel, pfedseda SV CAS

x Kk

LUZAN
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www.hotelluzan.cz

RESORT
DYMNIK
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AGING IS A MYTH

prvni spoleina sportovni akce v Bratislavé

Dne 4. Cervna v Bratislavé probehl den
atletickych zavodu a sportovnich her.
NasSe sdruzeni reprezentovalo 10 zavodni-
ku, 4 Zeny a 6 muzu. Projekt popirajici
mytus starnuti je uren jak pro atlety, tak
pro lidi, ktefi dosud nesportovali, nebot
cilem je pravé jim ukazat, Ze sport vede
k dobré kondici a od ni uz je jen kracek

k dobrému zdravi.

Den pfed zavody probéhlo setkani
zastupcl jednotlivych zemi zapojenych
do projektu, kde se vSichni pfedstavili.
Takeé ja jsem pfedstavila naSe sdruzeni,
jeho tradici, tlenskou zakladnu, uspéchy
na domacich i mezinarodnich kolbistich.
Byla jsem hrda na to, Ze muzu mluvit
jménem tak dobré organizace. A Ze jsme
taky vyborna parta a neméné dobfi atleti
se potvrdilo v den zavodu. Tym ze Slove-
nska se Sikovné ujal organizace a na
zavody pfislo nejmif 100 lidi z Petrzalky.
VEtSinou se zapsali spiSe na hravéjsi dis-
cipliny. Tymy z Bulharska, Portugalska,
Turecka a Srbska se odvazneé pustily i do
atletickych disciplin. Bylo moc zajimaveé
dozvédét se od ostatnich tymu néco

o0 tom, jak u nich seniofi sportuji. V portu-
galském Portu hraji G¢astnici fotbal

v chizi a navstévuji fitness, v Srbsku

ATLETIKA

maji télocvitnu pro Zeny, protoZe v této
zemi neni bézné a normalné vnimané,
aby Zeny béhaly po venku, zejména po
tficitce. Bulharsky tym reprezentovali
atleti a budou také poradat dalsi zavody.
My jsme jeli ve slozeni Slavka
Rocrnakova, Miriam Stewartova, Karolina
Jenikova, lvana Jichova, Vasek Sejbl, Bobo
Hovorka, Pavel Bartl, Zdenék Kaspar,
Ludvik Hasik a novacek Pepa Zikmund

s krasnou rodinkou. Poctive jsme odbéhli
50 m, 200 m a 800 m, vrhali kouli,
skakali do dalky a hazeli kriketakem. Je
tfeba pfiznat, Ze jednak vykony na 50 m
nebudou platné, protoZe se nepodafilo
spravné namefit vzdalenost od startu do
cile, jednak jsme diky svym zkuSenos-
tem ve vétSiné zavodl obsadili spolu

se slovenskym tymem pfedni mista.
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Pobavilo mé tfeba, kdyz Pavel mitkem
pfehodil Gauplné celé hfiste az kamsi ke
stromtm. Ale v tomto zapoleni neslo

o wykony. Slo o pfatelské sportovni set-
kani, néco jsme se o ostatnich dozvé-
déli my, néco oni 0 nas, spolu jsme se
smali a vzajemné se povzbuzovali. Ve
podtrhlo krasné slunné pocasi.

V Cervnu jeSté probihaji tréninky skupi-
nek v Praze, Havlickové Brodé a Moste.
0 prazdninach si dame volno a od zafi
zase zatnou pravidelné tréninky.

Kdo ma zajem, mulZe se pfipojit.

Dalsi spolecna projektova akce se bude
konat 17-18. fijna 2026 v Sofii. Zavody
sportovni hry probehnou v nedeél

17. Fijna. Pofadatelem bude bulharsky
atleticky klub Darko. Vzhledem k tomu,
Ze tentokrat pofadaji atleti, mizeme
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octekavat vice atleticky program. Discip-
liny zatim nebyly upfesnény, ale daji se
otekavat kratké a delsi behy, skoky i vrhy
a hody. Vim, Ze je to ponékud neurcité,
ale zarover je to moznost vyzkouset si
néjakou netradicni disciplinu. Na tyto
zavody pojedeme spoletné s odletem

z Prahy nebo Vidné pravdépodobné

v patek 16. fijna a navratem v pondéli

19. fijna. VSichni, kdo maji zajem o ucast,
hlaste se prosim pokud mozno hned
(jichova®@volny.cz, tel. 777 234 921). Do
konce Cervence budeme uzavirat seznam
G€astnikda a zatneme nakupovat letenky
a objednavat ubytovani. Vétsina nakladu
na ucast bude hrazena z prostfedkt EU,
od Gcastnikd bude poZzadovan pfispévek
1000 K¢ v podobé nevratné zalohy pfi
prihlasce. Ivana Jichova

ATLETIKA
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Zlata TRETRA

Atleticti veterani se v Utery 16. Cervna jiz
tradicné utkali v narodnim programu 65. ro¢-
niku Zlaté tretry v Ostravé - Vitkovicich.
Ve strhujicim zavodé na 800 m, ktery se
velmi libil manaZerovi Zlaté tretry Alfonsi
Juckovi, se holandsky pulkaf pokousel
pfekonat svétovy rekord ve své vékavé
kategorii, ale nékolik desitek metrt pfed
cilem upadl a zavod jen doklusal. Po
pfepoctu opét zvitézil hrdy Skot Robert
McHarg pfed Spanélem José Antonio
Mayoralem a Francouzem Williamem
Rudloffem.

Sprint muZzu po pfepoctu ovladl Francouz
Francois Bontemps pred lofiskym vitézem
Antonisem Katantonakisem z Recka

a Slovakem Ladislavemn Noskovicem.

V domacim klani sprinterek zvitézila
Klara Ulehlova z SK Hranice pfed lofiskou

vitézkou Veronikou Kuéerovou z T) Sum-
perk a Petrou Greenovou z T) Sokol Rita-
ny a RadoSovice.
Prvni ze vSech béht dostali od poradatell
z rukou Oldficha Zvolanka na slavnostnim
ceremonialu na stupnich vitézu sklenénou
soSku jako ostatni vitézové hlavniho pro-
gramu Zlaté tretry. Druzi a tfeti zavodnici
dostali od Sdruzeni veterant CAS skleng-
nou plaketu se symbolem Zlaté tretry,
kterou zajistil Radek Bfezina. Tomu patfi
velky diky i za organizaci béhu na 800 m,
stejné jako Dané Dvofakové za zajisténi
sprintu Zen.
MnozZstvi Gzasnych fotografii Zderka
Krchaka je k prohlédnuti ve fotogalerii
na webu SV CAS, vysledky vech veteran-
skych béht na webu atletika-veterani.cz.
Jan Zednik, delegat SV CAS

. Ostrava 2026
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Rudolfa TOMASKA

Moja spomienka na skokana o Zrdi pana
Rudolfa Tomaska a trosku na dobu okolo.

Asi pred tromi tyZzdnami som sa tak talal
po internete a spominal a hl'adal atlétov
Ceskoslovenska z mojej mladosti a prigiel
som aj na zrdkara Tomaska. Na moje nemi-
|é prekvapenie som zistil, Ze ten uz nie je
medzi nami a Ze na jesen to bude uz rok.
Vybavila sa mi znovu spomienka na neho
a na nase osobné stretnutie.

V roku 1967 som sa dostal ako vzpierat
Lokomotivy Trnava na vzpieratské
sustredenie do Nymburka. Nie snad’ ako
najlepsi vzpierag, niekol'ko rokov som bol
sice na Majstrovstvach Slovenska druhy
a Lokomotiva sa v roku 1967 stala majstrom
Slovenska s moznostou postupu do
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celostatnej ligy, ale preto, Ze ,vzpieratska
vrchnost” to pochopila skér ako vzdelavacie
sustredenie. Odborne vzdelanych
trénerov bolo v celej CSSR malo, nielen
na Slovensku. A mne sa vtedy podarilo
urobit ,trénera vzpierania trojku” a nieco
také ako trojku fyzioterapeuta a maséra.
Po rokoch musim napisat, Ze celé ststre-
denie bol pre miAa uzasny zazitok. Nielen
tréningovym nasadenim a novou meto-
dikou, ale aj prostredim Sportovej koly

a Sportovcami, ktori tam boli na svojom
sustredeni. Hned' na druhy defi nas obja-
vili reprezentanti CSSR ragbisti a poobe-
de prisli s prosbou: ,Kluci, pojd'te s nama
do mlyna.” A tak sme ich tlacili po celom
ihrisku a oni si to nevedeli vynachvalit.
Na sustredeni boli vtedy aj dve damy

- diskarky. Pani Mertova a sle¢na Zlab-
kova a z Helenky som mal no¢né mory
cely moj vzpieratsky zivot. Videl som ju
zadrepovat 140 kg. Mala odbotka: na
vetné tasy zostane moj osobak v drepaoch
117,5 kg. To bol moj osud vzpieratského
dorastenca z dediny (Druzstevnik Sinta-
va), ktory mal , trénera” pana, ¢o robil

na bitanku. Ten vazil 70 kg, ale kl'udne si
nalozil polovinu kravy alebo byka na plece
a odniesol kam bolo treba. A pre neho
drepy, to bola najvacsia blbost.

Na tieto dve damy mam ale aj inu
spomienku. Bolo to v sabotu navecer,
ked' tieto dve vyzvali mfa a dstredného
metodika vzpierania pana Capeka na

36

gule¢nikovy stboj. Po chvili ale zistili, Ze
v takomto zloZeni si moc nezahraju, a tak
sme hrali mladi proti starym. Ale aj tak
sme tam my chlapi boli len na to, aby sme
to zenam kazili. Tie majstrovsky ovladali
tago a zatial' €o my sme sa zifalo vyhybali
figlirke v strede gule¢nika Skablovi, oni
vedeli hrat ,Skoblovi* gul'u aj medzi nohy.
No a tak prisla teraz rada aj na pana
Tomaska. On ,Rudla“ jak mu vsetci hovo-
rili, bol tak trochu ,majster sveta” Ak sa
mal s niekym stretnat, tak sa moc nevy-
hybal. To bola povinnost toho druhého.
Mne sa podarilo ho stretnit v tmavej
chodbe, ktora spajala dve budowvy.

V poslednej chvili som si uvedomil, Zze
tento ¢lovek sa ani trochu neuhne zo
smeru a vyhol som sa tak, Ze som dal
sice panev nabok, ale vrskam som sa
pritlatil k nemu a obtrel sa o neho. Kazdy
pokratoval dalej svojou cestou.

Po chvili sa ale ozvalo: ,Potkej, pockej!
Cos mi to udélal? A s ¢im jsi mné to
udélal?” Pan Tomasek sa vratil a v ruke
drzal modru nit. Ta od neho viedla ku
mne a kon¢ila, alebo zatinala, na mojom
pokazenom zipse na teplakovej bunde.
Vtedy bolo v3etko eSte plechové a na
zdrhovacom mechanizme som mal vy-
trhnuté usko a ten zbytok zdrhovadla bol
ako drap a ostry. A ta nit nebola vetka.
Ja som tomu panovi Tomaskovi odparal
I'avy rukav na teplakoch.

Samozrejme, hned' som sa zacal osprave-
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dlfiovat ako som vedel a kol'ko som vedel.
A ten pan Tomasek mi hovori , To byly
moje nejmilejsi teplaky. Ja je dostal ve
Svédsku. Tys mi je znitill“ Samozrejme
som pokracoval v ospravedIfiovan.

A jemu bolo naozaj do placu.

Po chvilke sa nado mnou zmiloval

a spytal sa ma: ,Co délas za sport?”

Ja na to ze ,Vzpieram." Odstupil odo mna
a povedal , Vykasli se na ta! Nemas nohy!
Ale mas dobrej vrek a idealni postavu.
Pojd' délat tycku!”

A7 som prestal dychat. Ceskoslovensky
reprezentant a mne takdto ponuku! Ale
po chvili sa vratila realita: Pan Tomasek
nemdzem! Som Zenaty, mam malého
syna, v Slovakofarme som zodpovedny
za technolégiu A a E vitaminu, zatal som
stavat druzstevnu chalupu... Ototil sa

a tak cez plece ,KdyZ se rozmyslis, dej
vedét! Vi, kde mé najdes!”

Spomienka, ktora isla so mnou cely Zivot.
Na jednej strane som si uvedomoval, ako
I'ahko a nechtiac sa da ublizit, ale , pesto-
val“ som si ju a drzala ma pri Zivote

v tazkych situaciach. Skoro cely zivot som
pracoval ako projektant a konstruktér

a tych tazkych profesnych situacii bolo
dost. Ked' sa nedarilo a bolo moc tazko,
vedel som si povedat ,Ale ved Ty nie si
hoci kto! Mas idealnu postavu, povedal
to pan Tomasek, teskoslovensky repre-
zentant, a mohol si s nim aj trénovat!

Co by si tak este chcel?*

A obtas ma aj napadlo:

Ci by som bol ja ten druhy, €o skotil

v CSSR tych 5 metrov?

Vazeny pan Tomasek!
Aspon takto moja spomienka na Vds

a moje posledné uprimné ospravedinenie!

Dusan Sedlar
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MISTROVSTVI CR VETERANU V TRAILQVEM
BEHU BUDE 0 PRAZDNINACH NA NOVE TRATI

BRDSKEHO PULMARATONU

Uz pevnou soucasti letniho kalendare
trailovych béht je Brdsky pulmaraton

ze serialu Trail Running Cupu. Své
epicentrum, start i cil, ma v Kyting, vede
Brdskymi lesy, zEasti vyuziva i trasu
nejstarsiho ceského maratonu
Praha-Dobfis. Letos nabidne v sobotu
22. srpna zcela novy okruh a zaroven
bude mistrovstvim CR veteranu - Masters.
Trat vede aleji herce Pavla Landovského,
ktery zde pobyval, okolo osady Na Rovi-
nach po Brdské hfebenové stezce k Cer-
venému kfizi, do barokniho arealu Skalka,
ke k¥izové cesté v Mnisku a zpét do Kytina,
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ma pfevyseni 430 metrd a najdete na
ném tfi obCerstvovaci stanice, dalsi pak
v cili. Startuje se uz v 10 s ohledem na
mozné vedro. Svij doprovod mlzZete
vyslat i na kratsiverzi 9 km s pfevysenim
158 metrd, od 12.30 zatnou détské
pfekazkové zavody. Brdsky

pulmaraton je traditni soucasti
Kytinského kulturniho léta s koncerty

a trhy.

Vice informaci a pfihlasky najdete na

www.trailrunningcup.cz
Tomas Nohejl
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MEZISTATNI UTKANI 2026

Jak bylo avizovano v pfedchozim €isle,
pofadani letoSniho mezistatniho Sestiut-
kani se laskavé a energicky ujali slovensti
kolegové. Doslo ke zméné mista konani,
takze 8. srpna se s ostatnimi tymy setka-
me na stadionu Antona Hajmassyho

v Trnavé. Na dalSich parametrech zavodu
se nic nemeéni, tedy nominovani budou
nejlepsi z lonskych tabulek, vitézové
MCR 13. 6. v Rumburku a dale ti, ktefi se
umistili na druhém, tfetim atd. misté.
Odjezd autobusem s osvédtenou pravod-
kyni Denisou bude podobné jako v pred-
chozich letech den predem, tj. v patek
7.8.rano z Prahy a posléze z Brna.

Nocleh bude zajistén v Trnave. V pfipadeg,
Ze se podafi zajistit ubytovani za
pfiznivou cenu, zUstaneme az do nedéle
a uzijeme si trochu spolecenské zabavy
po zavodech.

Discipliny: 100 m, 400 m, 1500 m,
5000 m, 3 km chutze, dalka, vyska, tyc,
trojskok, koule, disk, o5tép, kladivo,
Stafety 4x100 m, 4x400 m (soucet véki
¢lenu Stafet 180 let Zeny, 200 let muzi).
Atleti musi zavodit v reprezentacnich
dresech. Dal3i podrobnosti se nominovani
v€as dozvi z dopisu.

Ivana Jichova
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TERMINOVA LISTINA 2026

25.7.2026

24.-26.7.2026  MAELO 2026

8.

8.

22.
22.8.-3.
23.

3.

5.

10.
12-13.
12.

12.

19.
4.10.
17.10.

8.

24.10

8
8
9
8
9
9.
9
9
9
9
9

2026 Libenrska skokanska veteraniada
.2026 Mezistatni Sestiutkani veterant IMAC
.2026  Mistrovstvi CR Masters v Trailu
.2026 Mistrovstvi svéta veterant na draze
.2026 EMA League mitink

.2026 EMA League mitink

2026  Mistrovstvi CR veterant v krosu

.2026  Mistrovstvi CR Masters ve vicebojich
.2026 EMA League mitink

.2026 EMA League mitink

.2026  Mistrovstvi CR Masters v maratonu
2026 Mistrovstvi CR Masters v ptimaratonu
2026  Prazska chodecka hodinovka

Mistrovstvi CR Masters v béhu do vrchu

.2026  Mistrovstvi Evropy Masters v béhu do vrchu

NiZni Mohelnice
Lovosice

Praha - Pekarka
Bratislava (Slovensko)
Kytin

Daegu (Korea)

Londyn (Velka Britanie)
Liepaja (Loty3sko)
Dolni Dobrout

Rasnov (Rumunsko)
Litomysl

Bellinzona (Svycarsko)
Klapeida (Litva)
Kladno

Hradec Kralové

Praha Radotin

.2026 Lusatian Race Walking, WR Walking, Silver Level Zittau - Némecko

Sledujte nas web www.atletika-veterani.cz/kalendar/, kde najdete vZdy nejaktualngjsi termino-
vou listinu. Kromé toho také vysledky veteranskych ME, MS, MCR i dalsich zavod, archiv Eisel
Veteranské atletiky i rotenky ke staZzeni a mnoho dal3iho. Kdo pouZiva Facebook, muze

se zapojit do skupiny ATHLETICS MASTERS 35+CZ.
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BeéZci veterani se opét zucastnili Dukla
mitinku v ramci Memorialu Josefa Odlozila
na Julisce. Za idealniho béZeckého pocasi
se v zavodé na 1500 m prezentovalo

13 zavodniku. CtyFi bézci se omluvili pro
zranéni nebo pracovni vytizeni.

V béhu zvitézil Jifi Miler (50) z AC Mlada
Boleslav pfed Jifim Pejsou (42) ze Slavoje
BANES Pacov a Jifim Koptikem (43)

z SK Ctyfi Dvory Ceské Budgjovice. A stej-
né to dopadlo i po pfepoctu!

a1

Na bedné tedy byli tfi Jirkové. Vécné ceny
od Sdruzeni veteranl pfedaly na slavnost-
nim vyhlaseni na zavér predprogramu
MJO Slavka Rotnakova, testna predsed-
kyné SV a Vanda Srbova Marusova,
mistryné svéta a svétova rekordmanka

v hodu oStépem v kategorii W70.

UplIné vysledky jsou k dispozici na:
www.atletika-veterani.cz.

Jan Zednik, delegat SV CAS
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CERVENEC 45
45
60
65

SRPEN 40
45
50
50
55
55
55
55
60
70
85

ZARI 40
45
45
45
50
50
60
65
65
70
75
75

JUBILANTI

Tomas Prouza
Ondrej Kubik
Milan Trejbal
Jindra Zahalkova

Jaroslav Cerny
Jakub Vacek
Alena Ratajova
Ladislav Kucera
Rudolf Janosik
Rudolf Cogan
Josef Prochazka
Martin Vasitek
Lenka Slabakova
FrantiSek Kolinek
FrantiSek Joch

Jan Garlik
Lucie De Sousa
Martin Krtek
Jiti VondFejc
Jitka Jirakova
Zbynék Vondra
Erika Zapalova
Pavel Milata
Ludék Solc
Alexandra Rejchrt Adlerova
Vaclav Klvana
Vladimir Srb

Malé Svatorovice
Batriovice

Lomnice nad Popelkou
Chlumé&any

Jablonec nad Nisou
Milovice - Mlada
Kladno

Ceska Trebova
Vlasim

Nova Paka

Décin

Trutnov

Brno

Breclav
Straznice

Praha 8

Tetin

Nachod

Dacice

Praha 10
Bzenec
Trutnov

Mlada Boleslav
Teplice

Prerov

Praha 9 - Kbely

V8em jubilantdm upfimné gratulujeme a pfejeme jim

pevné zdravii co nejvic radosti v osobnim i sportovnim Zivoté.

predstavenstvo SV CAS

VETERANSKOU ATLETIKU vydava pfedstavenstvo SV CAS.
Uzdavérka tohoto &isla: 19. 6. 2025. Redakce: Petr Suchomel, grafika a zlom: Jan Rein.
Autofi fotografif: L. Novacek, M. Stewartova, ). Cesakova, T. Petr, E. Erben, J. Nekula,
V. Novotny, J. Zemanova, Z. Doksansky, P. Taibr, D. Liiringova, A. Bouchnerova a dalsi.
VA vychazi v nakladu 400 ks, www.atletika.cz/clenska-sekce/veterani.
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hradeckypulmaraton.cz







